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Askin goziinden bakarsan,
Gordiigiin agk olur.
Askin dilinden soylersen,
Kelimeler hep agk olur,
Askin elinden tutarsan,
Elinde hep AR olur,
Askin ayaguyla yiiriirsen,
Advmin hep Aska olur,
AsRla gorir,
AsRla soyler,
AsRla tutar,
Askla yiiriirsiin,
Askla olursan,

Ebedi olursun.

Mustafa Ozbag - 02/04/2006

'\* .

B IV
g »
‘1 s ‘ 5




TALIB’IN SEVDASINI ESYAYA YANSITMASI

Dustl bir derde askin ylireginde; yiregindeki histe seni arar olur.
Sebep ask derin sinede; seni daha da sevmeye niyet eder olur.

Can odur ki beden yanmada; bu aska nice serhler olur.
Gece olunca hiiziin cokmede; bu sevginin dniine kimse gecemez olur.

Gunes kalbinin derinliklerinde; dért mevsim yasar battigi yerden dogar olur.
Bakiglarin kalbin kafesini kirmada; gozler ylizine bakmaya doyamaz olur.

Siirler, sarkilar sana sdylenmede; yasamak sen oldugun icin can olur.
Adin her zikredildiginde; lal konusur, ama gorir olur.

Bir kere dilersin sonsuzluga kosmaya; sana bin kere kosar olur.
Gonll Ravzayl Mutahharada; beden Kabe’nin etrafinda tavaf eder olur.

Sema ederken etrafinda; sesini duymamak ciger yakar olur.
Sesini duydugunda bendire vuran eller kan olur revan olur.

Benlik kalmaz, hal bilinmez; seni gormeye her bir aza gbz olur.
Gonll seni gormek istemede; Bahira gibi muhrini operolur.

Bildirseler gidecegini cennete; sen yoksan Cennet Cehennem olur.
Gozlerinin icine bakarken zaman dahi gectigine pisman olur.

Sen bu sehirden gidende; solugu kesilir nefes alamaz olur.
Kelam kalmaz dilde; konusmaya calissa dil dolanir durur.

Denizin dalgasi durur, nehirler kiiser akmaz olur.
Filizler sanarsin agmada; gonca giller kokiinden kurur.

Gonll bulanmada; kimseye derdini sevdasini anlatamaz olur.
Otmez biilbiil de; giile kiiser, bahceye girmez olur.

Kokunu getiren riizgar durmada; nefesler kesilir, gz gérmez olur.
Her bir zerre zikrini birakmada; can 6lir kalp garpmaz olur.

icine askini haykirmada; disi sessiz yiireginde depremler olur.
Anlamaz kimse de; bu askin siddetini gézyaslari bicer olur.

Sana kosarken yaktigin ateste; hari artar her yer alev olur.
Sana kosarken talip niyetinde; sen sen diye 6lur olar durur.

Edibe Zehra IPAR



Bu halden hale giris harflerin onun yazip bozmasindan meydana gelmekte. Bir ise niyetin yahut bir
seyden vazgegmen de onun iradesiyle onun takdiriyle! Niyazdan, yalvarip yakarmadan baska yol yok. Bu
degismeyi, bu halden hale girmeyi her kalem bilmez. Bilsen bile kendi miktarinca, kendi haddince bilir. lyi
de kendi kadrini izhar eder, kotl de. [Mesnevi cilt-3/beyit 2781-82] Ey iyi dostum biz de niyet ettik seninle
sohbete..

-ibni Omer radiyallahu anh: "Rasulullah sallallahu aleyhi vesellem buyurdular ki;
Allah bir kavme azap indirdi mi o azap, kavmin iginde bulunan herkese isabet eder. Sonra (kiyamet gii-
niinde) herkes niyetlerine (ve amellerine) gére diriltilirler. Ey goniil dostu senin niyetin hangi dirilisedir?

-islami dirilisedir. Bu diinya her tiirlii yoluna giriyor herkesin hayali cennettir ama kazanmak igin calis-
mak gerek. Rabbim bu dirilis yolunda bizleri salih kullariyla beraber eylesin...

-Allah daima der ki; Cennetin duvarlari, bu duvarlar gibi cansiz ve c¢irkin degildir. Ten kapisi, ten
duvari gibi uyaniktir... Cennet evi de diridir, ¢ciinkii padisahlar padisahina mensuptur orasi. Ciinkii Cen-
net’i aletle yapmamslar ki... Orasi da amellerden niyetlerden yapilmadir. [Mesnevi cilt-4/beyit
470-71-72-73-75] Ey goniil dostu sen cennetin duvarlarini hangi niyet iizere insa ediyorsun?

-iman Gzere... imanin temeli saglam olursa arkasi gelir. Kul giizel amellerle cennet kapisi aralar. Rabbim
bizi bu niyet Gzere yolunda eylesin...

-Hele yarin hele ébiir giin din yoluna girer, kosar, yiiriiriim daha 6niimiizde vakit var dersin sagdan,
soldan éliimiin gelip ¢cattigini goriirsiin. Komsularin 6liir evlerinden feryatlar yiicelir. [Mesnevi cilt-3/be-
yit 4330] Ey goniil dostu bu diinyadan gogenlere duaniz nedir?

-Rabbim herkesin gonliine giizel ilham versin. imanli, Kuran’li salih insanlarla gé¢cmeyi nasip etsin...

GOnll Hurmacioglu



SAKII
HAZINE :

| NIYET

ABDULLAH B.CAHS RADIYALLLAHU ANHU

Abdullah bin Cahs “Allah’a verdikleri s6zde duran nice kimseler vardir ki, iste onlardan kimi, sozle-
rini yerine getirip o yolda canini vermistir. Kimisi de sehitligi beklemektedir. Hicbir sekilde sozlerini
degistirmemislerdir.” (Ahzap-23) ayetine mazhar kilinmis, kalplerinde imanla dolu bir niyet, bir dua
hazinesi saklayan sahabelerden biridir.

Abdullah bin Cahs radiyallahu anhuyu bu ayeti kerimeye mazhar kilan, gonlinin derinliklerinde
Allah ve Resuliine duydugu buyuk sevgi ve bagliigiydi. Niyet etti bu baglihgini caniyla, malyla Allah
ve Resuli sallallahu aleyhi veselleme hizmet etmeye. Kullugu dyle olmaliydi ki adindan da anlasildigi
gibi “kul Abdullah” olmaliydi. Evet simdi Abdullah Bin Cahs radiyallahu anhu ile beraber olup onun Al-
lah’a ve Resulline sallahu aleyhi vesselleme duydugu askini bir nebzede olsun yasamaya calisalim.

O Mekke’de Kabe’nin yakinlarinda dogup bliylimis Resulullah sallallahu aleyhi vesellemin halasi-
nin oglu, ayni zamanda Resulullah’in sallallahu aleyhi vesellemin esi Zeynep radiyallahu anhuma’nin
oglan kardesidir. Babasinin adi, Cahs b. Riyap, annesinin adi Umeyye binti Abdilmuttalib’dir. Esado-
gullar kabilesine mensuptur. Abdullah Bin Cahs radiyallahu anhu Mekke’de yetistigi siralarda pey-
gamberlik gelmeden dnce meydana gelen olaylara sahit olmustur. Kabe’nin binasinin yenilenmesin-
de de bulunmustur.



Artik Mekke sokaklarinda Nibuvvetin sesi duyulup yankilanmistir. Bu sancili giinlerde Abdullah
bin Cahs 25 yaslarinda, orta boylu, derin bakish, bir delikanlidir. O glinlerde iman edip Darul Er-
kam’da yerini almistir. Heniiz Misliimanlarin sayisi 30 bile degildir. islamin sesi kesilmek istenir. Mas-
riklerin anladigi tek dil vardir: Zulim.

O guinun sartlarinin agirligi fazlalasinca Habesistana ilk hicret eden bir avug Misliimanin arasinda
Abdullah bin Cahs radiyallahu anhu da bulunur. Kutlu kafilenin iginde 3 erkek kardesi Abdullah, Ubey-
dullah ve Ebu Ahmet vardir. Abdullah bin Cahs radiyallahu anhu 6 veya 7 sene iman adina Habesis-
tan'da kalir, Mekke déneminin sonlarina dogru bliyudugi topraklara ancak donebilmistir. Mekke'ye
geldiklerinde Ebu Cehil ve Ebu Sifyan tarafindan bliyik paralara evlerinin satildigini gortrler. Bu
duruma Abdullah ve kardesleri ¢cok Gzlir. Bu meseleden Efendimiz sallallahu aleyhi vesellemi haber-
dar ederler. Efendimiz sallallahu aleyhi vesellem Abdullah’a ve kardesi Ebu Ahmet’e “Uziilmeyin! O
evlerinize karsilik Allah’in size Cennet’te daha glizelini vermesini istemez misiniz?” Abdullah ve Ebu
Ahmet “Nasil istemeyiz ya Resulallah?” diyerek onlari Cennet’te bir kosk muijdesiyle mujdeler.

O hadiseden bir miiddet sonra Abdullah bin Cahs radiyallahu anhu Medine’ye hicret eder. Medi-
ne’de Abdullah bin Cahs radiyallahu anhu igin yepyeni bir hayat baslar. Allah Resulu sallallahu aleyhi
ve sellem ile birlikte Mescidi Nebevi'nin insasinda tas tasir. Mescidi Nebevi’nin insasi bitince Efendi-
miz sallallahu aleyhi vessellem Ensar Muhacir kardesligini tesis eder. Onun nasibine de Asim bin Sabit
radiyallahu anhu diiser. ikisinin kardeslikleri de herkese bambaska bir érnek olur.

Efendimiz sallallahu aleyhi vesellem Mekkelilerden haberdar olmak igin bir askeri birlik ¢ikaraca-
gini, iclerinden birini komutan olarak sececegini bildirir ve sahabelere dénerek sdyle der: “Yarin sizin
icinizden bir grup asker sececegim, Kureys'ten haber getirmeleri icin onlari gonderecegim, o askerle-
re achk ve susuzluga en fazla dayanacak birini komutan olarak segecegim.” Ertesi gliin Efendimiz sallal-
lahu aleyhi vesellem 10 kisi belirledi, i¢lerinden komutan olarak Abdullah bin Cahs radiyallahu
anhuyu secti. Sancagi ona verdi. O sancak islam askerlerine verilen ilk sancakt.

Demek ki sefer zorlu bir sefer olacakti. Efendimiz sallallahu aleyhi ve sellem ertesi giin Abdullah
bin Cahs radiyallahu anhuya bir mektup verir ve der ki “Ey Abdullah! iki giin cok az durarak yolunuza
devam edin ve 2. giinlin sonunda nereye vardiysaniz orada bu mektubu agin, mektubu okuduktan
sonra geregi ne ise onu yaparsin ama, arkadaslarini zorlamayacaksin, seninle gelen gelir, gelmeyen
geri doner.” der ve boylece segilen 10-12 kisi sefere koyulurlar.

Allah Resulu sallallahu aleyhi vesellemin o mektupta neler yazdigi merak konusuydu ama iki giin
sonra acgip okuyun dedigi icin sabirla yollarina devam ettiler ve 2. gliniin sonunda Abdullah radiyalla-
hu anhu mektubu agip okumaya basladi. Efendimiz sallallahu aleyhi vesellem diyordu ki “Bu mektubu
okudugun zaman neredeysen yoluna devam et, Kureys’e kadar git. Orada bir miuddet konaklayarak
Kureys’i gozetle ve edindigin haberleri iyice belle, bunlari bize bildir.” Abdullah bin Cahs radiyallahu
anhu mektubu giir bir seda ile okuduktan sonra “isittik ve itaat ettik.” diye haykirdi. Abdullah bin Cahs
radiyallahu anhu mektubu okuduktan sonra arkadaslarina bir konusma yapti.

Konusmasinda diyordu ki “Hanginiz sehit olmayi ister ve o makami 6zlerse benimle gelsin, kim de
olumden hoslanmazsa iste yol, hemen geri dénsiin.” Orada bulunan arkadaslarinin hepsi birden, “He-
pimiz sehadet icin buradayiz Abdullah! Sen ne istiyorsan biz de aynisini istiyoruz, yiir(, seninle bera-
beriz.” Dediler ve akabinde Abdullah bin Cahs radiyallahu anhu ve arkadaslari yola devam ettiler.
Nahle bolgesine ulastilar. Oradan gegen Kureyse ait olan bir ticaret kervanini gordiiler, kervan onlara
yakin bir yerde konakladi ve komutan Abdullah, kervana saldirmak icin arkadaslari ile istisare eder ve
der ki “Arkadaslar, su an biz haram ay olan Recep’in son glniindeyiz, eger onlarla savasirsak haram
ayl ¢ignemis oluruz, eger savasmayip birakirsak onlar yarin Harem boélgesine girecekler, onlari elimiz-
den kagirmis oluruz. Ne diyorsunuz bu konuda?” Sahabeler, saldirma konusunda gorus birligine var-
dilar. Bunun Uzerine Muslimanlar kervana saldirdilar, o anda Amr el Hadrami ¢ikan ¢atismada oldi-
ralda. Nevfel kacip Mekke’ye gitti. Osman ile hakem de ticari Kervan mallari ile beraber esir alindilar.
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islam tarihinde savas esnasinda ilk kez bir miisrik éldiriliiyordu ve ilk kez esir aliniyordu. Tabi ilk
kez de ganimet aliniyordu. Abdullah radiyallahu anhu dedi ki “Arkadaslar gelin elde ettigimiz ganime-
tin beste birini Resulullaha sallallahu aleyhi veselleme vermek icin ayiralim.” Onlar da “Tamam.” dedi-
ler. Abdullah bin Cahs radiyallahu anhu askerleri ile birlikte Medine’ye geldiler, baslarindan gegenleri
Efendimiz sallallahu aleyhi veselleme anlattilar ve aldiklari ganimetin beste birlik kisminda sallallahu
aleyhi veselleme verdiler ama, Efendimiz sallallahu aleyhi vesellem yapilan bu isten hic memnun
olmadi. Onlarin haram aya hiirmet etmemelerini kinadi, verdikleri ganimeti de almadi. Mekke tarafi,
miuinafiklar ve yahudiler de bu isi kullanmaya basladilar. “Muhammed ve adamlari haram aylari ihlal
etti, haram aylara hirmetsizlik yapti.” diye bir propaganda baslattlar. Efendimiz sallallahu aleyhi ve-
sellem bu olaylardan oldukca rahatsiz oldu. Abdullah bin Cahs radiyallahu anhu ve arkadaslari miis-
riklere saldirdiklari icin ¢cok pisman oldular.

Hadisenin tizerinden ¢ok fazla bir zaman gegmeden Cibril’i Emin Bakara suresinin 217. ayetini in-
diriyordu. Rabbimiz diyordu ki “Sana haram ayi ve onda savasmay! soruyorlar, de ki evet, o ayda sa-
vasmak bliytk ginahtir. Ancak insanlari Allah yolundan g¢evirmek, Allah’i inkar etmek, Mescidi Ha-
ram’in ziyaretine mani olmak ve halkini oradan ¢ikarmak Allah azze ve celle katinda daha biytik bir
gunahtir. Fitne de adam 6ldirmekten daha biytk bir glinahtir.” Bu ayeti kerime inince Efendimiz sal-
lallahu aleyhi vesellem Abdullah’t ¢agirdi, bu ayetleri ona bir mijde edasi ile okudu ve ganimeti aldi.
“Fidye alarak bir glin esirleri salabilirsiniz.” diye buyurdu. Abdullah bin Cahs radiyallahu anhu verilen
hiikimlere cok mutlu olmustu, ilk kez bir misrik oldtridimis, esir alinmis, ganimet alinmis, bu mesele
hakkinda Rabbimiz ayet nazil etmisti. Onun mutlulugu anlatiilmayacak kadar biyukti.

Daha sonra Abdullah Bin Cahs radiyallahu anhu Bedir harbine katilir. Ensar kardesi Asim bin Sabit
de vardir. Yol boyunca iki kardes sohbet ederek i¢lerinde sakladiklari niyetlerini dile getirirler ve soh-
betlerini sehadet lizerine yaparlar ¢linki ikisi de sehadeti 6zleyen asiklardandir. Dertleri, sevdalari
asklari “O” idi. Aralarindaki sohbet savasin baslamasiyla son buldu. Abdullah bin Cahs radiyallahu
anhu Bedir’in meydaninda korkusuzca savasirken bir anda kilici kirildi ve savas meydaninda kiligsiz
kaldi. Efendimiz sallallahu aleyhi vesellem onun bu halini gériince elindeki hurma dalini Abdullah’a
uzatt, Abdullah o dal alip savasmaya devam etti. Allah azze ve celle Abdullah’in elindeki hurma
dalini, bir kilica gevirmisti. Bedir savasinda da istedigi olmamisti. Baska sefere diyordu kendince.

Abdullah Bin Cahs radiyallahu anhu Bedir’den 1 yil sonra Uhud Savasi’na katildi. Savastan dnce Ok-
meydani’nda Sad bin Ebu Vakkas radiyallahu anhu’yu arar, bulur ve onu goériince “Saad, gel. Sana di-
yeceklerim var.” der ve elini tutar. “Ey Saad, biraz sonra harp baslayacak gel 6nce sen bir dua et, ben
amin diyeyim, sonra ben bir dua edeyim sen amin de, olur mu? Saad tamam der ve baslar dua
etmeye:

“Allah’im biraz sonra savas baslayacak, ne olur benim karsima giiglii bir diisman askeri ¢ikar, ben
onunla vurusayim, o da benimle vurussun, sonra ben onu éldiireyim, iizerindeki her seyini ganimet
olarak alayim ve bu halde Allah Resulii’niin yanina varayim. Allah yolunda vermis oldugun bu gay-
retten onu haberdar edip memnun edeyim o da benim bu halime baksin ve tebessiim etsin.” Abdul-
lah Bin Cahs radiyallahu anhu Saad B. Ebu vakkas’in duasina gonilden amin der ve dua sirasi, Abdul-
lah radiyallahu anhudadir. Ellerini dua etmek igin kaldirip soyle der: “Allah’im! Biraz sonra harp basla-
yacak, ben de Saad’in istedigi gibi gli¢lii bir dismani karsima ¢ikarmani istiyorum, ben onunla savasa-
yim, o da benimle savassin, ama en sonunda o beni éldurstin ve yillardir hasretini cektigim sehadete
beni kavustursun, sonra gelip bedenimde msle yapsin, kulagimi, burnumu kessin, gézlerimi gikarsin,
sonra ben boyle bir halde huzuruna geleyim. Sen bir giin bana “Ey Abdullah ne yaptin, benim sana
verdigim azalari ne yaptin?” diye sordugunda ben sana diyeyim ki “Ya Rabbi, onlari senin ve Resuliin
icin verdim.” Sen de “Dogru soyliyorsun.” de .” Abdullah’in duasi bitmisti ama Saad B.Vakkas’in bu
duaya amin diyecek hali kalmamist.
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Abdullah kolu ile Saad'a vurur, “Hani s6zlesmemiz nerededir?” der. O tablonun sonunda Saad ra-
diyallahu anhu istemeyerek o duaya amin der. Sonrasinda Saad b.Ebi Vakkas radiyallahu anhu anlati-
yor: “Vallahi Uhud’un sonunda ben duama o da duasina kavustu. Ben azil bir digman askerini katle-
dip bir glin ganimet olarak getirip Efendimizin sallallahu aleyhi ve sellemin 6niine serince Allah
Resull sallallahu aleyhi vesellem sevinmis, beni kutlamisti. Sonra sehitler arasinda Abdullah’t ayni
duada istedigi hal lizere uzuvlari kesik buldu. Onu goriince “Kardesim, istedigin sana verildi, Allah
mubarek etsin.” dedi.

Abdullah bin Cahs radiyallahu anhunun yillardir 6zlemini ¢ektigi, gonliiniin derinliklerinde sakli
tuttugu niyeti en nihayet Uhud meydaninda bir agacin meyvesi gibi dalinda kendini gostermisti. Boy-
lece ¢ok arzu ettigi ebedi agka kavusmustu.

Efendimiz sallallahu aleyhi vesellem savasin bitiminde o miibarek gozlerini Uhud’'un meydaninda
bir seyler ararcasina gezdirdi ve gozlerini karsi tarafa sabitlemis halde ylriidi. Gordiigi manzara kar-
sisinda iki dizinin tzerine ¢oktli o miibarek gozlerinden yaslar dokildi. Abdullah b.Cahs radiyallahu
anhu ve amcasi Hz. Hamza radiyallahu anhu pargalanmis, cigerleri ¢ikartilmist. Allah Resulu sallalla-
hu aleyhi vesellem Abdullah radiyallahu anhu ile Hz. Hamza’y1 ayni kabre defnetti. Clinkli Hz. Hamza
radiyallahu anhu, Abdullah bin Cahs’in dayisi idi. ikisi de o giin viicutlarinin azalarini diinyada birakip
Allah yolunda gozlerini, kulaklarini, dillerini, cigerlerini feda etmislerdi. Bundan dolayi Efendimiz sal-
lallahu aleyhi ve sellem bu iki aziz insani tek mezara defnetti.

O sehit oldugunda 40 kisur yaslarindaydi. Onun kisa ama bereketli hayat bizlere gok seyler anlat-
maktadir. islam bu sadik Miisliimanlarin kalplerinde hazine gibi sakl olan iman giiciiyle yiikseldi.
Peki, bu ilhamin, bu i1sigin kalplerde parlamasinin, bu gli¢ ve kuvvetin ortaya gikmasinin sirri neydi? El-
bette, Allah’in Resultdir. Zira bu giizel nesli yetistiren odur. Allah ve Resuli sallallahu aleyhi veselle-
me kalplerinin derinliklerinde duyduklari ask onlarin sakh hazineleriydi.

Sad bin Ebi vakkas radiyallahu anhu, arkadasinin duasini ve cihattaki azmini hi¢ unutmaz. Onu ve
Uhud sehitlerini hep ziyaret etmistir. Bir glin arkadaslarini da ziyarete tesvik edip soyle dedi: “Selam-
larimizi alacak olan bir topluluga selam vermiyor musunuz?”

Uhud’un eteklerinde Abdullah bin Cahs radiyallahu anhu, cesaret ve fedakarlik 6rnegi, kahraman-
lik timsali olarak yatmaktadir. Rabbim bizleri onlarin davalarina sahip gikanlardan eylesin, onlarin se-
faatlerine nail eylesin. Abdullah olmak olimlerin en glizeli olan sehadete kavusmak igin hayatini
imana sahit kilmaktir. Donlp kendimize sormak, acaba ben neyi terk ettim, diyebilmektir. Ben Allah
ve Resullinli gok seviyorum derken neleri feda edip gonullerimizde ekili olan tohumlari nasil yeserte-
cegiz? Her bir insan kendi kalbindeki niyetini yasayacak ve yasatacaktir. Abdullah b. Cahs radiyallahu
anhunun yasadigi gibi.

Allah azze ve celle ebeden onlardan razi olsun.

ULVIYE DENIZ

Sahabe iklimi, sayfa 280.
Muhtasar, sayfa 780.



MUM ALEVL

Yaraticinin tiirlt tablolarindan biridir gece de. Gokylizli tizerinde gorebildigimiz milyarlarca yildizla
sUslenmis lacivert bir 6rti... Dinya semalarinin saran bu o6rtliye tutunmus milyarlarca yildiza bakip
hayran olur insanoglu. Pervanenin muma aski gibidir aslinda insanin yildizlara bakarken kurdugu hayal.

Bu karanlik gecelerin birinde bir asik, yurek yakan bir riiyayla uyandi ve nefes almak maksadiyla
penceresini ach. Havalanan perdeler ona yaz gecelerinin tazeligini ve tlyler Urperten sessizligini
anlattilar. Sehri géren ev manzarasinin bir yani daga bakiyordu ve dagin basladigi noktada tek tik evler
kendi evlerine yoldaslik ediyordu. Asik bir eli pervazda bir eli bagrinda uzun soluklar aldi. Sonra
gozlerini higbir seyin olmadigl karanlik bosluga kilitledi. Bir anda o hicligin icinde var olma telasinda,
minicik bir alev gordl. Nedense heyecanlandi. Yavaslamaya baslayan nabzi yeniden hizlandi. O 1siga ask
akt icinden ve séyledi:

-Sen de mi asiksin? Sen de mi dertlisin ki bu kor karanlikta uyku tutmamis goézlerini? Ey mum!
Kimsin? Nesin? Hayal perdesinin var mi bir mum tutani yoksa azade misin?

Asik sabaha dek soylesti o ciliz 1sikla. Kaynaginin belirsizligi daha cazip kiliyordu alevi. Asik icin bu
merak uyandirici dertli, gecelerin sirdasiydi artik. Her gece penceresinden dagin gogsiundeki o kizil
cicekle soylesti, dertlesti. Yine bir gece penceresine ¢ikip gozlerini o alevi aramaya gonderdi. Fakat iki
muhafiz da bulamadi dert ortagini. Bir anda asigin biitlin bedenini bir ates sardi. “Aziz dostum menden
kiistip incidi...” derken “ Yoksa bedenimi sarmaya mi geldi?” dedi. Fakat bu ates baskaydi. Bu yanis
6zlem atesindendi. Yalnizlik koruydu yiregine diisen. Sabaha dek o degerli sirdasini pencerede bekledi.
ici icine sigmiyordu. Gizemli dostuna ilk gériiste kalbini kaptirmisti, simdi de akli meftun olmustu. Akil
da kalp de elden gitmisken beden yalnizca bos bir kabuktu. Geceyi iple ceken asik bu sefer erkenden
penceresindeki yerini aldi ve sevgili sirdasini beklemeye basladi. Beklerken uyuyakaldi.
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Bir ates sehri aydinliga bogmus. Halk ciglik cighga. Bir kadin kendini atesin icine atiyor ve atesten bir
ses ylkseliyor:

-Anne, burasi giil bahgesi...

Asik sigrayarak uyaniyor, ilk isi sirdasina bakmak:
-Orda misin ey dertli?

Evet, evet orda! Asik derin bir oh cekiyor icinden, kalbine su serpiliyor, ama atesi sondirecek tiirden
degil. O atesi sondiirmeye sular kabil degildir neticede. Asik iyiden iyiye anliyor ki sirdasi perdenin
onilinde 1sik olarak géziikmekte lakin hakikatte bir nefestir.

-Sen de mi benim gibi dertlisin? Kimsin?
Sabaha dek “Sebi yeldayl miineccimle muvakkit ne bilir
Miptelayl gama sor kim geceler kag saat”

diyen sairi yad ettiler iki dost. Gece fecre dek slirdii yine. Asik gizemli dostunu, dert ortagini merak
ediyordu. Erkek miydi? Kadin miydi? Onun derdi neydi? Kendi derdi icin mi uykuyla arasi agilmisty,
yoksa baska bir dertlinin mi derdine ortakti? Bu sorularla glinlinli nihayet gece eyledi. Yanan isiga bir
goz kirpmaya niyetlendi. Kendi penceresindeki 15181 art arda birkac kez yakip séndirecekti. “Yalniz
degilsin, yalniz degilim.” diyecekti. Eger karsisi da aynini yaparsa dert ortagiyla temasa gegmis olacakt.
Isigini 3 kez yakip sondurdi. Bekleyis saniyeler de olsa bekleyen icin bir dmiirdir. Coskun akan nehir
gibi olan agsiklar icinse bekleyis 6ltimdiir. Asik Umitle bekledigi isaretini alamadi. “Sevgili dostum demek
ki benden habersiz.” Diye dusundi. Ama nasil olurdu? Her gece pencereden pencereye bir hayal
kurulmamis miydi? Demek ki bir pencereden ugan hisler digerine erismeden sehrin karmasasina disup
yok olmuglardi ya da baska omuzlara konup onlara bir dertlinin karanlikta gordigi isikla nasil
hallestigini anlatmiglardi. Bu, uzun bir hikaye...




Asik ertesi gece yine ayni seyi yapti. U¢ kez art arda isigini yakip séndiirdii, yine beklemeye koyuldu.
“Belki cevap vermekte tereddiit ediyordur.” Diye duslindii. Tan agarmaya yakin uyuyakaldig
penceresinde yine bir riiya gordii: Mahser kurulmustu. Kargasanin arasinda kosarak dostlarini ariyordu.
Herkes kosuyor, birbirine carpiyor, kimileri eziliyordu. ileride bir 1sik kiimesi gérdii, yéniinii oraya
cevirip kosmaya devam etti. Aradiginin, yoneldiginin ne oldugunu bilmeden kosuyordu. “Dostlarim!”
dedi, “Sizi nasil taniyacagim?” Naif, huzur veren bir ses icinde yankilandi: “Onlarin alinlarinda, secdeye
degen yerlerinde bir beyazlik vardir. Tipki beyaz koyunun kara koyundan ayrildigi gibi ayrilirlar...” Isiga
varmist ki gézlerini acti.

Henliz glines dogmamis ama yakin. Uzakta bir 151k gz kirpiyor. Yiregi agzina geldi. Bu bekledigi
cevap miydi? Ertesi geceyi yine iple cekti. Gece yavas yavas ayagina dek geldi. Ama ne? Uzak, zifiri
karanlik. Dostu yine gorinirlerde yok. Ne o? Kurtuldu mu derdinden yoksa bir dertli? Yazik ona, vah
ona! Asik icin dert zevktir. Dertsiz asigin tadi tuzu olmaz. Dertsizde ask da kalmaz. Clinkli dert aynasinda
yansir ask.

Asik, dostunun derdini de ekledi ylregine ve halini merakla tek basina sirtladi geceyi. Bir zaman
gecenin tek ah edeniydi. Sehrin 1siklarindaki raksa dagin karanligiyla cekiyordu perdeyi. Derler ki
cehennemdeki en bliylk azap, bir basina oldugunu hissetmekmis. Yol, yolcu ariyor; yolcu ise yoldas...
Asik vefali olur. Her gece pencerede dostunu bekledi. Bir gece beklerken yine uyuyakalmisti. Batilin
hicreleriyle duydugu, yerle yeksan olacakmiscasina bedenini titreten bir ses; “Huuu...” asigin
kalbindeki ciliz atesi harladi. Gozlerini agmasiyla dostunun aydinligini farketmesi bir oldu. Bu 1sik her
seferinde artiyor muydu yoksa seven icin sevilenin devlesmesi ve bitiin kainati kaplamasi gibi bir
duygunun etkisiyle o mu buyitlyordu dostunu giinden gline? Hi¢c disiinmeden, yine kaybetmekten
korkarak, yalinayak atti kendini disari. “Seni gormek istiyorum. Seni tanimak istiyorum. Seni sevmek
istiyorum.” Diyerek gerekirse bir émir kosmayl gbéze alarak yola koyuldu. Sabah olunca izini
kaybedeceginden bir an bile dinlenmedi. Gerek yuriidi, gerek kostu. Ayagina saplanan onca dikeni
farketmiyordu bile. Clinkii biliyordu, her diken icin ah etmek her biri icin bir kere tokezlemek demekti.
Yol vurucu dikenlere aldirmadi. Ona ulagsma arzusu o kadar gliclliydd ki ne yorulmak biliyordu ne
durmak. Dursaydi zaten yetisemezdi. Sabah olmak lizereydi ama isiga da birka¢ metre kalmisti. Fakat o
da ne? Isik, yokus sonudaki bir evin penceresinden var ile yok arasinda, hayal meyal seciliyordu.
Kilometrelerce uzaktan gordligii o parlak isik bu muydu? Yanildim sandi. Saga sola bakti. Fakat bagka bir
1stk da yok etrafta. Issizligin orta yerinde kilavuzunu kaybetmis olmanin korkusuyla o ciliz 1siga siginmay:
uygun buldu. Tahta kapiyl tiklatmak Uzere elini uzath, kapi iniltiye benzer bir sesle aralandi. Bir
bahceden gecerek ic kapiya vardi. O da aralik. iceriden los aydinlik ile bir mahmurluk, dinginlik, huzur
stzlillyor. Kapi 6nlinde birgcok ayakkabi arasina kendininkileri de birakmak tzere ayaklarini birbirine
surtlince farketti ayakkabilarinin olmadigini. Ayaklarinin perisanligini gériince daha ziyade hayret etti.
“Yine bir rilyada miyim?” sualine yanit ararken zihni, kapiya gelen glizel yiizll bir adam tebessiimle onu
iceriye davet etti. Bu adamin Uzerine asinalik sinmisti. Davet oyle ictendi ki asik kendini kendi evine
giriyormus gibi hissetti. Ayaklarinin halini unutup bu asinanin pesine dustl. Saskin gozler los odaya
varinca refiki ile bir sohbet halakasinin tamamlayicisi oldular. Ak sakalli bir dertli bir koltukta oturmus;
yerde diz Ustl, bir halaka halinde oturan diger dertlilere aski anlatiyor. Ak sakalli dertlinin 6niinde bir
sehpa, sehpada bir mum.

“Demek sendin arkadasim, der
tebesslimle soyledi: “Ashabim y
Gunes dogdugunda los oda

i, asiga bakip

”
.



Cile: Allah'a erismek ugruna dinyevi tatlardan uzaklasip her tirli sikintinin goze alindigi suresi

degisken riyazat dénemi, mesakkat.
Mert: vigit kimse. Bahadir, kahraman, cesur.

Fedaké I': Tasavvuf yolunda ¢ok bilyilik 6Gneme sahiptir. Kendi hakkindan, karindan vazge¢me, feda
etme halidir. Her dervise lazimdir.

istiya k: Blyulk arzu duyma, siddetli istek, 6zleme.
LUtuf: Onemli, deger verilen, saygin bir kimseden gelen iyilik.
Eh“kEYf: Rahatina duskiin, keyif sahibi.

GIYbet: Hucurat Suresi'nde "6lu kardesinin etini yemek" olarak tanimlanan, bir kimsenin hakkinda
onun hosuna gitmeyecegi seyi konugsmak.

Sebat: Gugliklerin karsisinda yilmadan durabilmek, miicadele etmek.
Hay: Yasayan, diri, canl.

Fatma Meryem AK
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COCUKLARDA
CALMA DAVRANISI
HIRSIZLIK

Baskasina ait bir seyin izinsiz olarak alinmasina ve kullanilmasina ¢alma denir. Bir davranisin calma
olarak nitelendirilebilmesi icin 6ncelikle gocugun gelisim itibariyla belli bir olgunluga erismis olmasi
gerekir. Burada anahtar nokta “sahip olma” kavraminin gelisim stireci ve kazandirilmasiyla iligkilidir.
Ornegin 2 yasindaki bir cocuk icin heniiz sahip olma kavrami gelismemistir; benmerkezci bir donem-
dedir ve senin esyan onun esyasi gibi kavramlari tam anlamiyla ayirt edemez. 4 yaslarina dogru ise
yavas yavas baskalarina ait bir seyin alinamayacagini bilmesine ragmen kendini bundan alikoyamaz.
Bazen gittigi yerlerden izinsiz birtakim esyalari bile aldigi gorilebilir. 6 yaslara dogru da durum ben-
zerdir. Cocuk begendigi seyleri yaninda alip goturebilir. Okula bagladigl 6-7 yaslardan itibaren ise artik
gocuklarin mlkiyet kavramini 6grenmis olmasi gerekir. Okul ¢caginda stirekli yinelenen ve devam
eden calma davranisi ciddi bir davranigsal bozuklugun gostergesi olabilir ve bir uzmandan destek alin-
masi gerekebilir.*

Nedenlevi:

Kiskanglik yasayan gocuklar hissettigi rekabet duygusunu bastirabilmek icin kiskandiklari kisiden
6¢ alma amaciyla bu davranisa yonlenebilirler. Fiziksel ve maddi ihtiyaglarin giderilmemesi de kimi
zaman cocuklarda bu davranislara yatkinlik olusturabilmektedir.?

Cocuklar bazen sevgi ve ilgi ihtiyaglarini karsilamak icin bu tarz davraniglara yonelebilirler. Clnk
bu sayede ebeveynlerinin ilgisini ve dikkatini gekerler. Ayrica gcevresinde bu davranisi model alacagi
yetiskinlerin bulunmasi onu 6rnek almasina sebep olabilir.

Onlemek igin neler yooabiliriz?

Mulkiyet kavrami gelistirmelidir. Evde ona ait esyalarini, oyuncaklarini koyacagi bir alan
tanimalidir. Bu alanin ona ait oldugu bilinci kazandirilmaya c¢alisiilmalidir. Bu alanlara girilirken de izin
alinarak girmeye 6zen gosterilmelidir. Bir hadisi serifte soyle gegmektedir; “Bir Misliman; ¢ocugu,
yasli olsa bile annesi, erkek kardesi, kiz kardesi ve babasinin odasina girmek igin izin ister”*Cocuklara
klictk yaslardan itibaren alinan esyalari bir baskasina vermeden 6nce ondan izin alinmaldir. Bunlarin
yani sira bagkalarina ait olan egyalari da izin almadan almamasi gerektigi 6gretilmelidir. Cocuk
O0grenme asamasindayken ara ara kendisine ait olmayan bu esyalari alabilir. Bu durumlarda o
esyalarin kendisine ait olmadigi ve izin almasi gerektigi hatirlatiimalidir. Boylece cocukta zamanla miil-

kiyet kavrami gelisecektir. 1 2



Cocuga evde kendisine ait bir alan olusturmak yani ona ait bir yatak, cekmece vb. esyalarla ona ait
olan alani belirlemek mulkiyet kavraminin gelismesini kolaylastirir. Bagkasina ait olan bir esyaya ihti-
yaci oldugunda ise cocuga nasil 6diing alinabilecegi ve geri verilecegi hakkinda egitim verilmelidir.
Cocugun maddi ihtiyaglari ve temel ihtiyaglari temel 6lglide karsilanmalidir. Okula gidiyorsa harghgi
dizenli olarak verilmeye ¢alisiimalidir. Cocuklarin istedikleri seyleri her zaman aninda gergeklestirmek
yerine bazi zamanlar da istegini erteleyerek beklemesini saglayarak kendisini kontrol etmesi saglan-
malidir.

Cocuk eger baskasina ait bir esyayi aldi ise, onu rencide etmeden ve elestirmeden izin almadan
alamayacagi ve sahibine geri verilmesi gerektigi anlatiilmalidir. Zira Rasulullah sallallahu aleyhi veselle-
min buyurdugu gibi: “ M{’min gekistiren degildir, lanetleyen degildir, kot s6z ve is sahibi degildir, ha-
yasiz degildir.”*Asir1 etiketlemelerde bulunmak ve ¢ocugu bu gibi durumlarda toplum iginde teshir
etmek sorunun ¢éziimiine ¢ogu zaman yardim etmeyecegi gibi cocukta farkli problemler olusmasina
sebep olabilir. Evde ebeveynlerin cocuklarina bu konuda iyi 6rnek olmalari da oldukca dnemlidir. Git-
tikleri yerlerde izin almadan baskalarinin esyalarini almamak, ev iginde herkesin birbirinin ozel
esyasini alirken izin almasi, bulunan esyalarin sahiplerine ulastirilmasi olduk¢a 6nemlidir.

Eger bir cocuk calma davranisinda bulunduysa;

Bu durum onun milkiyet kavraminin gelismediginin bir gostergesidir. Cocuga bu konu asiri tepki
gosterilmemeli ve dayak gibi cezalar verilmemelidir. Cocuk dayakla davranisinin bedelini 6dedigini
dliisinerek ayni davranisi tekrarlayabilir. Asiri telaglanmadan, bagirmadan bu davranisinin onaylan-
madigi cocuga belirtilmelidir. Eger 6grendikten sonra hala kizginliginiz izerinizdeyse sakinlestikten
sonra konusmayi tercih etmek daha yararli olacaktir. Rasullulah sallallahu aleyhi ve sellem bu konuda
soyle buyurmustur: “Sizden biriniz kizdigi zaman sussun.” ® Sakinlesince cocugu karsimiza alip bu
davranisi yapmak yerine sorununu baska nasil halledebilecegi izerine konusulabilir. AldigI esyanin
ozur dileyerek sahibine geri verilmesi saglanmalidir. Ardindan ¢ocugun bu davranisin neden yaptigi
analiz edilmelidir. Ne galdigi, ne yapacagi, kimin esyasini ne zaman ¢aldigi, kacinci kez yaptigi tizerine
disunulebilir.

Bircok davranis sorununda oldugu gibi anne babanin asiri baskici, asiri koruyucu veya ilgisiz tu-
tumlara sahip olmasi da gocuklarin galma davranislarina yénelmesine sebep olabilmektedir. Bu konu-
larda asiriya kagmadan Kur’an ve slinnet dairesinde ¢ocukla iletisime gegmek daha yararli olacaktir.
Son olarak ¢alma davranisinda bulunan goguklar igin Tirkiye’de uygulanan cezai yaptirima iliskin
surecten kisaca bahsetmek gerekirse;®

12 yas altindaki ¢cocuklarda cezai ehliyet ve sorumluluk yoktur. Olmadigina dair herhangi bir rapor
veya incelemeye gerek duyulmaz. Yani herhangi bir ceza verilmez.

12- 15 yas arasindaki ¢cocuklarda ise cezai ehliyeti olup olmadigi arastirma yapilarak belirlenir. Eger
gocuk yaptigi seyin anlam ve sonuglarini algilayamayacak diizeydeyse birtakim gocuklara 6zgii gliven-
lik tedbirleri alinirken, algilayabilecek dlizeydeyse cezai sorumluluklari vardir. Cezai sorumlulugu
oldugu tespit edilen ¢ocuklarda da ilgili kanun maddelerince indirime gidilir.

15-18 yas arasinda ise cezai ehliyetinin olduguna karar verilir ve ona goére yargilanir. Ancak karar
alinirken yas kigUklUgl sebebiyle cezada indirime gidilir.

Yani cocuklarin calma davranisina iliskin problemleri erken yasta ¢céziimlenmezse ilerleyen yaslar-
da devam etmesi halinde ¢ocuk da olsa belirli cezai yaptirimlarin uygulanma ihtimali vardir.
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Nane

* Hafif aci tadi ve kokusuyla istah agar, sindirim sistemini rahatlatir, hazmi kolaylastirir, mide ve
bagirsak gazlarini giderir, mide agrilarina karsi fayda saglar.

* Yapraklarini agizda gignemekle, agiz kokularini yok eder.

* Safra akigini diizenlenmesi, bagirsak solucanlarini ve kurtlarini diisirmesi, kalbe iyi gelmesi, kalp
hastaliklarina engel olmasi da diger faydalari arasindadir.

* Mide bulantisi ve kusmaya karsi iyi gelir. Ozellikle gebelik déneminde olusan bulantilara, araba
tutmasina karsi naneden faydalanilabilir.

* Kas agrilarini gidermeye yardim eder.

* Ozellikle emziren kadinlarin tiketmesi faydalidir. Clinkli anne siitiinii arthirarak emziren kadinlarin da
direng kazanmasini saglar.

* idrar séktiiriicii bitkiler arasindadir. Viicuttan 6dem atilmasina yardim eder.

* Ozellikle ilkbahar aylarinda sik sik gorllen ve tekrar eden astim ile alerjik reaksiyonlarin iyilesmesine
fayda saglar.

* Kisin olusan burun tikanikligini agmak icin de nane cayi solunabilir. Ayrica bu ¢ayin solunmasiyla
sinuzitler de acilir, fayda goriir.

* Bogazin kurumasini, gicik yapmasini onler.

* Sinir sistemini kuvvetlendirir.

* Nane vitamin ve mineral bakiminda iyi bir kaynaktr. Kansizlik problemine karsi nane yapraklari taze
olacak sekilde salatalara eklenebilir ya da direkt olarak tiiketilebilir.

Limon

* Bol miktarda C vitamini igerir. Giinde bir limon tiikettigimizde viicudumuzun bir guinde ihtiyaci olan C
vitamininin ortalama %50'ni saglamis oluruz. Limon ayni zamanda fazla miktarda A vitamini icerir.
Bunlarin yaninda gok zengin potasyum, kalsiyum ve bakir kaynagidir.

* Kalp krizi, kalp-damar rahatsizliklari ve kanser gibi hastaliklardan viicudu koruyan bir antioksidandir.
* Tansiyonu dusurir ve iyi kolesteroll arttirir, kéti kolestroli disiirdr.

* Kolon, prostat ve gogls kanserini azaltan bir anti-kanserojen besindir. Hiicrelerdeki metabolizma
sorunlarini girerir ve bu sayede kanser olusumunu engeller.

* Limon suyu cilde parlakhk kazandirir.



e Birka¢ damla limon suyunu sicak suya ekleyip ictiginizde sindirim sistemi sorunlarina iyi gelir ve
karacigeri temizler.

® Gunes altinda kurutulmus ve ardindan 6gitiilmis limon kabugu saglara uygulandiginda viicudu
serinletir ve bas agrisini alir.

* Sivilcelere uygulandiginda akneleri kurutur.

* Limon suyu saglarin rengini acar ve cildi beyazlastirir.

* icerigindeki c vitamini sayesinde bagisiklik gliclenir ve soguk alginhgini iyilestirir.

e idrar yollarinda gdriilen enfeksiyonlara karsi etkilidir.

e Limon suyu deniz canlilari ve et Gzerine sikildiginda bakterileri 6lduriir. Bu sayede sindirim sistemi
sorunlarini énler.

¢ Limon suyu susuzluk ve ishale karsi etkilidir.

e Limon suyu gargara yapmak icin de kullanilir. Plaklari temizler, disleri beyazlatir ve dis minesini
glgclendirir.

e Limon suyu kepek ve yagl saclar icin mucize etkisi gosterir.

* Yiize uygulanan limon suyu kirigikhiklari gerginlestirir ve cildi canlandirir.

NANE LIMON CAYI

Sindirimi destekler, atesi dustrir, stresi rahatlatir, kot nefesi azaltir, soguk alginlk ve gribe iyi gelir,
adet agrilarini tedavi eder, karacigeri ve safra kesesini destekler, kilo vermeye yardimcidir, kusma ve
mide bulantisina iyi gelir, hafizayi kuvvetlendirir, uykuya yardimcidir, bagisiklik sistemini gtglendirir,
bas agrisini hafifletir, dis agrisini giderir.

Malzemeler:

e 2 bardak su

¢ Taze nane

e Kuru nane

e Limon

Dilerseniz toz seker veya bal ekleyebilirsiniz.

NASIL YAPILIR?

Suyu, naneleri ve limonlari buytik bir cezve ya da ¢aydanliga alalim. Kisik ateste isitmaya basladigimiz
karisim kaynayana kadar alti acik kalsin. Kisik ateste olmasina 6zellikle dikkat edin ¢inkii bu sayede
nane ve limon 6ziinl suya verecektir.

Kaynayan karisimi slizge¢ yardimi ile slizerek bardaginiza alabilirsiniz. Dilerseniz bal ekleyerek servis
edebilirsiniz. Afiyet olsun...

Herhangi bir ilag kullaniyorsaniz hekim veya hemsirenize danisarak kullanmalisiniz. Bir glinde en fazla
bir bardak bitki cayi icebilirsiniz.

Unutmayalim ki:
“Her sey zehirdir,mihim olan dozdur.”

PARACELSUS

Melike YILDIZ
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Bir “Hu” nidasiyla Ol emrinin tecelliyatini yasayan bir mekandir Karabas-i Veli Kiiltiir
Merkezi. Hosgorii ve goniilden hizmetin, kardesligin yasandigi ve yasatiimaya calisildigi bir
dost evidir. Yiizyillardir adeta tevhidin emsalini yansitan saglam direkleriyle, Bursa’'mizin en
giizel semtlerinden birinde maneviyatin her daim yenilenmekte oldugunu vurgulamakta ve
oylesine dik durmaktadir. Yesil Bursa’nin sanina yakisir sekilde, bahcesindeki agaclariyla ayri
bir renk olusturur ve kentin yogunlugunu kalabaliklarin icinde sicacik muhabbet kokan bir cay
ile soluk bulabileceginiz bir mekandir.

Her sene manevi duygularin yogun yasandig) giinlerde de evinde misafir bir eda ile
Bursalilara ve diger sehirlerden gelen misafirlere ikramlarda bulunulur bu hos mekanda. Adeta
geleneksel bir aile sofrasi tadinda her sene Asure ve kandil giinlerinde iftar yapiimaktadir.
Ayrica her yil Kutlu dogum ve Seb-i Arus Mevlana’yi anma programlan ile Bursalilarla ve tim
diger sehirlerden gelen misafirlerimizie bu giizel geceleri eda etmekteyiz.

Bursa Karabas-i Veli Kiiltiir Merkezi olarak Tiirkiye’'nin en biiyiik, Diinya’nin ise ikinci biiyiik
Mevlevihane olan Gelibolu Mevlevihane’sinde her ay diizenli olarak sema programlari ile gonil
dostlariyla bulusmaktayiz. Bunun yani sira izmir Saatci Ali Efendi konaginda listadimiz Mustafa
Ozbag Efendi’'nin mesnevi sohbetleri ile tiim goniil dostlariyla birlikte oluyoruz. Ayrica her ay
izmit, istanbul, izmir de mesnevi okumalari ve sema adli programlanmizia da asiklar
meclisinde toplaniyoruz. Muhammedi bir eglencenin ve cesitli kiiltiirlerin bir arada paylasildig:
geleneksel Bursa Karabas-i Veli Kiiltir merkezi Kocayayla senlikleri ile de islami senliklerin
ornekleri yasatilmaktadir.

Yine ayni ¢ati altinda erkekler icin iicretsiz sema, ney, ilahi ve bendir dersleri verilmektedir.
Kiiltiir hizmeti olarak iki ayda bir olmak iizere internet iizerinden irsad dergisini sizlerle
paylasmaktayiz.

Kiiltiir merkezimizde her ayin ilk pazartesi giinii bayan semazenler esliginde Asere-i
Miibessire ve Pirlerin midhati programlarimizla ask meclisimizde bayan misafirlerimizie
bulusmaktayiz istikameti islam, rehberi Muhammed-i Mustafa olana Allah muvaffakiyet nasip
eder. Onlardan olabilmek duasiyla...



“Ya Rabbi, niyet ettim giinliik virdimi ¢gekmeye.”

"UC IHLAS BiR FATIHA"

“YA RABBI, PEYGAMBER EFENDIMIZ(SAV) HZ . LERININ RUHLARINA VE BUTUN GECMIS
PEYGAMBER EFENDILERIMIZIN RUHLARINA, CIHAR-i YAR-i GUZIN EFENDILERIMIiZ;
EBUBEKIR-I SIDDIK, OMER-UL FARUK, OSMAN-I ZUNNIREYN, ALI-YEL MURTAZA (RA)
HZ LERININ RUHLARINA, ASEREYI MUBESSERENIN, EVLADI RESULULLAH, ZEVCE’Y1
RESULULLAH, IMAM-1 HASAN, IMAM-I HUSEYIN, YETMISiKi SUHEDANIN VE BUTUN
SUHEDANIN, TUM ASHABI RESULULLAH HZ.LERININ RUHLARINA, IMAMIMIZ; IMAM-I
AZAM EBU HANIFE, IMAM-I SAFIl, IMAM-I MALIK, IMAM-1 HANBELI VE BUTUN
MEZHEB IMAMLARININ ruhlarina hediye eyledim vasil ve hissedar eyle ya Rabbi.

"UC IHLAS BiR FATIHA"

“YA RABBI, Pirimiz SEYYID ABDULKADIR GEYLANI, SEYYID AHMED-ER RUFAI, SEYYID
AHMED EL BEDEVI, SEYYID IBRAHIM DUSIKI, SEYH EBU-L HASAN EL SAZELI, SAH-I
NAKSIBEND-I MUHAMMED BAHADDIN, SAH-I MEVLANA CELALEDDIN-i RUM-1,SAH-I
HACI BEKTAS-1 VELI, HACI BAYRAM-I VELI, MEHMET MUHYIDDIN UFTADE Hz lerinin ve
tim Pir efendilerimizin ruhlarina hediye eyledim vasil ve hissedar eyle ya Rabbi.

"UC IHLAS BiR FATIHA"

“YA RABBI, biitiin gegmis Miirsid-i Kamillerin, Velilerin, Evliyalarin, Dervislerin , Miiminlerin ruhla-
rina, Ustadimiz Bayindirli Hact MUSTAFA OZBAG Efendinin ruhaniyetine ve yasayan biitiin
Miirsid-i Kamillerin, Velilerin, Evliyalarin ruhaniyetlerine, biitiin dervig kardeslerimizin ve immeti
Muhammed’in ruhaniyetlerine, Turuk-i Aliyeden ve Akrabay-1 taallukatimizdan gegenlerin ruhlarina,
hediye eyledim vasil ve hissedar eyle ya Rabbi.

100 defa “ SUBHANALLAHI VE BIHAMDIHI, SUBHANALLAHI'L-AZIM VE BIHAMDIHI ES-
TAGFIRULLAH EL AZIM.”

100 defa “ LA ILAHE ILLALLAHU VAHDEHU LA-SERIKE LEH, LEHU'L MULKU VE
LEHU'L-HAMDU VE HUVE ALA KULLI SEY'IN KADIR "

100 defa “ ALLAHUMME SALLI ALA SEYYIDINE MUHAMMEDIN VE ALA ALI SEYYIDINE
MUHAMMEDIN VESAHBIHI VESELLIM”

100 defa “ KUL HUVALLAHU EHAD ALLAHUS SAMED LEM YELID VE LEM YUULED VE
LEM YEKULLEHU KUFUVEN EHAD*

100 defa “ LA ILAHE ILLALLAH”

(Tevhid en az yiiz defa, yetmis bine kadar ¢ogaltilabilinir.)

Okunabildigi kadar KURAN OKUNUR, DUA EDILIR.

Yukarida tarif edilen dersi giinde en az bir sefer yapmak gerekir. Eger daha fazla yapmak isterse sabah
ve aksam yapilabilir. Daha da fazla yapmak isterse istedigi kadar yapabilir. Efdal olan1 az da olsa de-
vamli olandir.

Her sabah ve aksam namazindan sonra diinya kelam1 konugmadan yedi kez “ ALLAHUMME ECIRNI
MINE'N-NAR ” ve yine yedi defa “Hasbinallahii ve ni’mel vekil”

Her namazdan sonra; normal namaz tesbihat1 33 defa “SUBHANALLAH” , 33 defa “ ELHAMDU-
LILLAH” , 33 defa “ ALLAH HU EKBER” ve 1 defa “LA ILAHE ILLALLAHU VAHDEHU
LA-SERIKE LEH, LEHU'L MULKU VE LEHU'L-HAMDU VE HUVE ALA KULLI SEY'IN
KADIR”

300 defa “ LA ILAHE ILLALLAH”

(Tevhid en az ii¢ yiiz defa, bes bine kadar ¢ogaltilabilinir.)

Dua Edilir.



KARABAS-1 VELI KULTUR MERKEZI
VE
TASAVVUF VAKFININ

HANIMLARA VE BEYLERE YONELIK UCRETSIZ
KURSLARININ
GUN SAAT VE YERLERI

@ $ HANIMLARA: SALI GUNU 18:00-19:30 VE CUMARTES| GUNU
E 11:30-13:00 SAATLERI ARASINDA KURS VERILMEKTEDIR.
M BEYLERE: PAZARTESI, CARSAMBA VE CUMA GUNLERI 19:00-20:30
SAATLERI ARASINDA KARABAS-1 KULTUR MERKEZINDE KURS
/A VERILMEKTEDIR.

\T HANIMLARA: CUMA GUNU SAAT 17:00-19:00 SAATLERI ARASINDA
KURS VERILMEKTEDIR.

l‘a BEYLERE: PAZARTESI, CARSAMBA VE CUMA GUNLERI 17:00-19:00
SAATLERI ARASINDA KARABAS-1 KULTUR MERKESINDE KURS
7 VERILMEKTEDIR.

JL HANIMLARA: CARSAMBA GUNU SAAT 13:30-17:00 (GENEL) VE
| CALISANLAR iCIN AYNI GUN 18:00-19:00 SAATLERiI ARASINDA KURS
4 VERILMEKTEDIR.
50?\‘ _ BEYLERE: PAZARTESI, CARSAMBA VE CUMA GUNSERI 17:0-19:00
: SAATLERI ARASINDA KARABAS-1 KULTUR MERKEZINDE KUR
g\f® i VERILMEKTEDIR.
B

JE HANIMLARA: CUMARTESI GUNU SAAT 12:30-13:30
N SAATLERI ARASINDA KURS VERIMEKTEDIR.

| D BEYLERE: PAZARTESI, CARSAMBA VE CUMA GUNLERI
17:00-19:00 SAATLERI ARASINDA KARABAS-I KULTUR
MERKEZiINDE KURS VERILMEKTEDIR.

KARABAS-1 VELI KULTUR MERKEZI
ADRES: IBRAHIM PASA MAH. CARDAK SK. NO:2 (HEYKEL KIZ LiSESI USTU)
OSMANGAZi/BURSA

®) 0(224) 22203 85

TASAVVUF VAKFI BAYAN TEMSILCILIGI
ADRES: MAKSEM MAH BASCI SK. BASCI IBRAHIM CAMII,.Y
®§MANGAZI/BURSA




