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ﬁENGINI SEVDIGIM

Seni sevmenin rengini dusuniip duruyorum
Sevdigim
Hangi rengi hayal etsem eksik kaliyor
Ne maviler ne yesiller
Yok
Gonlumdeki rengi anlatamiyor
Buldum onu
Sen su rengindesin
Seni sevmenin rengi bir duru suya benziyor
Derelerden hic bulanmadan
Serin serin akan
Hos kokulu erimis kar suyu rengin
Ciinki hangi gonle degsen
O renkten olursun sen
Cunku hangi derdi gorsen
Onun dogru ilacini verirsin sen
Cunku hem gorunursun
Hem yok gibisin renksizsin bir yonden
Susuzlugumu
Achigimi gideren
Ab-1 hayatsin sen
Seni renkli bahcelerde
Yerde gokte ararken
Oylece her seyin icine islemis buldum
Her cicege damla damla can veren =8
Kurumus dudaklari, gonulleri oylece g
Goriinmeden yeserten J
Ey gonlumun goriinmez aynasi
Bem de kendme benzet
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BARARA SURES! 62. AYET

“Siiphe yok ki iman etmis olanlar, Yahudiler, Hristiyanlar ve sabiler; kim Allah'a ve ahiret giiniine
iman eder, bununla beraber sdlih amelde bulunursa elbette onlarin Rableri katinda ecirleri vardir.
Hem onlara bir korku da yoktur, onlar iiziilecek de degillerdir.”

Bu ayet-i kerimenin, Selman-i Farisi’nin arkadaslari hakkinda nazil oldugu rivayet edilmektedir. Sel-
man-1 Farisi, Resulullah sallallahu aleyhi ve sellemi gérmeyen Hristiyan arkadaslarinin, Resulullah sal-
lallahu aleyhi ve sellemi beklediklerini, onu gorebilmis olsaydilar ona iman edeceklerini sdyleyince Re-
sulullah sallallahu aleyhi ve sellem, onlarin, islam dini izere 6lmediklerini beyan etmis, bunun {izerine
Selman cokga Uiziilmiistiir. iste bu sirada bu ayet-i kerime nazil olmus, Hz. isa’nin dinine tabi olup ta
Resulullah sallallahu aleyhi ve sellemi gormeden dlenlerin kurtulmus olacaklarini, Resulullah sallallahu
aleyhi ve sellemi goriip de iman etmeyenlerin ise helak olacaklarini beyan etmistir.

Bu hususta Stiddi’den Ozetle sunlar rivayet edilmistir: "Bu ayet-i kerime, Selman-i Farisi’nin arka-
daslari hakkinda nazil olmustur. Selman, Clindi Sabar sehrinin ileri gelenlerindendi. Kralin oglu da
onun arkadasiydi. Bir giin beraber av yaparlarken elinde kitap okuyan bir rahibe rastlamiglardi. O
kitap, Allah Teala’nin Hz. isa’ya indirdigi incil idi. Rahip onlari dine davet etti. ikisi de Miisliiman oldu-
lar. Rahip onlara, kavimlerinin kestigi hayvanlarin kendilerine haram oldugunu ve etlerini yiyemeye-
ceklerini soyledi.

Kral bir bayramda buttin ileri gelenleri davet etti, oglunu da yemege ¢agirdi. Oglu gelmedi. Kralin
Israri Uizerine oglu: "Kestiginiz etleri yemiyoruz. Sizler kafirsiniz, kestiginiz helal degildir." dedi. Kral
ogluna: "Bunlari sana kim ogretti?" diye sordu. Oglu da "Rahip 6gretti." dedi. Kral rahibi ¢agirdi ve sor-
guya cekti. Rahip oglunu dogruladi. Kral: "Eger kan akitmak bize gore buyik bir cinayet olmasaydi seni
oldirtrdiim. Memleketimden ¢ik." dedi ve ona belli bir stire verdi. Rahip, Kralin oglu ile Selman’a:
"Eger sizler, davanizda sadik iseniz, biz Musul sehrinde altmis kisiyle birlikte bir havrada Allah’a kulluk
ediyoruz. Siz de oraya gelin." dedi ve oradan ayrildi. Selman, Kralin ogluna, rahibin yanina gitmeyi
teklif edince Kralin oglu hazirlik yapmaya basladi. Fakat biraz agirdan alinca Selman onu birakip yola
koyuldu ve rahibin yanina vardi. Rahip o havranin sahibiydi. Orada bulunanlar da rahiplerin ileri gelen-
lerindendi. Selman orada bitiin varligi ile Rabbine ibadet ediyordu. Rahip ona, kendisini yormamasini,
ibadetinin devamli olmasi igin itidali muhafaza etmesini tavsiye etti. Fakat Selman yine fazla ibadete
devam etti. Sonra havranin sahibi olan rahip orayi birakip daha az ibadet edilen baska bir havraya gide-
cegini, kendi havrasinda ibadet edenler gibi ibadet etmekten aciz oldugunu, Selman’in da dilerse ken-
disiyle beraber gidebilecegini yahut da orada kalabilecegini sdyledi. Selman, havranin sahibine hangi
havrada kalmanin daha Ustiin olacagini sorup da orada kalmanin daha faziletli oldugunu 6grenince
orada kalmistir. Havranin sahibi olan rahip, havranin en blyik alimine Selman hakkinda tavsiyede bu-
lundu. Selman oradakilerle birlikte Allaha ibadet ediyordu. Sonra o biyiik alim, Kudis’e gitmek istedi-
gini, Selman’in da isterse beraber gelebilecegini isterse orada kalabilecegini soyledi.



Selman, hangisinin daha faziletli oldugunu sorup Kudiis’e gitmesinin daha faziletli oldugunu 6gre-
nince o alimle birlikte yola ¢iktilar. Kudiis’e vardilar. Alim kisi ona: "Ey Selman, sen burada ilim tahsil et.
Clnkl yerytziinin en buyuk alimleri bu mescide gelirler." dedi. Selman orada alimleri dinlemeye
devam etti. Bir glin mescitten tizintull olarak dondi. O alim kisi ona: "Neyin var ey Selman?" dedi.
Selman: "Bizden 6nceki Peygamberlerin ve onlara tabi olanlarin bitiin hayirl isleri yaptiklarini, bizim
ise onlara gore bir sey yapmadigimizi zannediyorum." dedi. Alim kisi: "Ey Selman tiziilme. Geride bir
Peygamber daha var. Hicbir Peygambere tabi olan, ona tabi olandan daha (istiin degildir. iste bu zaman
onun beklendigi zamandir. Ben ona kavusacagimi sanmiyorum. Fakat sen gengsin belki de ona kavusa-
bilirsin. O, Arap topluluklarinda ortaya ¢ikacaktir. Eger ona yetisirsen ona iman et ve ona tabi ol." dedi.
Selman: "Sen bana, onun belirtilerinden bir sey 6gret." dedi. Alim kisi: "Ogreteyim. Onun sirtinda Pey-
gamberlik mihri bulunacaktir. O, hediyelerden yiyecek, sadakadan yemeyecektir." dedi. Selman ve
rahip, Kudis’ten geri donerken rahip kayboldu. Selman onu ararken iki Arap kisiye rastladi. Onlardan,
rahibi gorip gérmediklerini sordu. Adamlardan biri binegini ¢oktlirdli ve: "Bu ne gilizel bir deve ¢obani-
dir." dedi ve onun binegine bindirip Medine’ye gotirdi. Selman diyor ki: "O sirada Giztldigim kadar
higbir zaman tzilmemistim."

Selman’i, Ciheyniye kabilesinden bir kadin satin aldi. Selman, kadinin diger bir kélesiyle birlikte
sira ile koyunlarini otlatiyorlardi. Selman bir giin koyun otlatirken, kendisinden nébeti devralacak olan
arkadasi geldi ve ona: "Farkinda misin bugiin Medine’ye bir adam geldi. O, kendisinin Peygamber oldu-
gunu zannediyor." dedi. Selman ona: "Ben gelinceye kadar sen koyunlarin basinda dur." dedi ve
hemen Medine’ye indi, Resulullah sallallahu aleyhi ve selleme bakt, etrafinda dolasti Resulullah sallal-
lahu aleyhi ve sellem onu goériince ne aradigini anladi ve elbisesini sarkitti, Peygamberlik mihri gériin-
di. Selman miihri gorince Resulullah sallallahu aleyhi ve selleme yaklasti ve onunla konustu. Gidip
bir dinara bir koyun ve biraz ekmek aldi, Resulullah sallallahu aleyhi ve selleme getirdi. Resulullah sal-
lallahu aleyhi ve sellem ona: "Bu nedir?" diye sordu. Selman: "Bu bir sadakadir." dedi. Resulullah sal-
lallahu aleyhi ve sellem: "Benim ona ihtiyacim yok. Sen onu gétiir Mislimanlar yesin." dedi. Bunun
Uzerine Selman tekrar gidip bir dinara ekmek ve et satin aldi. Onu Resulullah sallallahu aleyhi ve selle-
me getirdi. Resulullah sallallahu aleyhi ve sellem: "Bu nedir?" diye sordu. Selman: "Bu bir hediyedir."
dedi. Resulullah sallallahu aleyhi ve sellem ona: "Otur." dedi. Selman oturdu. Beraberce onlardan yedi-
ler. Yemek yerlerken Selman Resulullah sallallahu aleyhi ve selleme arkadaslarini anlatti. Onlarin orug
tuttuklarini, namaz kildiklarini, Resulullah sallallahu aleyhi ve sellemin hak Peygamber olacagina iman
ettiklerini, Peygamber olarak génderilecegine sahitlik ettiklerini sdyledi. Selman, arkadaslarini 6vmeyi
bitirince Resulullah sallallahu aleyhi ve sellem ona: "Ey Selman, onlar cehennem ehlidir." dedi. Bu, Sel-
man’a cok agir geldi. iste bunun tizerine Allah Teala bu ayeti indirdi. isa Peygamber gelinceye kadar Hz.
Musa’nin dininde olanlarin kurtulmus olacaklarini, Hz. Muhammed sallallahu aleyhi ve sellem gelince-
ye kadar da Hz. isa’nin dinine tabi olanlarin kurtulmus olacaklarini ancak, kendi Peygamberlerinden
sonra gelen Peygambere, kendileri hayatta olduklari halde iman etmeyenlerin helak olacaklarini beyan
etti.

Nergis EYLUL

* Bu yazida Cami'ul Beyan fi Tefsir'il Kur'an adl tefsir kitabindan yararlanilmistir.
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Cosp Ide Idozelo Idozse

Dinimizin temel kaidelerini 6grenebilecegimiz Kur'an’da ve hadisi seriflerde
aciklamasini bulamadigimiz, ancak glincel hayatimizda karsilastigimiz birtakim problemlerin
¢ozlilmesini saglayacak olan Fikih ilmi bélimiimuzle bu ay okuyucularimiza yardimci
olmaya galisacagim.

Oncelikle bir miiminin dinini 8grenme yolunda izleyecegi yol Kur'an, siinnet ve
imamlarin i¢tihatlaridir. Bu yolu miiminlere, Peygamber Efendimiz sallallahu aleyhi vesellem, Ebu
Hureyre radiyallahu anhaya nasihatinde su sozleriyle agmistir:
“Eger sana bir dava gelirse, Allah’in kitabinda buldugun ile hilkkmet. Higbir sey seni
Allah’in kitabindan baska bir sey ile hiikiim vermeye sevk etmesin. Eger bir mesele
hakkinda Allah’in kitabinda bir hiikim bulamazsan, Peygamber’in slinnetine ve
uygulamasina bak ve onunla hitkmet. Sana kitap ve siinnette hitkmu bulunmayan davalar
gelirse, alimlerin Uzerinde goris birligi ettigi icmaya bak, onunla hiikiim ver. Eger
aradigini icmada (hikiim) da bulamazsan ya hemen re’yinle (igtihat) hilkmet veya biraz daha dustn.
Acele etmeksizin dliisiinerek verecegin hiikiim, senin igin daha hayirli olur kanaatindeyim.”

Bir miiminin dini sorumluluklar bul(ig cagina ermesi ile baslar, ibadetleri yapabilmesi
icin de dinin belirledigi bazi hiikimler vardir. Bunlardan ilki, kisinin Gusul abdestinin (boy
abdesti) olmasi, ikincisi namaz abdestinin olmasidir. “Ey iman edenler! Namaza
kalkacaginiz zaman yuzlerinizi, dirseklere kadar ellerinizi ve -baslariniza mesh edip- her
iki topuga kadar da ayaklarinizi yikayin, eger ciinilip iseniz hemen temizlenin... “ Maide
suresi 6.ayeti kerimesi de bunun delilidir. Kadinlarin adet hali ve clintiplik disinda, bir kimsenin gusul
abdestsiz olamayacagindan ve namaz abdesti glinliik hayatimizda bes vakit namaz igin gerekli
olmasindan dolayi konuya abdest bahsi ile baslayacagim insallah.



Evvela bir kimsenin abdest alabilecegi suyun mahiyeti 6nemlidir. Abdest alinabilir suyun tanimi ise
soyle yapilmistir: Gdkten inen ve yerden gikan; rengi, kokusu ve tadi bozulmamis olan sulardir.?
Bunlardan birisi bile bozulmus olursa, o su ile abdest alinmaz. Ancak, akan bir suyun igine necaset
veya les dlismiisse suda o necasetten bir eser gozlikmuiyorsa su, akar halde oldugu icin temizleyici su
sayilir.2 Ornegin meyve ve sebze sulari gibi nebatatin sulari necis (pis) degildir, fakat renk, koku ve
tadi, temizleyici su seklinde olmadigi icin bunlar ile abdest alinmaz.* Abdest alinabilecek su ile ilgili
degerlendirilmesi gereken diger noktalara temas etmekte de fayda var. Kokusu, rengi veya tadi
bozulmamis olsa bile onunla abdest alinmasi haram ve mekruh olan sular da vardir ki, soyle
siralayabiliriz:

1- Su baskasina ait ise ve kullanilmasina izni yoksa o suyu kullanmak imamlarin ittifaki ile
haramdir.

2- Suyun kullanilmasi durumunda, kisi bedenen zarar gérecekse, hastaliginin artmasi veya
yaralarinin kotlilesmesi s6z konusu ise mekruhtur.

3- Su kisiye zarar verecek derecede soguk veya sicak ise o su ile abdest alinmasi mekruhtur.
4- Direkt glineste i1sitilmig su ile abdest almak, Hanefilere gére mekruh, Safiilere gore ise
caizdir.®

Son olarak yazimi abdestin fazileti ile ilgili hadisi seriflerle noktaliyorum:
“Suphesiz ki benim immetim, kiyamet giiniinde, abdest izlerinden dolayi yizleri nurlu,
elleri ve ayaklari parlak olarak gagrilacaktir. Yiizinin nurunu artirmaya giicii yeten
kimse bunu yapsin.”®

“Misliman veya miimin bir kul abdest alir ve ytziini yikarsa, gozleri ile bakarak
isledigi her giinah abdest suyu veya suyun son damlasi ile ylziinden gikar. iki elini
yikadiginda, elleriyle tutarak isledigi her giinah abdest suyu veya suyun son damlasi—ile
ellerinden gikar. Ayaklarini yikadigi zaman, ayaklariyla yiirliyerek isledigi her giinah
abdest suyu —veya suyun son damlasi— ile ayaklarindan cikar. Neticede o miimin kul
giinahlardan temizlenmis olur.”’

“Kim abdestli oldugu halde abdest tazelerse, Allah bu sebeple kendisine on (misli) sevap
yazar.”

Allah celle celaluhu eksik ve kusurlarimizi tamamlasin.

Amine SADIK

. Ibni Kesir

. Dort Mezhep Fikhi, Abdurrahman El-Ceziri
. Dort Mezhep Fikhi, Abdurrahman El-Ceziri
. Dort Mezhep Fikhi, Abdurrahman El-Ceziri
. Dort Mezhep Fikhi, Abdurrahman El-Ceziri
Buhari

Miislim

. Tirmizi




IMANIN SABIT DURUSU
Asim bin Sabit

“Miujdeler mi’minler igindir.” (13.Rad-29) “Allah celle celaluhu onlarin kalplerine imani
yazmis ve onlari kendisinden bir ruh ile desteklemistir.” (58mticadele-22) Ayeti kerimesinde
buyruldugu gibi gokte yildiz, Muhammed (sallalahu vesellem)’den bir ruhtur onlar ve o
yildizlardan biri: Asim bin Sabit radiallahu anha.

Hz. Omer radiallahu anhadan Sait ibnu’l Museyyeb naklediyor: “Demisti ki: “Ben Resulullah
(sallallahu aleyhi ve sellem)’ i dinledim, buyurmustu ki: Ben, Rabbimden benden sonra diisecegi ihtilaf
hakkinda sordum. Bunun Uzerine soyle vahyetti: “ Ey Muhammed! Senin ashabin benim nezdimde,
gokteki yildizlar gibidir. Bazilani digerlerinden daha kavidirler. Her biri igin bir nur vardir. Oyle ise, kim
onlarin ihtilaf ettikleri meselelerden birini alirsa, o kimse benim nazarimda hidayet tizeredir.” ”

Hz. Omer der ki “Resulullah devam etti: “Ashabim yildizlar gibidir. Hangisine uyarsaniz hidayeti
bulursunuz.”” Bir hidayet nuru, bir iman nuru daha Asim bin Sabit radiallahu anha...

Allah’a ve Resull’ne asik, gozl pek, cesur, imanla dolu bir geng. Hicretten dnce Misliiman olmus.
Allah’a ve Resulline tam bir teslimiyetle bagli. Athgi her bir oku Allah i¢in atan ve hedefini isabet
ettiren sahabe, sanki gosterecektir insanliga hedefe dogru ok gibi firlamayi, dimdik ve emin adimlarla
kosmayi. Resulullah sallallahu aleyhi ve sellem Efendimizin yanindan bir an olsun ayrilmayan ve
onunla beraber sebat eden, biat etmis bahtiyarlardandi. Miisliman olduktan sonra hicbir misrike
dokunmayacak ve kendisine dokundurtmayacakt.

Bedir gazasinda Peygamberimiz sallallahu aleyhi ve sellemin ashabi kirama: “Nasil bir taktik
uygulayacaksiniz?” sorusuna karsilik Asim Bin Sabit, eline yayi ve oku alarak der ki: “Ya Resulallah,
Kureys kavmi 100 metre veya daha yaklastiklari zaman yayla oklari kullaniriz. Kureysliler, bize tas
yetisecek kadar yanimiza geldikleri zaman tasla miicadele ederiz. Mizrak yetisecek kadar yakinimiza
geldikleri zaman, mizrak kirilip pargalanincaya kadar mizrakla miicadele ederiz. Kirilinca mizragi
birakir, kiliglarimizi siyirir ve kiligla carpismaya tutusuruz.”? Allah Resuli sallallahu aleyhi ve sellem bu
taktikten memnun olmus tebessiim ediyordu. “Carpisin ve vurusun, Asim’in ¢arpismasi gibi ¢carpisin.”?
Buyurdu. Asim Bin Sabit bizlere yeniden insanda bitmeyecek nefis carpismalariyla nasil miicadele
edilebilecegini ve saglam imanin taktiklerini veriyordu. Yaklastirmamak icin yanina kirli diisiinceyi her
bir insan imaninda Hz. Asim’in hedefe ulastiracak okunu tagimaliydi.

Hz. Asim, Bedir savasinda Kureys’in ulularindan Ukbe Bin Muayt’i 6ldirdi. Bu Ukbe Mekke’de
Peygamberimiz sallallahu aleyhi ve sellemi bogmaya kalkmis ve hayatina son vermek igin ¢alismis azili
musriklerden, puta tapanlardan idi. Rasullullah sallalahu aleyhi vesellem “Vallahi Allah’i, rasuliini ve
kitabini inkar eden; Peygamberini iskenceden iskenceye ugratan senden daha koétii bir adam
bilmiyorum. Allah’u Teédla’ya hamd ederim ki senin élimiinden dolayi gozim aydinlath.” buyurdular.4



Hz. Asim Uhud’da Rasullullah sallallahu aleyhi ve sellemin yanindan bir an olsun ayrilmiyordu. Bu
gazada musriklerin sancaktarlarindan Musaf bin Talha ile kardesi Haris bin Talha’yi ok ile 6ldlirmusta.
Bunlarin anneleri Selefe Binti Saad, Sabit’in kafatasindan sarap igmeye yemin etmisti. intikamini
almak igin basina 100 deve 6dil koymustu.

Masrikler durmayacak cirkin planlari ile harekete gegeceklerdi. Rasulullah sallallahu aleyhi ve
selleme bir heyet gdondererek kabilelerinin Miisliiman oldugunu bunun igin kendilerine dini, islam’i
Ogretecek 6gretmen talebinde bulundular. Rasulullah sallallahu aleyhi ve sellem Musriklerin bu
durumunu 6grenmek ve incelemek lizere baslarinda Hz. Asim’in oldugu 10 kisilik bir 6gretmen
grubunu goénderdi. Heyet glindlizleri gizlenerek geceleri yol giderek Huzeyl kabilesi topraklarinda Rec-i
suyu basinda seher vakti konakladilar. Yanlarinda bulunan Adl ve Karel kabilesi heyetinden biri bir
bahane ile yanlarindan ayrilarak Liyan ogullarindan musriklerin basi Ebu Sufyan’a haber verdi. Cok
geg¢meden kafilenin etrafi 200 kisilik misrik ordusu ile sarildi. Onlar icin Resulullah sallallahu aleyhi ve
sellem efendimizin ashabina iskence etmek buyiik bir mutluluktu. Musriklerin teslim ol ¢agrilarina
karsin Asim bin Sabit radiallahu anha hicbir zaman miusriklere el sirmeyecek ve musriklerin
himayesine girmeyi asla kabul etmeyecek. Allah’a ve Rasuliine verdigi s6zden dénmeyecekti. Ellerini
acip “Allah’im bizim durumumuzu peygamberine bildir.” diye dua ettikten sonra kararl bir sesle
miusriklere seslenen sahabe: “Biz 6lmekten korkmayiz! Cinkl dinimizde basiretliyiz, 6liince sehit olur
Cennete gideriz.” der ve okunu atarak cevap verir. Bir yandan da gonllinden diline dokiilen sozleri
haykirarak:

“Hayat bos ve gegcicidir.

Mukadderatin hepsi basa gelicidir.
insanlar er ge¢ Allah’a riicu edicidir.
Eger ben sizinle carpismazsam
Anam UzlintUstinden aklini kaybeder.”

Misralari dokalaverir dudaklarindan. Attigi her bir ok hedefini vuruyor, oklar tiikenince, mizragi
kirilana kadar cenk ediyordu. Kilicini siyirip kinini atinca artik 6liinceye kadar doéviisecek, teslim
olmayacakti. “Ey Allah’im! Ey Allah’im! Ben bu giine kadar senin dinini sakladim hifz ettim, senden
bugliniin sonunda benim etimi, viicudumu hifz etmeni niyaz ediyorum.” duasiyla sanki Allah Resull
sallallahu aleyhi ve sellemin siinneti olan hifz etmenin dnemini belirtiyor, islam’in ancak insanda hifz
edilmekle, nesilden nesile aktarilacagina vurgu yapiyordu.

Musrikler oklariyla sehit ettikleri Hz. Sabit’in duasini bilmeden basini almak igin ylrtyorlar fakat
Allah (celle celaluhu)’in kalplerine saldig1 korkudan dolayi ona yaklasamiyorlardi. Gékyluizindeki
karanlik ugultuya yonelen musriklerin saskin bakislarinin altinda bir ari stirisii Hz. Asim’in viicudunu
kaplayarak musrikleri oradan uzaklastirdi. Karar verirler, geceyi bekleyeceklerdir. Fakat o gece
gokylzi tim karanligi ile coker, simsekler ¢akar, seller gibi yagan yagmur sahabenin naasini
stirtkleyip goturir. Hz. Asim her seyi ile Allah’in korumasindadir artik. Ne gizel bir imandir ki bu! “
Allah yolunda 8ldirilen kimseleri 6luler zannetme.” (Ali imran 3/164) ayetine mazhar oldu.

Hz. Asim Bin Sabit 6yle yakin bir iman ile iman etmistir ki musrikler ne kadar aradi iseler de Asim
bin Sabit’in naasini bulamamiglardir. Allah celle celaluhu saklamisti kendinde. Binlerce Asim dogacakt
gonillerde. iste Asim Bin Sabit’in imani, onu vefatindan sonra bile muhafaza etmisti. Yiice sahabe
bizlere imandan bir bukle sunmus korkusuzca, bir ok gibi firlayip yakin bir iman ile hedefimize
ulagsmanin yolunu gostermistir. Hz. Asim Bin Sabit, Allah’in sifati ile sifatlanmis. Menziline ulagsmak
isteyen imanli gontllerde daim olup asktan daima ilham alan gontllerde baki kalacaktir. Butiin
cengaver gonlller seni hifz edecek ve daim yasatacaktir. Allah celle celaluhu sefaatine nail eylesin.

Ulviye DENIz

1. Kitlb-i Sitte (Cemi-dl ilm 2,91).
2. Siretii ibn-i Hisam 2/17.

3. EI-Bidayi Nihaye/ibn-i kesir 4/22.
4. Tabakat-1 ibn-i Sa’d, cilt 3, sy. 462
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FATMA MI?

Diplomat bir baba'nin kizi olan Tris 16 yasindadir. 16 yasina kadar sade bir yasantisi olmustur.
Arkadaginin dogum glinli partisinde tanigtigi Jackson ile bir iliskiye baslamigtir. Jackson’in koti
aliskanliklari olsa da Tris'in ilgisini gekmistir. Onu ailesiyle tanistirmak ister fakat ailesinin bu iliskiye pek
sicak bakmayacagini bildiginden bundan vazgecer.

Tris, Jackson ile yaptigl yanlis bir yakinlasmadan sonra hamile oldugunu 6grenir ve ¢ok mutlu olarak
bu mutlulugu paylagsmak igin Jackson'in evinin yolunu tutar ama Jackson'i evde bulamayarak geri doner.
Biraz Gzalur ama igindeki mutluluk yok olmaz. Aradan iki glin geger ama Tris hala Jackson'dan haber
alamaz. En sonunda dayanamayip Jackson'in arkadasi Ted'i arar. Ted ile yaptig telefon konusmasinda
Jackson'in hirsizlik nedeniyle hapse girdigini 6grenir. Duyduklarindan sonra ne yapacagini sasirir ve
telefon elinden diser. Bliylk bir hayal kirikligi kalbini golgeler, aglamaya baslar. Annesi ise aglama
seslerini duyarak Tris'in odasina dogru adimlar. Neden agladigini, neden bu halde oldugunu sorar. Tris
daha fazla iginde tutamaz ve annesine basindan gegen tim olaylari anlatir. Annesi gok sasirir ve bu
dogumun gergeklesmeyecegini, babasinin buna asla izin vermeyecegini soyler.




Tris ise Oyle bir seyin asla olmayacagini “Gerekirse bebegimle beraber yeni bir hayat kurarim ama
asla ondan vazgegmem.” diyerek agiklar. Annesi ise “Tamam 6yleyse ama doguma kadar babana belli
etmeyeceksin.” diyerek konuyu kapatir. Ama isler planladiklari gibi gitmez. Tris' in gobegi hafif belli
olmaya basladiginda babasi durumu fark eder ve bu bebegin hemen aldirilmasi gerektigini aksi
durumda itibarinin zedelenecegini, boyle bir seye katlanamayacagini dile getirir. Tris babasinin bu
soylediklerine karsilik olarak her seyi goze aldigini baska bir sehirde bebegiyle yeni bir hayat
kuracagini soyler. Babasi Tris'in bu sozleriyle biraz olsun yumusar ve dogumu kabul eder.

Dogum ginu gelir. Tris dogumu gerceklestirir. Dogumhaneden ¢ikmadan eline imzalanmasi
gerektigi soylenen kagitlar verilir. Tris ise gocugu ¢abucak kucagina alabilmek igin hemen imzalar.
Daha sonra bebek kucagina verilir. Cok tatli bir erkek cocugudur, kokusunu igine geker ve o anda
aklina gelen isimle kulagina egilir, Owen diye fisildar. Hemsire kucagindan Owen'i alir Tris' de daha
fazla dayanamayarak uykuya dalar. Uyandiginda kendini yataginda bulur. Hemen dogrulup gevresine
bakar ama Owen'i géremez ve hemen annesine seslenir. Annesi kosarak gelir ve kizina sarilir. Tris
Owen'in nerde oldugunu sorar ama cevap alamaz tekrar sorar ve annesi bebegi olmayan bir aileye
evlathk olarak verdiklerini séyler. Tris bagirmaya baslar, nasil boéyle bir sey yaparsiniz, diye annesini
iter “Bana sormadan danismadan nasil boyle bir seye kalkisirsiniz?” der. Annesi kendisinin de imza
attigini séyledigi an Tris gildirir. Annesini odadan kovar, deli gibi aglamaya baslar, ¢6ziim arar ama
glinlerce odadan ¢ikmaz. Dustnur disiindiikce o koku burnunu sizlatir. Odasindan ¢iktiginda ise
babasiyla karsilasir ve bagirmaya baslar “Seni dava edecegim gereken her seyi yapip oglumu
alacagim.” der. Babasi onu engeller ama Tris vazgecmez. Owen ise yeni ailesi olan April ve Mark'la
tanisir. ikisi de cok tatlidir. Owen icin her seyi yaparlar ama Owen'a nasil bakilacagini pek bilmezler. O
ylizden yan komsulari olan Aise'den yardim alirlar. Aiseler Musliiman bir ailedir. Esi Ensar ve
gocuklariyla beraber 10 yil 6nce Amman'dan Los Angeles'a tasinmislardir. Tek komsulari ise April ve
Mark'tir. Aise Owen'i ilk gordiigiinde kiiglik yasta 6len oglu Enes aklina gelir. Owen Enes'e ¢cok benzer
ve Aise Owen'a Enes diye seslenmeye baslar. April ise bunu hig yadirgamaz. Aise ve Ensar'in en kigik
cocuklari olan Hamza bir yasindadir ve hala anne siitliyle beslenir. Aise’nin aklina bir sey gelir ve
aksam cocuklarini uyuttuktan sonra Ensar'a aklindakini danisip izin ister Owen’i emzirmek igin. Ensar
ise “Bundan gurur duyarim.” diye cevap verir. Ertesi giin April'la konusan Aise Enes'in gelisimi icin onu
emzirmege baslar. Aradan 2 ay geger. Enes bliyiimeye baslar. Aise’nin kizlari olan Latife ve Ceyda da
Enes ve Hamza’yla oynarlar.

Bir sabah Mark'a telefon gelir. Amcasinin 6ldigini duyunca ¢ok tzultr. Mark bu durumu April ile
paylasir. Ama acilen San Diego'ya gitmeleri gerekir. April bu yolculugun Owen igin iyi olmayacagini
diisiinerek onu Aise'ye birakmaya karar verir yola ¢ikarlar ve bir kaza sonucu hayatlarini kaybederler.
Aise ve Ensar duyduklariyla ufak ¢apli bir sok yasarlar. Hemen ardindan onlar igin Allah'a dua ederler,
daha sonra Enes gelir akillarina. Aise o zaman der ki “Onu asla vermem, ben onun st annesiyim.”
Tris ise bebegine kavusmak icin elinden ne geldiyse yapmaya calisir. ilk olarak evden ayrilir. Taylor
adinda ¢ok yakin bir arkadasinin evinde kalmaya baslar. Daha sonra avukat tutar ve babasini dava
eder. Owen'in verildigi aileyi arastirir. Adreslerine ulasir. Ama bekler. O eve gidebilecek cesareti
kendinde bulamaz ¢linkii Owen suan 2 ayliktir ve annesini baska biri olarak tanimistir. Aradan 1 ay
gecer ve mahkeme olur. Sonug olarak Tris mahkemeyi kazanir. Belgeleri eline alarak Owen'in yasadigi
evin yolunu tutar.

Owen ise ¢cok neselidir. Ablasi Latife'nin ona Enes diye seslenmesinden ¢ok hoslanip etrafa
glllclikler sagip sesler gikarmaya baslamis, yeni ailesine ¢ok cabuk alismistir.
Aise Owen'l tam bir aydir kendi bebegi gibi bakimini Gstlenmis her seyiyle ilgilenmistir. Tris kapiyi
calar ve bekler, kapi aralanir, kapida basinda mavi esarpl yesil gézlu gizel bir kadin belirir, tanigirlar.
Aise Tris'e ne igin geldigini sorar, Tris ise “iceride daha rahat konusabiliriz.” der. Daha sonra igeri gegip
koltuklara otururlar. Aise biraz endiselenir. Tris ise ne soyleyebilirim diye distniirken kapi agilir ve
gozler oraya doner. Latife kucaginda Enes’le igeri girer.




Tris nefesinin kesildigini hisseder ve hemen soze atilip Uiniversite 6grencisi oldugunu, ise ihtiyaci
oldugunu soyler. Aise ise nasil bir is oldugunu sorar. Tris “Bebek bakicisi olabilirim aslinda.” der. Aise
glilimser. “Bence olur, zaten iki cocuk zor oluyor kizlar da okula gidince, ama yine de esime sormadan
bir sey sdyleyemem.” deyince Tris'le biraz daha sohbet ederler ve Tris evden ayrilir. Birkag glin sonra
tekrar gelir. Aise ona esinin izin verdigini hatta bugiin bile ise baslayabilecegini sdyler. Tris cok sevinir,
kalkip Aise'ye sarilir. Owen'i kucagina alir, gézleri dolar kokusunu icine ceker, ona Enes diye
seslendiklerini duyunca g¢ok sasirir ve neden oyle soylediklerini merak eder. O da onlar gibi Enes
demeye baglar. O glin Tris icin en glzel glindir, bebegiyle saatlerce oynamistir. Aksam oldugunda
arkadasi olan Taylor'in evine geger, olanlari onunla da paylasir. Anlatirken gozlerinden yaslar gelir,
bebegine kavustugu igin cok mutludur. Yarini iple geker. Ertesi glin sabahin erken saatlerinde evden
cikip Aise'lere dogru yol almistir. Tam eve yaklasirken kapida bir adam gorir ve iyice bakar, Aise
adama bir kap verir. Sonrasinda adamin elini 6per, adam ise Aise'nin alnindan épup gultsurler. Tris o
zaman anlar adamin Aise'nin esi oldugunu ve gézlinden iki damla akar, bu sahne onun ¢cok hosuna
gider. Daha sonra eve yaklasip kapiyi calar, Aise kapiyi acip giiliimseyip ona sarilir. iceri gegerler, Tris
hemen Enes'i kucagina alir. Onunla oyun oynamaya baslar. Aise ise onlara bakip gulimser ve Tris'e
yasini sorar Tris biraz sasirir ama dogruyu soyler. Aise 18'e daha girmedigini 6grenince ¢ok sasirir, onu
daha buylik zannetmistir. Blylik oglu Ali'den 2 yas kiiguktlir. Biraz sohbet ederler. Aise miisade
isteyerek kalkar kiiglik odaya girer. Tris cok merak etse de sormaktan ¢ekinir. Glin ayni sekilde devam
eder. Diger glin de ayni olur. Aise slirekli o odaya girer, Tris dayanamayip o odada ne yaptigini Aise'ye
sorar. Aise de ona “Geg karsima otur.” der. Tris'e anlatmaya baslar: “Vakit geldiginde namazimi
kilmak igin o odaya girerim. Simdi, namaz nedir, diye soracaksin onu da soyle agiklayim. Anlamigsindir
ki biz Muslimaniz. Farzlarimiz ve siinnetlerimiz vardir. Dinimizin ibadet kurallari, onlari yerine
getirebilmemiz i¢in de bir stirli ayet ve hadislerimiz vardir. Ayetler Allah'in emirleri, hadisler ise
Peygamberimizin Allah’in emirlerinin nasil yerine getirildigini bize gostermesi igin vardir.

Biz de elimizden geldigince Allah’in emirlerine uyup imanimizi giigclendirmeye ¢alisinz.” diye anlatir.
Tris sok olmus bir sekilde Aise'ye bakar. Aise ona glilimser, Tris ise “Bu ¢ok glizel yani boyle sevginizi
anlatirken yiz ifadelerin gok hos. Aise ben daha ¢ok sey 6grenmek istiyorum.” diye séze atilir. Aise
ona elini uzatir “Sen yeter ki iste, ben sana émriimin sonuna kadar bu gizelliklerden bahsedebilirim.”
der ve sarilirlar. Glnler bir birini kovalar. Tris her glin isleri bittikten sonra kendilerine kahve yapip
Aise'nin ona dini hakkinda bilgi vermesini bekler. Aise ise bundan blyuk bir zevk alir. Ona kitaplar
verir, Peygamberimizin hayatiyla ilgili kitaplar, hadis kitaplari... Tris hepsini okur ve bir sey canini cok
yakar. O kitaplarin hepsinde yalanin ve ihanetin kot oldugundan bahsedilir. Tris bu miikemmel aileye
yalan soyleyip ihanet etmistir. Son okudugu hadis kitabinda soyle bir hadis karsisina ¢cikmistir:

“Iman sahibi, her hataya disebilir, fakat hainlik yapamaz ve yalan séylemez.” (ibni ebi seybe Bazzar)

Bu Hadisi okudugunda kendini iman sahibi olarak gérmiustiir. Aise'nin yanina gidip seninle
konusmam gerekiyor Aise demistir. Aise 'de ona “Bu aksam bizde yemege kal istersen.” demistir. Tris
de bu teklifi gliler ylizle kabul etmistir. Aksam oldugunda Ensar, oglu Ali'yle beraber eve gelmistir.
Tris onlarla daha yeni tanisir, daha 6nce pek firsatlari olmamistir. Hep beraber sofraya otururlar.
Ensar ellerini agar ve dua etmeye baslar. Herkez ellerini agar ve Ensar'in soylediklerine “Amin.” Derler,
Tris de onlara katilir. Yemege baslarlar o sirada Enes emekleyerek Ali'nin yanina gider. Ali onu
kucagina alip Enes diyerek sevmeye baslar. Tris o sirada “Adini neden Enes koydunuz ?” diye sorar.
Herkes sasirir, Ensar ise Latife'ye “Latife’m kardeslerini al da yukari ¢ikin.” der. Latife ¢ocuklari alir ve
hemen yukari ¢ikar. Tam Aise sdze baslarken Tris “izin verirseniz 6nce ben anlatayim.” der. Ensar
basini sallar. Once ailesinin tutumundan, paraya olan sevgilerinden daha sonra Owen'in babasinin
koti islerle ugrastigindan, kot maddeler aldigindan s6z eder. O an hepsi birden sasirir ama sessizlikle
onu dinlerler. Owen'a hamile oldugunu 6grendiginde ki mutlulugundan bahseder. Jackson'in hapse
girdiginden, babasinin ona ihanetinden, evladini elinden alisindan, annesinin susmasindan, ona arka
¢ikmamasindan ve son olarak kendisinden bahsetmeye baslar.



Sevgiye a¢ blyudligiinden, arkadaslarinin babasinin konumu yliziinden onunla arkadas
oldugundan, herkesin ona sahte ¢ikarci davranislarindan ve yanhzligindan s6z eder. Bunlari anlatirken
agladiginin farkina varamaz, onunla birlikte Aise’nin de agladigini gériince giliimser ve Owen'i bulmak
icin neler yaptigindan, bu eve girmesinin sebebine kadar her seyi anlatir. Son olarak bu ailenin ona
dini 6gretmesinden, aile icinde birbirlerine olan saygilarindan, sevgilerinden en ¢ok da inanglarinin ve
inandiklarinin glzelliginden etkiledigini anlatir. Hayatinin yonlint degistirdigini, ilk defa bir seye bu
kadar inandigini, bu yaptiklarinin onlara karsi ihanet oldugunu ve onlardan af diledigini soyler. Aise
“Hakkim sana helal olsun Tris.” der. Tris glilimser ve “Ben bir hadis okudum ve ¢ok etkilendim. Bu
konusmam o hadis sayesindedir.” der ve hadisi onlara ¢antasindan gikardigi kitaptan okur. Der ki “Ben
kendimi iman edenlerden saydigim igin sizden 6zlr diliyorum, Rabbiniz benim Rabbim olsun
istiyorum.”

Aise gllimser, “Sira bende.” diye s6ze baslar. 4 yil dnce dogum yaptim, bir erkek bebegim oldu.
Ensar, adinin Enes olmasini istedi. Erken dogdugu icin strekli hastalanirdi. 2 yasina ¢ok az kaldiginda
onu kaybettik. Daha sonra Hamza dogdu, tombul bir bebek. Ona Enes adini vermedik, veremedik.
Owen geldi, ilk gérdiigiim an onu Enes zannettim, gercekten animsatiyordu. iste o zaman Allah'a daha
¢ok siikretmem gerektigini anladim, tekrardan Enes'ime kavustum.” Ensar, yliziinde gilimsemeyle
esine bakar ve onunla gurur duyar. Tam o sirada Tris'in aglamaktan catallagsmis sesi duyulur. “Aise ben
de Allah'a sukir ederim beni sizinle tanistirdigi ve oglumu size emanet ettigi igin. Bir de sizden son bir
sey isteyecegim o da Allah'a iman edene yakisir bir isim.” Aise ayaga kalkip Tris'e simsiki sarilir ve der
ki “Adin Fatma'dir, iman eden...”

Ali ASLAN
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Kutadgu Bilig, “mutluluk veren bilgi” yahut bazi kaynaklarin kut sézcigiiniin etimolojisini
inceleyerek 6ne surdikleri bilgilere gore “devlet yonetme bilgisi” anlamina gelmektedir. 11.
ylzyilda Karahanh Uygur Tirklerinden Balasagunlu Yusuf Has Hacip tarafindan yazilan eser,
Dogu Karahanl hikimdari Tabga¢ Ulug Bugra Kara Han’a takdim edilmistir. Kutadgu Bilig,
islami Tiirk edebiyatinin ilk Giriinlerindendir. Yapilan incelemelere bakacak olursak bu eserin ya-
zilis amacinin devrin hikiimdarina devlet yénetiminin ilkelerini ve inceliklerini agiklamak oldu-
gunu goririz. Bu bakimdan eser, Tirk kilttrindn ilk manzum siyasetnamesi kabul edilir. Haka-
niye Turkgesi kullanilarak aruzla yazilmis, 85 bab ve 6645 beyitten tesekkil bu eser yalnizca si-
yasetname degil ayni zamanda insani iki diinyada da mutluluga erdirecek bilgiler ihtiva eden
bir nasihatnamedir. Yusuf Has Hacip de eserin yazilis amacinin okuyana hem bu diinyada hem
de 6bur diinyada yol gostermek oldugunu soylemistir.

Kutadgu Bilig; hakim, sohreti diinyay! tutan bir bey ve bilgin olan Kiin Togdi’nin saltanat is-
lerinde kendisine yardimci olacak seckin, akilli, bilgili ve yetenekli birini aramasi ve aradigi
ozelliklere uyan Ay Toldi ile tanismasiyla baslar.0 Bey, Ay Toldi ve onun éliminden sonra oglu
Ogdilmis ve ardindan Odgurmus’un yani simgesel dért kisinin dini, felsefi ve sosyal konulardaki
diyaloglari, tartismalari eserin kurgusunu olusturur.

Kutadgu Bilig’in alegorik sekilde kaleme alinmis olmasi da onun farklihigini gostermektedir.
Cuinkii Islami literatiirde Kutadgu Bilig’den énce bu tislupla yazilan bir siyasetnameye rastlan-
mamaktadir. Eserde lizerinde durulan dort kavram, dort kisi vasitasiyla okuyucuya aktarilir. HG-
kiimdar Kiin Togdi adaleti, vezir Ay Toldi mutlulugu, vezirin oglu Ogdiilmis (6viilmus) akh, vezi-
rin akrabasi Odgurmis (uyanmis) akibeti temsil eder. Odgurmis bir diger anlamiyla sufidir.

Kurugamis yigaclar tonandi yasil

Bezendi yibiil, al, sarig, kok, kizil

(Kuru agaglar yesile donandi. Mor, al, mavi, kizil (giceklere) bezendi.)

Kisi konli tipsiz teniz tek durur

Bilig yingu sani tlipinde yatur

(insan gonli deniz gibidir, bilgi inci misali (o denizin) altindadir.)

Bor icmes kerek kend 6zin tutguci

Ozin tutgugi er bulur kut kiigi

(Saki (icki sunan kisi) igmemeli ve kendini tutmalidir. Kendini tutabilen kisi saadet ve gli¢ kaza-
nir.)

1)Suer Eker, Erken Donem Yusuf Has Hacip, Kutadgu Bilig, sy. 251.

NURSIMA




iman nedir biiyiigiim?
Dilin séylemesi mi yoksa kalbin tasdigi midir?
Soyle... Bu gece engin denizinden bir avug suya muhtaciz senin elinden.
Saygiyla elini éptiigiimiiz biiyiigiimiiz, bu gece tecriibelerinden sual edecegiz.

-Allah-u ziilcelal buyuruyor: "Gergek miiminler dyle kimselerdir ki, Allah anildig1 zaman kalpleri
Urperir, Allah'in ayetleri onlara okundugunda bu onlarin imanlarini artirir." (Enfal/2) Allah anildig
zaman Miisliimanin kalbi nasil titrer?

Bir sohbetinde tstadimin soyle dedigini duymustum. Bir kardesimiz kalben Allah'i zikrederken kiiglk
dilininde zikrettigini hissetmis. Bu durum da tstadimiza ayan olmus. Velhasil insan Allah'i zikrederken
gogus kafesinin blylylp kalbinin sistigini hisseder ve zikri diline vururmus.

-Ebu Hureyre (r.a) anlatiyor: Hz.Peygamber sallallahu aleyhi vesellem buyurdu ki: "Miimin, mii-
temadiyen riizgarin egici tesirine maruz bir bitkiye benzer. Miimin, devaml belalarla bas basadir.
Miinafigin misali de gam agacidir. Kesilip kaldirilincaya kadar hig irgalanmaz." Miiminlere belalarla
basa cikmada neyi tavsiye edersiniz?

Bir sohbetinde tUstadimin soyle dedigini duymustum, buyurmustu ki: “Hep abdestli olmaya dikkat edip
dil ile de kelime-i tevhid edelim. Nasihatleri yerine getirmek nasip olur insallah.

-Ebu Umame (r.a) Hz.Peygamber sallallahu aleyhi vesellemin soyle dedigini rivayet ediyor: "Kim
Allah icin sever, Allah igin bugzeder, Allah igin verir, Allah i¢in vermezse imanini kemale erdirmigtir."
Miislimanlar imanini kemale erdirmek i¢in kemale ermis kimseyi nasil bulabilirler?

Hi¢ beklemedigimiz bir anda burada bulduk kendimizi. Ancak burayla yolumuz kesismeden énce rilya-
larimda gériiyormusum Mustafa Ozbag Efendiyi. Gérdigiim kisinin Mustafa Ozbag oldugunu onu goé-
rince anladim. Allah bulduruyor...

Allah kendine dost, habibine dost, kardeslerine dost olanlardan eylesin. Amin.

HIFA&HAVLE
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KORKU

Icinden gegcirdigi, sergiledigi ve olmak istedigi protipi farkl1 olan insan korkular1 nedeniyle kendine
bigtigi rolii oynamaya ¢aligir.Bu nedenledir Ki kétii oyuncudur gogu zaman.

Coculuk ve ge¢cmis yasantilarin sekillendirdigi korku, insanin varligini olasi tehlikelerden korumasi ya
da gergek bene ulasmasindaki giiglii bir ruhsal tepkidir.Duyularini ifade etmekten, reddedilmekten,
sevmekten, giivenmekten, ackalmaktan, kiiiik diismekten, yalniz kalmaktan, anlasilamamaktan, gelecekten,
yaslanmaktan, 6lmekten, kaybetmekten, hatta kendinden bile korkan insan hayatini korkulara teslim ederek
benligini ortaya koymaktan vazgecer.Korkularimizla yiizlesme cesareti gosteremedigimiz siirece, sahte
benliklerle yasayarak aslinda kim oldugumuzu, hangi amagla yasadigimizi ve gercek isteklerimizin neler
oldugunu 6teleyerek gercek roliimiizden uzaklasir, korkularinizi unutmaya ¢alisiriz.Uzerini drtmeye
calistigimiz korkularimiz zamanla kalin birer kabuk halini alirlar. Bu kabuklar1 kanatmak, i¢imizdeki dogru
kisilikle temasa ge¢mek gittik¢e zorlasir. Kendini tanimak isteyen kisi, korkulariyla ve diger duygu ve
diistinceleriyle yiiz yiize gelmeli, siyriklarla ugragsmayi birakarak "oldugu gibi" kendini karsisina koyup
tizrinde ¢alisip disipline almalidir. Korkularmin etkisi altinda yasayan bir kimsenin sevmesi de bu nedenle
¢ok zor ve 1stiraplidir. Sevgi enerjisi pozitif bir akis oldugu i¢in korkan ve kaygi duyan, iimitsiz bir kisinin
sevgi enerjisini biinyesinde hissetmesi ¢ok zordur. Insan gercekten bu duygulariyla basa ¢ikmaya istekli
olursa sevginin giiclii enerjisi korkuyu sokiip atabilir.

Iman eden insani kalbinden korku ugup gider. Adeta korkunun zitt1 gibidir iman. Kisi iman
derecesine gore korkusu zayiftir. ... eger mii’min iseniz, onlardan korkmayin, benden korkun!” (Al-i
imran 175)

Dozunda bir korku sagliklidir, bize i¢giidiilerimizi dinleme imkani saglar. Korkularimiz ve
endiselerimiz kendi gelisimimiz yoniinde bir arag olarak kullanilip kétiiliiklere ve hata yapmamaya yonelik
kontrol edilirse bizi motive eder. Daha fazla ¢aba gistermeyi, olasi tiim segenekleri sonuna kadar zorlamay1
getirir. Biitiin kabiliyetlerimizi ve potansiyelimizi i¢inde bulundugumuz ana odaklar ve bizi hedefe ulastirir.

Ustad Mustafa Ozbag bir sohbetinde: “Bir insanin fiziki kodlamasini haramlar, 6l¢iiye uymamak
bozuyor. Bir insanin devrelerini bozan korku. Hadisi serif “Korkutmayiniz.” diyor. Bakin bir Miislimanin
bir Miisliimani, bir insan1 korkutmasi haram. Bir insanin yazilim devrelerini karistiran korku, asir1 heyecan.
Bunlarin higbiri fiziki degil. Kolunun kesilmesi degil bakin, kolunun kesilme korkusu. Géziiniin ¢ikmasi
degil bakin, gdziiniin ¢ikma korkusu. Anlatabildim mi? Korku. Biiyiik heyecanlar, biiyiik iiziintiiler, biiyiik
bir sanci. Bakin bunlarin hepsi de imitsizlik. Bunlarin hepsi de gercek seyler degil. Ya nasil gercek degil?
Bir seyi attim bu gercek. Atilma korkusu, kaybetme korkusu, korku boyle enteresan bir sey. Yani Hz.
Peygamber sallallahu aleyhi ve sellem “Korkakligin serrinden Allah’a sigimirim.” diyor. Bakin korkakligi
ser olarak goriiyor. Korkuyu bu manada ser olarak goriiyor. Insan yazilimmin en biiyiik handikaplarindan
birisi korku, bir anlik bosluk. Yani bir kimse normalde iste ameliyat oluyor, ameliyat oldugunda ayagini
kesiyorlar mi1 kesiyorlar. Ayaginin acisini hissediyor mu ameliyat esnasinda? Hissetmiyor. Ama ayaginin
kesilme korkusu onu perisan ediyor. Bakin korku perisan ediyor. A¢ kalma korkusu, igsizlik korkusu,
assizlik korkusu, essizlik korkusu, ¢ocuksuzluk korkusu, bak korkulara bakin. Hepimizi psikolojik olarak
nereye gonderiyor korkular? Kaygiya gonderiyor, kaygi bizde ne yapiyor? Panik atak. Panik atak bizde ne
yaptyor? Oliim korkusu. Panik atagin sonunda ne oluyor? Depresyon. Ardindan intihara kadar gidiyor.
Evet. Hz. Peygamber sallallahu aleyhi ve sellem yolun basini sdyliiyor bize: “Korkakligin serrinden
Allah’a siginirim.” O zaman bizim yazilimlarimizi bozacak en 6nemli manevi olgulardan birisi korku,
timitsizlik ve endise. Bu imanin kemale ermesi ile yeniliyor. Miimince yasamak, miimince diisiinmek,
miimince hareket etmek. Ama fiziksel olarak ne bozuyor bizi? Haramlar, siinnete uygun yiyip icmemek,
Siinnete uygun yasam tarzi olusturmamak. .. Bir kimse yanlis beslenme ile DNA’larin1 bozuyor aslinda en
biiyiik zuliimlerden biri bu. Yaraticinin kodlamis oldugu bir seyi biz kendi ellerimizle bozuyoruz. “Ey iman
edenler siz kendi ellerinizle kendi nefislerinizi atese atmayiniz.”1

Ustad Mustafa Ozbag’in 26 Subat 2016 tarihli sohbetinden almmustir.

Elizan Su
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Rabbin bal arisina soyle vahyetti: ‘Daglardan, agaglardan ve insanlarin kurduk-
lari cardaklardan kendine g6z g6z ev (kovan) edin. Sonra da her tiirli meyveden
ye de Rabbin’in sana yayilman igin belirledigi yollari tut!” Onlarin karinlarindan
renkleri gesit cesit bir serbet ¢ikar ki onda insanlara sifa vardir. Elbette diisiinen
kimseler icin bunda alacak ibret vardir.” (Nahl, 16/68-69)

Akut miyeloid I16semi ya da daha yaygin adiyla kan kanseri (pek ¢ok tipinden yalniz biri) kan hicre-
lerinden bazilarinin olgunlasmasinin durup olgun olmayan halinin hastalik derecesinde artmasidir. Bu
artan hasta hticrelerin zamanla saglam hiicrelerin de yapimini baskilamasi ve karaciger, dalak, lenf
bezi gibi organlari doldurmasiyla ilerler.

Hastaligin gevresel (iyonizan radyasyon, anne karninda alkole ya da titiine maruz kalma vs.) ve ka-
hitsal (down sendromu, noonan sendromu, ikiz esi olma, Norofibromatozis tip 1 vs.) pek ¢ok risk fak-
tori gosterilse de henliz mekanizma net olarak agiklanamamistir. Hastalarin basvuru sebepleri ya
kemik iligi yetmezligi sikayetleri (halsizlik, solukluk, cabuk kanama gibi) ya da karaciger, lenf bezi, dis
eti gibi organlarin tutulumu iledir. Aniden gikan bu bulgular tzerine hastalar 1-2 glin veya 1-2 hafta
icinde doktora basvururlar. Franco-Americano-Britanico (FAB) 'a gore hastaligin 5 alt tipi bulunmakta-
dir. Bunlar hastaligin siddeti veya sag kalim gibi siralamalardan bagimsiz olarak tutulan kan hiicresinin
tipine gore yapilmaktadir. Basvuru aninin ardindan oncelikle hastaligin diger |I6semi tipleri ile ayrimi
yapilmalidir. Hastalarin %50-60'ini M1, M2, M3, M6, M7 olusturmaktadir. %40'i ise M4 veya M5'dir.
Bunlardan en iyi seyirli olan M3 olarak bilinmektedir. Hastalarda ayrica pek cok genetik mutasyon
saptanmistir. Bu mutasyonlarin bir kismi bize hastaligin gidisati hakkinda 6ngori saglar. Hastalik sey-
rini kotl yonde etkileyen faktorler ise hastanin 2 yasindan kuiglik veya 60 yasindan buyuk olmasi, ka-
nindaki olgunlasmamis hiicre toplulugunun kiltiir ortaminda da ¢ok hizli gogalmasi gibi faktorlerdir.

Tedavisinde ilk yapilan ayrim hastanin yasina goredir. 60 yasin altindaki hastalara (3+7) protokoli
uygulandiktan 30 glin sonra tedaviye yanit degerlendirmesi yapilir. Eger hasta tedaviye tam yanit
verir ve nakil sansi varsa hastaya ilik nakli yapilir. 60 yasin izerinde ise hastanin performansina gore
ilag dozlari ayarlanir ve hasta izleme alinir. Niks durumunda ise geng AML'li hastalarin %70-80’inde
tedavi ile remisyon (iyilesme) elde edilmesine ve uygun pekistirme tedavileri yapilmasina ragmen
hastalarin %50’sinde niiks gorulir. Nuskle cogunlukla ilk 2 yilda olmakla birlikte, 6zellikle 1. yilda daha
fazla oranda gorulmektedir.

“Bir hastanin yanina girince onu teselli ediniz, moral veriniz.” (ibni Mace)

Beyza Celik

AN /AR V.VW.N /A6
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*** Turnike uygulamasi kanamanin durdurulamadigl durumlarda basvurulacak en son uygulama-
dir.

**% Uzun sureli turnike uygulanmasi sonucu doku harabiyeti meydana gelebilir ya da uzvun tama-
men kaybina neden olunabilir.

Turnike uygulamasi,

* Cok sayida yaralinin bulundugu bir ortamda tek ilk yardimci varsa (kanamayi durdurmak ve daha
sonra da diger yaralilarla ilgilenebilmek igin),

* Yaral glic kosullarda bir yere tasinacaksa,

* Uzuv kopmasi varsa,

* Baski noktalarina baski uygulamak yeterli olmuyorsa yapilmalidir.

Turnike Uygulamasinda Dikkat Edilecek konular:

* Turnike uygulamasinda kullanilacak malzemelerin genisligi en az 8-10 cm olmalidir.

* Turnike uygulamasinda ip, tel gibi kesici malzemeler kullanilmamaldir.

* Turnikeyi sikmak icin tahta parcasi, kalem gibi malzemeler kullanilabilir.

* Turnike kanama duruncaya kadar sikilir, kanama durduktan sonra daha fazla sikilmaz.

* Turnike uygulanan bdélgenin tzerine hicbir sey értiilmez.

* Turnike uygulamasinin yapildigi saat bir kagida yazilmali ve yaralinin Gzerine asiimaldir.

* Uzun sireli kanamalardaki turnike uygulamalarinda, kanayan bélgeye gore 15-20 dakikada bir turni-
ke 5-10 saniye gevsetilmelidir.

* Turnike, kol ve uyluk gibi tek kemikli bélgelere uygulanir. On kol ve bacaga el ve ayagin beslenmesini
bozabilecegi icin uygulanmaz.

*** Uzuv kopmasi durumlarinda, 6n kol ve bacaga da turnike uygulanabilir.

Uygulama Teknigi:

* Turnike bagini iki defa sarip diigiim Ustte kalacak sekilde bir digim atin.

* Turnike gubugunu (tahta kasik, kalem vb.) digimin Gizerine koyun ve tekrar iki defa daha digiim
atin.

* Cubugu kanama kesilinceye kadar bir yonde gevirin.

* Kanama durduktan sonra gubugu sabitleyin.

* Uygulama saatini not almayi unutmayiniz.



Sadece zoruniu hallerde

Uzuv Kopmalarinda ilkyardim:

El-ayak kopmalari atardamar yaralanmalarina neden olarak 6liime yol agmaktadir.

* Yaraliya sok pozisyonu verilir.

* Ana damara baski yapilarak kanama durdurulmaya calisilir.

* Kanama durdurulamiyorsa turnike uygulanir.

* Turnike uzvun koptugu bolgeye en yakin olan ve deri batunliginiin bozulmamis oldugu bolgeye uy-
gulanir.

* Turnike uygulandiktan sonra sikistirilarak uzuvdaki kanama kontrol edilir.

* Kopan parga steril gazl bez veya temiz bir beze sarilr,

* Naylon bir torba igerisine konur,

* Bu sekilde buz icinde, buza temas etmeden soguk bir ortamda tasinmasi saglanir.

Torbanin lizerine kopan uzuv parcasinin sahibine ait kimlik bilgileri kaydedilir.

* Tibbi yardim istenir. (112)

* Kopan uzuv yarali ile ayni araca konarak en ¢ok 6 saat icerisinde saglik kurulusuna sevki saglanir!

Gonul SAGLAM

1 Kaynak Kizilay ilkyardim El Kitabi s. 43-47
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SEKER HASTALARININ DA YIYEBILECEGI LEZZETLI BIR YEMEK

Seker hastaligi (diyabet) pankreasin yeteri miktarda instilin Gretmemesi ya da trettigi insulini etkili
bir sekilde kullanamamasi durumunda gelisen bir hastaliktir. insiilin, sekerin hiicre icine girmesini ve
hiicrede glikojen olarak depolanmasini saglar. Seker hastasi, yedigi besinden kana gecen sekeri kulla-
namaz ve bu durumda kan sekeri diizeyi yukselir. Bu durum uzun dénemde bir¢ok doku ve organda
hasara yol acar.

Seker hastalarinin bu durumu dengede tutabilmeleri icin yapmasi gereken sey dogru besinlerle
diizenli beslenmedir.Baglica oneriler:

-Kirmizi et yerine beyaz et tercih edilmelidir.
-Sebze yemekleri tercih edilmeli.

-Yag olarak zeytinyagi ve tereyagi kullaniimali.
-Tuzlu hazir gidalar yenmemelidir.

SEMIZ OTLU ALABALIK DOLMASI

Malzemeler:
¢1 adet alabalik
¢2 adet sogan
¢2 adet domates
¢1 adet havug
¢1 adet limon
¢ 1-2 dal biberiye
* Yarim kg semizotu
e Biraz zeytinyag ve tereyagi

Hazirlanisi:

Oncelikle semizotlarimizi bir giizel yikiyoruz ve siizgece aliyoruz. Diger yandan soganlardan bir ta-
nesini kiip kiip dograyip tenceremize aliyoruz ve ocagin altini agiyoruz. Soganlarimiz cizirdamaya bas-
layinca az zeytinyagimizi ekliyoruz ve kavuruyoruz. Sonrasinda iki domatesimizden birini rendeleyip
icerisine ekliyoruz, iyice ¢eviriyoruz. Simdi de semizotumuzu ekleyip bir tutam tuz atip yemegimizi se-
mizotlarimizin rengi donene kadar pisiriyoruz. Bir diger yandan da alabaligimizi iyice yikiyoruz ve kuru-
tuyoruz. Kapakli bir borcamin igerisine pisirme kagidini yayip baligimizi Gizerine koyuyoruz. Baligimizin
ic kismini bir bigak yardimiyla biraz daha genisletiyoruz. Sonra da igerisine hazirladigimiz semizotunu
icerisine dolduruyoruz. Kalan birer adet sogani, domatesi, limonu, havucu halka halka dograyip tizeri-
ne dagitiyoruz. Biberiyemizi de koyuyoruz. En son olarak da az tereyagimizi baligimizin lzerine esit se-
kilde dagitiyoruz ve kapagini kapatip 200 derecelik firinda 25 dakika pisiriyoruz.

Afiyet Olsun.

Asiye TOKER



HANIMLAR TEMSILCILIGI
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Il. Murat doneminde (salt.1421-1451), Basci ibrahim tarafindan, istanbul’daki Basgi ibrahim
Vakfi’'na gelir getirmek amaciyla yaptirilmistir. Uzun siire dokuma fabrikasi olarak hizmet veren
yapi, yakin zamanda Tasavvuf Vakfi tarafindan restore edilerek haftanin hemen her giinii

dergimizin arka kapaginda da belirtildigi sekilde licretsiz etkinliklerin oldugu, sadece bayanlarin
kullanimina acik sosyal yasam merkezi haline getirilmis ve hizmete sunulmustur.
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Bir “Hu” nidasiyla Ol emrinin tecelliyatini yasayan bir mekandir Karabas-i Veli Kiltiir
Merkezi. Hosgorii ve goniilden hizmetin, kardesligin yasandigi ve yasatiimaya calisildig bir
dost evidir. Yiizyillardir adeta tevhidin emsalini yansitan saglam direkleriyle, Bursa’mizin en
glizel semtlerinden birinde maneviyatin her daim yenilenmekte oldugunu vurgulamakta ve
oylesine dik durmaktadir. Yesil Bursa’nin sanina yakisir sekilde, bahg¢esindeki agaclariyla ayri
bir renk olusturur ve kentin yogunlugunu kalabaliklarin i¢inde sicacik muhabbet kokan bir cay
ile soluk bulabileceginiz bir mekandir.

Her sene manevi duygularin yogun yasandigi giinlerde de evinde misafir bir eda ile
Bursalilara ve diger sehirlerden gelen misafirlere ikramlarda bulunulur bu hos mekanda. Adeta
geleneksel bir aile sofrasi tadinda her sene Asure ve kandil giinlerinde iftar yapiimaktadir.
Ayrica her yil Kutlu dogum ve Seb-i Arus Mevlana’yi anma programlari ile Bursalilarla ve tiim
diger sehirlerden gelen misafirlerimizle bu giizel geceleri eda etmekteyiz.

Bursa Karabas-i Veli Kiiltiir Merkezi olarak Tiirkiye’nin en biiyiik, Diinya’nin ise ikinci bilyiik
Mevlevihane olan Gelibolu Mevlevihane’sinde her ay diizenli olarak sema programlari ile gonil
dostlariyla bulusmaktayiz. Bunun yani sira izmir Saatci Ali Efendi konaginda iistadimiz Mustafa
Ozbag Efendi’nin mesnevi sohbetleri ile tiim goniil dostlanyla birlikte oluyoruz. Ayrica her ay
izmit, istanbul, izmir de mesnevi okumalari ve sema adli programlarimizla da asiklar
meclisinde toplaniyoruz. Muhammedi bir eglencenin ve c¢esitli kiiltiirlerin bir arada paylasildigi
geleneksel Bursa Karabas-i Veli Kiiltir merkezi Kocayayla senlikleri ile de islami senliklerin
ornekleri yasatiimaktadir.

Yine ayni cati altinda erkekler icin iicretsiz sema, ney, ilahi ve bendir dersleri verilmektedir.
Kiiltiir hizmeti olarak iki ayda bir olmak iizere internet iizerinden irsad dergisini sizlerle
paylasmaktayiz.

Kiiltiir merkezimizde her ayin ilk pazartesi giinii bayan semazenler esliginde Asere-i
Miibessire ve Pirlerin midhati programlarimizlia ask meclisimizde bayan misafirlerimizie
bulusmaktayiz istikameti islam, rehberi Muhammed-i Mustafa olana Allah muvaffakiyet nasip
eder. Onlardan olabilmek duasiyla...



“Ya Rabbi, niyet ettim giinliik virdimi ¢ekmeye.”

"UC IHLAS BIR FATIHA"

“YA RABBI, PEYGAMBER EFENDIMIZ(SAV) HZ LERININ RUHLARINA VE BUTUN GECMIS
PEYGAMBER EFENDILERIMIZIN RUHLARINA, CIHAR-I YAR-I GUZIN EFENDILERIMIZ;
EBUBEKIR-I SIDDIK, OMER-UL FARUK, OSMAN-I ZUNNIREYN, ALi-YEL MURTAZA (RA)
HZ LERININ RUHLARINA, ASEREYI MUBESSERENIN, EVLADI RESULULLAH, ZEVCE’Y1
RESULULLAH, IMAM-1 HASAN, IMAM-1 HUSEYIN, YETMISIKI SUHEDANIN VE BUTUN
SUHEDANIN, TUM ASHABI RESULULLAH HZ.LERININ RUHLARINA, IMAMIMIZ; IMAM-I
AZAM EBU HANIFE, IMAM-I SAFIi, IMAM-1 MALIK, IMAM-1 HANBELI VE BUTUN
MEZHEB IMAMLARININ ruhlarina hediye eyledim vasil ve hissedar eyle ya Rabbi.

"UC IHLAS BIR FATIHA"

“YA RABBI, Pirimiz SEYYID ABDULKADIR GEYLANI, SEYYID AHMED-ER RUFAI, SEYYID
AHMED EL BEDEVI, SEYYID iBRAHIM DUSIKI, SEYH EBU-L HASAN EL SAZELI, SAH-I
NAKSIBEND-i MUHAMMED BAHADDIN, SAH-I MEVLANA CELALEDDIN-I RUM-I,SAH-I
HACI BEKTAS-I VELI, HACI BAYRAM-I VELI, MEHMET MUHY IDDIiN UFTADE Hz lerinin ve
tiim Pir efendilerimizin ruhlarina hediye eyledim vasil ve hissedar eyle ya Rabbi.

"UC IHLAS BIR FATIHA"

“YA RABBI, biitiin gegmis Miirsid-i Kamillerin, Velilerin, Evliyalarin, Dervislerin , Miiminlerin ruhla-
rina, Ustadimiz Bayindirli Hact MUSTAFA OZBAG Efendinin ruhaniyetine ve yasayan biitiin
Miirsid-i Kamillerin, Velilerin, Evliyalarin ruhaniyetlerine, biitiin dervis kardeslerimizin ve immeti
Muhammed’in ruhaniyetlerine, Turuk-i Aliyeden ve Akrabay-1 taallukatimizdan gecenlerin ruhlarina,
hediye eyledim vasil ve hissedar eyle ya Rabbi.

100 defa “ SUBHANALLAHI VE BIHAMDIHI, SUBHANALLAHI'L-AZIM VE BIHAMDIHI ES-
TAGFIRULLAH EL AZIM.”

100 defa “ LA ILAHE ILLALLAHU VAHDEHU LA-SERIKE LEH, LEHU'L MULKU VE
LEHU'L-HAMDU VE HUVE ALA KULLI SEY'IN KADIR "

100 defa “ ALLAHUMME SALLI ALA SEYYIDINE MUHAMMEDIN VE ALA ALI SEYYIDINE
MUHAMMEDIN VESAHBIHI VESELLIM”

100 defa “ KUL HUVALLAHU EHAD ALLAHUS SAMED LEM YELID VE LEM YUULED VE
LEM YEKULLEHU KUFUVEN EHAD*

100 defa “ LA ILAHE iLLALLAH”

(Tevhid en az yiiz defa, yetmis bine kadar ¢ogaltilabilinir.)

Okunabildigi kadar KURAN OKUNUR, DUA EDILIR.

Yukarida tarif edilen dersi giinde en az bir sefer yapmak gerekir. Eger daha fazla yapmak isterse sabah
ve aksam yapilabilir. Daha da fazla yapmak isterse istedigi kadar yapabilir. Efdal olan1 az da olsa de-
vamli olandir.

Her sabah ve aksam namazindan sonra diinya kelam1 konusmadan yedi kez “ ALLAHUMME ECIRNI
MINE'N-NAR ” ve yine yedi defa “Hasbinallahii ve ni’mel vekil”

Her namazdan sonra; normal namaz tesbihatt 33 defa “SUBHANALLAH” , 33 defa “ ELHAMDU-
LILLAH”, 33 defa “ ALLAH HU EKBER” ve 1 defa “LA ILAHE ILLALLAHU VAHDEHU
LA-SERIKE LEH, LEHU'L MULKU VE LEHU'L-HAMDU VE HUVE ALA KULLI SEY'IN
KADIR”

300 defa “ LA ILAHE ILLALLAH”

(Tevhid en az ¢ yiiz defa, bes bine kadar ¢ogaltilabilinir.)

Dua Edilir.




KARABAS-1 VELI KULTUR MERKEZI
VE
TASAVVUF VAKFININ

HANIMLARA VE BEYLERE YONELIK UCRETSIiZ
KURSLARININ
GUN SAAT VE YERLERI

\ ~ ~ = s - ..
s §S HANIMLARA: SALI GUNU 17:30-18:30 VE CUMARTESI GUNU
J § Nr‘ ]2 11:30-12:30 SAATLERI ARASINDA KURS VERILMEKTEDIR.
i M BEYLERE PAZARTESI, CARSAMBA VE CUMA GUNLERi 19:00-20:30

SAATLERI ARASINDA KARABAS-1 KULTUR MERKEZINDE KURS
/A VERILMEKTEDIR.

\T HANIMLARA: DAHA ONCE EGITIM ALANLAR iCIN CUMA GUNU SAAT
1 16:30-19:00 VE YENI BASLAYANLAR iCiN PAZAR GUNU 11:00-13:00

Y SAATLERI ARASINDA KURS VERILMEKTEDIR.
IJ BEYLERE: PAZARTESI, CARSAMBA VE CUMA GUNLERI 17:00-19:00

SAATLERI ARASINDA KARABAS-1 KULTUR MERKESINDE KURS
VERILMEKTEDIR.

L HANIMLARA: CARSAMBA GUNU SAAT 13:30-17:00 (GENEL) VE

I CALISANLAR iCIN AYNI GUN 18:00-19:00 SAATLERI ARASINDA KURS
4 VERILMEKTEDIR.

A BEYLERE: PAZARTESI, CARSAMBA VE CUMA GUNSERI 17:0-19:00
SAATLERI ARASINDA KARABAS-1 KULTUR MERKEZINDE KUR
VERILMEKTEDIR.

i
J£ HANIMLARA: CUMARTESI GUNU SAAT 15:00-16:00
SAATLERI ARASINDA KURS VERIMEKTEDIR.

D BEYLERE: PAZARTESI, CARSAMBA VE CUMA GUNLERI
= 17:00-19:00 SAATLERI ARASINDA KARABAS-1 KULTUR
MERKEZiINDE KURS VERILMEKTEDIR.

KARABAS-I VELI KULTUR MERKEZI

ADRES: IBRAHIM PASA MAH. CARDAK SK. NO:2 (HEYKEL KIZ LiSESI USTU)
OSMANGAZI/BURSA

®) 0(224) 22203 85

TASAVVUF VAKFI

ADRES: MAKSEM MAH BASCI SK. BASCI iIBRAHIM CAMIii YANI
OSMANGAZi/BURSA

@ 0544 746 47 79 [""‘”"ZL www.mevlana.org.tr



