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Sevgili okur,
Bu seneki Seb-i Arus temamiz Pirimiz lana’da Hz. Peygamber sallallahu aleyhi ve sellem
IR olarak belirlendi. Bu tema nagizane dergimizin yapraklar: i¢ine sinmis bir koku olmaktan ziyade

- Celaleddin’den Mevlana’ya dogru diyerek cisimlestirecegimiz haklkatte ise “kun”den ebede bir _

~ dmiirdiir. Yani ruhlarimiz ne vakit yaratildi biz o vakit ask madeni', kerem denizi* Peygamberimizi =

selek stiphesiz Pirimiz de sevdi. NG
- Sevdi ki “Taze baht dostumuz, can vermek isimiz giiciimiiz, kervanbasimiz da Mustafa dir R

SR o blzthL & 3buyurdu ve “Kiifiir, insanlhign yiiziinii karartmugti ki Hz. Muhammed’in nuru imdada ::,‘

yetlgtt. Oliimsiizliik davulu calindi, sonsuza kadar yasayacak olan manevi saltanat geldi. e %

- "

g Yeiyuzu manen nurlandi, yesillere biiriindii; gokyiizii sevincinden yenini, yakasini yurttr, .~ .

.‘

i’ mden ay ikiye yarddi, miicerred olan ruh geldi. N v

A,f = - Diinya tathlikla doldu ve beline mutluluk kemerini bagladi."Kalk, zira o ay yizlii tekrar geldi. ‘ﬁ q»
A onul yedl gogun isaretini gosteren usturlab gibi oldu. Ahmed’in gonliiniin asiklamas: yedi cildi &
‘:q[durdu. » “diyerek kendinden akan mana denizine onu kaynak gosterdi ve neyi varsa kainatla blrhkte
< a dayadl Dayadr ciinkii “ O bu diinyada da sefaatcidir, obiir diinyada da. Bu diinyada insani dine -
iiri r, 0biir diinyada da cennetlere. Bu diinyada ‘Sen onlara yol goster.’ der, obiir diinyada ‘Sen
.‘1 1a y glbl yiiziinii goster.’ der.

nqm gizli, asikar isi daima ‘Yarabbi, sen kavmime dogru yolu goster, onlar bilmiyorlar.’
j‘? . Onun nefesiyle iki kapt da aciktir. Duasi iki alemde de miistecap olur. .
N 6 na benzer ne gelmistir ne de gelecek. Bu yiizden son peygamber olmustur. Ey Peygamber. %
hi lert kaldirmada, kapali kapilar: acmaktasin, Hatem ’sin, bu ig seninle bitmistir ve sende
bitmistir. Can bagislayanlar aleminde bir Hatem’sin sen.
" Hasuli biitiin miihiirleri kaldirma ve kapilart agmada Muhammed’in isaretleri tamamiyla
N ag;lkllk icinde aciklik, aciklik icinde aciklik, aciklik icinde aciklik. % 3 NS
?\:- - Akil aski anlayamazken s6z nasil onun madenini anlatsin dostlar? Biz akli Mustafa’nin yolunda' d
‘ kurban ettik. Duamiz ise Pirimizle yek:
“Kervan yolunu kaybetmis bir bak!
Sen vaktin Hizir’1sin, gemilerin imdadina yetisensin.
Sen ki bu cemiyete giines gibisin,
Bizden yiiziinii cevirme,
Ey benim yiice Peygamberim! 8

.

1 Divan, V, 145, beyit: 1681
2 Mesnevt, cev. Abdiilbaki Golpinarl, 1/254, beyit: 2840 .
, na, Divan-i Kebtr, cev. Abdiilbaki Golpmarlt, Ankara 1992,1V,31 6 beytt.3053' ‘ -
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MUSTAFA OZBAG EFENDI'DEN
GUL DESTESI

Selamiinaleykiim,

“Oliimiimden sonra beni yerlerde aramayn.

Beni arayacaksiniz arif kisilerin gonliinde arayin.”
diyen Hazreti Mevlana'nin 742. Seb-i arus torenlerine
hepiniz hos geldiniz, seref verdiniz, mutlu ettiniz.

O tertemiz yiireklerinizdeki Allah sevgisi,

Muhammed sallallahu aleyhi vesellem sevgisi,

o tertemiz ylireklerinizde tiim velilere, sehitlere,
miiminlere, insanlara olan sevginiz sizi her daim mutlu,
mesut, bahtiyar eylesin insallah.

Islam cihansiimul bir dindir.

Hazreti Muhammedi Mustafa sallallahu aleyhi vesellem
biitiin insanlar gonderilmis bir peygamberdir.

Kur'an biitiin insanliga gonderilmis bir kitaptir.O yiizden biitlin insanlar

bir vechesiyle Muhammedi bir vechesiyle kitaplart Kur’an’dir. Bu davete icap edenler

miimin sifat1 alirlar ki onlar daveti kabul etmislerdir. Digerleri heniliz daha daveti kabul etmemis
olanlardir ama miimin adaylarilardir. Bu davete icabet etmis olanlar miimin olurlar. Hazreti Mevlana,
Mesnevi’sinde der ki iiziim, {iziime baka baka kararirmis. Iman eden iiziim gibidir. Iman etmeyen
heniiz daha koruktur. Koruk, {iziimiin olgunlagsmamis hali. Koruk, iman edene bakarak erginlesecek,
olgunlasacak, o da {iziim olacak.

Kiymetli dostlar, iste o sevgili Mevlana insanlart Muhammedi dairenin digina ¢ikarmaz. Clinkii
kendisi Kuran'in kulu, Muhammed'it Mustafa'nin yolunun tozudur. Bunun disinda sdylenen s6zden ve
sOyleyen kisiden uzaktir. O Kuran ag1gidir. O Kuran'm iistiinde bir kimse degildir. O peygamberlerin
iistiinde bir kimse de degildir. Cilinkii ben Kuran'in kuluyum, Muhammed'i Mustafanin yolunun
tozuyum dediginde kendisini bir yere baglamistir. Baska bir beytinde "Evlat! Biz pergelin iki sivri ucu
gibiyiz. Bir ayagimiz seriatt Muhammediye bagl diger ayagimizla 72 milleti seyran ederiz.” der.

Hazreti Mevlana, bir kisim insanlarin bize anlatmaya ve dayatmaya ¢alistig1 gibi Kuran'in
disinda bir kimse degil. Bir kisim insanlarin bize dayatmaya ¢alistig1 gibi Kuran ve siinnetin {istiinde
bir kimse de degil. Hazreti Mevlana Celalettin Rumi Allah’a iman etmis, peygamberlerine iman etmis,
iman edilmesi gereken biitiin her seye iman etmis bir kimsedir. O, bu topraklarda hosgoriiyti, diyalogu,
barisi, Kuran’, siinneti, Allah sevgisini, Muhammed sevgisini saglayan en 6nemli manevi
dinamiklerden birisiydi. Osmanli islam medeniyetini kurarken bu manevi dinamiklerinin iizerine
kurmustu. Hazreti Mevlana’nin insan sevgisi, Hazreti Hac1 Bektasi Veli’nin Muhammed sevgisi,

Yunus Emre'nin Allah sevgisiyle yogrulup, biitiinlesip bir Islam medeniyeti kurulmustu ki bu
medeniyet insanin {izerine kuruluydu. Bu medeniyette kan yoktu, vahset yoktu, dtekilestirme yoktu.

Hazreti Mevlana “Ben her toplulukta agladim, her cemiyette inledim. Iyilerle de arkadas oldum,
kotiilerle de, herkes kendi zanninca bana dost oldu. Ama hi¢ kimse benim i¢cimdeki sirlarimi
incelemedi, benim sirrima vakif olmadi.” diyerek bize bir yol giziyor. Iyilerle de dost olmak kétiilerle
de... Iyiyle arkadas olmak, iyiyle yol gitmek herkesin isi. Sufiler herkes degildir. Onlar kétiilerle de
yoldaglik edip, onlari iyilige dogru sevk ederler. Sufi kardesler, siz kotiileri de iyilige sevk edecek
olanlarsiniz. Vazifeniz bitmeyecek, 6ldiikten sonra da Hazreti Mevlana gibi vazifeniz devam edecek.

Hazreti Mevlana Kuran’1 hikmetin 6zii olarak goriir. Kuran Hazreti Mevlana i¢in hikmetin ta
kendisidir. Kuran'in hikmeti, miiminin kaybolmus malidir. Herkes elbette kaybolmus malin1 bilir. Biz.

Seb-i Arus 2016 www.mevlana.org.tr -3- Hz.Mevlana'da Hz.Muhammed (S.A.V)



orek, yeniden Hazreti Muhammed'iMustafa'nin siinnetine donerek bu kaybolmus
arayip, bulup yagsamamiz gerekir. Hazreti Mevlana Kuran'in yasanip, anlagilmasini

i Sadece okunupgsadece okumaktan ibaret kalirsa bir anlam1 olmayacaktir '

‘ uyurur ki “Sefifde Kuran'a kagarsan peygamberlerin canlarma ulasir, onlarla

] \ al a k cmak i bahseder, nerede kacariz? Kuran’a, Kuran dis1 hallerden, fikirlerden,

acariz. Kuran) azreti Pirin deyimiyle peygamberlerin halleridir. Onlar

pbaliklardir. Kuraﬁ‘ kur fakat dedigini yerine getirmezsen tut ki

i, erenleri iigsiin ne ¢ikar.
¢ ger Kuran’ okuy&a haramlarindan uzaklasinazsak, eger Kuran’1 okur da emirlerini yerine
Xx-' 9 getifm eS Kuran’in ahlakiyla ahlaklanmazsak Ebu Cehil °den bir farkimiz yoktur. Ebu Cehil de
\ - Muhamme tafa sallallahu aleyhi vesellemi tanimisti. Ebu Cehil de Kuran'in ayetlerini okuyordu.
T Ebu Cehil de Kuran’1 biliyordu hatta Kuran'in ayetlerine mana veriyordu. Ama Kuran'a inanmayip,
onun dediklerini yerine getitmedigi icin miiminlerden sayilmadi ve Ebu Cehil olarak kald.

Kiymetli dostlar, Kuran tafta duran bir kitap degil, odalarinizi siisleyen bir kitap degil. Kuran’in
mana olarak yasanmasi lazim, Hazreti Pir Kuran'daki hikayeleri okur, buyruklarmi tutarsan can kusun
kafeste daralir, der. Haydi, Kuran'in manasini bakip 6zgiirleselim. Kuran'in kendi i¢ine dalip kendimizi
ozgiir kilanlardan olalim. Haydi, Hazreti Pir’in dedigi gibi “Hiir ol, altina ve giimiise bagl kalma,
bagini ¢6z.” Bu bag birinci derecede nefsin kotii istekleri, bu bag o giine kadar ananevi olarak Kuran
ve siinnetin diginda aldiklarin egitim ve 6gretim. Bu bag, Kuran'in disinda her ne saplantin varsa o. Bu
bag diinya sevgisi, makam sevgisi, para sevgisi, sehvetin esiri olmak, seyhim boyle yapardi ben de
bdyle yaparim deyip Kuran ve siinnetin diginda herhangi bir seye saplantili hale gelmektir. Kuran'in
manasina dalip hiir olmak istiyorsak Kuran'in bize nefyettigi her seyden uzak durmamiz gerek kiymetli
dostlar. Buradan biitiin Islam diinyasina seslenmek istiyorum. Gelin Kuran'in manasina dalin, gelin
Ahmet ne demis, Mehmet ne demis ona bakin ama Kuran'in manasini dalarak gelin, kalplerinizi
calistirarak gelin, kil kirk yararak gelin. Gelin ki biz o Kuran'in manasini sizlerden 6grenelim, ilim
ehli olarak biz sizlere tabi olalim. Hazreti Pir diyor ki “O Kuran’1 vasfedip duran degil mi ya kendi
halindedir, degil mi ya akli bagindadir; Kuran ehli degildir. O olsa olsa bir okuyucudur.”

Hazreti Pir, Kuran'n anlammin yedi kat oldugunu sdyler. ileri dereceye gelenlere de o Kuran’da
sofralar vardir. Ileri derecede olmayanlara da o Kuran’da sofralar vardir ve Hazreti Pir Kuran’1
kinayanlara da bir ¢ift s6z eder: “ A kinayan kopek! Sen havlayip duruyorsun, Kuran’1 kinayip da
hiikmiinden kurtuluyorsun. Aslan degildir ki ondan canini kurtarabilesin yahut da onun kahir
pengesinden imanini halas edesin. Kuran kiyamete dek seslenir: ‘A kendilerini bilgisizlige feda eden
toplum! Beni masal sandiniz kinayis tohumunu, kafirlik tohumunu ektiniz durdunuz ama gordiiniiz ya
kinadiginiz durup durmada, sizse yok oldunuz; masala dondiiniiz. Ben Allah'in kelamiyim, Allah'in
zattyla durmadayim. Canin canina gidayim. Tertemiz apaydin bir yakutum ben.” der.” Kuran apaydin
1400 yildan beri durdu ve kiyamete kadar ebediyen ingallah duracak yine.

Kiymetli dostlar bir kimsenin kalbinde Allah’a, Resul’iine ve onun yolundan giden miiminlere
sevgisi var ise o kimse hidayet ehlidir. Bir kimse hangi giinahi isliyorsa islesin Allah ve Resul’iinii
seviyorsa umulur ki o kimse sonunda cennetlik olur. Hani sahabeden bir zat vardi ara sira alkol alirdi.
Her seferinde Hz. Peygamber sallallahu aleyhi vesellem ona ceza verirdi. Ashaptan birisi yine o giin
ceza verilince dedi ki “Allah sana lanet etsin. Sen yine mi bu isi yaptin?”? Hazreti Peygamber hemen
durdu, dedi ki “Sus, Allah ve Resulii'nii sever 0.” Kiymetli dostlar, 6nemli olan Allah ve Resuliinii
sevmektir. Allah ve Resuliinii seven velileri ve miiminleri de sever. Bakin 742 yil sonra bir veliye
duydugumuz muhabbet bizi burada topladi. | &

Hazreti Pir “Ben size gizli ve agikca Allah'tan korkmay a7 yemeyi, az uyumay, az sdylemeyi,
giinahlardan ¢ekinmeyi, oruca ve namaza devam etmeyi, daitna sehv¢tten kaginmay1, halkin
eziyetlerine ve cefasina dayanmay, ayak takimiyla ve afilakSizla fa ¢
kerim olan salih kimselerle beraber olmayavasiyet edernm;gu '
faydas1 dokunandir, s6ziin en hay1r11s1 d%’ ‘
chline selam olsun.” demis. o= S .

Ve Aleykiimselam.

1.



NEYIN FERYADI

Bir zamansiz zamanin koridorlarinda sikigsmisken yandi dervisin génlii kéz gibi yavas yavas
savrulup dagilirken iimide. Hangi and1 bilinmez iken sdyledikleri kan kan olup figkirirken dilinden,
kabard1 gonliiniin en derin yirtigindan bir kelam: “Eyyy yolcu, hangi zamanin yolcususun?”’ derken

sustu, ancak sadece savrulup diigiim diigiim tikanan kelimeleri, bolerken uykusunu uyandi. Dindi
sandig1 feryada duran kelimelerin yaprak yaprak bir bir salinan sonbahari degerken kaderine. Zaman
yok iken ne ki ne yaz baharin sisli golgelerinde, payina diisen zeferanin simsiyah seherinde
sOndiirdii lambasin1 aksamdan kalan isli menfezinde artik sormazken hatirin1 dervisi. Oysa ne ¢ok
fistldamisti bir gece daha stiktita ererken, uyku dahi uyuyup zaman dahi sizarken, kapisindan girdigi
kalbinin penceresini yokladigi hamusu. Ardina kadar kilitsiz girdigi kepenklerin sahibini kendini
bekler buldugunda, diis yorgunu gozlerine degen kirpiklerinden yudumlayip ictigi her kelam damla
damla miihriinti ruhuna vurdugunda, satirla hecenin kifayet étrgedigi stik@ita dedi:

“Sal hasretinin yilgin yanilgisindan kopardigin iimidimin pen¢esinde prangali sevdamin asina
oldugu mezarsiz cesedimin ¢iirlimiis azabini al da firlat ne olur vefasiz ¢aresiz heyulamin sancisina
ezecegin merhemin zehrimsi 1ss1zliginda, sakladigim gézyaslarimin 1slak korpeligini al da firlat
gonlimiin mateminden sizan, efgansiz yaralardan sagilan unutulmus sessizliginin ¢igliklarina
yanarken igimde hi¢ de yadigarligina yaban olmayan, ugsuz sonsuzlugun ufkunda sakladigin
caresizliginle bakarken ardimdan, bigare gozlerle yetemedigin yanginli gecenin artik nemli
topraklarda eriyen siik(itsuz zamanlarin ¢ilgm yilginliginin deli poyrazlarinda istittigiin, sicak
bakaslarini savur.”

' » ¢
Yalniz, dedi yalnizca ﬁ-ﬂegk‘en d is‘gmaﬁsm bakislari siﬁeykén‘ dehlizlerine anlarin tinist,
riizgarin utanip kilitlenen gozleritin atdmna s ndi. Saklatken acemi siikiitunun hi¢ de kolay kolay
dinmeyen dediklerini pelte pelte eritti yine'go liinden siyrilip diline gelen biiyiik sususlara
gizledigini. Bilmezken bilmek, ne mehemsbit éan N dinmé% acistydi. Oysa ne ¢ok beklemisti hig
gelmeyen yoleunur karlarda drtiinen ayakiizlerini Penlere ne derin kepenklerle ortiiliiyken, gecenin
kederi ay 18181 gibi damla damla yine de sizmay l) arip 'i;i“atla ﬁirtﬁnen karanliginda siikGtun, yaslarla
sarsilan sessiz kedersiz kaderlerin 1ss1z Salincagindan bir bigdiiserken catlayan sinelere dokunan bu
harfsiz s6zsiiz hecelerin soyledikleri, kapatti kalbiniinvebedi cigliklartyla sarmalanmis sessizligini.
Sanki ay 1181 1srarla girerken derinliklerine kalbinin, ne kz‘l'p‘lyl ¢alan bir yolcu kalmistt kiyisinda
3 _gecenin ne de halden anlayan bir hanci. Susarken konusurdu'oysa.evvel, kurtuba gibi deruni
' gizlenisinde kalirken golgesi yafta olup tutundugunda ardina. Adimlarken kose basinin kivrimlarinda
| saklanmis gozbebegini, izler dururdu evvel elifine yiiriiyen sorgusuz sualsiz asina hecelerin nagme
““nagme susayan yetim yalmzligini.  Hig aya, yildiza sormadan bu parlayan nedir diye, adimlarinin
18812 kékusu geceye karisip da ¢atlayan dudaklarinin pinhani nalisinin buruk tinisinda, dedi bogiiren
harflerin dilsiz ve dahi gézsiiz ugsuzlugunda:

‘e

Sessizlik bezeli hiiziin tomurcuklarindan tac yaptigin ¢igliklarinia fisiltisini, duy duy da alma
Icimde yok olan karanlik ugurumlarin derinlerinde sarmaladigim kimsesiz sagir soguk dudaklarimn
g tqit_xes'?“umunu sarmgdan sar da yirtilsin siikGittan cogalan feryadimin kisik benizli solgun fiyakasi atsin
\lf naralarini icimdeki lecrden fiskiran agulardan sizan cigliklar yansin da tiikensin silinsin diinyadan,
 her sizimda daglanan yiitegimin yoklugu yoksundur sensiz saklanmus isli gdzyasimin sicak feryadi
nsun dudaginin merhamet mustulu tebessiimiiniin kiyisina, benim arsiz feryadimin yilgin hiisranina
-iéldlglm merhamet kudretinin sonsuz kucaginda kaybolup, buldugum sancimin dermani giil sehrinin
, | B\
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b 78

tokmagini arsinlayan kudret memb/a‘ [t

. Im;

olur da kacarken ben sen olup alan vusla
uyanip gercegin sillesi n utanip biikerken boynumu

sayarken bahtimin en giizel saf 1batar en uy
clirmiimiin yazgisina yazdi yaz adan silinen tim _kderlyle kaderi gecmeden gecip aldanan
askimin asksizligina aglayip agir agir solan ner ris1 giillerin tebesstinu "ne vedayla. Bu sarkiy1
devrilen kotiirim s%arda ardina bakmadan do nerken her sokagi

sOyleyen nedir, efkarin (
sigindigim katran koselerin sirma §a*lﬁcag1nda diis mii, yoksa diisiin gebe sonsuzlugunda sancty1

doguran kupkuru tebessiimiin kanli siriskince uzayip, uzanip sanki bir dua ertesi salinan ince

bakislardan siiziilen o pullu yalvarislarin asinaliginda kavrulan dudaklar m1 dikisli karanligin kor
kuyusundan fisildayan haykirislarin? Y oksa ummansiz serabi, ¢l sonrasi yagmurlarl ledigi
erinde

toprak kokulu sarkilarin devrik dizelerine sarilan parmaklarin titrek nefesi mi sdyleme

kalan? Cok mu sdyleyecek soziin ?giierken soyleln‘{eyen her hecenin yd‘k mu kalmis serin atesi
sesinin ¢irpinan kdgesinde solup da siitmede olan sefasini bir biikiimliik boynunun incesinde soluyan.

Cok mu anlatacaklarin var derken ne dinleyip ne de dinleyesi olunan sessizliklerin derin, dingin ve
sessiz ¢igliklarini duyarken biikliim biikliim gozlerini, i¢ip i¢ip susadigin riizgarlari
takilmazken indirdigin son perdede biraktigin hevesler mi kaybolan?
dumani, kapansa da gozlerin ;kmh yaslar dokerken tiiten yuregmde Da
dirilirken kanat vurup kiikreyen sergenin efsane nefesi. Bagrin gibi bagirip s
r"";‘i”‘i zlerinin §las1 sokiiliip

cocugu i¢inden ko;arken devirir elbet diyemediklerini! Yine de ,
takilinca yiireginin ilmegine anlatir. Anlar ve bilir ac1yan k 1lmik so i__,. nce sulaﬁgl her
acinin tomur tomur yaprgl? olup, kanat vurup ugtugunt / az olan s6z yasinin taht 1 revan

ir bash eJderh nin pengesine

u¢gmaginda. Salinir o bas ile name yakip tiitsiilerce otag ndz b1n bir
sarjﬁ) - Bu ne ilk vedasidir dervisin hamusa, hamusun de

h ecelerc g?nmyan ne de ney olup inlerken her ve
- s0zsliz gdzyasinin mustusur

yin feryad feryadjlﬂedlgl _
aska %{ soludugu nefessiz ve
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a, varligin varlikla
itiiel... Varlig1 “kiin(ol)”
aman basladi dediklerinde,
arihsellik noktasinda bakar.
akilacaksa semanin baslangic
adi. Clinkii ilk kiin(ol) dediginde,
lince o onu sevdi. O da onu
. dan sevilince, kendinden gegti;
basladi sema etmey: yanitlamistir sema' nedir ve nasil
baslamistir sorularini vlevi Ustadimiz Haci Mustafa Ozbag
Efendi. Sema, Peygamber Efendimiz sallallahu aleyhi ve sellem
zamanina dayanmaktadir. Bununla ilgili delil olarak su hadisi
serifleri ve bunlar etrafinda cereyan eden hadiseleri gosterebiliriz:
“Hz. Hamza radiyallahu anh sehit olunca kiiciik kiz1
yetim olarak kalmisti. Sahabelerden Hz. Ali, Hz. Cafer ve Zeyd
bin Sabit’ten her ti¢li de, bu yetimi himayeleri altina alip bakmay1
arzu ediyorlardi. Hepsini de dinleyen Peygamberimiz sallallahu
aleyhi ve selem, Hz. Ali’ye “Ya Ali, sen bendensin, ben de
sendenim.” buyurdu. Bunun {izerine Hz. Ali sevincinden
donmeye basladi.

Hz. Cafer'e de “Senin suretin ve siretin (ahlakin) bana
benziyor.” buyurdu. Bu giizel s6zli duyan Hz. Cafer sevkinden
donmeye basladi.

Hz. Zeyd i¢in de, “Sen bizim kardesimiz ve azat edilmis
kolemizsin.” buyurunca Hz. Zeyd de heyecanindan donmeye
basladi. Sema eden kisiye semazen denir. Sema 6greten gorevliye
semazenbagi denir. Sema etmeyi 6grenmek isteyenlerin ¢esitli
asamalardan ge¢mesi gerekir. Semazen aday1 semaya ilk dnce
kiyafetsiz olarak bagslar. Birinci agama kare seklinde tahtanin
ortasina tuz dokiiliir ve ¢iplak ayakla sol ayagini tuzun oldugu
yere koyar; sag ayagini, sol ayagina dik vaziyette ve biraz acikta
tutar. Kollar1 ¢apraz olacak ve ellerini omuzlarina degdirecek
bicimde yerlestirir. Sol ayagini, topugunu kaldirmadan saga
dogru ¢evirir. Topugunu miimkiin oldugu kadar saga c¢evirdikten
sonra, sag ayagini yerden kaldirir. Sol ayaginin dizi hizasindan,
buna dik sekilde yere basar. Sol ayagin hi¢ kaldirilmamasi ve
dizin hi¢ biikiilmemesi gerekir. Sag ayak itici motor fonksiyonu
goriir. Sag ayagin itisi sayesinde biitiin viicut bir doniis yapar. Bu
sekilde 360 derece donmeye ¢ark atma denir. Cark atmak, sag
ayagi bulundugu yerden alip, sagdan sola dogru donerek, yine
ayni noktaya birakmak suretiyle yapilir. Bu sirada direk(sol)

ayagin topugu tahtadan hi¢ kaldirmadan, soldan saga dogru ¢evrilerek eski pozisyonuna
getirilir. Yapilan bu harekete tam ¢ark atis denir. 180 derece olan doniise ise yarim cark denir. Birinci
asamaya semazen aday1 yarim cark ile baslar ve her carkta Allah der. ikinci asama, yarim ¢arkin
yeterli olduguna kanaat getiren semazenbasi, semazen adayini tam ¢ark asamasina gegirir. Bu kez
kendi etrafinda 360 derece olacak sekilde semazen aday1 tam ¢ark atmaya baslar. Ugiincii asama,
semazen aday1 bunda da basarili olursa kollarini ¢apraz konumdan yavasga beline kadar ellerini
kaldirmadan indirir ve ayn1 sekilde omuz hizasina gelince sag kolu omuz hizasindan asagiya
diismeyecek sekilde avug i¢i yukar1 ve parmak aralari acik olacak sekilde kaldirir, sol kolunu ise avug
icleri asag1 bakacak ve parmak aralari agik olacak sekilde yerlestirir. Kollarin omuz hizasindan asagi

biitiinlestig1, var
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-
1T UIe S
b ilir. Mesh
abit bir sekilde kollarini
yedinci asama olan kiyafeti
1kip semazen olmustur. Bu
1ek gecis siirecini hizlandirir.
abilir, iki yilda da...
1a dikilen mezar tasini temsil
ilen uzun kollu yelek (Destegiil
ya da giildeste), agali pantolon, son yiizyillarda
kullanilmaya b a 1 koselesiz yumusak deriden
yapilmis mes ( inde acilmasty erden gonle mesajlar
ileten tennure - . ,

Se aya yetisip catmasi mil de gece glindiizii -
gecer. Heps dizlar ayr1 ayr1) bir felekte e) donerler. Devirlerini f
tamamlarlar. 251/40) ayetinde gecen giines, ay ve yildizlar gibi doner.
Donerken de k donmez. Iicinden Allah, Allah, Allah, der. Allah'1 zikreder. Eger
Allah" zikre akstan farksiz olur. Zikir Allah'a yakinlasmamiza vesiledir.
Semada da A dildigine gore, sema Allah'a yakin olmak istemenin yansimasidir.

Sema arikatlardan ve ilk sufilerden gegmisten giiniimiize kadar gelen zikir
bi¢imidir. Giint de Mevlevilik ve Hz.Mevlana dendiginde ilk akla gelen semadir. Hz.
‘Mevlana ' ema asiklarin gidasidir. Ciinkii semada Allah ile bulusma hayali
\%: lamustir. /
inde ise sema ile ilgili: “Sema nedir biliyor musun? Kendinden
gecmek Ha eti ile ‘Bela (evet)!’ sesini isitmektir. Sema nedir biliyor
musun? Gom 1l olma kokusunu almak suretiyle Yakup’un derdine deva
olmaktir. Sema usun? Benim Allah’la dyle bir zamanim var ki o zaman
i¢cinde bana ne bir melek-i miikarreb(yakin), ne de nebiyy-in miirsel (génderilmis
peygamber) ulasabilir.” demistir. (Ankaravi, Minahacii’l-fukara, s. 64)°

Hz. Mevlana ilk semasina nasil basladigini su kissadan 6greniyoruz: “Konya’da
saray kuyumcusu olan Seldhattin Zerkubi’nin (Zerkubi; kuyumcu, altin alan, isleyen
anlamina geliyor.) kose basinda bir diikkan1 vardi. Mevlana bir giin 8-10 talebesiyle o
diikkanin 6niinden gecerken o sirada altin ¢ekicliyordu Selahattin. Altin ¢ekigleme, eskiden
kuyumculukta boyle silindirler gibi, altin isleyecek fazla mekanizmalar yok, ¢ekiglerle bir
oOrsiin lizerinde ince ince, tik tik tik... vuruslarla vurularak bilezik haline getirilirdi.
Kuyumculugun ustaligi iste odur. Hassas bir sekilde, belli bir tazyikte vurulacak ki altin
dagilmayacaktir. Boyle bir operasyon icerisindeydi Selahattin Zerkubi. Mevlana’y: tanirdi
ama onun asiklarindan, dervislerinden degildi, 6zel bir yakinlig1 yoktu. Iste tam o sirada
Mevlana oradan gecerken bu tin tin tin... ince ince o altinin kendine has giizelliginde, tik tik
tik... o ¢ekicin darbelerindeki hassasiyette ve bu ritimde, bir ilahi cezbe buldu. Yani bir anda
raks meydana geldi. Bu raks hali dolayisiyla donmeye basladi Hz. Mevlana diikkanin
ontinde. Hz. Mevlana’yr Konyalilar cesitli kademelerde ¢ok iyi tanidiklari i¢in herkes
toplandi, onu seyretmeye basladi. O anda da bilezigin kivami geldi, bir daha vurulursa ezilir,
¢ekicin bir: . Fakat Selahattin o raks1 bozmak istemedi, vurmaya devam etti,
bilezik par ald takt1, yenisini ald1 takti, yenisini aldi takti... Ug buguk saat
sema etti. inin nihayet ayaklari yerden kesildi. Durdu. Selahattin ¢ekici
masasinin iizerine

.

eden kiilah (sikke

“H M% snasinda sema edenlere sirtin1 ¢cevirmeyi saygisizlik kabul
eder, sema esnasin e cevap verir, fetva isteyenlere fetva yazardi. Kendisine takdim
edilen heyecanli konusmalar veya giizel giilleri sema’a vesile kabul ederek, kalkar, naralar
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¢a zikredin. Kim beni 21kreder en ¢
apilacag agik. Sekil olarak degil, zikrin
Ayeti kerime nasil yapilacagina hiikmetme
konuda Hz. Peygambere, sallallahu aleyhi ve sell
zikredin, demis. Iste “Zikrullah yap111yordu Hz. Peygamber sallal hu :
Ug kisi girdi. Birisi halakay1 yard.” diyor. Demek ki zikir halakas1 var. Sira

¢ikt1 gitti. Dedi ki “Ey ashabim, bu ii¢ kisiden haber vereyim mi? Halakay1
zatinda barindirdi.” O zaman bir de zikrullahin edebi ¢ikti. Halakada otur.
istiyorsan halaka tut. Nasil namazda saf var, zikrullahin safi da halakada
degilim, der gibi gidip kdsede durma. Halakaya gir disiplinli bir sekilde.
hevese uyma isi degil. Halakaya gir. “Ikincisi ise edep etti, halakay1 yarmak istemec

Onu affi magfiret etti.” diyor. Halakanin digina otu
onu affi magfiret etti. Ben sizden degilim der gibi duran var ya onu
da Allah magfiret etti diyor. Zikrullah halakas1 o kadar kiymetli.
Dontip gideni de, diyor, Allah ve melekler lanet etti. Bakti,
zikrullah yapiyorlar, dondii gitti. Zikrullahi kerih gordii ¢linkii.
Oradaki yapilanlar kerih gordii, eksik gordii, nefsine yediremedi,
dondii gitti. Ona da diyor, Allah ve melekler lanet etti. Bakin
halaka halinde zikrullah yapmak siinnet-i Resulullah. Yol ¢ikt1
bize. Bakin yol ¢ikti. Yol, siinnet-i Resulullah’a uyuyorsa yoldur.
Sufilik, stinnet-i resulullaha uymaktir. Bizim i¢in sufi tarikat, yol
ya; tarikat yol demek. Bizim i¢in yol, siinnet-1 Resullullah
olmalidir. Siinneti Resulullah’tan bir taban yoksa onda, o
sapkinliga dogru yol alir. Allah’1 zikredin eyvallah, ayaktayken
eyvallah, otururken eyvallah, yanlariniz tizerine yatarken... Bakin,
insanoglunun ii¢ hali ¢1kt1. Insanoglu ya ayaktadir ya oturuyordur
ya yatiryordur. Insanoglu 24 saat boyunca ya ayaktadir ya
oturuyordur ya yatiyordur. Cenab-1 Hakk diyor ki sen hangi fiil
tizerinde durursan dur, Allah’1 zikredeceksin. Zikrin biz seklini
semalini Hz. Peygamber sallallahu aleyhi vesellemden 6greniyoruz.

Onun yoluna uyuyoruz. Siz bu
usulii nereden buldunuz? Kardes bu usul
bizim degil. Bu usul hadisi seriflerle,
hadisi kudsilerle belirlenmis. Mustafa
Ozbag'in usulii degil bu. Baska bir hadisi
kutside ¢iinkii diyor ki halaka halinde
toplanip Allah’1 zikrederler ve melekler de
halaka halinde onlarin baginda Allah’1
zikrederler. Semaya kadar yiikselirler, ars1
alaya kadar yiikselirler. Allah bildigi halde
sorar: “Ey melaikelerim kullarim ne
yaptyor?” “Seni zikrediyorlar ya Rabbi.”
Bakin orada da, halaka deniliyor. O
metinde de halaka var. O zaman
zikrullahin halaka halinde zikredilecegi
hadisi kutsi ve hadisi seriflerle sabit, bir.
Ikincisi ayeti kerimede. Sirf ayete uyariz
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sonugta bir ese
kabullenmeyece
kabullenmiyors
tasavvuf bir ge
Islam diinyas T
sufilerin kan r, o sufi
miicadeles

iilkede ve b raklarinda

Islam, Kur’a denkleminde
yasaniyorsa s 1yla geliyor.
Sufiler ayakta r. Bedilizzaman
Saidi Nursi N nda bahsettigi
gibi: “Osma eyi, 500 yil kiiffarin
karsisinda ayal an, camilerin

sindaki - den yiikselen Allah

zlerini dile

Allah a ediyoruz. Semazen, sema ederken ticret karsiliginda sema ediyorsa
onda yarar ortada a eden bir kimse manevi olarak yarar saglar ama bunu maddiyata
dokerse stkinti var. a eden kimse sema etmesi karsiliginda iicret talep etmeyecek, fayda

beklemeyecek ise herkes sema edebilir, sema herkese agik.

"Ey asiklar ve gercekler, Allah'tan esenlik size; devirleriniz tamamlandi, ruhlariniz arindu.
Allah size yakiyne, yakiynin gercek makamina ulastirdi." mealinden yola ¢ikarak ger¢cek manada sema
edende de, toplu yapilan sema zikrini izleyende de tecelli eder. Nasil m1? Semazen sema ederken
Allah’a yakin olmak i¢in her ¢arkta Allah, Allah, Allah diye zikreder. Onlari izleyenler de i¢lerinden
Allah, Allah, Allah diye zikreder. Sema gosterisi olur size zikir halakasi. Orada bulunan herkesi Allah
affeder. Glinahlari temizlenmis olur. Allah temizlenenleri sever. Sevince yakinlik meydana gelir.

Bizler de sema ederek ya da sema edenleri izleyerek Allah’1 zikreden, ahlakini giizellestiren,
Allah’a yakin olanlardan oluruz insallah. Selam olsun sema severlere...

Ecrin TUNA

1 Selguk Universitesi
anlami-30310h.htm

nstitiisit Miidiirt Yrd. Dog. Dr. Nuri Simsekler- http://www.haberkonya.com/sema-nedir-kiyafetlerin-

Uludag, Irfan Yayinlari, sf-357,358
3 http://www.semazen.net/sp.php?id=241 Hz. Sems ve Mevlana ONK. DR. HALUK NURBAKI

2 islam Agisindan Mu:

4 http://akademik.semazen.net/author_article print.php?id=909 - Hz. Mevlana'nin Sema'r - Sezai Kii¢iik
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DINEBRYBARIEL
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[lahi dinler arasinda sonuncusudur Islam tek sanrlh bir dindir. Musevilik ve Hristiyanlk gibi
islam da "Ibrahimi Dinler" arasindadir.

Kitab1 Kur'an-1 Kerim, peygambe.rl Muha.mmted Mustafa'dir. (Sallallahu aleyhi ve sellem.) Bu
dinin mensubu olan kfmselere Miisliiman denir ve kelime-i §ehadet ile dinin ilk ad1m1n1 atmis yani
Islam’a girmis kabul edilirler. .

Islam'a gore kisinin Allah'm Var11g1na ve birligine, meleklerin varligima, SEL kltaplarm
gonderildigine, peygamberlere, ahiret giiniine, haylr ve serrin Allah'tan geldlglne kaza ve kadere
inanmas gerekir. . s . . ¢

islam dininin bes sart: vard e

Kelime-i sehadet getirmek

Namaz kilmak

Orug tutmak o

Zekat vermek 3 o

Hacca gitmek *

Her ne ka ve yerine
getirilmesi ge pfaiz yemek,

iftira etme zellikle
toplumu i n

hakkine
zanne S, saygl
ve

Isl
me
‘ ine de

I y ] A

yeri .P 2 ni VE §

gere en ise Islam tof
fi e biraz daha deri e ‘ ir. mbere

itaat, >tid emrini bizzat kendi l

d i ir ¢ isinin
ustad adir 1, Kur'an- et dairesinde ona itaat etmelidir.
ancina gore ilk insan ve ilk peygamber Adem aleyhisselamdir. 5
Ac leyhisselam ile Muhammed sallallahu aleyhi ve sellem ve bu ikisi arasinda yegen tim
peygamberlere inanilir, hepsi peygamber olarak kabul edilir. i
Hatta en basindan beri insanlarin inandig din, aslinda Islam'dir ve diger dinler buu"di‘nin

bozulmus formlaridir, dinden sapmalardir. Ayni sebeple Islam'a gére, Muhammed sallallahu aleyhi
ve sellemin getirdigi yeni bir din degildir. Oncekilerin devamidir ve bundan sonra devami

olmayacaktir.

Fatma Meryem Ak
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Ne olur gidisimiz senin gibi
Varisimiz senin gibi

Yanisimiz senin gibi olsun

KELEBEK
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SOHBET
CAY SOHBETLER]

iman etmedikce cennete giremezsiniz. Birbirinizi sevmedikce iman etmis olmazsiniz.
(Hadisi Serif)

Oyle muhabbetler vardir ki soguk bir kis gecesinde i¢imizi 1sitan ¢ay gibi sevgilidir. Ey bir
araya gelip Allah’1 zikrettigimiz kardesimiz, bu gece sizin dilinizden hasbihal edelim.

- Abdullah Bin Ziibeyr anlatiyor: “Ben Ayse ve Esma radiyallahu anhiimadan daha comert
iki kadin gérmedim. Bunlarin comertlikleri farkl idi. Ayse radiyallahu anhu yaninda birikinceye
kadar bir sey toplar sonra insanlara taksim ederdi. Esma radiyallahu anhu ise yarin i¢in elinde bir
sey tutmaz, hepsini insanlara taksim ederdi.” Pirimiz Mevlana Hazretleri de “Comertlik ve yardim
etmede akarsu gibi ol.” buyuruyor. Coémertligin sizdeki dili nedir?

- Cok comert bir babanin elinde yetistim. Bu konuda bana érnek bir insandi. Babam
tursuculuk yapardi, fazla fazla koyardi, benden yana hak ge¢mesin, derdi. Ailemden yana ¢ok
sansl oldugumu diisiiniiyorum ve bunun igin Allah’a siikrediyorum.

- Allah celle celaluhu bizlere “Size kendi aranizdan dyle bir Peygamber geldi ki sikintiya
diismeniz ona ¢ok agir gelir. Kalbi sizin i¢in titrer, miiminlere kars1 pek sefkatli ve
merhametlidir.” buyurmustur. Pirimiz Mevlana Hazretleri de “Sefkat ve merhamette giines gibi
ol.” buyuruyor. Sefkat ve merhametin sizdeki dili nedir?

- Bir donem yaklasik ii¢ ay stiren dis agrisi ¢cektim. Doktor ve ila¢ tedavisine ragmen
gecmedi. Bir giin oglumu uyuturken bir riiva gordiim: Etraf ¢ok kalabalikti. Insanlar bir yerde
toplanmisti, ne oldugunu merak edip bakmaya gittigimde ortada bir tabut gordiim. Gordiigiim
oydu. Peygamber sallallahu aleyhi vesellemdi. Surti doniiktii, bana ii¢ defa “Gegicek, gegicek,
gecicek.” dedi. Uyandigimda agrim gecmisti ve evin igi giil kokuyordu. Koku uzun siire gitmedi.
Allah’a hamd olsun ki timmetinin dis agrisiyla ilgilenen bir Peygamberimiz (sallallahu aleyhi
vesellem) var.

- Peygamberimiz sallallahu aleyhi vesellem “Kim diinyada bir Miisliiman kardesinin ayibini
orterse Allah da o kimsenin diinya ve ahirette ayiplarini orter.” buyurmustur. Pirimiz Mevlana
Hazretleri de “Baskalarinin kusurlarini 6rtmede gece gibi ol.” buyuruyor. Kusurlar1 6rtmenin
sizdeki dili nedir?

- Anneme bakan bir hanim vardi. Bir giin ayagindaki ¢izmeler dikkatimi ¢ekti, benim
¢izmelerime benziyordu. Sonra o ¢izmelerin bana ait oldugunu ogrendim. Kiigiik bir cocugu vardi,
onu tizmemek igin bir sey soylemedim. Cizmemi alan hanimin bir akrabas: riiyasinda goriip kadini
uyarmis. Kadin ¢izmeleri geri getirdi. Ben de senin bu durumunu Allah i¢in ortecegim, dedim.
Helallestik ve ona Kuran-1 Kerim hediye ettim. Sen bir kimsenin kusurunu orttiigiin zaman Allah
da kulunu miikafatlandiriyor.
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- Ebu Hureyre’den rivayet edildigine gore; Peygamber (s.a.v) “Giiglii kimse (giireste)
rakibini yenen pehlivan degildir. Asil giiclii, 6fkelendigi zaman nefsini yenen
kimsedir”’buyurmustur. Pirimiz Mevlana (h.z)’leri de “Hiddet ve asabiyetde 6l gibi
ol.”buyurmustur. Bu konunun sizdeki dili nedir?

- Annem hiddetlenmez 6lciilii ve yerli yerinde konusurdu. Bu konuda annemden ¢ok 6giit
aldim. Dini anlamda da bana giizel 6rnek olmustu. Ben de kavga eden kimseleri goriince Nas
Suresi’ni okurum. Allah onlarin 6fkelerini dindirsin diye. Onlar i¢in dua ederim.

- Hz. Peygamberimiz (s.a.v); makam ve mertebelerinin yiiksekligine ragmen,insanlarin en
alcak goniilliisiiydii. Allahii Ziilcelal Mirag’ta: “Ya Muhammed! Seni ne ile sereflendireyim”
buyurunca. Hz. Peygamber(s.a.v) ubudiyetle: “Ya Rabbi! Sana kul olmak istiyorum.” Diyerek
essiz bir tevazu ornegi gostermistir. Pirimiz Mevlana(h.z)’leri de “Tevazu ve algakgoniilliiliik de
toprak gibi ol.”buyurmustur. Tevazunun sizdeki dili nedir?

- Toprak gibi ol demis ya hani topraga ne ekerseniz onu veriyor zaten.

- Hz. Enes (r.a) ;“Biz Rasulullah (s.a.v) ile birlikte mescidde otururken bir bedevi ¢ikageldi.
Durup mescidin i¢ine akitmaya (isemeye) basladi. Rasulullah (s.a.v)’in ashabi kalkip: “Dur! dur!”
diyerek iizerine yiirlimeye kalktilar ki Rasulullah (s.a.v) miidahale etti. “Kestirmeyin birakin
tamamlasin”. Ashab miidahale etmedi, adam da ihtiyacini tamamladi. Sonra Rasulullah (s.a.v)
adami yanina ¢agirdi ve “Bu mescidler; idrar ve pislik birakma yeri degildir Allah’in zikredildigi
yerlerdir. Buralar da namaz kiliir. Kuran okunur” dedi. Sonra cemaatten birine bir kova su
getirmesini emretti. Kova gelince sidigin iizerine bosalttigini anlatiyor. Pirimiz Mevlana (h.z)’leri
de “Hosgoriiliikk de deniz gibi ol.” buyuruyor. Hosgoriiliiglin sizdeki dili nedir?

- En ¢cok komsuluk iligkilerinde 6grendim hosgoriilii olmay1. Yeri gelir giirtiltii olur yeri
gelir ses yaparlar hosgoriilii olmak gerek. Dualarimda komsularimi da eksik etmiyorum.

- Rasulullah (s.a.v) “Insanlarin serlilerinden biri de ikiyiizlii kisidir. Bunlar bazilarina bir
yiizle bazilarina bir yiizle bazilarina da baska bir yiizle giden insanlardir” buyurmustur. Pirimiz
Mevlana(h.z)’leri de “Ya oldugun gibi goriin ya goriindiigiin gibi ol.” buyuruyor. Bu konunun
sizdeki dili nedir?

- Ben kendim 6yleyimdir. Hislerimi saklayamam bu yiiziimden anlasilir. Buraya
geldigimden beri torpiilendim. Tasavvuf gercekten insani hakiki insan yapiyor. Kuran siinnet
tasavvuf bizi terbiye ediyor. Kendini frenlemeyi ve ince ahlakli olmay1 6gretiyor. Allah onu sevip
Peygamberine uyanlardan olmayi nasip eylesin..

HIFA & HAVLE
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ESBAB-I NUZUL
'

zz[ermz takip etsinler.
Ustad Mustafa Ozbag

| :&ITAAT MARUFTADIR ﬁfy

Ey iman edenler!

Allah'a itaat edin. Peygambere ve sizden olan emir sahiplerine itaat edin. Eger bir
seyde cekisirseniz Allah'a ve ahiret giiniine inanmigsanmiz onun hallini Allah'a ve Resuliine
birakin. Bu hem hayirh hem de netice itibariyle daha giizeldir. (Nisa/59)

Imam Buhari Hazretleri “Ey iman edenler, Allah'a itaat edin. Peygamber’e ve sizden
olan emir sahiplerine de itaat edin.” ayeti hakkinda sdyle demistir: “Bu ayet Rasulullah
sallallahu aleyhi ve sellemin bir seriyyede géndermis oldugu Abdullah Ibn Huzafe ibn Kays ibn
Adiyy hakkinda nazil olmustur.”

Ibn Mace digindaki diger muhaddisler de bu hadisi Haccac ibn Muhammed el-A'ver
kanaliyla tahric etmislerdir. Tirmizi ise hadisin hasen, garib oldugunu, sadece Ibn Ciireyc
kanaliyla gelen rivayetini bildiklerini kaydetmistir.

Imam Ahmed der ki “Bize Ebu Muaviye'nin... Ali'den rivayetine gére o soyle
demistir: Rastilullah sallallahu aleyhi vesellem bir seriyye (askeri birlik) gonderip
baslarima Ensar’dan birisini baskan tayin etti. Yola ¢ciktiklarinda baskanlar1 bir konuda
onlara kizarak: ‘Allah Rasiilii sallallahu aleyhi ve sellem bana itaat etmenizi emretmedi
mi?’ dedi. Onlar, ‘Evet.’ dediler. Bunun iizerine ‘Bana odun toplayin.’ deyip ates istedi ve
bununla toplanan odunlar atesleyerek ‘Size kesin olarak sdyliiyorum ki bu atesin i¢ine
mutlaka gireceksiniz.’ diye emretti. Topluluk ‘Ondan ¢cikmayacaktimiz. itaat ancak
iyiliktedir.’ dedi.” Hadisi Buhari ve Miislim sahihlerinde A'mes kanaliyla tahric etmislerdir.

Ebu Davud da soyle rivayet eder: “Bize Miisedded'in... Abdullah ibn Omer'den, onun
da Rasulullah'tan naklettigine gore o, soyle buyurmustur: ‘Sevdigi ve hoslanmadig:
konularda Miisliiman Kkisiyi dinleyip ona itaat etmek; o, bir kotiiliikle emretmedigi
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siirecedir. Bir kotiiliigiin yapilmasi emredildiginde bunu dinleme de itaat etme de yoktur.’
” Hadisi Buhari ve Miislim’de Yahya el-Kattan kanaliyla tahric etmiglerdir. *

Hadiselerden ve hadislerden de anlasilacagi iizere itaat, iyilikte ve maruftadir. Bir kimse
Kur’an ve silinnet ¢ercevesinde emirlere uyarken buyruklari sadece emir sahiplerinin yaninda

degil her daim uygulamalidir. Dervis olmaya goniil vermis bir kimse de iistadi ile biatlagirken
aslinda Kur’an ve siinnete bagli kalacaginin ve haramlardan kaginacaginin soziinii verir.

Pirimiz Mevlana Hazretleri “Kul, efendisinin huzurunda degilken de kullugunu korur,
itaatten ¢ikmazsa bu kulluk iyi ve hos bir kulluktur. Bu padisahin 6niinde onu 6ven kisi nerede,
padisah yokken bile ondan utanip ¢ekinen nerede.” buyurarak kulluga ulasmanin yolunu bizlere

bildirmistir.

Her an Allah’1 gériiyormusgasina iyilik ve giizellige kanat ¢irpip insanlar1 hayra ¢agiran ve
ayin on dordiiniin aydinlatmasi gibi karanliklar1 aydinlatan emin peygamberimizin ayak izlerinin
takip¢i olmaliyiz.

Pirimiz Mevlana Hazretleri Muhammed Mustafa sallallahu aleyhi ve sellem i¢in sdyle
buyurur: “Bu peygamber bastanbasa kulaktir, gozdiir. Onun merhameti siitninedir, biz de
onun siit emer cocuklariyiz.” (Mesnevi)

Din nasihattir hadisi serifi diisturunca biz de gelin pirimizin nasihatini génliimiize
naksedelim:

“I¢ini arit da Muhammed’in Yemen iilkesinde Rahman kokusunu aldig gibi sen de
benim sevgilimin ebedilik kokusunu bul!” (Mesnevi)

Nergis

*Bu yazida Tefsir-i Taberi’den faydalanilmistir.

Hz.Mevlana'da Hz.Muhammed (S.A.V)
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SOHBET-9 PIRAN

HZ. MEVLANA ‘NIN AILES]

Hazreti Mevlana’nin babasi Sultan-iil-Ulema Bahaeddin Veled; Restlullah Efendimizin ilk
halifesi olan Hazret-i Ebi Bekr-i Siddik’in soyundan ve Allah aski ile dolmus, doneminin en biiyiik
bilginlerindendir. 1151 (H.545)’de dogmus ve 1228 (H.625)’de Konya'da vefat etmistir.

Kiigiik yasta babasini kaybeden Bahaeddin Veled’in egitimi ile annesi yakindan ilgilendi.
Annesi, Harzemsah sultanlarindan Alatiddin Muhammed Harzemsah'in kizi Emetullah Hatundur.
Emetullah Hatun esinin vefati sonrasinda oglu Bahaeddin Veled’in biiylimesi ve iyi bir tahsil gérmesi
icin ¢ok titiz davranmistir. Bir giin esi Hiiseyin Hatibi'den kalan kitaplarin oldugu odaya oglunu
gotiirlir; "Evladim, Bahaeddin’im! Bu kitaplar, rahmetlik babandan kaldi. Baban bu kitaplar1 her giin
okur, elinden birakmazdi. Bu kitaplara ¢ok 6nem verirdi.

Vefatindan sonra pek ¢ok alim kitaplar1 almak i¢in geldiler. Fakat kimseye vermedim, bunlari
senin i¢in muhafaza ediyorum. Sen de ilim 6grenerek babanin kitaplarini anlamaya muvaftfak ol ve
babanin yerini tut!" der. Bu sozler Bahaeddin’i ¢ok etkiler, biiyiiylince okuyup alim olacagini sdyler.
Kisa zamanda dini ilimler ve tasavvuf yolunda kiymetli bir diizeye ulasir.

Zikir ile mesgul olur. Harizm'e gidip tip alaninda egitim gérmeyi ister daha sonra isteginden
cayarak vaizlik yapmaya baslar. Necmeddin-i Kiibra'ya intisap ederek miiridi olur ve tarikatina girer.
Necmeddin-i Kiibra’dan tasavvufu 6grenerek onun 6nde gelen talebeleri arasina girer. Muhammed
Bahaeddin Hazretleri zamaninin en biiyiik alimlerinden ve velilerinden olur. Zahiri ve batini
ilimlerde dyle yiiksek derecelere vasil olur ki iki cihanin giinesi Peygamberimiz, ona riiyasinda
"Sultan-iil-ulema= Alimlerin sultani" lakabini verir.'"

Muhammed Bahaeddin Hazretleri evlenme ¢agina gelince annesi, Belh Emiri Riikneddin'in kiz1
Miimine Hatun ile evlendirir. Onlarin bu evliliklerinden de Mevlana Celaleddin-i Rumi dogar.

Hazreti Mevlana 30 Eyliil 1207 tarihinde Horasan'in Belh bolgesinde, Afganistan sinirlari
icinde kalan Vahs kasabasinda dogmustur. Annesi Miimine Hatun, babasi1 Alimlerin Sultani.

Hazreti Mevlana, 18 yasinda Semerkandli Hace Serafettin’in kizit Gevher Hatun’la evlendirilir.
Bu evlilikten iki erkek ¢ocugu olur. ilk goz agris1 Sultan Veled ve Alaeddin... Alaeddin, Hazreti
Mevlana yasiyorken 1262 yilinda vefat eder.

Hazreti Mevlana ilk esinin vefatindan sonra Konya’da Kerra Hatun’la evlenir. Bu evlilikten
Muzafferiiddin Alim Celebi ile Melike Hatun olur.

MEVLEVILIGIN KURUCUSU SULTAN VELED

Bahaeddin Sultan Veled, Nisan 1226 tarihinde, Larende kasabasinda Gevher Hatun’dan
dogmustur. Hazreti Mevlana, ogluna babasinin adini vermistir. Sultan Veled ¢ocuklugunu dedesi
Bahaeddin Veled ile gecirmis onun nasihatleri ile biiyiimiistiir. Ilk dini egitimini babasindan almustir.
Gevher Hatun’un kii¢lik oglu Aldeddin’in dogumundan sonra 6lmesi lizerine, kiigiik yasta annesiz
kalan Sultan Veled’le, Kerra Hatun ilgilenmistir.

Sultan Veled, babasindan medrese ilimlerini 6grendigi gibi Seyyid Burhaneddin Tirmizi,
Sems-i Tebriz’1, Hiisameddin Celebi gibi evliyalar ve zamanin alimleri ile siirekli muhabbette
bulunarak da belli mertebelere ulagsmistir.

Hazreti Mevlana, bir giin ogullarindan Sultan Veled'i sag tarafina, Aldeddin Muhammed'i sol
tarafina almis oturuyordu. Bu sirada yesil elbiseli iki kisi gelip selam verdiler. Hazreti Mevlana'dan
izin alarak, Sultan Veled'i alip gotiirdiiler. Az sonra, tekrar gelip Sultan Veled'i teslim ettiler ve "Ya
Hazreti Mevlana! Bu glizel yavrunuz, neslinizi devam ettirecektir. Diinyada pek ¢ok kimselerin
hidayete gelmesine, dogru yola kavusmasina sebep olacak, din-i Islam’a uzun yillar hizmet
edecektir." deyip ayrildilar. @
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Hazreti Mevlana ¢ocuklari ile yakindan ilgilenirdi : “Hazret-i Sultan Veled kiigiikken daima
Hazret-1 Mevlana’ nin kucaginda uyurdu. Mevlana namaza kalkinca o uyanip aglardi. Bunun iizerine
Mevlana, ¢ocugunu avutmak i¢cin namazi birakir, onu kucagina alirdi. Annesinin siitlinii istedigi
zaman da onu, baba sevgisinin saf siitii ile doyururdu. Bu manevi siitle doyan Sultan Veled, tekrar
uyurdu.” @

Mevlana, sevgisiyle, tevecciihiiyle daha kendi zamaninda Sultan Veled’i yliceltmis ve
derviglerine tanitmistir. Bir giin oglunun, sevdiklerine kars tiirlii hizmetlerde bulunmasindan ¢ok
memnun olan Hazreti Mevlana, medresenin duvarmna: “Bizim Bahaeddin’imiz bahthdir. Iyi yasiyor
ve rahatca Olecek.” diye yazmistir. Hazreti Mevlana oglunun istedigi gibi yetismesinden,
olgunlagsmasindan dolay1 sevincini ve ogluna verdigi degeri: “Bahaeddin, benim bu aleme gelisim,
senin zuhurun i¢indir. Benim biitiin sdylediklerim, nihayet sézlerimden ibarettir. Halbuki sen, benim
1sim ve eserimsin.” sozleriyle ifada eder.®

Bir giin Sems’in maiyetinde Sultan Veled ile Sam’dan Konya’ya kadar yiiriiyerek gelmis
ve onun ata binmeyi teklif etmesine karsilik “Hem padisah ata binsin, hem kul... Buna imkan yok.”
demis ve bu teklifi kabul etmemis. Sems Konya’ya gelince, Hazreti Mevlana ve dostlarina Sultan
Veled’in bu hizmetini 6vmiis ve “ Allah’in bagislarindan iki seyim var: Bagim ve sirrim. Bagimi
ictenlikle Mevlana’nin yolunda feda ettim. Sirrim1 Bahaeddin’e bagisladim. Eger Bahaeddin’in 6mrti,
Nuh’unki kadar olsa ve bunun hepsini harcasa idi, bu yolculukta benden elde ettigi feyzi elde
edemezlerdi. Kendisini sizin de ddiillendireceginizi ve onun kamil bir pir, biiyiik bir seyh olacagini
umuyorum.” sdzleriyle Sultan Veled hakkinda iltifatta bulunmustur. (5)

Sultan Veled, evlenme ¢agina geldiginde, babasi ona, en ¢ok sevdigi talebelerinden Selahaddini
Zerklbi'nin kerimesi Fatima Hatun’u nikdhlar. Onlardan, evliyanin biiyiiklerinden Arif Celebi
diinyaya gelir.

Sultan Veled, her konuda babasina uymus onun séziinden hi¢ disar1 ¢ikmamistir, onun
sevdiklerini agirlamis, onun yolunda yiiriimiistiir. Babasinin tavsiyesiyle dnce Sems’e uymus, babasi
gibi ona baglanmistir. Sems’in vefatindan sonra Selahaddin-i Zerk{ibi’ye baglanmis, onun vefatindan
sonra Celebi Hiisameddin’e tabi olmustur. Celebi Hiisameddin’in vefatiyla, Mevlana yolunun
yolcul?()r)l, Sultan Veled’in etrafinda toplanip yalvararak onu, babasinin makamina gegmeye mecbur
ettiler.

Hazreti Mevlana vefat ettikten sonra, halifesi, vekili olan Hiisameddin Celebi, talebeleriyle
birlikte Sultan Veled'e gelerek "Artik bizleri irsad etmeye, ilim 6gretmeye baslamanizi istirham
etmeye geldik. Zira miibarek hocamiz Hazreti Mevlana'ya layik halife olacak ancak siz varsiniz.
Bizler, gece ve giindiiz ¢alisip size hizmet etmekle sereflenelim." der. Babasinin halifesinden bu
sOzleri isiten Sultan Veled Hazretleri "Canim efendim! Siz, muhterem babamin sagliginda onun
halifesi idiniz. Vefatindan 6nce soruldugunda, sizi, kendisine halife biraktigini buyurmustu. Bu
sebeple siz, bizim hocamizsiniz. Bu vazife size verilmistir. Basta kendim ve oglum Arif Celebi size
tabiyiz, ne emrederseniz yapmaya haziriz." der.

Sultan Veled, hicri 712 senesinde cumartesi gecesi seksen alt1 yasinda vefat eder. Babasinin sag
tarafina gdmilmiistiir.

Sultan Veled buyurdu ki: "Tasavvuf yoluna girmis olan kimse nefsine sahip olup, ona muradini,
isteklerini vermemeli ki, ahirette muradi olan Allah Tedld nin nasil oldugunu bilemedigimiz cemalini
gormek nasip olsun. Bu yolda bulunanlar, kotii huylarini birakip, iyi giizel huylarla bezenerek,
Allahii Tedld dan feyz ve bereketlerine kavusur.”

Esma YOLCU

1 Evliyalar Ansiklopedisi

2 http://biriz.biz/evliyalar/eal262 . htm
3 Manakib al-‘arifin, s.428.

4 Manakib al-‘arifin, s.428.

5 Manakib al-‘arifin, s.428.

6 Mevlana’dan Sonra Mevlevilik, s.30
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CENNET KADINLARININ EN EFDALI

HUVEYLID K1ZI HATICETUL KUBRA'DA TESELLI (1)

Alemlerin efendisi Hz. Muhammed sallallahu aleyhi vesellem, Hz. Hatice i¢in “Allah bana
ondan daha hayirlisin1 vermemistir.” buyurur. @

Efendimiz aleyhissalatiivesselamin en hayirli buldugu bu miibarek hanimin faziletleri, biz
Miisliimanlar i¢in idrak edilmesi ve hayata gegirilmesi gereken miithim meselelerdendir.

Bu yazida Hz. Haticetiil Kiibra’nin faziletlerinin basinda gelen teselliden bahsedelim.

Teselli, kelime manasiyla kederli ve gamli olan bir kimseyi sdz ve nasihatle ferahlandirma, o
kimseye manevi yonden destek olmadir.

Hazreti Hatice teselli konusunda en biiylik 6rnektir. Onun teselli ettigi kimse alemlerin efendisi
Hz. Muhamed sallallahu aleyhi vesellem teselli ettigi konu ise ilahi ve en biiylik vazife idi. Boyle
miihim bir konuda en 1yi teselliyi ancak Hz. Hatice gibi faziletli ve yiiksek fitratli bir hanim verebilirdi.

Hz. Muhammed Mustafa sallallahu aleyhi vesellemin yas1 kirka yaklastig1 zaman etrafinda bir
takim degisik hadiseler cereyan etmeye baglamisti. Yiiriidiigii yollarda taslar, agaclar onunla konugur
ve ona selam verirlerdi. Yine riiyalarinda gordiigii hadiseler bir sonraki giin ayni sekilde asikar olur,
manasini ve ger¢ekligini yasayarak tecriibe ederlerdi. Bununla birlikte gaipten bazi sesler duyar,
nereden geldigini anlamaya ¢aligir fakat bir sonuca varamazdi.

Tiim bu gelisen olaylar alemlerin efendisinin sasirmasina ve de korkmasina neden oluyordu.
Yasadiklarini ve hissettiklerini paylasmak ve destek almak i¢in sigiilacak bir liman olarak sevgili esi
Hz. Hatice’yi se¢mis ve onun su sozleri ile teselli bulmustu: “Sen kendi menfaatini gozetmez, hayir
islersin. Allah senin {izerine seytanit musallat etmez.” Hz. Hatice, boyle emin bir tutumla esine en
biiyilik destegi saglamis ve onun gonliinii bir nebze olsun ferahlatmis oluyordu.

Efendimiz sallallahu aleyhi vesellemin bu ahvali, o serefli vazifeyi yiiklenip tesellilerin en
bliyiigii ile gonlii mutmain olana kadar devam edecekti.
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Nihayet o kutlu giin 610 yilinin Ramazan ayinda Hira magarasinda gelmis, niibiivvet vazifesi
verilmisti. Cibril, “Oku!” dedi Hatemiil enbiyaya, “Oku!”

Saskinlik ve korku ile Nebi “Ben okuma bilmem.” dedi. Bu cevapla melek Rasul-ii Kibriyay1
alip takati kesilinceye kadar sikti. Bu hal aralarinda ii¢ defa daha tekrarlanip nihayet Alak Suresi’nin
ilk bes ayeti inzal oldu.

Efendimiz aleyhisalatu vesselam yasadiklar1 karsisinda biiyiik bir hayrete kapilip korku ve dehset
icinde kosarak Hira magarasindan giivenilir ve emin Hatice’nin yanina vardi. Habib-i Kibriya’nin
yasadigi ilahi hagyet biitlin bedenini sarmis, “Beni Ortlin, beni ortlin!” nidalar ile somutluk kazanmasti.
Yiireginin sogumasi i¢in bir siire ortiiler altinda kalan Efendimiz aleyhissalatiivesselam, durumu Hz.
Hatice ile paylasti. Hz. Hatice'nin bekledigi giin gelmisti, rityalarinda gordiigii 151k zahiri olarak
karsisinda duruyordu.

“Sana miijdeler olsun! Bulundugun yerde sebat et. Allah’a yemin ederim ki hi¢bir zaman Allah
seni utandirip mahzun etmez. Clinkii sen akrabay1 gozetir, isini gérmekte aciz olanlarin agirligini
yiiklenirsin, fakire verir, kimsenin kazandiramayacagini kazandirirsin, misafiri agirlarsin, hak yolunda
zuhur eden olaylarda (halka) yardim edersin.”® diyerek tesellilerin en biiyiigii ile ona destek vermis,
Hz. Peygamberin kalbini mutmain etmisti. Haticetiil Kiibra’nin bu denli teslimiyeti, Allah’in
Rasulii’ne siiphesiz inanisi, ona maddi manevi destek olusu, Islam’mn yayilmasindaki miicadelesi,
miisriklerin zulmedici ve baskici tavirlarina gosterdigi dirayeti Rasulullah’a bu ilahi vazifede bir
dayanak olmus, yillar sonra Hz. Aise’nin Hz. Hatice’yi kiskanmasinin da nedenini olusturmustur.
Rasulullah’1n kendisine ondan daha hayirlisinin verilmedigini, ¢linkii herkes kendisini yalanladig: bir
zamanda onun kendisini tasdik ettigini, herkesin onu mahrum biraktig1 bir zamanda onun destegini
gordigiinii soylemesi de siiphesiz Hazreti Hatice’nin Rasulullah’a olan sevgisinin bir sonucudur."

Boylesi bir teslimiyet ve teselli ile en efdal olan bu miibarek hanimin faziletlerini anlatmaya
lisanimiz eksik, miirekkebimiz gii¢siiz kalir.

Rabbim climlemizi bu miibarek hanim sahabelerin yolundan ayirmasin, bizlere onlarin
sefaatlerine mazhar olabilmeyi nasip etsin.

Selam, Allah’in salih kullarina ve bizim {lizerimize olsun. Allah’a emanet olun.

Sevde Ersoz

1-Muhibbuddin Ahmed b. Abdullah el Taberi, es simtu’s semin ,Nureddin Ali b. Ebi bekr-el Heysemi, Mecmau’z -Zevaid ve Menba’ul Fevaid.
2-Miislim, Fadailu’s-Sahabe, 12.

3-Ahmed b. Hanbel, Miisned.

4-El Buhari 1/3, Tecrid Terciimesi, ibn Hisam.

5-Miislim Fedailu’s -Sahabe.
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PEYGAMBERLER TARIHI

“Bu Siileyman’a uymayan kus, karanlhga dsikair. Yarasaya benzer. Ey kotii yarasa,
Siileyman’a alig da ebediyen zulmette kalma.” Mesnevi

Hazreti Siileyman’in soyu ibrahim aleyhisselama kadar dayanmaktadir. Babas1 Davud
peygamber vefat edince bazi kaynaklara gore 12, bazi kaynaklar gore ise 13 yasinda iilkesine
hiikiimdar oldu. O da babas1 gibi hem peygamberlik hem hiikiimdarlik yapti.

Siileyman aleyhisselam uzun boylu ve iri govdeliydi. Gozleri iri, yiizii giizel ve saglar1 coktu.
Kiictik yastan itibaren iistiin bir akil ve zekaya sahipti. Bu 6zellikleri onu hilkkmetme ve yargilama
noktasinda &n plana ¢ikardi. Oyle ki babasi Davud aleyhisselam dahi ona akil danisir ve onunla
istisarelerde bulunurdu. " Bir giin babas1 Davud aleyhisselam zamaninda bir olay vuku bulmus ve
konuyla alakal1 fetva sorulmustu. Bu fetvaya Davud aleyhisselam farkli, oglu Siileyman aleyhisselam
da farkli bir cevap vermis ve Hazreti Stileyman’in fetvasi gercege ve hakikate daha yakin goriilmiistii.
Allah-u Teala’da bu olayla alakali “ Davud ve Siileyman’1 da hatirla. Bir ekin konusunda hiikiim
veriyorlardi. Bir grup insanin koyun siiriisii, geceleyin basibos bir vaziyette ekinin i¢ine dalip zarar
vermisti. Biz onlarin hitkkmiinii goriip bilmekteydik. Bu sekilde fetvay: Siileyman’ a biz bildirdik. Biz
Davud’a ve Siileyman’a hiikiim ( peygamberlik, hiikiimdarlik ) ve ilim verdik.” @ buyurmaktadir.

Hazreti Stileyman hiikiimdarliginin 4. yilinda babasinin vasiyetini yerine getirmek icin Beytiil
Makdis ’i insa etmeye basladi ve 7 yi1lda tamamladi. Rivayete gére Mescidi Aksa’nin yapimini bitiren
Hazreti Siileyman Rabbinden {i¢ sey istedi:

Allah’m hiikmiine uygun hiikiim verme kabiliyeti

Kendisinden 6nce ve sonra kimseye nasip olmayacak miilk ve saltanat

Yaptirdig1 mescidine ibadet niyetiyle girecek herkesin, oradan biitiin giinahlarindan arinmig
olarak ¢ikmasi. Rasulullah sallallahu aleyhi ve sellem “ Siileyman’a ilk iki dilegi verildi. Ugiincii
dileginin bize verilmesini umariz.”® buyurmustur.

Tarihgilerin rivayetlerine gore Hazreti Siileyman Mescidi Aksa ’dan sonra hiikiimdarlik
sarayina basladi ve onu da 13 yilda tamamladi. Ayrica Hazreti Siileyman bir deniz filosuna ve
Hindistan’dan altin, giimiis ve ticaret esyasi getiren bir gemiye de sahipti.(4)
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Hazreti Stileyman doneminde kadinlarin sayistyla alakali bir stnirlama yoktu ve onun ¢ok
sayida esi vardi. Rasulullah buyurdu ki “ Davud oglu Siileyman sdyle dedi: ¢ Ben bu gece 100
hanimima ugrayacagim ve onlardan her biri bir erkek ¢ocuk doguracak. Onlar da Allah yolunda kiligla
cihat edecekler.” Fakat o bunu sdylerken ‘insallah’ demedi. I¢lerinden sadece birisi yarim bir insan
dogurdu.” Ardindan Allah Rasulu ekledi: “ Eger Siileyman ‘insallah’ deseydi hanimlarindan her biri,
Allah yolunda kiligla savasacak bir erkek ¢cocuk dogururdu.” ©)

Yiice Allah Hazreti Siileyman’a sayisiz nimetler, hikmetler ve mucizeler verdi. Doguda ve
batida biitiin hiikkiimdarlar ona itaat edip peygamberligini kabul etti.

Rabbi ona kusdilini ve diger hayvanlarinin lisanlarii 6gretti. Asakir’ in rivayetine gore
Stileyman aleyhisselam bir giin yolda giderken iki serce goriir. Etrafindakilere “ Erkek ser¢cenin ne
dedigini biliyor musunuz?” der. Onlar da “ Ey Allah’in peygamberi! Ne diyor?” derler. Peygamber “ O
disiyi istiyor ve ona: ‘ Benimle evlenirsen seni Sam’da diledigin eve yerlestiririm.” diyor. Ciinkii
Sam’m evleri giizel taglardan insa edilmistir. Oralara herkes giremez. Ancak bir disi ile evlenmek
isteyen erkek mutlaka yalan séyler.”(6) buyurdu.

Yiice Allah riizgar1 Siileyman peygamberin emrine verdi. O riizgar: hangi tarafa isterse o yone
estirir ve onun giiclinden yararlanarak uzak mesafeleri kisa zamanda kat ederdi.

Allah celle celaluhu cinleri ve seytanlar1 da peygamberinin emrine verdi. Bu sebeple Siilleyman
aleyhisselam onlardan diledigini insanlara zarar vermemeleri i¢in baglar, diledigini ¢alistirirdi. Bunlar
Allah peygamberinin emriyle insanoglunun giiciiniin yetmeyecegi isler goriir, denizlerden kiymetli
miicevherler ¢ikarirlardi.

Hazreti Siileyman insanlardan, cinlerden ve kuslardan olusan bir orduya sahipti. Peygamber bu
orduyu ve yapacaklari isleri diizenlerdi. Sefere de bu ordusuyla ¢ikardi.

Siileyman aleyhisselam’a verilen nimetlerden biri de bakir madeniydi.

Stiileyman aleyhiselam’a bahsedilen bu hikmet ve nimetlerle alakal1 Allah ayeti kerimelerinde
sOyle buyurur:

“Siileyman’in emrine de riizgar1 verdik. Sabah gidisi bir aylik, aksam doniisii bir aylik yol idi.
Erimis bakir madeni ona sel gibi akittik. Hem Rabbi’nin izniyle elinin altinda cinlerden de ¢alisan
vardi. Onlardan da kim emrimizden disar1 ¢ikarsa ona ates azabindan tattirdik. Onlar, ona mihraplar,
temiz evler, havuzlar gibi ¢anaklar ve sabit kazanlardan her ne isterse yaparlardi. Calisin ey Davud
hanedany, siikiir icin caligin. Ama kullarim i¢inde siikreden azdir.””

Siileyman peygamber vefat ettiginde 52 yasindaydi. Onun 6liimii uzun bir zaman sonra,
dayandigi bastonun kirilip yere diismesiyle anlasildi. Sebe suresi 14. ayetinde de “ Ne zaman ki
Siileyman’a 6liimii hiikkmettik, cinlere onun 6liimiinii sezdiren olmadi. Yalniz bir giive bocegi
dayandig asasini yiyordu. Bu sebeple Siileyman yere yikilinca ortaya ¢ikti ki, cinler eger gaybi bilir
olsalar o zilletli azap i¢inde bekleyip durmazlardi.”

Oliimiiniin anlagilmasindan sonra o Beytiil Makdis’e defnedildi.
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Bursa bircok devlete, medeniyete ve kiiltiire ev sahipligi yapmis basta Ipek Yolu olmak iizere pek ¢ok
ticaret yoluna ev sahipligi yapan, diinyanin 6nemli sehirlerinden birisidir. Osmanli Devleti’nin ilk
baskenti olmasi nedeniyle Bursa devletin idari, siyasi, dini, ilmi, kiiltiirel, sosyal ve ekonomik
hayatinda ¢cok 6nemli bir merkezdi. Bu 6nemi vurgulamak i¢in daha sonra Osmanli’nin 6nemli
pasalarindan biri olan Kegecizade Fuat Pasa “Bursa Osmanli’nin dibacesidir.” diyerek Bursa’nin
Osmanl1 i¢in ne kadar 6nemli oldugunu vurgulamistir. Kurulusu milattan ¢ok énceye dayanan Bursa
daha sonra Biiyiik Roma Imparatorlugu’nun eline geger. Roma’nin Kavimler Gécii ile Dogu ve Bati
Roma olmak iizere ikiye ayrilmasiyla Bursa, Dogu Roma yani Bizans’in elinde kalmistir.

Osman Bey kendisine hedef olarak Bursa’y1 gérmiis fakat dmrii buna yetmemistir. Osmanli Devleti
tarafindan 1314 yilinda baslayan Bursa’nin fethi 10 seneden fazla siirdii. Osman Gazi ile baslayan fetih
Orhan Gazi tarafindan tamamlandi. Fetihten sonra Bursa “Bey Sancagi” olmus ve baskent de
Bursa’ya taginmistir. Bursa’nin fetih siireci Osman Gazi ile baslar. Osman Gazi kendisine cihat
yolunda en biiylik hedef olarak Bursa’y1 gormekteydi. Ciinkii Bursa Bizans’in Anadolu’daki en biiyiik
sehridir. Bu sebeple ilk zamanlarda bolgedeki komsulari ile iyi iliskiler gilitmiis ve sinir komsular1 olan
Bizans tekfurlariyla baris dolu karsilikli iyi iliskiler kurmustur. Fakat kaldi ki

Osmanli’nin sahip oldugu gaza ve cihat diistincesi Osmanli padigahlari ile Bizans tekfurlarini karsi
karsiya getirmistir. Osman Gazi 1314 yilinda Bursa’y1 kusatma altina aldi, 10 sene boyunca
Bursa’nin Bizans ile olan baglantisini kesti, bu sayede disaridan higbir sey sehre giris yapamadi ve
Bursa teslim olmaya zorlandi. Bunu yaparken de Osman Gazi Bursa’nin Bizans ile olan baglantisini
Mudanya limanini ve Orhaneli’yi fethederek Bursa’y1 Bizans’tan kopartti ve fetih yolunda 6nemli bir
adim atilmis oldu. Ayrica Bursa’nin etrafina sehir i¢in 6nemli olacak stratejik noktalara fetih yolunda
katki saglamasi i¢in kaleler yaptirilarak yine Bizans askerlerinin ulagimini engelledi. Bursa’daki

Bizans halki aslina bakilirsa halinden memnundu. Halkin ¢ogunlugunun goriisii Osmanli’nin
himayesinden yanaydi. Osmanli’nin fethettigi diger yerlerdeki gayrimiislim halka gosterilen hosgoriili
ve adaletli politika sayesinde halk kendi icerisinde “Osmanli sarigin1 Bizans kukasina tercih ederiz.”
seklinde soylemlerde bulunmaktaydi bu hosgdriilii politika da Osmanli’nin fethettigi yerlerde uzun
stire hiikiim stirmesinde son derece yardimci olmustur. Hatta 1402 Ankara Savasi’nda gorecegiz ki
Fetret Devrine girildigi halde hosgdrii ve adaletli yonetim sayesinde balkanlarda toprak

kaybt olmamustir. Osﬂr'n%angazi ile baglayan fetih hareketi halkin daha fazla ablukaya dayanamamasi
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sonucu teslimiyetle sonu¢lanmigtir. Kusatma sirasinda Osmangazi vefat etmistir ve vasiyet olarak
Bursa’nin iclerine defnedilmeyi arzu etmistir. Komutayi ele alan Orhan Gazi Pinarbagi bolgesine
karargahini kurarak kaleyi kusatir. Disardan daha fazla yardim gelmeyecegini anlayan kale beyi sehri
teslim eder. Kale muhafizi Evrenos Bey Miisliiman olur ve Osmanli’nin hizmetine girer. Osman
Gazi’nin vefatinin ardindan devlet Orhan Gazi’ye miras kalmistir. Tam burada konuyla 1920 Osmanli
Mebusan Meclisi dagitilmis baskenti Ingiliz ve Fransizlardan olusan Itilaf devletleri tarafindan isgal
edilmis ve Sevr Antlasmasi dayatilmaya ¢alisilirken yer yer isgaller baglamis. Yunan kuvvetler 600 yil
onceki atalarini unutmayarak Bursa’y1 isgal etme girisiminde bulunmuslardir, ingilizlerin destegiyle.
Yunan kuvvetlerin bagkomutani olan Venezilos’un oglu Sofokles iggal sirasinda yanina bir kag asker
alarak -bu giin Tophane’de bulunan tiirbeyi- agagtan yapilmis kapisini tekmelemek suretiyle Osman
Gazi’nin tiirbesine girer. Belindeki kilicini ¢eker ¢gizmeleriyle Osman Gazi’nin sandukasina tekmeler
atar ve bagirmaya baslar: “ Ey koca Osman, kurdugun devleti yiktik ve simdi seni ayaklarimin altina
alacagim.” der ardindan da bagkentlerine gonderilmesi i¢in tiirbenin basinda halkina yazdigi moral
dolu bir mektupla ve Don Kisot edasiyla ¢ektirdigi fotografi gonderir. Mektupta dikkat ¢eken climle
sOyledir: “Bizans’in intikamini simdi aldim.”

600 y1l gegmistir lizerinden biz dikkat etmiyoruz, onem vermiyoruz fakat onlar; medeniyetin besigi
diye adlandirdigimiz Bati asla unutmuyor. Fakat bize de tarihimiz unutturulmaya calisiliyor. Bursa’nin
fethinden sonra Orhan Gazi’nin hedefi iznik olmustur. Iznik de yine Hristiyan halk i¢in Istanbul kadar

onemli bir sehirdir. Bursa’nin fethinden sonra politika geregi siirekli baskent degistirilmistir ve

Iznik’te fetihten sonra yeni baskent olmustur. Osmanli Devleti Orhan Gazi ile birlikte devletlesme

yoniinde daha organize ve sistemli olmustur. Gittikleri her yere insa edilen sosyal eserlerle halk
Miisliiman halka sehir de Miisliiman Tiirk sehri olma hiiviyetine kavusmustur. Buradaki eski kiliseler
mescide ve medreseye cevrildi. Fakir ve yoksullar1 doyurmak i¢in imaretler ve vakiflar tahsis edildi.

Osmanli imparatorlugu bu temeller ile adil ve hosgoriilii politikalar ile 600 sene hiikiim stirmiistiir.
Bugiin gormekteyiz ki Ortadogu ve Afrika halklar1 yine ayn1 huzuru aramaktadirlar. Rabbim iilkemize

giic kuvvet nasip etsin, mazlumlarin yaninda olmay1 nasip etsin.
Selam ve dua ile...

Dihye Isik




ISLAM SANATI

MUSLUMANLARINILK KIBLES:
YA
MESCID-i AKSA

Aksa, Arapca ‘uzak’ anlamina gelir ve Mekke’ye
uzakligindan dolay bu isim verilmistir. Bugiin Kabe’ye
cevresiyle birlikte Mescid-1 Haram denildigi gibi Mescid-i
Aksa'ya da cevresiyle birlikte Harem-i serif denilmekte ve
bununla 490 m. uzunlukta olan ve yer yer 30-40 m. yiikseklige
ulasan surlarla ¢evrili bulunan, i¢inde Kubbetii's-sahra'nin da
yer aldig1 kutsal mekan kastedilmektedir"

Mekke doneminde Peygamber Efendimiz sallallahu aleyhi vesellem
Kabe’yi Oniine alarak Kudiis’e dogru namaz kiliyordu. Medine doneminde de
Kudiis’e dogru namaz kilmaya devam etti. Ama Kabe’nin kible yapilmasini arzulamakta ve bu
hususta bir vahiy beklemekteydi. Nitekim Hicret’ten 16 veya 17 ay sonra istegi gerceklesti ve Kible
Kabe’ye ¢evrildi. Vahiy geldigi sirada Peygamber Efendimiz sallallahu aleyhi vesellem Beni
Seleme Mescidi’nde 6gle namazi kilmaktaydi. Miisliimanlar ile birlikte iki rekat kildiktan sonra
namaz i¢inde Kabe tarafina donmesi emrolundu. Derhal cemaat ile birlikte yiizlerini Mescid-i
Haram tarafina ¢evirdiler. Bu sebeple bu mescide Mescid-i Kibleteyn (iki kibleli mescid) denir.”)

Mescid-i1 Aksa'nin yerinin tesbiti ve planlanmas1 Hz. Davud ile baslar. Ancak Allah mabedin
Hz. Siileyman tarafindan yapilacagini bildirir. Bunun tizerine Hz. Davud, oglu Hz. Siileyman'a
durumu anlatip mabedi insa etmesini emreder ve mabed yapimiyla ilgili biitiin malzemeleri ve
elemanlari ona teslim eder. Mabed i¢in gerekli tag ve kereste Liibnan daglarindan karsilanmis. Sor
Kral1 Hiram, bunlar1 Hz. Siileyman'in yolladig1 iscilere ve kendi adamlarina insaatta kullanilacak
sekilde hazirlatip Kudiis'e gondermistir. Ciink{i mabedin yapimi sirasinda ne keser ne ¢ekig sesinin
duyuldugu belirtilmektedir. ilk mabedin yeri konusunda farkli goriisler ileri siiriilmiistiir. Bazilaria
gore glinlimiizde Kubbetii's-sahra'nin bulundugu Harem'in en yiiksek kismi1, onun Kudsii'l-akdes
denilen en i¢ mekanina veya sunaginin (mezbah) bulundugu kismina tekabiil etmektedir.

Milattan sonra 70 yilinda Titus kumandasindaki Roma ordusunun isgali sirasinda hemen
hemen tamamen yakilan Kudiis'le birlikte mabed de yikilmis, sehir Hadrien zamaninda (117-138)
yeniden imar edilirken Beytiilmakdis'in yerine Jiipiter Capitolinus Tapinagi yapilmistir.
Kostantinos'un Hristiyanligi kabuliinden sonra bu tapmagin yikildigi sanilmaktadir. )

Hz. Omer Kudiis’iin anahtarim teslim aldiginda kendisi de bizzat ¢alisarak Mescid-i Aksa’nin
Hiristiyanlik doneminde molozlar altinda kalmis olan yerini temizleyip cemaate namaz kildirmustir.
Daha sonra da buraya mescid yaptirmistir.” ilk dénem islam kaynaklarinda bu mescid ile ilgili
fazla bilgi bulunmamaktadir. 130'- da (747-48) vuku bulan deprem sirasinda mescidde biiyiik hasar
meydana gelmis ve bina ancak Ebu Ca'fer el-Mansiir zamaninda (754-775) kapilarindaki altin ve
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glimiis kaplamalardan para bastirilarak tamir edilebilmistir.

Keppel A. Cameron Creswell, binanin planini ¢ikarmistir. Buna gére Mescid-1 Aksa kible
duvarina dik uzanan ortadaki daha genis on bes neften olusuyor ve digerlerine gore daha yiiksek
olan ve tist kisminda pencereler bulunan ana nefin ucunda ¢ift cidarli ahsap bir mihrap 6nii kubbesi,
kuzey ucunda da ana giris yer aliyordu. 425'te (1034) yine deprem yiiziinden harap olan Mescid-i
Aksa, Halife Zahir'in emriyle yeniden yapilircasina onarilmis, sag ve sol taraftan dorder nef
kaldirilarak bina kiigiiltiilmiistiir. Hacli istilasindan sonraki Selahaddin-i Eyyubi’nin imarinda bu
onarim esas alinmistir. Giinlimiizdeki binanin biiyiik bir boliimii de Zahir doneminden kalmadir.
Orta nefin dogusu ile onun dogusundaki nefin 7,1 m. mesafesinde bulunan yuvarlak siitunlar dizisi
ve kubbeyi tagiyan kemerler ve ana sahina "T" plan1 olusturan
dogu ve bat1 uzantilari ' Zahir donemine aittir. Tavan
yiiksekligi 12.4 m. olan mescidin iistli 6nceleri 21 m.

yiiksekligindeki kubbe disinda besik catilar ile
kapatilmigken sonradan bunlar diiz dama
doniistiiriilmiistiir. ©

Selahaddin-i Eyyiibi & T E W Kudiis’ii geri aldig1 zaman
Mescid-i Aksa’nin eski  =EE A== i o R Tes s haline getirilmesi Kubbet-iis
Sahra’dan daha fazla emek ™= — oo SRR oerektirir. Binanm
glineybatisinda bulunan Tapinak Sovalyeleri’nin silah deposu degistirilerek kadinlar camiine

cevrildi. Halep’te Nureddin Zengi’nin yaptirdigi minber getirilip yerine konulur.

Memliik ve Osmanli dénemlerinde bir¢cok defa tamir edilen Mescid-i Aksa’nin Kanuni Sultan
Siileyman tarafindan yapilan onarimiyla ilgili kitabesi 19.yy’in sonlarinda kaybolmustur. Yapinin
1702-1703°te Mahmut Efendi tarafindan tamir edildigini belgeleyen kitabe ise caminin batisinda
yer alan Islam Miizesi’nde saklanmaktadir. II. Mahmud’un 1817-1818 tarihli onarimina ait dort
kitabeden ikisi gliniimiizde mevcuttur. II. Abdiilhamid tarafindan halilar1 ve kandilleri yenilenen
yapida Ingiliz Mandas1 déneminde 1922’den baslayarak gerceklestirilen genis kapsamli onarim
caligmasini Mimar Kemaleddin Bey yonetmistir. Harem dahiline ¢esitli zamanlarda yapilmis birgcok
kubbe, dort minare, bes sebil, ¢ok sayida kuyu ve sarni¢ bulunmaktadir ©)

Giiniimiizde yaklasik 80 x 55m. boyutlarinda diizgiin bir dikdortgen plani olan yap1 mihraba
dik yedi neflidir. Nefleri ayiran sivri kemerler akantus yaprakli basliklara sahip siitunlara oturur.
Kuzeye acilan sivri kemerlerde Hagli seferleri sirasinda bolgeye gelen gotik etkiler goriiliir. Mescid-
1 Aksa'nin kuzeyinde yer alan sadirvan XIX. yiizyila aittir. Mermer sadirvan 10 m. ¢apinda daire
planli olup zemini dort basamak asagidadir. Altta ve iistte kaval silmelerle sinirlanan haznenin
iizerindeki cesme aynalar1 bezernesiz rozet seklindedir. Y
Icte yer alan kiire bigimi fiskiye ¢anag: kirmizi renkli bir tas
kaideye oturur. Ustii yakin zamanda demir parmakliklarla donatilan
sadirvanin yenilenmis olan oturma yerleri arkaliklidir.,

21 Agustos 1969 tarihinde fanatik bir Yahudi tarafindan
c¢ikarilan yanginda kismen tahribat géren mescid de

Niireddin Mahmud Zengi'nin yaptirdigi nefis ahsap minber de
yanmistir. Yangindan kurtarilmis olan minberin birkag tahtasi
[slam Miizesi'nde teshir edilmektedir. 7

Ayse DERYA

1,3,5,7 islam Ansiklopedisi, Nebi BOZKURT, Cilt;29

2.4,6 Kudiis’tin Gizemli Tarihi, Pelin Cift-Prof. Dr. Faruk Harman

Resim 1-4 http://www.radikal.com.tr/dunya/mescid-i-aks-nerede-mescid-i-aks-neden-kutsal-sayiliyor-1225123/
Resim-2 http://www.uyanangenclik.com/archive2.php?topic=28240.0

Resim -3 http://www.haberturk.com/dunya/haber/1182154-mescid-i-aksa-cokme-tehlikesiyle-karsi-karsiya
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TEKERLEGIN
ICADI

Harrietvill, Victoria, Avustralya'daki tarih parkinda yer alan,
kiitiik tasimada kullanilmis tarihi bir arabaya ait tekerlek

Tekerlek ya da teker; daire veya ¢ember seklinde, bir eksen
etrafinda donen ve ¢ogunlukla tasimacilikta kullanilan arag.

(Calisma prensibi basit bir sekilde bir dingil ile birlikte
yaptig1 donme hareketi sayesinde siirtiinme kuvvetini yenmek
olarak tanimlanabilir. Tekerlegin bir yiizey lizerinde donme hareketini yapabilmesi i¢in,
mutlaka yer ¢cekimine ya da yiizeye temasini saglayacak bir baska dis kuvvete maruz kalmasi
gerekir.

Tekerlek tipki ates gibi diinya icat tarihinin en énemli buluslarindan bir tanesidir. insanlarm
yasay1s bi¢imini degistiren icatlar arasinda en st siralarda sayilabilecek tekerlek modern teknik ve
mekanigin merkezi durumundadir.

Tekerlegin bulunusunda, Amerikal1 arkeolog Speiser,
Gawra’da, M.O. 3.000-2.500 yillara ait tekerlek kalintilarina
rastlamis; Ingiliz meslektas1t Woolley ise Ur’da, M.O. 2.950
yillarindan kalma bir mezardan tekerlek ¢ikarmstir.

Ne gibi bir ihtiyacin bu icada yol actig1 kesinlikle
bilinmemektedir. General Frugier’nin ilging bir varsayimina gore,
Yontma Tas Cagi’ndan baslayarak insan, avladigi hayvani, kaya
parcalar1 gibi bazi1 seyleri tasima ihtiyacint duymustur. Bu soruna
care ararken, kesilmis bir agacin yuvarlandigini, boylece tagimayi
kolaylastirdigini fark eden insanlar yiiklerini iki agac kiitiigiiniin
tizerine koymay1 akil etmislerdir.

Ingiliz tarihcisi Maccurdy’ye gore; tekerlegin atasi, tomar denilen silindir biciminde durulmus
kagit ya da deridir. Bu gelismeyi kazilar da dogrulamaktadir. Yapilan kazilarda Siimer iilkelerinde,
M.O. 3.000°den kalma kizaklar ve arabalar ¢ikartilmistir. Tekerlegin icadin1 hig siiphesiz araba
izlemistir. Bir ¢ift tekerlegi dingille birlestirmek ve buna demirsiz bir saban oturtmak isten bile
degildir. Gergekten de, M.O. 3.000 yillarinin Siimer kalintilarinda rastlanan arabalar bdyledir.
Siirticiisii, iki tekerlegin arasina konmus bir eyere, ata biner gibi otururdu. Bu taslak ¢abuk geliserek
dort tekerlekli bir ara¢ oldu; fakat heniiz 6n tekerlekler sabitti.

Daha sonralar1 arabay1 kayislarla atlara bagladilar. M.O. 2.000 y1linda Mezopotamya’da
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goriilen bu araba, giderek Sami irkindan Hiksoslarin akintyla Misir’a girince, Firavun’un
ordusunda, 1917°de ilk miittefik tanklarinin Alman askerleri iizerinde yarattig1 panige benzer bir
korku yaratti. Misirlilar hayvan giicii olarak heniiz 6kiiz ve esekten yararlaniyorlardi. Ancak
tecriibeden ¢abuk ders almay1 bildiler. Istilacilari iilkeden atar atmaz bu yeni savas aracini
kullanmaya basladilar. Oyle ki, Misir tarihinin en parlak dénemi olan Yeni Imparatorluk’tan kalan
belgeler, Firavun’u gelecek kusaklara savag arabasinin
iistiinde, bir eliyle dizginleri tutar, otekiyle de diigmani
yere serer bigimde gdsterebilmistir. Bunu izleyen on ylizyil
boyunca, araba, savas alanlarinda fetih araci olarak

hizmet etti.

Asurlular, M.O. 1.000 yillarinda bir siiriiciiniin
kullandi1gy, iki savasciy1 ¢eken cift at kosulmus arabalari
sayesinde diinyaya egemen oldular. Asur’un iinlii krallart
Surgon ve Assurbanipal bir¢ok sehirleri, giliclii savas
makineleri halini alan arabalariyla kusattilar. Bu arabalarin,
tekerlekleri iizerine oturtulmus agir kogbaslariyla sehir kapilarina saldirdilar; savascilar
kalkanlarinin arkasina saklanarak kale duvarlarinin {istiine yiiriidiiler. Daha ¢ok savag doneminde
yararlanilan tekerlek, sonraki yillarda neredeyse tiim tasima araglarinda kullanilmigtr.

Anadolu'da demirciligin ortaya ¢ikmasiyla demir ¢ag1 baglamis, zamanla demir bir
cemberin 1sitilarak yagl bir dingil ¢evresinde donen bir yliksiik lizerine gecirilmesi ve sogutularak
sabitlenmesi yontemi bulunmustur. Bu yontem daha verimli ve daha uzun 6miirlii tekerleklerin
iiretilmesine olanak saglamistir. Tahta tekerlerin dayanikliligini artirmak i¢in zamanla dis ¢eperleri
yiiziik seklinde demir bir yastikla kaplanmaya baglanmistir. Bu tiir demir veya c¢elik
yastiklara tren tekerlerinde de rastlanir.

18. ylizyilda kauguk Avrupa'ya ulasmis ve lastik kapli tekerlerin iiretimine imkan
saglanmistir. Havasiz lastik yastikli tekerler ilk olarak 1881'de Londra'da taksilerde kullanilmaya
baslanmis. Havali (pnomatik) lastikli tekerler 1845 yilinda icat edilmis olmasina
ragmen bisikletin yayginlagsmasina kadar -yaklasik yarim yiizyil- popiiler olamamustir.
1888'de Iskog veteriner John Boyd Dunlop havali bisiklet tekerinin patentini almustir.

[k havali tekerlerde havali bir lastik tiip ile bunu gevreleyen ayri bir
koruyucu katman bulunuyordu. 1950'lerde iist iiste gecirilmis
katmanlardan olusan tek parca halindeki (tiipsiiz) havali lastik tekerler
kullanilmaya baslandi.

Tekerlek; yalnizca yasadigi donemi degil 5000 yillik kullanim
siireci icinde siirekli kendini gelistirerek kendisinden sonraki donemleri
etkilemistir. Uygarligin yoluna insana agmistir. Insanligin iizerindeki
yiikii alarak onun hareket kabiliyetini artirmis, hem insanlarin hem de
onlarin ihtiyact olan mallarin bir yerden bir yere tasinmasini
kolaylagtirmistir. Tekerlekle birlikte ilk arabalar yapilmaya baslanmis evcil hayvanlar bu arabalara
konulmus ulasimda imkansiz olan mesafeler kat edilmeye baglanmistir. Bir ¢ok bilim insani biiytlik
goglerin temelinde yatan faktorlerden birinin tekerlekli arabalarin kullanimi oldugunu ileri
stirmektedir.

Tekerlek bulunmasiyla birlikte sadece ulasimda degil tarimda da kullanilmaya baglanmis, bu
giinkii modern tarim araglarinin da temelini atmistir. Eski Siimer kalintilar1 i¢inde iki tekerlegin bir
dingil ile birlestigi ve tekerlekli sabana benzer tarim araglarinin ¢ikmasi bu teknolojinin o donemde
tarimda ¢ok biiylik sicramalar yarattigin1 gostermektedir. Hatta Siimerlerdeki tarim {iretiminin bu
giinkii Kanada diizliiklerinde elde edilen verim diizeyini yakaladigi ileri siiriilmektedir. Bu giinde
tekerlekli sistemler tarimin vazgecilmezleri olarak varligini tarimdaki yerini korumaktadir. ilkel
araclar evrimleserek giiniimiiziin modern makinalarina déniismiislerdir. Insanlig1 bu kadar etkileyip
sembol haline gelen tekerlek insanligin vazgecilmez bir parcasi olmustur.

John B6 4 i Dunlop

Ebu Bekir AKEL

www.bilgiustam.com/tekerlegin-icadi/
tr.m.wikipedia.org
yunusakil.weebly.com

www.icatlarbuluslar.com
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COKYUZUNUN AFRODITI:
ZUHRE

Ey aziz! Mesela Harut’la Marut gururlar yiiziinden 6ldiiriicii bir okun yarasini aldilar.
Kutsiliklerine giivendiler. Manda Arslan’la inatlagabilir mi?’

"Siileyman’in hiikiimranlig1 hakkinda seytanlarin (ve seytan tiynetli insanlarin) uydurduklari
yalanlarin ardina diistiiler. Oysa Siileyman (biiyii yaparak) kiifre girmedi. Fakat seytanlar, insanlara
sihri ve (0zellikle de) Babil’deki Harht ve Marit adli iki melege ilham edilen (sihri) 6gretmek suretiyle
kiifre girdiler. Halbuki o iki melek, “Biz ancak imtihan i¢in gdnderilmis birer melegiz. (Sihri caiz
goriip de) sakin kiifre girme” demedikge, kimseye (sihir) 6gretmiyorlardi. Boylece (insanlar) onlardan
kisi ile karisini birbirinden ayiracaklari sihri 6greniyorlardi. Halbuki onlar, Allah’in izni olmadikc¢a o
sihirle hi¢ kimseye zarar veremezlerdi. (Onlar boyle yaparak) kendilerine zarar veren, fayda
getirmeyen seyleri 6greniyorlardi. Andolsun, onu satin alanin ahirette bir nasibi olmadigin
biliyorlardi. Kendilerini karsihginda sattiklar sey ne kétidiir! Keske bilselerdi."?

Harut ve marut kuran-1 kerimde adi gecen iki melektir. Bu
melekleri icin bir kissadan bahsedilir; Hz. Adem Allah tarafindan
yeryliziine indirildiginde melekler Allah’a “bizler hamdinle seni
tesbih ve takdis edip dururken yeryiiziinde fesat ¢ikaracak, orada kan |
dokecek insani m1 halife kiliyorsun” derler. Allah da onlara, “sizin |
bilemeyeceginizi herhalde ben bilirim” der” Melekler, kendilerini
ademogullarindan daha itaatkar oldugunu sdyleyince de Allah
yerylizline gondermek {izere aralarindan iki melek se¢melerini ister.
Harut ve marut secilerek yeryiizline indirilir.

Zihre ¢ok giizel bir kadin suretinde karsilarina ¢ikinca melekler
ona sahip olmak isterler. Kadin Allah’a ortak kogmalar1 sartiyla
onlarin tekliflerini kabul eder. Melekler bunu reddederler. Bunun iizerine kadin bir ¢gocuk getirir ve
onu Oldiirmeleri ister; melekler bunu kabul etmezler. Daha sonra kadin i¢ki getirir ve bunu igerlerse
tekliflerini kabul edecegini sdyler. Melekler i¢kiyi i¢ip sarhos olunca kadinla zina edip ¢ocugu
oldiiriirler. Ayildiklarinda kadin, daha 6nce kabul etmedikleri her seyi sarhos olunca yaptiklarini onlara
anlatir. Kadin meleklerden semaya ¢ikmalarinin sirrin1 sorup ism-i azam duasini 6grenir, tovbe eder.
Boylece semaya cikar ve ziihre yildizina donustiiriiliir. Meleklere nida gelir; diinya veya ahiret
azabindan birini segmeleri istenir onlarda diinya azabini segerler. Kiyamete kadar bas asagi asilma
cezasina garptirilirlar.’

Ziihre, aslinda aksamlar1 glines batmaya yakin goriilen ve halk arasinda ¢oban yildizi1 olarak
adlandirilan veniis gezegenidir. Ciplak gozle goriilebildiginden tarihler boyunca dikkat ¢ekmis ve
birden fazla isme sahiptir.
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Zihre!! Veniis gezegeni, ¢coban yildizi, sabah yildizi, aksam yildizi, Culpan yildizi, nami diger
Afrodit. Veniis giinese yakin Merkiir den sonra ikinci gezegendir. Veniis, Merkiir gezegeni ile Diinya
arasinda, giinese ortalama 107.520.000 km uzakliktadir. Ancak gezegenin gilinese olan uzakligi doniis
sirasinda artip azalir. Diinyaya uzaklig1 yaklasik 38.4 milyon km mesafededir.

Ventis biiyiikliigii agisindan diinyamiza en ¢ok benzeyen gezegendir(diinya yarigap1:6370km
iken Veniis yaricap1:6070 km’dir.).

Giinese yakinligindan doﬁ?fgﬁhesten gelen 151nlat iktarda ve kolaylikla yansitan Veniis,
diinyadan bakildiginda gokyiiziinde oldukga parlak bir yildiz olarak goriiliir. Dolayisiyla dikkat
¢ekmesi, isimlerinin fazla olusu bu sebeptendir.” Hatta isim kalabaligi eski yunanda daha da artmus;
sabah vaktinde gordiikleri ziihreye ‘phosphorus’ aksam vaktinde gordiiklerine ise ‘hesperus’ demisler.
[k ¢ag diinyas: Pisagor ile iki cismin tek oldugunu dgrenmistir. En eski olarak Babillilerin MO. 7.
Yiizyila ait oldugu sanilan ammisaduqa tabletinde MO. 1700-1400 yillar1 arasinda yaptiklar1 Veniis

-

gozlemlerinden bahsedilir. Ammisadugqa tableti giinlimiize ulasan en eski gok bilimsel belge olarak
bilinir.° iki pak melek olan harut ve marut bu alemde korkung bir kuyunun dibinde mahkiimdurlar. Bu
sufi ve sehvani arzu yiiziinden kuyu dibinde habs oldular. Sihri ve sihri bozma hiinerini her iyi ve koti
kimse bu ikisinden 6grenir. Lakin 6nce insana, “sihri, gel bizden 6grenme, Ey falan, sihri biz, belaya
ugratmak ve imtihan igin 6gretiriz” diye nasihat ederler.’

Ancak ye’se diisenler, kafirler gibi kabirlerinde hapsolup, iki dlemden de {imitlerini keserek
mihnet dlkenhglnde kaybolurlar Harut ve marut sarhosluk hahndeyken “ne olurdu blzde |

oldu. Zira o yol kemik, kil ve sinirlerle dolu. Kahir kilictyla onlar kesilmislerdig o1h:
kullar, her adimda agir ve vakar yiiriirler- buyurdu” derdi. Ayagi ¢iplak olan diKeRMKIEn"ge
dura dura, ¢ekine ¢ekine yiiriir.”

Amine GUNES

1 Hazreti Mevlana Celalettin’i Rumi —mesnevi

2 Prof. Dr. M.ELIBUYUK , Matematik cografya; evren, gezegenler, diinya, zaman. ANKARA-2000
3 https://www.nasa.gov/feature/goddard/scientists-study-venus-atmosphere-through-transit

4 Tslam ansiklopedisi, Tiirkiye diyanet vakfi,16.cilt, Istanbul 1997

5 https://tr.wikipedia.org/wiki/Ven%C3%BCs

6 https://tr.wikipedia.org/wiki/Ven%C3%BCs

7 (mesnevi 5. Cilt b.625-630)

8 (mesnevi 3. Cilt b. 830-840)



Giinesin her zamanki sicakligiyla kdyliilerin alnini terlettigi bir giiniin 6gle
sonrastydi. Camlitepe K&yt insanlart gecimini ¢iftcilikle karsilar, gecimlerini
saglayacak kadar kazanir, fazlasina goz dikmezlerdi. Sanki Allah bu kdyiin iizerine
miitevazilik serpmis gibiydi. Cocuklarindan, yaglilarina, yeni gelinlerinden agalarina
kadar hepsi sevgi icin yasiyorlardi. Hatta sunu iddia etsek haksiz sayilmazdik; bu kdyiin

dagi, tasi, topragi, asi konusur; kdyliiniin haliyle hallenirdi.
konusu agilmisken Camlitepe Koyii'niin bir dagi vardir ki bunu anlatmaya ne diller

¥ dayanir ne ozanlar... Oyle ihtisamli, dyle yiice, dyle giizel bir dag... Kdyliiye topragindan verim

© ‘/\ alsin diye buz gibi pinarlarindan kollar yapmis da kdyiin dort bucagini bu pinar kanallariyla

-, yesertmisti. Dort mevsim kurumadan kdytin suyunu da saglamisti. Kalbinde kibrin tanesi yoktu.

| Bagrinda kuslar, kurtlar, ceylanlar, geyikler, kediler, kopekler, kurbagalar, yilanlar, ayilar, yasardi ve
hepsi emindir ki bu dag onlara kétiiliikk yapmazdi. Agaclart nefes olur onu soluyanin cigerini
temizlerdi. Toprag gii¢ olur, kuvvet olur yiiriiyeni ¢cepecgevre sarardi. Boyle bir manzaraya bakinca
kimsede dert, tasa kalmazdi. Go¢men kuslar dagin {istiinden ucarken selam vermeyi unutmazlardi.
Hikaye bu ya asil anlatilmas1 gerekene hep gec kalinir. Biz ge¢ kalmadan asil olani anlatalim. Ask
hikayesine ge¢ kalmayalim. Yasanacak ¢ok sey var.

Bizim meshur daga hayran, ona meftun, ona agik m1 asik bir kdy ¢esmesi... Aman kdy ¢cesmesi
deyip gecmeyelim; dyle asik, Oyle asik ki her sabah ¢esmeden su doldurmaya gelenden dagin halini,
ahvalini igitmek i¢in Allah’a yalvarmakta. “Ne olur bir kelime dagdan haber verin, kurdundan
kuzusundan haber verin.” demektedir. Geceleri uyumaz, dagin ay 1s18inda nasil da giizel parladigini
izler, bir glin mutlaka agkina karsilik bulacagini hayal ederdi. Neden etmesin ki sonugta onun
akarsuyundan ¢esmeye sonsuz pinar var. Cesmeyi sevmese suyunu ona gonderir mi? Cesmeyi
bilmese nasil izin versin suyunu tagimasina. Bizim ¢esmemiz hikayenin asil kahramani ¢iinkii seven
0, yanan o, hiizne kapilan o, hayal eden o. Nasil anlatilir daha bilinmez; giin geger, mevsim geger, yaz
geger, giiz olur. Giiz bu sefer ¢cok baska sekilde gelmektedir. Oniine geleni firtiasina katarak
yiiriimektedir sonbahar. Kisa hazirlik midir sonbaharin kendi acimasizligindan midir bilinmez. Tek
bilinen dagin bu kasvetle tek basina miicadele edemeyecegidir. Cok gii¢lii bir firtina, yagmur, kar.
Koytin tek biiyiik gardiyani olan dag dayanabildigi kadar dayanacakti. Hikaye bu ya beklenen oldu.
Zaten bu diinyada ne gelirse gariplerin basina gelir. Giiglii bir firtina ¢ikmis ve kdy ¢esmesine ulagan
kanal1 bir heyelan ile yerle bir etmisti. Garipler bu diinyada gililmek icin fazla gariplerdir. Nasil olur
Rabbim, nasil olur da o kadar gol, dere, akarsu varken kdy ¢cesmesine suyunu ulastiran akarsu
kapanir. Cesme buna nasil dayanir, nasil giiglii kalir? Bu, kdyiin yabanct oldugu bir durum degildir.
Bazi yillar kisin gelisi glizden firtinalarla karsilanir. Koy ¢esmesi i¢in ¢ok ¢cok yabanci bir d%

Koyliiler tarafindan yapildig: giinden beri ne firtina gérmiis ne heyelan ne de ¢1g... Ne kadar.a@f, ne
kadar hiiziin ctimlesi kursam yetmez ky ¢esmesinin derdini anlatmaya. Diisiinsenize sevdiginizden
tek gelen sey, aranizdaki tek bag, seni tanidigini diisiindiiren tek sey bir anda yok oluyor. Koy

cesmesi tastan yapilma ama kalbi tastan degil, cesmenin kalbi kirilir. Yarinden tek gonca simdi ye
, @elene gecgene neden suyum akmiyor neden sular cosmuyor diye sormakta fakat bir cevap

amakta. Kendini yollara verip daga kavusmak icin her sabah uyanip ayaklarini topraga bagli
gunu fark edince aglamaktan helak olmakta.

Iste boyle biter bu hikaye. Bu diinya rahat olma diinyas:1 degil. Ky ¢esmeleri hep
sevdiklerinden ayr1 kalir ve kuruyup-gider... Koy ¢cesmeleri hiiziinden kurur. Bazi hikayeler mutsuz
bxter ﬁ

Afra Havva ince



EVLILIK KARARI

Birgok cift evlilik dncesinde problem yasar ve pek cogu da evlendikten sonra her seyin
diizelecegine inanir. Fakat baslangicta netlestirilmeye gerek duyulmadan sonraya biraktigimiz
konular ileride daha biiyiik problemlere yol agabilmektedir.

Kiiltiirel takintilar ve geleneklerin bir araya getirdigi evliliklerde ise tehlike daha biiyiiktiir.
Geleneklere siki siki bagli olan ebeveynler cocuklarinin yasamu ile ilgili bu 6nemli karar1 verme
yetkisini kendi iizerine alarak bir es segerler. Evlenmeyi istemek veya istememek, kiminle
evlenecegine karar vermek kisinin kendisine aittir. Kisinin istegi disinda ailenin karar1 ve baskisi
ile yapilan evlilige ise zorla evlilik denir.

Kendisi i¢in her seyin en iyi olanini isteyen anne babasinin es se¢imini geleneklere de ihanet
etmemek i¢in kabul eden bireyler, hayallerinde tasarladiklar1 yasamla ¢elisince duygu karmasast
igerisine diiserler. Peki ya okula devam edip meslek kazansaydim, kendi parami kazanma
olanaklarim olsaydi... sorgulamastyla kurdugu hayalleri siirdiirmeye ¢alisirken ayn1 zamanda her
sey icin ¢ok ge¢ olduguna inanarak olanlar1 unutmaya calisir.

Geleneksel toplum yapisina sahip olunan evliliklerde aile onayinin evlilige katkist pozitiftir.
Fakat evlilik karar1 kesinlikle kisinin kendisine aittir. ibnu Bureyde, babas1 Biireyde'den
naklediyor: "Geng bir kiz, Resulullah aleyhissalatu vesselam'a gelerek: "Babam, hakirligini benimle
gidermek icin kardesinin ogluyla evlendirdi." diye sikayette bulundu.

Biireyde devamla der ki: "Resulullah aleyhissalatu vesselam (bu nikahin kabul veya
reddinde) yetkiyi kiza birakti. Kiz da: "Ben babamin yaptig1 isi kabul ettim fakat babalarin boyle
yapmaya haklarinin olmadiginin kadinlarca bilinmesini istedim." dedi."

Hadisinden de anlasilacagi iizere evlenecegi kisiyi se¢gme karari kisinin kendi iradesindedir.
Evlilik 6ncesinde ¢iftlerin duygusal, fiziksel, sosyal, maddi ihtiya¢ ve beklentilerini agik bir sekilde
iletilmesi gerekir.

Bunlarin yani sira kendi istegi veya iradesi ile es se¢cimi yapan bireylerin de evliliklerinde
her zaman isabetli se¢im yapmadiklart goriilmiistiir.

Psikolojik kaynaklarda da heniiz, ideal 6zelliklere sahip, saglikli ailenin 6zelliklerinde
anlagma saglanamamlstlr.1 (Aile danismanlig1 alaninda uzman olan kisilerin goriisleri derlenerek
saglikl aile profili tanimlamasi ¢ikarim bulunulmustur.)

Insanlar1 erkek ve disi olarak yaratan Allah, Islam dininin ana kaynag: olan Kur’an ve
stinnette evlilik ve evlilik yasamu ile ilgili en | 6l¢iileri de bizlere vermistir.

‘ Elizan SU

1 Nazl, S. (2014) Aile Danismanligi. Ani (aktar‘adding,1998)
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Esselamii Aleykiim ve Rahmetullah
Bismillahirrahmanirrahim

(OCUKLARIN NAFAKA VE BAKIMI

(Hidane)

Dergimizde bir siiredir bosanma ve devamindaki siiregle ilgili hukuk ve hiikiimlerden
bahsediyordum. Gegen sayisimizda da iddet beklemek, kocas1 6len kadinin yas tutma miiddeti ve
barmmasi ile ilgili konulara temas etmistim. Bu sayimizda isleyecegimiz konu ise ne yazik ki toplum
arasinda kroniklesmis bir problem haline gelen, bosandiktan sonra ¢ocuklarin bakiminin kime ait
oldugu meselesidir.

Elbette bosanmaya karar verme asamasinda, taraflarin evvela ¢ocuklarini diistinmeleri makul
bir durum. Problem ise ¢ocuklar1 kimin alacag ve bakimini kimin iistlenecegi noktasinda basliyor. Iste
tam da bu asamada dinimiz bizi gayet a¢ik bir sekilde yonlendiriyor, ¢iinkii dinin sence veya bencesi
yoktur, yeter ki bilmek isteyelim.

Konuya, Bakara suresinin 233.ayeti kerimesi ile baglamak istiyorum:
Cenab1 Hak “..Onlarin, orfe uygun olarak beslenmesi ve giyimi baba tarafina aittir...”
buyurmaktadir. Bu ayeti kerimede evliligin devam ettigi siire igerisinde de bosanma durumunda da
cocuklarin bakiminin babaya ait oldugu agikca ifade edilmistir.

Hanefi ulemasi, kar1 koca arasinda ayrilik meydana geldiginde kadin, ¢ocuklarin bakimini
iistlenmekle mesul degildir, ancak goniillii olarak bakarsa ¢cocuklarin babasinin, anneye bakim parasini
vermesinin gerekli oldugunu sdylemislerdir. Hatta kadin bosandiginda, cocuk halihazirda emzikli bile
olsa emzirmeye devam etmesi i¢in zorlanamaz, iddet beklerken de iddeti bittikten sonra da emzirmesi
karsiliginda ¢ocugun babasindan iicret almasi caizdir demislerdir.

Seb-i Arus 2016 www.mevlana.org.tr -33- Hz.Mevlana'da Hz.Muhammed (S.A.V)



Tabi ki ¢ocuk siitten kesildikten sonra da onun nafakasi yine babaya aittir. Hanefiler, baba
maddi olarak fakir olmadig1 halde cocugun nafakasini karsilamamakta 1srar ederse hapsedilir, fakir ise
de babanin babasi, cocugun bakimini ve nafakasini karsilar, hitkmiine varmiglardir

Duygusal anlamda bu konuya bakilacak olursa, cocuga bakma ve terbiye etme hususunda,
insanlar arasinda en fazla hak sahibi annedir, ancak anne glinahkar ve ahlaksiz ise miistesna, bu
durumda ¢ocugun ahlaki agidan zayi olmasindan endise edildigi i¢in anneye verilmez. Tabi tovbe
ederse yine hak sahibi olabilir denilmistir.

Bir baska noktaya daha temas edilmistir ki soyle: Maddi veya manevi olarak aciz durumda olan
anne, cocuga bakmasi i¢in zorlanamaz, fakat bakacak bagka hi¢bir yakini yoksa cocugun zayi
olmamasi i¢in, bakmasi istenebilir.

Cocugun bakima muhtaclig1 da alimler tarafindan ayrica ele alinmistir. Kiz ¢ocuk i¢in ayri, erkek
cocuk i¢in ayri bir yas sinir1 belirlemislerdir. Erkek ¢ocuk yedi yasina girince, kiz ¢gocuk ise bulug
cagina girince artik annenin bakimina muhtag degildir, baba veya babanin yakinlar1 bakabilir,
demislerdir.

Konuyla alakali olarak bir hanim sahabe tarafindan Peygamber Efendimiz sallallahu aleyhi
veselleme sorulan soruya cevap olarak verilen su hadisi serifi de aktarmadan gegmemek lazim:
“Evlenmedigin miiddetce, cocugunu alma hususunda sen daha fazla hak sahibisin.” " Zira kadimin
evlenmesi halinde evlenecegi adamin, o ¢ocuga bakma ve kabul etme zorunlulugu yoktur.

Son olarak yazimi Mevlevi Ustad1 Mustafa Ozbag Efendi’nin su sdzleriyle noktalamak
istiyorum: “Giiniimiizde kadinlar bosanirken, feryat figan ederek, ¢cocuklarimi asla kimseye vermem,
diyor; halbuki koca kendisine ‘Git, artik seni istemiyorum.’ dediginde, ¢ocuklari babalarina birakip
gitse her sey baska tiirlii olacak. O baba, ¢ocuklarla biraz bas basa kalsin bakalim neler oluyor, zaten
tek basina ¢ocuklara bakamayip ii¢ bes giin sonra gelip kadinin kapisina dayanacak, geri don
diyecek, her cant sikildiginda karisint kaprya o kadar kolay koyamayacagini anlayacak. Cocuklart
birakmak size merhametsizlik gibi gelmesin, unutmaywn, Allah celle celaluhu hepimizden daha
merhametlidir, Allah in hiikiimleri bizimkilerden daha iistiindiir.”

Allah celle celaluhu; Kur-an, siinnet ve imamlarin igtihatlar1 dairesinde kalmay1 nasip etsin,
eksik ve noksanlarimizi tamam eylesin.

Siddika Amine

[ Ebu Davud
El-Ihtiyar
Fetavayr Hindiyye
El-Hidaye
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KARDES
KISKANCLICGI

Kiskanclik kelimesi sozliikte “Bir kimse bir stiinliik gdsterdiginde veya sevilen birisinin,
baskast ile ilgilendigi kanisina varildiginda takimlan olumsuz tutum.” ' olarak geger. Kiskanglik,
insanin fitratinda olan dogal bir duygudur, fakat terbiye edilmesi gerekir. “Sizden biriniz, kendisi i¢in
arzu edip istedigi seyi, din kardesi i¢in de arzu edip istemedikge, ger¢ek anlamda iman etmis
olmaz.”” hadisinde buyruldugu gibi kendimiz i¢in istedigimiz seyleri Miisliiman kardeslerimiz i¢in de
istemek, istemediklerimizi ise yine onlar i¢in sakinmak imanin 6nemli gostergelerindendir.

Hayatin her aninda yasayabilecegimiz bu kiskanclik duygusunun yogun olarak yasandigi
dénemlerden biri ¢gocukluk donemidir. Bu noktada ¢ocuklarimizi yetistirmek ve bu bilinci onlara
yerlestirmek igin onlar kiiciik yaslardan itibaren egitmemiz gerekir. Ozellikle de kardes kiskanglig
cocuklukta en ¢ok karsilasilan durumlardan biridir. Bu nedenle 6nce ¢ocuklarimiza kan kardesini
kiskanmamay1 6gretirsek, ileriki asamada Miisliiman kardeslerini de kiskanmama noktasinda egitmek
i¢cin temel atmis oluruz.

Anne babanin ilgisini kendi lizerinde yogun bir sekilde hisseden ¢ocuklar, yeni bir kardesin
gelmesiyle birlikte ilginin azalmaya basladigini fark ederler. Bebege getirilen hediyeler, eve ziyaret
icin gelenlerin siirekli bebekle ilgilenmesi, annenin artik bebekten dolay1 ¢cocuguna eskisi gibi vakit
aylramamasl...

Bu durumda cocuklar artik anne-babasinin kendisine olan sevgisini kardesiyle paylagmak
durumunda kalir. Bu onda hem kardesine kars1 bir sorumluluk, koruyuculuk ve sevgi duygularin
hissettirirken, ayn1 zamanda kiskanglik duygusunu da beraberinde getirir. Nasil anlariz? Bazi
cocuklar yeni kardesin gelmesiyle birlikte sevilmedigini diisiinerek anne-babadan giderek
uzaklasmaya, ice kapanmaya, yemek yememeye baslarlar. Anne babasinin onu hala sevip
sevmediklerinden emin olmak i¢in “Beni seviyor musunuz?” diye sorabilirler. Kardesin gelmesiyle
birlikte evde ve okulda artan saldirganlik ve 6fke davraniglar: gosterebilirler. Anne ile bebegin
yalniz kalmasindan rahatsizlik duyabilir, evden uzaklasmak istemeyebilirler. Ozellikle tam da bu
donemlerde okula baslayan ¢ocuklarda bu durum okula uyum problemi olarak ortaya ¢ikabilir.
Zaman zaman kardesine vurma, canini yakma davraniglarinda bulunurken zaman zaman da asir1
sevgi gosterilerinde bulunabilirler.

Nelere dikkat etmeliyiz? Cocuklarinizi yetistirirken, egitmeye calisirken kullandigimiz
yontemler oldukca dnemlidir. Ornegin yeni aldigmiz bir kiyafeti giymeyen ¢ocuga “Sen giymezsen
bunu Ahmet giyer.” ya da yemek yedirmeye calistiginiz halde yemeyen ¢ocuga “Eger yemezsen
kediler yer.” tarzinda bir yaklasimda bulunmak ¢ocuklarinizda kiyaslanmaya ve dolayisiyla
kiskan¢lik duygularini koriiklemesine yol agar.
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Yeni bir bebek gelmeden evvel, yani dogumdan 6nce ise; cocugunuza eve yeni bir kardesin
gelecedi, evdeki ortamda bir takim degisikliklerin olacagi (sik sik gelen misafirler vb.), bebegin
bakima muhta¢ oldugundan bebekle daha ¢ok ilgilenmek durumunda kalabileceginiz ¢ocuga
anlatilmalidir.

Bebek dogmadan evvel ¢cocugun yemek yeme, banyo yapma gibi ihtiyaclarina
babaanne/anneanne gibi bagka bir aile iiyesi tarafindan yardim edilmesi, anne hastanedeyken ya da
bebekle mesgulken ¢ocugun kendini terk edilmis, ihmal edilmis hissetmesini engeller.

Kardesin dogumundan sonra ¢ocugunuzla bebek olmadan dnce yapilan aktivitelerin birden
kesilmesi ¢ocukta ilgi eksikliginden dolay1 kaygiya ve kiskangliga yol acabilir. Bu nedenle bebekten
once yapilan etkinlikler az da olsa mutlaka devam ettirilmelidir.

Bebegi severken sizi gozlemledigini fark eder etmez bebegi birakip ona kars1 sevgi
gosterilerinde bulunmak ¢ocuk tarafindan gergekei algilanmayacagindan bu tarz davranislarda
bulunulmamalidir.

Bebege, biiyiik olan ¢ocugunuzun kiyafet, oyuncak vb. esyalarini onun iznini almadan vermek
cocugunuzun kiskanclik duygusunu koriikler. Bu durumlarda muhakkak esyasini bebege vermeden
once ¢ocugun iznini almak gerekir. Bebege kiyafet, emzik vb. esyalar secerken, bebegin odasini
diizenlerken se¢imi ¢ocugunuza birakmak onun kardesini sahiplenmesine ve olumlu bir iliski
kurmasina yardimei olur.

Cocugunuzun bebegi kiskanmamasi i¢in “ O ¢ok agliyor ve beni ¢ok yoruyor oysaki sen dyle
degilsin.” tarzinda ifadelerde bulunmak ¢ocugunuzun bebege karst “Onun yiiziinden annem
yoruluyor, keske kardesim olmasaydi.” tarzinda diisiincelere kapilmasina sebep olabilir. Bu yiizden
bu tarz ifadelerden kaginilmalidir. Cocugunuz yasadigi kaygi dolayisiyla bebek gibi davranmaya
baslayabilir. Bu durumlarda ona “Sen bebek misin?”” diye yargilamak yerine onunla ilgilenmek daha
yararli olacaktir.

Cocugunuzun kardesine zarar vermesi durumunda agsir1 tepki gosterilmeden sakin bir sekilde
yaklagilmalidir. Aksi takdirde ¢ocuk sizin ilginizi ¢gekmek i¢in yeniden ayni durumu tekrarlayabilir.
Cocugunuz “ Sen hep onunla ilgileniyorsun.” dediginde ona ““ Az 6nce daha seninle resim yapmadik
mi1?” tarzinda bir ifadeyle cevap verilmemelidir. Bu sekilde onun duygularini reddetmek yerine “ Ona
bu kadar zaman ayirmam senin hosuna gitmiyor.” diyerek cevap vermek daha yararli olacaktir.

Daha ileriki yaslarda ise kardesler arasinda kiyaslama yapmaktan kesinlikle kaginilmalidir. Bir kavga
yasandiginda ise kim baglatt1 sorusu sorulmamalidir. Kardesler arasinda kiskanc¢lik olustugunu
farkettiginizde onlar1 birbirlerinden uzak tutmak yerine kaynagsmalarini saglayacak ortamlar
olusturmak olduk¢a 6nemlidir.

Aise YESIL

1 http://www.tdk.gov.tr/ ( e.t. 20/10/2016)
2 Buhar, iman 7; Miislim, Imén 71-72. Ayrica bk. Tirmizi, Kiyamet 59; Nesai, iman 19, 33; ibn Mace, Mukaddime 9
3 Yasar KUZUCU, Kiigiikler igin Biiyiiklere Cocuk ve Ergen Ruh Sagligi, Ankara:Nobel Yaym Dagitim, 2008
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ILK YAR

Kazalar ve birdenbire hastalanmalar umulmadik anda ve yerde olduguna gére zamaninda ve
yerinde yapilan basit ve etkili bir ilk yardimla hasta ve yaralinin hayatin1 kurtarmak, sakat kal-
masini énlemek ya da sakatlik derecesini azaltmak mumkiindur.

Bu bakimdan yalniz saglik personeli tarafindan degil, ayn1 zamanda ilk yardim egitimi alan
herkes tarafindan, bulundugu yere, elindeki olanaklara gore zarar vermeden ilk yardimin uygu-
lanmasi gerekmektedir.

ILK YARDIMIN ONCELIiKLi AMACLARI

Hayati tehlikenin ortadan kaldirilmasi

Yasam fonksiyonlarinin siirdirilmesini saglamak

Hasta / yaralinin durumunun kétiilegsmesini énlemek

Iyilesmeyi kolaylastirmak

Bu sayida konumuz;

Solunum yolu tikanikliklar ve ilk yardim:

Solunum yolu tikanikligi, hava yolunun solunumu gergeklestirmek i¢in gerekli havanin gegisi-
ne engel olacak sekilde tikanmasidir.

Tikanma kismi tikanma ya da tam tikanma seklinde olabilir.

Kismi tikanma belirtileri:

Oksiiriir.

Nefes alabilir.

Konusabilir.

(Bu durumda hastaya dokunulmaz, hasta dksiirmeye tesvik edilir.)

Tam tikanma belirtileri:

Hasta nefes alamaz.

Konusamaz.

Rengi morarir.

Aci ¢eker, ellerini boynuna gotiirir.

(Bu durumda heimlich manevrasi uygulanir.)

Bilinci aqik kisilerde (yetigkinler i¢cin ) heimlich manevrasi:

Hasta oturur ya da dikilir pozisyonda olabilir.

Arkadan bir elle sarilarak hasta dengede tutulur.

Hastay1 hafif 6ne egerek diger el ile sirta (iki kirek kemigi arasina) siipiirme hareketi ile 5-7
kez vurulur.

Agiz i¢i kontrol edilir, yabanci cisim ¢ikmig m1 bakilir,
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-Eger cisim ¢ikmamigsa yani tikaniklik devam ediyorsa;

Arkadan sarilarak govdesi kavranir.

Bir elin bagparmagi midenin tst kismina, gogiis kemigi altina gelecek sekilde yumruk yaparak konur.
Diger el ile yumruk yapilan el kavranir, kuvvetle arkaya ve yukar1 dogru bastirilir (kasik hareketi).
Bu hareket 5-7 kez tekrarlanir.

Yabanci cisim ¢ikmazsa sirta vurma ve heimlich manevrasi arka arkaya yapilmaya devam edilir.

Bebeklerde heimlich manevrasu:

Bebek ilkyardimcinin bir kolu tizerine ters olarak yatirilir.

Bas - boyun - govde ekseni korunacak sekilde sikica tutulup 6ne dogru egilir.

Bagi gergin ve govdesinden agagida bir pozisyonda tutulur.

5 kez el bileginin i¢ kismiyla omuz arasi bolgesinden ¢ok hafif olmayacak sekilde vurulur.

Diger kolun uizerine sirtistii basi elle kavranarak gevrilir.

Yabanci cisim ¢ikmig m1 bakalir.

Cikmadiysa bast govdesinden asagida olacak sekilde tutulur.

5 kez iki parmakla gogiis kemiginin alt kismindan baski uygulanir.

Yabanci cisim ¢ikana kadar her iki iglem sirayla yapilarak devam edilir.
Tibbi yardim istenir. (112)
Biling kaybolduysa temel yasam destegi uygulanir.

Goniill SAGLAM

Kizilay ilk yardim el kitabi s.11
Kazilay ilk yardim el kitabi s.37-40
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| HASIMATO

TIROIDI

Eyiip de; hani o Rabbine ¢agrida bulunmustu: "siiphesiz bu dert (ve hastalik) beni sarwerdi.

Sen merhametlilerin en merhametli olanism." (Enbiya Suresi / 83)

Tiroid bezi, trakeanin hemen oniinde sag ve sol loblar, istmus ve bazen de troglossal duktusun
bir kalintist olan piramial lobdan olusan 15-20 gr agirligindaki bir bezdir. Tiroid bezi tiroid
hormonlarini(T3 ve T4) iiretir, depolar ve salgilar. Bu hormonlar dolasimda proteinlere bagli halde
bulunurlar. Az formda bulunan serbest formlar1 ise biyolojik olarak aktif olan formlaridir (sT3, sT4).
Viicuttaki tiroid hormonlarinin diizeyi hipofizden salinan Tiroid Stimiilan Hormon(TSH) tarafindan
kontrol edilir.

Tiroid hormonlarinin normal miktarda {iretimi i¢in yeterli iyot alim1 gereklidir. Iyot, tiroid bezi
igerisinde bir takim basamaklardan gecgerek T3 ve T4’iin yapisina girer. Giinliik 6nerilen 1yot dozu
erigkinler i¢in 150 mcg/giin, ¢ocuklar i¢in 90-120 mcg/giin ve gebeler i¢in 200 mcg/giindiir. Tiroid
hormonlari normal biiyiime ve gelismeyi sagladigi gibi basta kalp olmak iizere dokularin
katekolaminlere olan hassasiyetini artirarak enerji ve 1s1 liretimini de i¢eren bir seri homeostatik
fonksiyonlar1 diizenler. Tiroid hormonlarmin fetal gelisim iizerinde de 6nemli etkileri bulunmaktadir.
Tiroid hormonun viicuttaki en genel gorevi enerji iiretimi ve 1s1 metabolizmasinin temelini
olusturmaktir. Ayrica sempatik sistem, hipoksi yaniti, kemik iligi aktivitesi, sindirim sistemi hareket
mekanizmasi, kemik ve kas biiylimesi gibi pek ¢ok major sistem tiizerine de etkilidir.

Hashimoto tiroiditi tiroid yetmezligi yapan énemli bir hastaliktir. Bir Japon bilim adami1 olan
Prof. Hashimoto tarafindan bulunmustur. Otoimmiin temelli bir hastaliktir. Yani viicut kendisine ait
hiicrelerine saldirarak haraplandirmaktadir. Iste viicudumuz bu sebeple anti-TPO ve anti-tiroglobulin
antikoru iireterek tiroid bezini yok etmek ister. Sonucunda da tiroid bezi hormon iiretemez veya az
iretir hale gelir.

Hashimoto tiroiditinin olugsmasinda genetik ve ¢evresel faktorlerin zararl bir etkilesimi s6z
konusudur. Ancak genetik komponent bu komplex hastaligin olusumunda daha agir basmaktadir. Bu
sebeple eger ailedeki bir liyede hastalik varsa diger iiyeler de risk altindadir. Bunun yaninda iyot
aliminin artmasinin da hastalik oranini artirdigi son yillarda kanitlanmistir. Hastalarin %95’ini kadinlar
olusturmaktadir. Ozellikle ergenlik donemde ac18a ¢ikmaktadir.

Klinik agidan ¢cogu hastanin hicbir sikayeti yoktur. Baz1 hastalarda kii¢iik bir guatr ve anti-TPO
yiiksekligi vardir. Yaygin, sert ve lastik kivaminda bir guatrdir. Agr1 ve hassasiyet yoktur. Genelde
sessiz ve sikayet olmadan biiylir. Bazen de hastalar tiroid bezi yetmezligi (hipotiroidi) ile
basvurmaktadir. Hipotiroidi ise yorgunluk, halsizlik, diisiinsel islevlerde yavaslama, stirekli uyuma
istegi, seste kalinlagma, ciltte kuruma kalinlasma gibi sikayetleri beraberinde getirmektedir. Eger
hashimoto ¢ocukta varsa biiyiime gelismede gerilik, kemik yasinin normal yasindan kii¢iik olmas1 ve
mental gelisimin az olmasi gibi sikayetleri barindirir.

Hastaligin net bir tedavisi yoktur mevcut tedaviler daha ¢ok eksik tiroidi yerine koyma ve
guatri tedavi etme temeli ilizerine oturmaktadir.

Ebu Hureyre ve Ebu Said radiyallahu anhiima'nin anlattiklarina gore, Resulullah aleyhissalatu
vesselam sOyle buyurmustur:

"Mii'min kisiye bir agr1, bir yorgunluk, bir hastalik bir {iziintii hatta bir ufak tasa isabet edecek
olsa, Allah onun sebebiyle mii'minin giinahindan bir kismini magfiret buyurur." O

Beyza CELIK

Buhari, Marda 1; Miislim, Birr 52, (2573); Tirmizi, Cenaiz
1, (966).
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NeokUYALM? .
IMAM NEVEVI

" RIYAZ’US-SALIHIN

Imam-1 Nevevi 1233-1277 yillarinda yani 13.yy’da yasamis hadis ve fikih bilginidir. 1233
yilinda Sam’1n giineyindeki Neva Koyli’'nde dogmustur. Dogdugu yere nispeten Nevali
manasindaki Nevevi ismiyle taninir.

[lim tahsiline Kur’an-1 Kerim ile baslayan Nevevi; hadis, fikih, ahlak, dil ve edebiyat gibi
alanlarda da cesitli eserler olusturmustur. Ozellikle hadis ve fikih alanlarinda zamaninin 6nde gelen
sahsiyetlerinden olmustur. Riyazii’s Salihin, Sahih-i Miislim Serhi, Kirk Hadis gibi eserler, imam
Nevevi’nin adiyla anilmis eserlerdendir.

Kirk dort yillik hayatinda kirkin {izerinde eser veren Nevevi, 6zel yasantisiyla da insanliga
ornek olmustur.

Imam Nevevi, Peygamber Efendimiz sallallahu aleyhi ve sellemin “Allah’1n senin vasitanla
bir kimseye hidayet vermesi, senin i¢in kizil develere sahip olmaktan daha hayirlidir.” (Buhari,
Miislim) buyrugundan hareketle kisiyi ahirete yonelten, edep kazandiran, hayra tesvik edip
katiiliiklerden sakindiran hadislerin bulundugu bir kitap yazmaya karar vermistir. Tiim ehlistinnet
mezhepleri tarafindan kabul goéren, asirlardir Miisliimanlar tarafindan okunan ve ders halakalarinda
serh edilen Riyazii’s Salihin’de ziiht, nefis terbiyesi, giizel ahlak, kalp temizligi ve tedavisi gibi pek
cok konuda yaklasik 1900 adet hadisin serhi yer almaktadir.

Riyazii’s Salihin’den hadis o6rnekleri:

Ebu Said ve Ebu Hureyre radiyallahu anhuma’dan rivayet edildigine gore onlar, Rasulullah
sallallahu aleyhi ve sellemin soyle buyurdugunu séylemislerdir: “Miisliimanin bagina yorgunluk,
hastalik, kaygi, lizlintii, ac1 ve keder hatta diken batmasina kadar her ne (sikint1) gelirse gelsin Allah
bunlar1 onun gilinahlarina kefaret kilar.”

Ebu Mesud Ukbe b. Amr radiyallahu anhuma’dan Rasululllah sallallahu aleyhi ve sellemden
sOyle rivayet etmistir: “Iyilige yol gosteren kimseye, o iyiligi yapanin sevabi kadar sevap vardir.”

Okuduklarimizla amel edebilmemiz dilegiyle...

Nursima




EV YAPIMI ERISTE

Malzemeler:
e 1 kgun
* 3 adet yumurta
* | su bardagi su
* Yarim su bardag siit
e 1 yemek kasigi tuz

YAPILISI:

e Unumuzu genis bir kaseye alip biitiin malzemelerimizi ekliyoruz.
Iyice yoguruyoruz. Sert bir hamur olacak. Bu hamuru 4-5 saat
dinlendiriyoruz.

* Sonrasinda portakaldan biiylik bezeler halinde ayirarak agmaya
basliyoruz. Actigimiz yufkalar1 temiz bir carsaf lizerine serip ku-
rutmaya birakiyoruz.

e Kurutma islemimiz bittikten sonra yufkalarimizi alip ikiye katli-
yoruz.

* Yufkamizin kare ya da dikdortgen olmasi igin kenarlardaki fazla-
liklar1 kesiyoruz. ( Kenarindan kalan yufkalari tiggen tiggen kesip
sonrasinda mant1 olarak kullanabiliriz)

Yufkamiz diiz seritler halinde kesip iist liste koyuyoruz.

* Eristelerimizin son kesiminde ince ve orantili olmasina dikkat edi-
yoruz.

» Kesilmis olan eristelerimizi ¢arsafin lizerine serip iyice kurumala-
rin1 bekliyoruz.

 Kuruduktan sonra bezden bir torba yaparak eristelerimizi igerisin-
de saklayabiliriz.
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KUZU ETLI HURMALI ERISTE

Malzemeler:

* 250 gr. kuzu eti

* 3 corba tabag: ev eristesi
* 4-5 adet hurma

* 3 ¢orba kasig1 tereyagi

* Tuz

* Defne yapragi

* Zeytinyagi

* Karabiber

YAPILISI:

* Oncelikle kuzu etimizi marine etmek igin bir kaseye aliyoruz.

* ¢erisine defne yapragi karabiber ve zeytin yagim ilave ediyoruz ve
karistirtyoruz.

* Bir gece buzdolabinda dinlendiriyoruz. Bu iglem etimize aroma ka-
tacak ve etimizin sertlesmesini engelleyecek. Marine edilmis etleri-
mizi bir tabaga aliyoruz.

* Ocagn altin1 agip tavay1 iyice kizdirtyoruz.

* Kizgin tavanin i¢ine etlerimizi yavagca birakiyoruz ve etlerimize
miihtirleme iglemi yapiyoruz.

 Miihiirleme islemi etimizin igerisindeki kendi suyunu hapsetmekle
birlikte etimizin yumusacik lokum kivaminda olmasi saglayan bir
yontemdir.

* Etlerimiz kendini saldiginda karistirarak diger tarafin1 da miihiirli-
yoruz.

* Etimizi fazla yormadan igerisine verev dogradigimiz hurmalarimizi
atiyoruz.

e Bir ¢orba kasig1 tereyagi ve bir parga tuz atip sotelemeye devam edi-
yoruz.

* Diger yandan eristelerimizi iki ¢orba kasig1 tereyagiyla iyice kavu-
ruyoruz.

» Kavurduktan sonra iizerine sicak su ve biraz tuz koyup pisiriyoruz.

e Eristemiz pistikten sonra bir tabaga aliyoruz ve hurmali et kavurma-
mizi1 da tizerine ilave ediyoruz.

AFIYET OLSUN...

Hafsa SANCAK — Asiye TOKER
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BALIK BIBER TURSUSU

Malzemeler:

* Yarim kg. balik biberi

* 4-5 dis sarimsak

* Yarim cay bardagi sirke

* Yarim cay bardagi siv1 yag
* 1 cay kasi81 tuz

* 1 kiip seker

YAPILISI:

* ilk olarak balik biberlerini yikayip kurulayalim.

¢ Daha sonra firin tepsisine yerlestirelim.

* Yerlestirdikten sonra firina atalim.

* Firin derecesini 200-250 dereceye ayarlayalim, 15-20 dakika pisi-
relim.

* Firindan ¢iktiktan sonra biraz sogutalim.

¢ Orta boy kavanozun i¢i 1slaksa kurulayalim.

* Biberleri kavanozun i¢ine koyalim hepsini koyduktan sonra sirke
s1v1 yag ve geriye kalan malzemeleri lizerine yerlestirelim.

* Malzemelerin hepsini yerlestirdikten sonra kavanozun kapagini
kapatip tersine yerlestirelim.

* 15 giin bekledikten sonra agalim.

AFIYET OLSUN...

Hafsa SANCAK
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Genetigi degistirilmis organizmalar yani GDO, cesitli tekniklerle bitki ve hayvanlarin genetik
ozelliklerinin kalitimsal degisiklige ugratilmasiyla elde edilen yeni tarimsal ve hayvansal {irlinlerdir.

GDO' nun baslica amaglari; bitki ve hayvanlarin dogal yasam alanlar1 disinda yetisip biiyiliyebilmesi,
olumsuz durumlara ( boceklenme, ¢iiriime, soguk hava sartlar1 vs. ) kars1 direngli hale gelmesi ve daha
fazla iiriin elde edilebilmesidir. Giinlimiizde en yaygin GDO'lu iirlinler ise misir, soya fasulyesi, siit,
pamuk, kabak, sekerpancari gibi tirtinlerdir.

Yapilan arastirmalarda GDO' lu iirlinlerin hayvanlar tizerinde organ tahribati, yaslanmanin artmasi, ve
kisirlik gibi semptomlara neden oldugu tespit edilmistir. Insanlar iizerindeki arastirmalarda da GDO' lu
baz1 kimyasallarin sindirilmedigi ve uzun vadeli zararlara neden olabilecegi ongoriilmektedir.

1996 yilinda GDO' nun ortaya ¢ikmasiyla ABD' de gida alerjileri aniden yiikselmis; otizm, lireme
diizensizlikleri, sindirim bozukluklar1 ve diger saglik problemlerinde artiglar gézlenmistir. Ayrica
GDO' lu tirtinlerdeki bocek oldiiriiciiler deniz ve topraga karisarak organizmalara zarar vermekte bu
nedenle biyogesitliligin azalmasina sebep olmaktadir.

GDO' lu {irtinlerin baz1 6zellikleri sunlardir: ¢ok parlak, normalinden biiytlik ve iri, pliriizsiiz, yarasiz,
kurtsuz, olmas1 gerekenden daha sert, dayanikli, ayni kaliptan ¢ikmis gibi diizgilin, uzun siire
yumusamayan, ¢iirimeyen sebze ve meyveler. Dogal kokusunu alamadiginiz ve kendi dogal renginden
baska renklerle karsilastiginiz tiriinler. Normal yapis1 yumusak olmasi gerekirken 1sirildiginda veya
kesildiginde daha sert yapiya sahip olanlar. Cekirdekli sebzelerin icleri acildiginda ¢ekirdegi ¢ok az ya
da hi¢ olmayan iirlinlerle mevsiminin disinda satilan sebze ve meyvelerdir. Peki GDO' lu iiriinler
disinda daha taze ve Kkaliteli sebze meyve se¢mek icin nelere dikkat edebiliriz bir ka¢ 6rnekle
aciklayalim:

* Iyi bir domates giineste olgunlasan ve yaz aylarinda toplanan, kirmizi ve ince kabuklu olandur.

* Kavunun kokusu bize tazeligi ve olgunlugu hakkinda fikir verir. Ayrica kendisi agir ve rengi parlak
olmalidir.

* Karpuzun da agir ve canli renkli olmasi gerekir. Uzerindeki yesil gizgiler ne kadar koyu yesil
olursa o kadar iyidir. Karpuzun kabugu tirnakla kolay ¢izilmeli, vuruldugunda tok ses ¢ikarmali, sap1
kurumaya yakin ve incelmis olmalidir.

* Seftali seciminde de agirlik, meyvenin sulu ve olgunlasmis olduguna isarettir. Iyi bir seftalinin agz1
kapal1 olmal1 ve ¢ekirdeginden kolaylikla ayrilabilmelidir.

* Yesil erigin sert olan1 makbuldiir. Yere atildiginda da catliyorsa kaliteli ve olgunlagsmistir.

* Portakal seciminde renginin parlak, kabugunun ince olmasi 6nemlidir. Kuru goriinmemesine de
dikkat edilmelidir.

* Cilegin lezzetine varabilmek iginse olgunlagmis olmasi1 gerekmektedir. Bununla beraber giineste az
duraninin makbul oldugu da bilinmektedir.

* Rengi tam sar1 ve kendi kokusu alinabilen ayva tercih edilmeli. Armut ise sar1 renkli ve sert

olmalidir.
* Patlicanin rengi tam siyah olmali ve eli boyamamalidir. Salataligin ise kisa ince kalem gibi olan
makbuldiir.
Sare Sitheda BASAK
1 www.multiyasam.com
2 www.sgk.org
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SiHiR | BOYA

Ag Kag

Semazen Sabl

Sulu B
Furca
Bardak
Su

Mum

YAPILISI:
1lk 5nce hazurlanmus olan semazen sablonunun iizerine A4 kagidn yerlestiviyoruz. Mum ile sablonun
lizerinden iyice bastrarak gegiyoruz. Mum ile seklimizi ¢izmeyi bitirdikten sonra istedigimiz renk ile

kagidin tamamumnt boyuyoruz. Mum boya tutmadigt icin seklimiz ortaya ¢ikacaktur.

IYi EGLENCELER...

EMINA
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OZ0N YOL

Bir aksam Ali’nin dedesi fena bir sekilde
oksiirmeye basladi. Ali, oksiiriikler duyunca
hemen yatagindan kalkip dedesinin odasina gitti
ve dedesine dedi ki:

-Dedecigim ne oldu?

Dedesi de:

-Yok bir seyim oglum, sadece biraz
gogsum ar1yor.

-Bekle dedecigim sana yardim
¢agiracagim.

Ali, ayakkabisini giyip hemen sokaga
¢ikip bagirdi. Birden yagmur bagladi. Ali hem
agliyor hem de bagirtyordu “Yardim edin!
Yardim edin!” diye. Birden yanindan gecen at
arabasi durdu i¢ginden bir adam dedi ki:

-Niye agliyorsun geng ¢ocuk?

Ali:

-Dedem ¢ok hasta, yardim ¢agiriyorum.

-Deden hangi evde?

dedi adam. Ali de eliyle gosterdi:

-Su evde, dedi.

Adamla birlikte Ali; dedesinin evine girdi, adam dedesini muayene etti. Ali adama:

-Siz kimsiniz bayim? Dedi.

Adam da:

-Ben Doktor Hamza, dedi.

Ali bir de:

-Doktor amca dedem nasil? Dedi.

Doktor:

-Ali deden ¢ok hasta; karaciger kanseri, dedi.

Ali:

-Peki iyilesemeyecek mi?

Doktor Hamza:

-Sadece bir sans var, dedi. Ali, gozyaslarini silip

- Ne! dedi.

Doktor:

-Bir koy var, o kdyiin ormaninin derinliklerinde kurtbogan adli mor renk ¢igekli bir bitki var, onu
kokiiyle birlikte getir, biraz 1sittiktan sonra dedene igir, dedi. Ali soka girmisti.

-Ama ben daha on dort... Ormana nasil giderim? dedi.

Ama sonra Ali ‘ye bir cesaret geldi ve dedesiyle vedalasip doktorun at arabasina bindi. Ne
gidecegi yeri biliyordu ne de yaninda yol arkadasi vardi. Tek yaptigi sey Allah’a dua etmekti. Allah’1m
sen bana kuvvet ver, deyip duruyordu. Iki giin sonra sabah birden at arabas1 durdu. Ali:

-Neden durduk?

-Sen burada ineceksin, dedi doktor, Ali de indi. Ali ne yapacagini hi¢ bilmiyordu yol bombostu.
Hig¢ aldirmadan yiirlimeye basladi. Bayag: ytiriidiikten sonra Ali ¢ok susamisti, birden karsisina bir su
kuyusu ¢ikt1 ve arkasinda bir ev... Evin pencerelerinin 6niinde renk renk ¢igekler, bitkiler vardi.

Seb-i Arus 2016 www.mevlana.org.tr -47- Hz.Mevlana'da Hz.Muhammed (S.A.V)



Bahgesinde renk renk papatyalar, giiller vardi. Kosa kosa kapisini ¢ald1 evin, kapiy1 agan on yasindaki
bir ¢ocuktu. Cocuk dedi ki:

-Ben de seni bekliyordum Ali.

-Sen benim adimi nereden biliyorsun ufaklik? Dedi Ali.

-Demek kurtbogan bitkisini artyorsun, iceri gel Ali.

Ali igeriye girdi, evin igerisi birden kapkaranlik oldu. O kii¢iik cocuk bir yash teyze olmustu. Ali
¢ok korkmustu. Cadu:

-Korkma Ali, sana ben yardim edecegim. Su anda Kahkevan kdyiindesin ve kurtbogan bitkisinin
yerini sana sdyleyecegim Ali.

-Ne olur sdyle, dedem ¢ok hasta, ne olur yash teyze!

Cadi,

- Yanindaki kapinin i¢inde, dedi. Ali kosa kosa kapiy1 acip birden kendini ormanin i¢inde buldu.
Kap1 sanki bagka bir diinyaya agiliyordu. Ali hemen bitkiyi aramaya basladi. Etrafta bir siirli bitki
vardi, hepsi ona benziyor gibiydi. Bir saat ge¢misti ve Ali’nin karn1 cok acikmusti. Ustelik ¢ok
yorulmustu. Ali, bir agacin altinda uyuyakaldi. Gozlerini agtiginda tavsanlar, kurtlar, kaplumbagalar,
kuslar ve kangurular etrafinda cember kurmus aralarinda konusuyorlardi. Ali sok olmustu. Tavsan
Ali’ye dedi ki:

-Korkma Ali biz senin ruh halinin yardima ihtiyaci oldugunu duyduk ve sana yardim edecegiz.
Kurt da araya girdi:

-Seni kurtbogan bitkisine gotiirecegiz.

Ali biraz soka girdikten sonra yola koyuldular. Ali, kanguruya:

-Ne zaman ulasiriz? Dedi. Kanguru da:

-Yaklasik iki giin, dedi. _ ‘

-Peki sizlere neden giliveneyim ki?
Hayvanlar birden durdular: nf
yor Sefuyurken basina aslan, kaplan, y1lan ve bocekler
7l : .
ar, ka

-Ciinkii bizi cad1 yonlendirdi. O se
geldi, cadi hepsini kovdu.

Iki giin dinlenmeden yiiriidiiler?
etrafina bir 151k kapladi. Bir bakt1 Ki mor re hw
arkadaslar1 sayesinde bitkiyi kokuyle c;ﬂgé_ 1lar FAN

-Ben simdi ne tarafa dogru gid r i

Birden arkadaslar1 elleriyle yanindaki
ve birden kendini evinin 6niinde buldu. Dedesi
i¢irdi. Iki saat sonra dedesi turp gibi olmus
verdigi i¢in siikretmisti.

man ulasacagiz, demeden Ali’nin
i... Ali, kosa kosa yanina gitti ve

Yazan: Afra Havva INCE
12 yasinda
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Bir varmis bir yé)kmus, uzak dlyarlarln en ticra koselerinde koskocama
varmis. Bu orman 6ylésine giizelmis ki géren herkes biiyiisiine kapilirmg. Yeslhn her tonunda binbir
cesit agaglari, gesit gesit baliklartyla'dolu akarsulari, gigeklerin adeta gokkusagi olugturdugu
bahgeleriyle giinesin batisinin seyredilebilecegi daglari, yemyesil tepeleri ve vadileriyle burasi adeta’
bir cennetmis. Bu ormanin en 6nemli 6zelligi ise siiphesiz burada yasayanlarin dostluguymus. Burada
hayvanlar ve insanlar yillardir tartismadan huzur i¢inde yasarlarmis. Tartismamalarinin sebebi ise
birbirlerine olan saygilartymis. Tek amaglart bu ormanin giizelligini sonsuza kadar
siirdiirebilmekmis.

Bir giin orman ahalisi her zamanki gibi merhaba demis yeni giine. Hep birlikte harika bir
kahvalt1 yapacaklar1 esnada ormanin derinliklerinden gelen motor sesi ile lirkmiisler. Ciinkii daha
once kendilerinden baska bir hayvanin veya insanin bile sesi gelmeyen bu ormana bu sabah garip bir
motor sesi hakimmis. Orman ahalisi endiselenmeye baslamis bu umulmadik durum karsisinda.
Ormanlarin krali aslan ile insanlarin lideri Mehmet konuyu kendi aralarinda tartismaya baslamislar
ve ikisi birden sesin geldigi yone dogru gitmisler. Bir yandan tedirgin bir yandan merakla
ilerliyorlarmis ki gordiikleri sey karsisinda yikilivermisler. Aman Allah'im, bagka tilkelerin birinden
gelen bir y1gin insan ormanda piknik yapiyor!

-Tamam ama nasil biliyorlar buray1?

Diye s0ylenmis aslan. Mehmet de bu sorunun cevabini bilmiyormus fakat durumun ormanlari
icin nasil bir tehlike oldugunun farkindaymis. Insanlarin biraktig1 ve birakmaya devam ettigi o etki
gozlerinin 6nlindeymis. Her yerde atlklar ve egzoz dumanlar1 varmis. insan yemek ygmkle.rf‘k‘aplarl !,}’ f

i ?ﬂ-.-rz"

gecmis am vanlardan ve ormanda yasayan insanlardan, ormanda cok ses olduguna
dair Aslan ile Mehmet'e. Bir tiirlii terk etmiyorlarmis yabancilar ormani.
Aksing cogaliyormus. Bu durum hayvanlarm 1nsanl 3°Géphe almasina neden olmus.

“bu ytlizden bir plan yapmaya
g EH

" gésfererek ormanin giizelliginin nasil son buldugunu géste :
«r_-.. durumu tum dunyayla paylasmislar. Herkes el ele verip ormantes

F

tiy % plant uygulaylp

1haf§s,g rrm§

) i1 {;Lﬁ, ¢ - Dogallik her seyin basinda gelir. Yasamak i¢in gerekli olan sey 1s' : _

Nefes almak istiyorsak ormanlara sahip ¢ikalim!

Yazan:Ali ASLAN
16 yasinda

Seb-i Arus 2016 www.mevlana.org.tr -49- Hz.Mevlana'da Hz.Muhammed (S.A.V)



KURBAGA ILE BUZAGI

Bir kiiciiciik golde yagarmus kibirli kurbaga. Birgiin gitmis demis biitiin
kurbagalara:

-Hani suyumuzdan i¢en su buzag var ya...

-Evet, demis hep bir agizdan her gesit kurbaga.

-Heh iste, ben de onun kadar olacagim. Kocaman olup sizleri ezecegim. Gergi
bu halimle bile sizleri ezerim.

Biitiin kurbagalar anlamis olays, bizim kibirli yine yapmis yapacagini.
Kurbagalar evlerine dagilmus, bir tek bizim kibirli orada kalmig. Gece olunca kibirli
kendini 6vmiis.

-Tabiki de yaa, ben sizlerden giicliiyiim, bu
gece vakti bile ben burada tekim, derken bir kaplan
duymus sesini gelmis ve orada kapivermis kurbagay:.

Kurbaga haketmis, fazla kibirlenmis. Bizim
kibirlinin hayali suya diismiis. Ne buzag: kalmis ne
giicliiliik ne de biiyiikliik. Kibirlinin boyle bir sey
sonu hep kotiiliik.

NURSIMA
12 yasinda

Seb-i Arus 2016 www.mevlana.org.tr -50- Hz.Mevlana'da Hz.Muhammed (S.A.V)



NE OYNASAK ?

Bu galismamuzda sizlere teknoloji cagt gocuklarmm bugiin unuttuklart yahut hig bilmedikleri oyunlart derledik ki kiiltiriimiizin
bir pargast olan sokak oyunlart unutulup gitmesin ve gocuklarimiz dijital ekranlarm disinda da bir oyun ditnyasinin varligina sahit
olsun.

Bu oyun her yerde oynanan bir oyuno{w. Enazon ki§i ile oynantr. Cocuk[ar ki§i saylstna gore ikiye ayn[trlav, yarist saga yarist sola
olacak sekilde karsiliklt dizilirler. Ortada duran ve elinde mendil tutan kisinin isaretiyle gruplardan karsiliklt iki kisi ¢ikarak hizli olan

mendili kapar. Mendili kapan kisi rakibine yakalanmadan kendi grubuna mendili ulagtrrmaya galigtr. Bu durum béyle devam eder.

Kazanan gmba hediye alnwr. Oyuna bayrak kapmaca da denilir.

Ciz:

Enaz iki ki§i ile oynanan bir oyundw. Bu oyun Ui¢ tas ile oynanir ve yere kare (;izi[ir. Bu kare, enine ve ]ooyuna ikei g:izgiy[e dérde
boliiniir. Bu gizgilerden istenilen yerlere 3 tag konur. Karsilikli taglar haveket ettirilerek oyun oynanur. Cizilmis olan karenin herhangi bir

¢izgis inde ui¢ tag yan yana ge[b’se ciz olur. Oyunu ciz yapan kazanur.

Korebe:

3-7 kist ile oynanuwr. Bir kisi ebe olur ve ebe olan kisinin gozleri baglanwr. Digerleri ebenin etrafinda dolagirlar. Ebe gozleri bagl
halde saga sola dolasarak onlart yakalamaya galisir. Yakaladigt kisinin ismini soyler. Tahmini dogru gikarsa ebelikten kurtulur fakat
yakaladig kisinin kim oldugunu bilemezse ebeligi devam eder.

Kukal: Saklambag:

Kisi saytst sinwrsizdur. Eski teneke ile oynamhr. Teneke uzaga atulwr, ebe onu getirinceye kadar herkes saklanwr. Yalniz ebenin kukayt
geri geri getirmesi oyunun kuralidur. Ebe saklananlart bu[maya gahyrken biri kukayt tekrar uzaga ﬁrlatw. Ebe kimi goriirse gidip kukaya

basar ve "Kukaladim!" der. Kukalanan ki§i yeni ebedir.

Giivercin Takla:

Bu oyun bedenini iyl kullanabilen ki§i[evce oynantr. Bu oyun beden derslerindeki kasadan atlama gibidir. Oyunu oynayacak ki@i[er
iki gm’oa aynhr. Ebe grup kasayt olu§tww’. Diger grup iiye[eri kogup bu insan kiimesinin egilmig vaziyetteki strtlarindan takla atarak

gegev[er. Digev tarafa ki ayak iizerinde duracak vaziyette gecme leri sarttwr. Elleri yere degen yanar ve oyundan glkar.

Uzun Egek:
Her oyunun baslangicinda oldugu gibi ebe segimi yapilir. Ebeler 9o derece egilip arka arkaya birbirine

kenetlenirler. En bastaki oyuncu ayakta kaltr, bu oyuncuya yastik denir. Yastik, bir agaca ya da duvara

yaslannus olmalidwr ki saglam durabilsin. Diger oyuncular kosarak egilenlerin iizerine atl

stray
Herkes tepedeyken uzun egek tekerlemesi sdylenir. Tekerleme sonunda “Cattt pa’ctl kag at’a? iyere

kag oyuncu oldugu sorulur egilenlere. Bilivlerse yer degistirirler, bilemezlerse bu dumm?vap dogru

o
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3 verilinceye kadar devam eder.




Astk Atma:
Genellikle kirsal kesimde hayvanlarm astk kemigi ile oynanan bir oyundur. Oyunda kayis ile ele vurma vardur. 2 kisi ile oynanur.
Astk kemigi havaya atilir, yere dik gelirse puan alinwr. Rivayetlerce “Benle kimse agtk atamaz.” deyisinin kaynag bu oyundur.

Harpgilik:
En az on kisi ile takim halinde oynantr. Oyunun amact karst taraﬁaki takimm hepsini vurmaktir. Saklanarak yani siper almarak

oynanir. Birinin vum[mu§ sayt[mast icin titm viicunun gériilmii§ olmast gerekir. Vurulan oyundan gtkar ve oyun kar§t taraﬁa kimse

kalmaymcaya kadar devam eder.

Catlak Patlak:

wancu[av ellerini biri iistte digeri altta kalacak §ekilde bivbirlerinin avug:[avma koyar[ar ve bu §eki[de bir g:em]oer o[u§tumrlav.

Swrayla birbirlerinin ellerine vururlar ve bu esnada bir tekerleme soylerler:

Catlak patlak

Ustii yuvarlak

Kremalt borek

Siitlii gorek

Cek dostum gek

Arabantyoldan gek

Cek cek amca

Buwrnun kanca V ; |

Al sana bir bulmaca ‘ i

Bulmaca kag parca /\(\/
Veriyorum bes parga 1-2-3-4-5 -

Tekerleme sonunda eline vurulma swrast gelen kisi 5 denmeden elini gekmek zorundadir. Cekemezse yanar ve oyundan ¢ikar. Bu

oyun b(')'y[e devam eder.

Ip Atlama:
En az iig kisi ile oynanw. Tki kisi karstlikl olarak ipin ucundan tutarak ipi gevirir. Cocuklar swastyla ipten atlamaya caligurlar. Tp
atlarken su tekerlemeleri soylerler:

Laleli belkis

Iceriye gir kiz

Ipten gtk

Disartya ¢tk

Denizde dalga

Hosgeldin abla

Etegini topla /

Rahat otur abla N\

Etek, bluz 254 B

ingi[iz turist
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Bes Tas:
Tki kisi ile oynanur. Yere beg tane tag konur. Bir tanesi ele alinip havaya atilir ve bu esnada tas diismeden diger taslar da ele

almmaya calislur.

Sarkili Yerden Yiiksek:

Cesitli tekerlemeler ile ebe belivlenir. Ebe alfabeden bir harf'sdyler ve diger oyuncular bu harfile baslayan bir sarke bulur. Bu sark:

oyuncunun yasam bileti olur. Sarkt bulamayan kisi kagmaya alisir. Kagamazsa swradaki ebe odur.

Nesi Var?

Bir kigi aklindan herhangi bir nesne tutar. Diger oyuncu[ar bu nesneyi bulmak icin gegiﬂi sorular sorar.

Kose Kapmaca:
Dért koseli oyun alaninda bes kisi ile oynanir. Bir kisi ebe segiliv. Oyuncular kdselere yerlesir. Oyuncular ebeye yakalanmadan

birbirleriyle kose degistirmeye calisirlar. Sabit olarak yerinde duran kisi yanar.

Saklambac:

En az iki kisi ile oynanr ancak ne kadar gok kisi ile oynanursa o kadar eglenceli olur. Oncelikle ebe belirlenir. Ebe duvara yasladig
on kolu iizerine yiiziinii ve goziinii kapatarak nceden belirlenen rakama kadar yiiksek sesle sayar. Ebe saymayt bitirince “Oniim, arkam,
sagim, solum sobe; saklanmayan ebe!” diyerek oyunculart bulmaya galisr. Diger oyuncular ise ebenin korunaksiz buraktigt ebe duvarma
sobe diyerek dokunmaya calistrlar. Dokunabilen kisiler swadaki elde ebe olmaz. Ebe birini gordiiginde admt yiiksek sesle sdyler ve o kisi
ebelenmis olur. Ebe, kisi adimt yanlis séylerse oyuncular saklanduklart yerden “Canak gsmlek patladi!” diyerek gkarlar. El iptal edilir, ebe

olan kisi yine ebe olur.

Istop:
Oyuncular daire olusturur. Ebe olan kisi topu hizla havaya atar ve top yiikselirken isim séyler. lsmi sdylenen kisi topu yakalamaya
calisr. Topu yakalayan kisi bir renk sdyler, diger oyuncular o renkte bir seyler bulmaya caligirlar. Bu arada ebe rengi bulamayan kisileri

topla vurur. Vurulan kisi ebe olur. Eger herkes rengi bulursa ebe tekrar ebe olur.

Oyunda oyunculardan biri aklma gelen ilk kelimeyi syler. Sonraki oyuncu bu kelimenin onda ¢agristirdigt bir bagka sozciik

sdyler. Oyun bu sekilde devam eder. ilgisiz bir sdzciik sdyleyen kisi oyun dist kalur. Her oyuncu tiger sozciik sdyledikten sonva oyun durur

ve zincirin highir halkasmt atlamadan geriye dogru yeniden sdylenen ilk kelimeye ulagilwr.

Sicak Soguk:

Bir nesne belirlenir. Ebe segiminden sonra segi[en nesne bir yere saklanwr. Ebe nesneye yak[a@rsa stcak, uzakla§trsa soguk denilerek

nesne bu[dum[maya gahg[m Bu oyun el g:trparak da oynantr.

Bom:

8-10 kisi ile oynanwr. Oyuncular birden itibaren saymaya baglarlar. Sayarken oyuncunun 5 ve 5'in katlarinda bom demesi gerekir.
Bom demeyi unutan kisi oyundan gikar. Sayt katlart istege gore degisebilir.
Hazirlayan: Sultan ARIF
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KARABAS - §
Vel
KULTUR
MERKEZ|

Bir “Hu” nidastyla Of emrinin tecelliyatin yasayan bir mekdndir Karabas-i Veli Kiiltiir
Merkezi. Hosgorii ve goniilden hizmetin, Rardesligin yasandigr ve yasatilmaya ¢alisildigi bir
dost evidir.

Yiizylardir adeta tevhidin emsalini yansitan saglam direkleriyle, Bursa mizin en giizel
semtlerinden birinde maneviyatin her daim yenilenmeRte oldugunu vurgulamakta ve dylesine
dik durmaRtadir. Yesil Bursa'mn samina yakisir seRilde, bahgesindeki agjaglarvyla ayn bir
renk olusturur ve Rentin yogunlugunu Ralabaliklanin icinde sicacik muhabbet Rokan bir ¢ay
ile soluk bulabileceginiz bir meRdndur.

Her sene manevi duygulann yogun yasandig giinlerde de evinde misafir bir eda ile
Bursalilara ve diger sehirlerden gelen misafirlere ikramlarda bulunulur bu hos mekdnda.
Adeta geleneksel bir aile sofrasi tadinda her sene Asure ve Randil giinlerinde iftar
yapimaKRtadir. Ayrica her yil Kutlu dogum ve Seb-i_ Arus Mevlanay1 anma programlan ile
Bursalilarla ve tiim diger sehirlerden gelen misafirlerimizle bu giizel geceleri eda etmeKteyiz.
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Bursa Karabas-i Veli Kjiltiir Merkezi olarak Tiirkiye nin en biiyiik, Diinya nin ise
ikinci biiyiik Mevlevihane olan Gelibolu Mevlevihane'sinde her ay diizenli olarak sema
programlar ile goniil dostlaryla bulusmaktayiz. Bunun yam sira Izmit Saatci Al Efendi
Ronaginda distadimiz Mustafa Ozbaj Efendi'nin mesnevi sohbetleri ile tiim goniil
dostlarvyla birlikte olwyoruz. Aynca her ay Istanbul ve Izmir de mesnevi oRumalan
ve sema programlanimizla da dsiklar meclisinde toplanvyoruz. Muhammedi bir ejlencenin
ve cesitli Kiiltiirlerin bir arada paylasildigi geleneRsel Bursa Karabas-i Veli Kiiltiir
merkezi Kocayayla senlikleri ile de Islami senliklerin 6rneRleri yasatifmaRtadir.

Yine ayni ¢at1 altinda bayanlar ve erRekler icin ticretsiz sema, ney, ilahi ve bendir
dersleri verilmeRtedir. Kjiltiir hizmeti olarak ik ayda bir olmak iizere internet iizerinden
Irsad dergisini sizlerle paylasmaktayiz. www.irsaddergisi.com adresinden dergimizi

takip edebilirsiniz.

Kiiltiir merkezimizde her ayin ilR pazartesi giinii bayan semazenler esliginde Asere-i
Miibessire ve Pirlerin midhati programlanimizla ask meclisimizde bayan misafirlerimizle
bulusmaRktayiz Istikameti Islam, rehberi Muhammed—i Mustafa olana Allah muvaffakiyet
nasip eder. Onlardan olabilmek duasvyla. ..

\

-
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A\
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Giinliik Vird
Ya Rabbi niyet ettim giinliik virdimi cekmeye

Ug Ihlas bir Fatiha

“Ya Rabbi, Peygamber Efendimiz’in (s.a.v) ruhuna ve biitiin gegmis Peygamber Efendilerimizin ruhlari-
na, Cihar-i yari Giizin efendilerimiz, Ebubekir-i Siddik, Omer-iil Faruk, Osman-1 Zinnureyn ve Ali-el
Murteza nin (r.a) ruhlarina, asereyi miibesserenin, evladi Rasulullah, zevce-i Rasulullah, Imam-1 Hasan,
Imam-1 Hiiseyin yetmisiki siihedanin ve biitiin siihedanin ruhlarina, tiim ashab-1 Rasulullah hz.lerinin
Imamimiz imam-1 Azam Ebu Hanefi, Imam-1 Safii, Imam-1 Malik, imam-1 Hanbeli ve biitiin mezhep
imamlarinin ruhlarina hediye eyledim vasil ve hissedar eyle ya Rabbi.”

Ug Ihlas bir Fatiha

“Ya Rabbi Pirimiz Seyyid Abdiilkadir Geylani, Seyyid Ahmed-er Rufai, Seyyid Ahmed-el Bedevi,
Seyyid Ibrahim Dusuki, Seyh Ebu’l Hasan el Sazeli, Sah*1 Naksibendi Muhammed Bahaddsni Sah-1
Mevlana Celaleddin-i Rum-i, Sah-1 Hac1 Bektasi Veli, Hac1 Bayram-1 Veli, Mehmet Muhyiddin Uftade
hz. Ve tiim Pir Efendilerimizin ruhlarina hediye eyledim vasil ve hissedar eyle ya Rabbi.”

Ug Ihlas bir Fatiha

“Ya Rabbi, biitlin gegmis Miirsid-i1 Kamillerin, velilerin, evliyalarin, dervislerin, miiminlerin ruhlarina,
Ustadimiz Bayindirli Hact Mustafa Ozbag Efendinin ruhaniyetine ve yasayan biitiin Miirsid-i Kamillerin,
velilerin, evliyalarin ruhaniyetlerine, biitiin dervis kardeslerimizin ve immeti Muhammedin ruhaniyetle-
rine, turuk-i aliyeden ve akrabay:1 taallukatimizdan gegenlerin ruhlarina hediye eyledim vasil ve hissedar
eyle ya Rabbi.”

100 defa “Siibhanallahi ve bihamdihi, siibhanallahi“l azim ve bihamdihi estagfirullah el azim.”
100 defa “La ilahe illallahu vahdehu la serike leh, Lehu®l miilkii ve lehu*l hamdii ve hiive ala kiilli
sey“in kadir.”

100 defa “Allahiimme salli ala seyidine Muhammedin ve ala ili seyidine Muhammedin ve sahbihi
ve sellim.”

100 defa “Kul hiivallahu ehad. Allahiis samed. Lem yelid ve lem yiiuled ve lem yekiillehu kiifiifen
ehad.”

100 defa “La ilahe illallah” (Tevhid en az yiiz defa, yetmis bine kadar ¢ogaltilabilir.) Okunabildigi
kadar Kuran-1 Kerim okunur. Dua edilir.)

Yukaridaki tarif edilen dersi giinde en az 1 defa yapmak gerekir .Eger daha fazla yapmak isterse sabah ve
aksam yapilabilir. Daha fazla yapmak isterse istedigi kadar yapilabilir. Efdal olan1 azda olsa devamli ola-
nidir.

Her sabah ve aksam namazindan sonra diinya kelami konusmadan yedi kez “Allahiimme ecirni min’en
nar” ve yine yedi defa “Hasbinallahu ve nimel vekil” Her namazdan sonra normal namaz tespihati, 33
defa “Siibhanalla”, 33 defa “Elhamdiilillah”, 33 defa “Allahu Ekber”. 1 defa “La ilahe illallahu vahdehu
la serike leh, Lehu’l miilkii ve lehu’l hamdii ve hiive ala kiilli sey’in kadir.” 300 defa “La ilahe illallah”
(Tevhid en az {i¢ yliz defa, bes bine kadar ¢ogaltilabilir.) Dua edilir.

“Kim giinde yiiz defa “Siibhanallahi ve bihamdihi” derse giinahlar1 deniz kopiigii kadar da olsa bagisla-
nir.” Buhari, Miislim, Muvatta, Tirmizi

Abdullah bin Amr (r.a) Rasulullah’in (s.a.v) sdyle buyurdugunu rivayet etti. “Kim giinde iki yiiz defa
“La ilahe illallahu vahdehu la serike leh, miilkii ve lehu’l hamdii ve hiive ala kiilli sey’in kadir” derse
onun amelinden daha faziletlisini yapan harig, kendisinden 6ncekilerden hicbiri onu gegemez ve sonraki-
lerden higbiri de ona yetisemez. Onun aldig1 kadar ¢ok sevap alamaz. Imam Ahmed, Taberani

Ibn-u Mesud (r.a) anlatiyor: “Rasulullah (s.a.v) buyurdular ki: “Kim bana bir kere salat okursa Allah da
ona salat okur ve on gilinahini affeder, mertebesini on derece yiikseltir.” Nesai

Enes (r.a) anlatiyor: “Kim Kul hiivallahii ahad suresini giinde iki yiiz defa okursa tizerindeki kul borcu
harig elli yillik giinah silinir.” Tirmizi

Ebu’d Derda’dan (r.a) Rasulullah’in (s.a.v) soyle buyurdugu rivayet edildi: “Herhangi bir kul yiiz defa
La ilahe illallah” derse (Allah’tan baska higbir ilah yoktur) Allah Teala kiyamet giiniinde onu, yiizli ayin
on dordii gibi olarak diriltilir, o glin onun amelinden daha faziletli hi¢cbir kimsenin ameli Allah’a ytiiksel-
tilmez.Ancak onun sdylediginin benzerini veya daha fazlasini sdyleyen harig.Taberi
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bn Abbas(ra) *Resulullah (aleyhissaltu vesselam)in sdyle buyurdugunu rivayet etti: Kim SUBHANALLAHI VE
BIHAMDIHI, SUBHANALLAHI’L- AZIM VE BIHAMDIHI ESTAGFIRULLAHE VE ETUBU ILEYH*-
Allah’1 Hamd ile tesbih ederim, sani1 yiice Allah’1 tenzih ederim. Allah’dan magfiret talep ederve ona donerim
derse Amel defterine hemen yazilir. Sonra arga baglanir. Okudugu bu dua kiyamet giintinde o, Allah’in huzuruna
¢ikincaya kadar miihiirlii olarak kalir. Onun islemis oldugu higbir giinah bu duanin sevabini yok edemez. Bezzar
Rivayet etmistir.

Ebu Hiireyye (ra)* Resulullah (aleyhissalatu vesselam)’in;
* Kim giinde yiiz defa SUBHANALLAHI VE BIHAMDIHI derse giinahlaridenizin kopiigii kadar da olsa bagisla-
nir.* buyurdugunu rivayet etti. (Buhari, Miislim, Muttava, Tirmizi)

Ebu Hiireyye (ra) Resulullah (sav) Hz. lerinin sdyle buyurdugunu rivayet etti;

* Kim giinde yiiz defa

“LA ILAHE ILLALLAHU VAHDEHU LA- SERIKE LEH, LEHU’L MULKU VE LEHU’L - HAMDU VE

HUVE ALA KULLI SEY’IN KADIR * Allah’tan bagka hicbir ilah yoktur, O, tektir, Esi yoktur, Miilk Onundur,

Hamd Ona Mahsustur ve O her seye Kadirdir- derse, bu onun i¢in on kdleyi hiirriyetine kavusturmaya denk olur.

Ona Yiiz sevap yazilir. Yiiz glinah silinir. O giin aksama kadar kendisi i¢in seytanin serrinden bir siginak olur.

Bunu onun dediginden daha fazla sdyleyen hari¢ higbir kimse onun bu amelinden daha faziletlisini yapamaz.
(Buhari, Miislim, Tirmizi, Nesai, ibn Mace)

* Abdullah b. Amr (ra) Resulullah (sav) ‘in soyle buyurdugunu rivayet etti;

* Kim giinde iki yiiz defa “LA ILAHE ILLALLAHU VAHDEHU LA- SERIKE LEH, LEHU’L MULKU VE
LEHU’L - HAMDU VE HUVE ALA KULLI SEY’IN KADIR” derse onun amelinden daha faziletlisini yapan
harig, kendisinden dncekileriden higbiri onu gecemez ve sonrakilerden higbiri de ona yetisemez. Onun aldig1
sevabi alamaz. (Imam Ahmed ve Tebarani)

Ibnu Mes’ud (radiyallahu anh) anlatiyor; * Resulullah (aleyhissalatu vesselam) buyurdular ki:
*Kiyamet giinii bana insanlarin en yakini, bana en ¢ok salavat okuyandir. *
(Tirmizi)
Hz. Enes (radiyallahu anh) anlatiyor; * Resulullah (aleyhissaltu vesselam) buyurdular ki: * Kim bana (bir kere)
salat okursa Allah da ona salat okur ve on giinahin affeder, (mertebesini) on derece yiikseltir. *
(Nesai)
Enes (radiyallahu anh) anlatiyor: Kim Kul hiivallahu ahad suresini giinde iki yiiz sefer okursa, lizerindeki kul
borcu harig, elli yillik giinah (amel defterlerinden) silinir.*
(Tirmizi)
Hz. Enes (radiyallahu anh) anlatiyor; * Resulullah (aleyhissaltu vesselam) buyurdular ki: * Kim yataginda uyumak
isteyince, sag tarafinin listline yatar, sonra da Kul hiivallahu ahad’1 yiiz kere okursa, Rab Teala Kiyamet giinii
kendisine : * Sagin iizerinde cennete gir * diyecektir.
(Tirmizi)
Ebu’d- Derda(ra)’ dan Resulullah (sav)’in sdyle buyurdugunu rivayet edildi;
* Her hangi bir kul yiiz defa ¢ LA ILAHE ILLALLAH ’ Allah‘tan baska higbir ilah yoktur derse Allah Teala
kiyamet giiniinde onu, yiizli ayin on dordii gibi olarak diriltir, o giin onun amelinden daha faziletli hi¢bir kimsenin
ameli Allah’a yiikseltilmez. Ancak onun sdylediginin benzerini veya daha fazlasini sdyleyen harig. ”
(Taberani)
Haris B. Miislim et- Temimi (ra) Hz. Peygamber (sav) ‘in kendisine s0yle buyurdugu sdylenmistir. Sabah
namazini kildiginda higbir sey konusadan 6nce yedi defa; “ ALLAHUMME ECIRNI MINE’N-NAR ” Allah’1m
beni cehennem atesinden koru, sdyle. Sunu bil ki sen bugiin oliirsen Allah seni cehennemden koruyanlardan kilar.
Aksam namazinikildiginda da higbir sey konusmadan 6nce yedi defa;*“ ALLAHUMME ECIRNI MINE’N-NAR ”
sOyle. Sunu bil ki sen bu gece 6liirsen Allah seni cehennemden korunanlardan kilar.
(Nesei, Ebu Davud)
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BAY VE BAYAN LARA YONELI K UCRETSIZ KURS LARN[N

GUN, SAAT VE YERLERI-

‘ » -
BAYLARA; PAZARTESI, CARSAMBA,CUMA SAAT :19:00-20:30 Karabasi Veli Tekkesi

BAYANLARA; SALI GUNU SAAT 17:30 - 18:30, .
CUMARTEST GUNU SAAT 11:30 -12:30 +
NAMAZGAH VAKFI BINASINDA KURS VERILMEKTEDIR.

BAYLARA; PAZARTESI, CARSAMBA,CUMA SAAT :17:00-19:00 Karabasi Veli Tekkesi

BAYANLARA; CUMA GUNU SAAT 16:30- 18:30
(DAHA ONCE EGITIM ALANLARA),

BAYLARA; PAZARTESI, CARSAMBA,CUMA SAAT :17:00-19:00 Karabasi Veli Tekkesi
BAYANLARA; CARSAMBA GUNU SAAT 13:30- 17:00 (GENEL)/
. . 18:30- 19:30 (CALISANLAR ICIN)
]L/q}[] NAMAZGAH VAKFI BINASIDA KURS VERILMEKTEDIR.

BAYLARA; PAZARTESI, CARSAMBA,CUMA SAAT :17:00-19:00 Karabasi Veli Tekkesi
BAYANLARA; CUMARTESI GUNU SAAT 12:30 -13:30

@EW@IK NAMAZGAH VAKFI BiNASIDA KURS VERILMEKTEDIR.

KARABAS-1 VELI KULTUR MERKEZI

ADRES: IBRAHIM PASA MAH. CARDAK SK. NO:2( HEYKEL KiZ LiSESi USTU)
OSMANGAZI/ BURSA
TEL: 0(224) 222 03 85 / WWW.MEVLANA.ORG.TR

NAMAZGAH TASAVVUF VAKFI TEMSILCILIGI
ADRES: KURTOGLU MAH. NAMAZGAH CAD. YILDIRIM/ BURSA
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