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Bir ‘H&’ nidasiyla ‘OI’
emrinin tecelliyatini yasayan bir
: mekandir;

' KARABAS-1 VELI KULTUR MERKEZI
Hosgorii ve goniilden hizmetin,
kardesligin yasandig1 ve
yasatilmaya caligildig1 bir dost
evidir...

Yiizyillardir adeta tevhidin
emsalini yansitan saglam
direkleriyle, Bursa’mizin en giizel semtlerinden birinde maneviyatin her daim yenilenmekte oldugunu
vurgulamakta ve oylesine dik durmaktadir. Yesil Bursa’nin sanina yakisir sekilde, bahgesindeki agaclariyla
ayr1 bir renk Olusturur ve kentin yogunlugunda kalabaliklarm i¢inde sicacik muhabbet kokan bir ¢ay ile
soluk bulabileceginiz bir mekandr...

Her sene manevi duygularin yogun yasandigi giinlerde de evinde misafir agirlar bir eda ile
Bursalilara ve diger sehirlerden gelen misafirlere ikramlarda bulunulur bu hos mekanda. Adeta geleneksel
bir aile sofrasi tadinda her sene Asure ve kandil giinlerinde iftar yapilmaktadir. Ayrica her yil ‘Kutlu
Dogum’ ve ‘Seb-i Arus- Mevlana’y1 Anma Program1’ ile Bursalilarla ve tiim diger sehirlerden gelen
misafirlerimizle bu gilizel geceleri eda etmekteyiz.

Bursa Karabas-i Veli Kiiltiir Merkezi olarak Tiirkiye’nin en biiyiik, Diinya’nin ise ikinci biiyiik
mevlevihanesi olan GELIBOLU MEVLEVIHANESI'nde her ay diizenli olarak sema programlari ile goniil
dostlartyla bulusmaktayiz. Bunu yani sira Izmit Saatgi Ali Efendi Konagi’nda Ustadimiz Mustafa Ozbag
Beyefendi’nin Mesnevi Sohbetleri ile tiim goniil dostlariyla birlikte oluyoruz. Ayrica her ay izmit ve
Istanbul’da Mesnevi Okumalar1 ve Sema adli
programlarimizla da asiklar meclisinde
toplaniyoruz. Muhammedi bir eglencenin ve ¢esitli
kiiltiirlerin bir arada paylasildigi ‘GELENEKSEL
BURSA KARABAS-I VELI KULTUR MERKEZI
KOCAYAYLA SENLIKLERY’ ile de Islami senliklerin
ornekleri yasatilmaktadir.

Yine ayni ¢ati altinda bayanlar ve erkekler
i¢in ticretsiz olarak sema, ney, ilahi ve bendir
dersleri verilmektedir. Bayan kiiltiir hizmeti olarak
iki ayda bir olmak {izere internet ilizerinden
‘IRSAD DERGISI’ ni sizlerle paylasmaktayiz.

Kiiltiir Merkezi’mizde her aym ilk pazartesi

giinii ‘BAYAN SEMAZENLER ESLIGINDE ASERE-i MUBESSERE VE PIRLERIN MiDHATI’
programlarimizla ask meclisimizde bayan misafirlerimizle bulusmaktayiz. Istikameti Islam, rehberi
Muhammed-i Mustafa olana Allah muvaffakiyet nasip eder. Onlardan olabilmek duasiyla...
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Tasavvuf insanligmn var olusuyla baslayan {?VJ'E g}?fcgﬁ

biiyiik ve derin bir kiiltiirdiir. Gittigi yolu ve varmak istedigi

sonucu bellidir. Insanlar Peygamber’den (sallallahu aleyhi ve sellem)

sonra seriat ile Islam’m derinligini ve siinnet kaynakl olan tasavvufla da batinligm1 bulmuslardir.
Yollarmi bulan insanlar, biiyiik akla ve hikmete hizmet etmislerdir. Tasavvufun ana kaynagi Allah’tir.
Kur’an da Allah’n kitab1 oldugundan tasavvufu i¢inde barindirir.

Hazreti Mevlana’nin Mesnevi’si de Kur’an ve hadis serhidir. Hz. Mevlana bu serh eserine soyle
baslamstir: “BISNOV” yani “DINLE”. Onun bu hitabr biitiin mesnevinin 6ziinii olusturur. Hazreti
Mevlana’nin “DINLE” derken sadece mesneviyi kastetmedigine inantyorum. Mesnevi’de onsekiz bin
alem diye nitelendirilen biitiin Alemleri anlatan beyitler vardir. I¢inde ask, sevgi, muhabbet, begenme,
dinin hukuku, Kuran, siinnet, vacip, farz, hadis metinleri vardir. O halde “DINLE”.

Allah, (celle celaluhu) yiice kitab1 Kur’an-1 Kerim’inde peygamberlerine vahyi dinlemelerini
emretmistir. Hz. Peygamberimiz Muhammed Mustafa’ya (sallallahu aleyhi ve sellem) hitaben “Oyle ise Biz onu
okudugumuz vakit, sen onu dinle. Sonra stiphesiz onu agiklamak da Bize aittir.”’(Kiyamet Suresi 18-19)
buyurarak vahiy edileni dinlemesini emretmistir. Baska bir ayet-i kerimesinde “Kur’an sana vahiy
edilirken, vahiy bitmezden dnce unutmamak icin acele tekrar edip durma ve ‘Rabbim, ilmimi artar.” de.”
(Taha Suresi 114) buyurmustur. Yani ona kulak ver, onu dinle! Daha sonra onu (sana) okutmak Bize diiser

denmistir. Ibn Abbas dedi ki:
Rasulullah, bundan sonra Cebrail
1 -ikisine de selam olsun- kendisine geldi
mi susup, dinlerdi. Cebrail
(aleyhisselam) gitti mi Peygamber
(sallallahu aleyhi ve sellem) kendisine
okuttugu sekilde vahyi okurdu.
(Buhari- Miislim- Nesai) Vahyi
tamamlay1p, kalbinde
toplanmadan, bu sekildeki
hareketi ona yasakladi.
Peygamber dahi vahiy bitmeden
ve onu sindirmeden hareket
etmemistir, o halde bizler de
olgunlasmadan, pismeden
harekete gegmeyelim. Evvela
dinleyelim, anlayalim, tefekkiir
edelim, uygulayalim ve sonra
teblig edelim. Ayeti kerime de buyurur ki “Ey Habibim. Sen yapmadiklarini teblig edicilerden olma”
Vahyi Cebrail (aleyhisselam) getirdi ancak Cenab-1 Hak “Onu dinleyin. ” demedi. Cebrail’in
(aleyhisselam) yaptig1 isi kendi lizerine aldi ve dedi Ki “Beni dinleyin. Aracida, vasitada, sebepte takili
kalmaywn. Din benim, peygamber benim, veli kullar benim, onun nefesi de benim. ” Bir hadis-i serifte
Rasulullah (sallallahu aleyhi ve sellem) buyurdu Ki: “Allah her yiiz yilda bir miiceddid gonderir ve o miiceddid
de dinin anlayisini yeniler.” Mesnevinin de Allah’in kulu Rasulullah’m (sallallahu aleyhi ve sellem) immeti
olan, Hazreti Mevlana’nin gonliine ilham olunduguna inanityorum. Bu durumda O, dinin anlayigini
yeniliyorsa; onun i¢inde kaynayan anlayis Allah’m ilhamidir. Yani biz dinlerken aslinda Allah’t
dinlemis oluyoruz.

Insanin sadece kulag: dinlemez. Dinlemek duymanin digindadir. Dinlemek, duydugunun pesinden
gitmektir. Ibni Mes'ud Hazretleri demistir ki: "Rasulullah bize bir diiz ¢izgi ¢izdi; ‘Bu riisd yoludur.’
dedi. Sonra bunun sagindan ve solundan bircok ¢izgiler daha ¢izdi; ‘Bunlar da birtakim yollardir ki, her
birinde bir seytan vardir, ona ¢agirir.” dedi.” (Darimi' Misned) Allah'a gidilir sanilan bir¢ok yollar vardir.
Nitekim "Allah'a yol, yarattiklarinin nefisleri kadardir, yani o kadar ¢oktur." denilmistir. Fakat biitiin
bunlarm i¢inde gergekten Allah yolu, Allah'a ulastiran ve Allah'm koydugu, Allah ve elgileri tarafindan
davet olunan hak yol, dogru yol bir tanesidir ki; o da Peygamber’in (sallallahu aleyhi ve sellem) tuttugu yoldur.

Ve Allah yolunu bulmak isteyenler, Peygamber’in (sallallahu aleyhi ve sellem) pesinden gider.
Yani dinler!




FAKIRIN EFRKARI
" Giilenay ZIYA
3 L e ° |
Aradiginda aksam saatleriydi. Bu gece adina mesk gecesi dedikleri
bir gece tertip olunacakmis. Beni de davet etti. Tabi heyecanla kabul ettim. Bu hayatta hayir
diyemeyecegim yegane insandir O. Hemen sozlestigim arkadaslarimi aradim ve mazeret
bildirdim. Kararlastirdigimiz yer ve saatte onunla bulustuk. Iste serin bir arahk aksaminda, ay
1s181inda yan yana yiirliyorduk. Dar bir araliktan sonra biiylik demir bir kapidan iceri girdik.
Buras1 genisce, mobilyasiz bir yerdi. Iceri girdigimizde hayret ettim. Bir grup insan
iizerlerinde sema kiyafetleri ile halka halinde oturuyorlardi. Biz selam ile iceri girince
saygtyla ayaklandilar. Biz de halkaya dahil olduk ve beraberce oturduk. Kendi kendime
giildiim. Bir yerlerde okuduguma goére semazenlerin kiyafetleri kefeni, baglarindaki sikkeleri
ise mezar taslarini temsil ediyordu. Ise bak dedim. Bu geceyi arkadaslarla eglencede
gecirmeyi planlamistim ama iste burada bir grup 6lityle oturuyorum. Hayat ne menem bir
seydir boyle.

Ben bunlar1 diisiiniirken yanimda oturan gen¢ semazen mirildand1 “Biz iizerimizdeki elbisenin bir
giin kefenimiz olacagin diisiinerek omiir siireriz.” S6ziinii o semazenin diger yanindaki tamamladi.
“Kefenimizle sema ederiz ama topraktan ayriliriz. Etrafimizdaki her sey kararir ve silinir. Allah ile
bas basa kaliriz. Dilimizde tek bir kelime: Allah.” sozii bir digeri ald1. “Ve huzura kavusuruz.”
Anladim ki bu, aralarinda oynadiklar1 bir oyun. Biri sdzii basliyor, digeri devam ettiriyor. i¢imden
gecirdigime cevap oldu ya, tesadiiftiir. Yoksa nereden bilecekler? Onlar vakar ile dnlerine bakiyorlardi
ben ise incelemeye basladim. Her yastan insan vardi, bembeyaz tennureler i¢inde.



Bir baskasi sozii ald1. “Ben 47 yasindayim. Saglik problemlerim vardi, sifalar nasip oldu.”
Simsiyah gozlii olan1 tamamladi s6zii: “Allah’in izni ile semanin safa, sifa, gida oldugunu
yasayanlardan olduk.” hayretim artt1. Elbette bu da tesadiiftii. G6z gezdirmeye devam ettim. Bir
tanesinin kiyafeti hepsinin kiyafetinden daha beyazdi. Géziimii aldi. Sakince konugsmaya basladi:
“Tennuremin temizligi sanki beni de kendisi gibi saf ve temiz yapiyor. Her defasinda beni de
berraklagtirtyor.” Artik bu kadar1 da fazlaydi. Bu insanlar benim aklimi okuyup sorularimi mi1
cevapliyorlardi? Bunun i¢in mi semazen olmuslardi yani? Ne i¢in semazen olmuslardi1? Bir siire
sessizlik oldu...

Cok ¢etin bir noktada durdugumuzu hissettim. Nihayet i¢lerinden biri s6zii aldi: “Semay: Allah
icin yapiyoruz. Bizimki bir iimit... Belki Mevlay: done done buluruz.” Donerek mi? Ilging! Digeri
sOze karistl. “Nasil ki kdinat Allah’t donerek zikrediyorsa semazen de Rabb’ini donerek zikreder.
Semazenlerin bir noktada durarak ¢ark atmasi, miiminin Kur’an ve siinnetten ayrilmadan
yasamasini temsil eder.” Kendi kendime “Dénmek sart mi?” dedim. Neye vartyorsunuz donerek?
Cevabimi biri s6yle verdi: “Ay Diinya’nin uydusudur, onun etrafinda ve ona bagiml olarak doner
durur. Kendime baktim; ben neye bagliyim, ne olmadan yasayamam? Ona kavusmak igin hayalinin
etrafinda doniip duruyorum.” Bastan beri hayal aleminde yarmis gibi duran semazen hayal kelimesini
duyunca heyecanla atildi: “Hayaldir bence sema, bastan asagiya. Yaptagin hayal, yasadigin hayal,
diisiindiiklerin hayal, hislerin hayal... Semazen olabilmek icin iyi bir hayalperest olmak gerek
galiba.”

Hepsinin kendine gére bir tarifi vardi. Halbuki sema ayn1 semaydi. Insanlar degistigi icin tarifi
degisiyor diye diisiindiim. Semazenlerden biri fikrimin yanhishgini soyle izah etti: “Sema her an
kendini yeniler. Her semadan sonra sema bir baskaydt deriz. Ashinda sema her an baska
giizellikte...” Anlatilanlar1 dinledik¢e anladim ki yasamadan anlasilacak bir sey degil. I¢lerinden biri
beni anlarcasina tebessiim etti, soyle soyledi: “Ben semazenlerin yasadiklarini, hissettiklerini
yasamak istedim.” Bir digeri: “Ben ilk kez bir Persembe gecesi kendimi sema ederken gordiim ve
béylece basladim.” dedi. Ee dedim i¢imden. Ne hissettin? Devam etti: “Cok lezzetli bir sizi.” Hem
lezzet hem de s1z1 he! Insanoglu ne garip diyerek bakislarimi yanindaki kiiciige ¢evirdim ve i¢imden
gecirdim; sen ne distliniiyorsun? “Sema deyince aklima sevgi, saygi, hosgorii ve heyecan geliyor.”
dedi tath tath giilimseyerek. Benim aklima ise Mevlana geliyor. Onca eserinde semadan pek az
bahseden Mevlana.

Geng olan1 mirildandi: “Yiice Pir histen meydana gelen bu ibadeti kelimelere pek fazla
dokmemigtir. Surri ifsa etmemek adina bu konuyu kapali tuttugunu diisiiniiyorum.” Sir mi? Ne sirr1?

Digeri ekledi: “Sema kapist kapanmis, anahtart olmayan esrarl bir oda gibidir. Gizemi,
giizelligi o odada tadarsin.” Y anindaki geng pek siska idi. Bakiglarim ona kaydi. “Peki, sen ne
bildin?” dedim, s6yle mirildandi. “Sema bana suyun kiymetini bildiriyor.” “Aman canim sende!”
diyesim geldi. Ben o kadar izliyorum bana bir sey bildirdigi yok. Ve nihayet halka tamamlaniyordu.
Yanindaki soyle sdyledi: “Kalbinde neyin sevgisi, aklinda neyin diisiincesi varsa, ne kadar izlesende
semazeni, gordiigiin icindeki sevdalarindir.” Beraber gelmistik ama O hi¢ konusmamisti. Sevda
kelimesini duyunca dnce tebessiim etti ve sonra tarifsiz bir hal ile sdyle haykirdi: “Sema askar.” Bunu
duyan onlarca semazen, sanki Onun konugmasimni ve bu s6zii sdylemesini bekliyormuscasina derhal
Ondan destur alip sema etmeye basladilar. “Allah Allah™ nidalar1 dort bir yan1 sarmisti. Ben de zikre
katildim. Allah Allah! Ve Allah diyerek uyandim. Yiiregim yerinden ¢ikacak sandim. Sakinlesince
kendimce semanin tarifini yaptim: “Sema, bir riiya...”

NOT: Karabas-i Veli Kiiltiir MerRezi bayan semazenleri ile isbirligi halinde hazirlanmgtur.




Allah’tan korkun ve sadiklarla beraber olun!
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iman etmemis olan biitiin yaratilmiglar1 gozetleyen ve herkese hitap eden Rab, iman eden kullarina yer
yer Ozel hitaplarda bulunmus, bizzat hitaba deger bulmustur. Bu 6zel hitap: “Ey iman edenler” hitabidir.

Nitekim siddikiyet makaminimn sahibi Hz. Ebubekir (radiyallahu anh) Efendimiz :“ Ey iman edenler!”
diye baslayan ayetlere daha fazla 6zen gostermis ve dikkat etmistir. Clinkii bu ayetlerde miiminlere direk
bir hitap vardir. Bu hitaplardan biri “Ey iman edenler! Allah’tan korkun ve sadiklarla beraber olun.”
(Tevbe Suresi 119) ayetidir. Diinyada miimin kullar i¢in hayirli olan yerler, salih kullarin barmdig: yerlerdir.
Burada kisa yolun biiyiik kar1; yol kenarlarinda giivenli ve hos kokularin yiikseldigi giil bahgelerinde
yahut bir bagka adiyla salihlerin mekanlarinda bulunmaktir. Nasil ki giil bah¢esinde gezenin tlizerine giil
kokular1 sinerse, salihlerin meclisinde bulunanlara da o giizel insanlardan feyiz sirayet eder.

Halkin ig¢inde gezerken 6lmeden 6nce Glen, halk onu 61dii sandiginda berzah aleminde bir daha
dirilen, istikametini istikrarla tamamlamis bir Hak dostu olan Mevlana Hazretleri, salihlerle olanlar1 ve
olmayanlar1 sdyle anlatir:

“Kendi fani varligindan uzaklasip nefsani benliginden kurtulmus olanlara yani éliimsiizlere
muhatap olan ve baglanan kisi ne bahtiyardwr. Yaziklar olsun o diriye ki olii ile oturmus, kendisi de
manen olmiistiir.” (Mesnevi 1.c,153 b)

“Ey dost! Peygamber Efendimiz’e (sallallahu ve sellem) yetisip de ayni istifadeyi saglayamadim diye
iiziillme. O miibarek varligin varisleri olan sadiklarla beraber olursan, ayni nasipten sen de istahin
kadar riziklanirsin.”

Hak dostlarindan bir digeri Imam Gazali Hazretleri de konuyla ilgili séyle der: “Evladim! Son
derece dikkat edecegin bir husus varsa o da kimlerle diisiip kalktigindwr. Sunu iyi bil ki bir sepet
saglam elma, icindeki bir ciiriik elmay: saglama ¢ikartmaz. Fakat bir ¢iiriik elma hepsini ¢iiriitebilir.
Bunun i¢in daima salihlerle diisiip kalk !”

Nitekim Allah Ziilcelal Hazretleri ayet- i kerime ile bu durumu ag¢iklar ve “Zalimler toplulugu ile
oturma.” (en am Suresi 68) diye emir buyurur.

Anlasilan odur ki; diinya {izerinde miiminin cennet bahgesi bilhassa salihlerin yan1 yamacidir.
Kosulacak en giizel parkur, dinlenilecek en gilizel durak; salihler mekanidir. Onlar Rab tarafindan yola
birakilan pusulalardir. Ola Ki yolsuz kalan olur, yanlis
yola sapan olur, yola vesile arayan olur. Umulur Ki
pusulalar karanlik ettigimiz yollara bir 151k olur.

Yolun en aydnlik 1siklarindan olan Mevlana
Hazretleri : “Her kim kilavuzsuz yola giderse iki
giinliik yol yiiz yilik mesafe olur.” der ve bir
tavsiyede bulunur: “Insanlarla dost ol. Kervan ne
kadar kalabalik ve halk: ¢ok olursa, yol kesenlerin
beli o kadar kirlir.” Bilindigi iizere; “Toplulukta
rahmet, ayrilikta azap vardir.” (Tirmizi)

“Subhanallah I’ dedirten ayetlerden bir digeri de :
“Iman edip iyi isler yapanlari biz mutlaka salihler
arasina katariz.” (Ankebut Suresi 9) ayeti kerimesidir. Bu
ayet, salih kullar ziimresine katilmanin yolunu
arayanlara verilmis agik bir adrestir. Umulur ki bizler o
ziimreye dahil olanlardan olalim. Ey doniis yolu i¢in biz
kullarina bir¢ok pusula tayin eden Azamet ve Celal
sahibi, “Sen olmasaydin dlemleri yaratmazdim.’diye
hitapta bulundugun, yolun sebebi, yolun en giizel
yolcusu Muhammedi Mustafa’nin (sallallahu ve sellem)
yolunda salihlerle beraber olmak dilegi ile ellerimizi
acip o gilizel Habibin ettigi duay1 ediyoruz, sen dergah-1
izzetinde liitfunla kabul buyur.

“ Allah’um seni Sevmeyi, seni seveni sevmeyi ve
beni sevgine ulagnracak ameli senden diliyorum. Ve Rabbim senin sevgin benim i¢in canandan, ehl-u
iyalimden ve soguk sudan daha sevimli olsun.” (Tirmizi)



SOFDBE T PIRAN

CSMA YOLCU

BU KTIT
ESNEVIDIR

Mevlana’nin “Mesnevi,
hakikate ulasma ve yakin swrlarini
acma hususunda din temellerinin
temelidir. Allah’in en biiyiik fikh,
Allah’in en aydin yolu, Allah’in en
actk delilidir. ” ctimlesi ile baslar bu
sir dolu kitap.

Bizatihi kitabinin adin1 kendisi
koymus, “Bu kitap, mesnevidir.”
demistir. Onceden Tiirklerde
gelenekti, siirsel yazilarin hepsine
mesnevi denilmekteydi. Ama

Hazreti Mevlana’dan sonra mesnevi denildi mi sadece ve sadece Yiice Pir’in kitabi akla gelir oldu.
Mevlevi Ustad1 Mustafa Ozbag, Mesnevi hakkinda séyle buyurmaktadir:

“Herkes mesnevi okur ve kendince der; ‘Ben mesnevi okuyorum.” ama Mesnevi’yi Kitap olarak
okumak gercekten de tasavvuf diinyasinin en zor isidir. Tabi zaman igerisinde Hazreti Mevlana’ya
goniil verenler Mesnevi’yi okumuslar, okutmuslardir. Mesnevi okumayan bir kimse Mevlevi Ustadlig
yapamamis, yapmamustir. Tek climleyle anlatilacak olursa, Mesnevi Kuran-1 Kerim’in meali ve tefsiri,
hadis-i seriflerin meali ve tefsiri, fikihin yani islam hukukunun meali ve tefsiridir.

Mesnevi tasavvufi manada, bu benim kendimce diisiincem, kendisini okuyani, kendisine tabii
olan1 Hakkel yakin noktasina getirecek olan bir kitaptir. Diyeceksiniz ki; “Kuran’1 bu kadar
methetmedin.” Kur’an her seyin 6z metnidir. Bunun tecelliyati, agiklamasi Peygamber Efendimiz’in
(sallallahu aleyhisselam) hayat1 ve hadisleridir. Bunun yasadigimiz donemdeki anlayis1 ve algilayisi bu tip
tasavvufi sohbetlerdir. Bugiin biz mesneviyi okurken su anki anladigimizi sdyleyecegiz. Yarin gegerli
degildir.” (7 Haziran 2011 Mesnevi Sohbeti)

Ustadimmizin bu sohbetini aktardiktan sonra Sah-1 Mevlana nin su beyitini de eklemeden
gecemeyecegim. “Diin diinle beraber gitti cancagizim, simdi yeni seyler soylemek lazim. Ne kadar soz

varsa diine ait, simdi yeni seyler soylemek lazim.”

Evrensel bir hazine olan Mesnevi semazenlere benzemektedir. Semazenin gonliinde ne var ise



ona sema eder ve onu izleyenler de bundan nasiplenir. Mesnevi’de de boyle bir sir, boyle bir gizem
vardir. Nasil semazen her gark attiginda izleyenlere gonliindekini yansitiyorsa, Mesnevi de Hazreti
Mevlana’nin gonliindekini yansitmaktadir ya da gonliine yansitilanin, kelimelere ¢evrilmis halidir.
Zaten beyitlerin birgogu sema esnasinda vecd halinde gizemden, dile sizmis miicevherlerdir. Allah-u
Teala bir hadis-i kutside;

"Kulum bana nafile ibadetlerle yaklasmaya devam eder, sonunda sevgime erer. Onu bir sevdim
mi artik ben onun isittigi kulagi, gordiigii gozii, tuttugu eli, yiiriidiigii ayagi (aklettigi kalbi, konustugu
dili) olurum. Benden bir sey isteyince onu veririm, benden siginma talep etti mi onu himayeme alir,
korurum." (Buhari, Rikak 38) diye buyurmaktadir.

Hazreti Mevlana’nin cigerinden gelen bu beyitlerde bence Allah'in nidasi ve ilhamidir.
Masukunun hitabmi duyup da susmas1 miimkiin olmamistir. Evvela dinlemis, ardindan dinletmistir.
Zaten Pir Mevlana da;

“Her dil, gonliin perdesidir.
Perde kimildadi mi, swrlara ulasilir.’
diyerekten kaynagini acik etmistir.
Mesnevi, agskimin ispati ve tecellisi
olmustur. Kurgulanmadan,
okunmadan, diistinmeden, gonliine
gelen ilham ile agskin cezbesinde fena
oldugu zamanlarda Sidre-tiil
Miinteha’dan yeryiiziine uzanan cennet
irmaklar1 gibi, gaybden gelen
mustulardir bu beyitler. Otelerden
beslenen bu mesnevinin derin
manasini kavrayabilmek i¢in de yine
soziin, kitabin sahibine kulak verelim.
“Aymi dili konusanlar degil, ayni
duygulart paylasanlar anlagabilir.”

’

Demek ki 6ziine vakif
olabilmek i¢in ayn1 duygular1 yasayan
bir bilene, bir agiga ihtiyag var. Bu
risaleyi sonlandirirken, kulagimi ayni
duygular1 paylasan Mevlevi Ustadi
Mustafa Ozbag’a yasliyorum.

“Bagi ¢oz, hiir ol ey ogul! Nice bir giimiige, altina baglanacaksin? " (Mesnevi serif 19.beyit)

“Kisinin iman ettigi ne ise onun ozgiiriidiir, onun hiirtidiir. Bu beyitte Hz. Mevlana’nin “Bagi
¢oz, altina ve giimiise ne kadar baglanacaksin?” dedigi diinyaya baglanmaktir. Yani diinyaya
tapmaktwr, diinyayt birinci hedefe koymaktir. Bagi ¢oz, diinyaya tapma, diinya gelip gececek. Bagi ¢oz,
sen diinyaya dsik olmak igin yaratilmadin. Ya? Allah’a asik olmak icin yaratildin. Kisaca ozetlersek,
diinya sana kul olsun, sen diinyaya kul olma!”

(23 Ocak 2011-Izmit Mevlana Kiiltiir Merkezi)
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Allah Rasulii Peygamber (sallallahu aleyhi ve
sellem) buyurdular ki; “Diinya bir metadir
(gecimdir), onun en iyi metas: ise saliha bir
kadindr.” (Misslim)

Yasamin devam edebilmesi i¢in Hak Teala,
Ademoglu’na gesitli imkanlar, kolayliklar sunmus,
diinyay1, insanlarin hizmetine vermistir. Yasam
boyunca karsilasacaklar1 zorluklara kars1 Hak Teala,
kolayliklar1 rahmetinin bir vesilesi kilmistir.
“Elbette zorlukla beraber bir kolaylik vardir.

Muhakkak ki, zorlukla beraber bir kolaylik vardwr.”
(ingirah Suresi 5-6)

Mevlevilik, bu ayet ve hadisten hareketle
kadmlarla ilgili der Ki; “Saliha bir kadn, en zor
olani en kolaya cevirecek, diinyada yaratiimis en
degerli sebeptir. Bu bir erkek i¢in aslinda hayatin
¢it dedigi andwr. Zorunu kolay etmeye, yiikiinti
hafifletmeye ve miicadelesinde karargdh noktast
olmaya aday olan saliha kadin, erkegin kazandigi
her basarida dolayisiyla pay sahibi olacaktir.”

Mevlevilik “Kim haywdan bir kapi acarsa, sonradan o kapidan gececek olan herkesten
hissesini alir.” hadis-i serifini: saliha bir kadinin, erkegine olan hizmetini, erkeginin tizerinde agtigi
hayir kapisi olarak yorumlar. Aksi halde serlerden nasibini almasi s6z konusu olacaktir. Bu sebepledir
ki, Hazreti Emir-iil Md'minin Ali (aleyhisselam) soyle buyurmustur:

-Kadmin cihadi, kocasina karsi olan gérevierini en iyi sekilde yerine getirmesi ve onu hosnut
etmesidir.

Kendisini “Ben yasadik¢a Kuran’ in kulu, kolesiyim, se¢ilmis Muhammed Mustafa 'nin (sallallahu aleyhi
ve sellem) ayagimin tozuyum.” diye ifade eden Pirimiz Hz. Mevlana; “Kadin Hakk’in nurudur, sadece
sevgili degil, sanki haliktir, mahliik degil” (Mesnevi, 1, 2420-2437) diyerek kadini goniil tahtina oturtmustur.

Modern ¢ag diye tabir edilen zamanimizda kadin, kapitalist bir zihniyetin {iriinii olarak “Para
kazanma aracina” doniistiiriilmiis, is hayati, ¢ocuk bakimi, ev ihtiyaclarinin giderilmesi (bulasik,
camasir, {itii, temizlik) gibi tiim sorumluluklar kadmin iizerine birakilmis, adeta kadin “6zgiirliik” adi
altinda kolelestirilmistir.

Oysaki tiim bahar esintileri ve yeryliziiniin tiim giizel kokulari, O’nun sa¢larinin bir esintisi olan
Muhammed Mustafa (sallallahu aleyhi ve sellem) veda hutbesinde;

-Kadinlar size Allah'in bir emanetidir. buyurdular. Yine bir hadis-i serifinde iki Cihan Sultan
(sallallahu aleyhi ve sellem)

-Miinafigin ii¢ alameti vardir: Yalan séyler, soziinde durmaz ve emanete hiyanet eder. (Buhari)
buyurdu. Mevleviler bu iki hadis-i serifi cem ederek, kadinina (emanetine) sahip ¢gikmayanin, miinafik
oldugu hususunda hemfikir olmuslardir.



Hz. Peygamber’in (sallallahu aleyhi ve sellem); “Sizin diinyanizdan bana ii¢ sey sevdirildi: Giizel koku,
saliha kadin ve goziimiin bebegi namaz.” (Mislim, Talak 31, 34) buyurarak kadina olan 6nemi vurgulamistir.
Cenab-1 Ziilcelal Hazretleri, kadin ile erkek arasindaki deger yargilarimi su ayeti kerimede ne kadar
gozler Oniine sermistir. “Kendileri ile huzur bulasiniz diye sizin igin tiiriiniizden egler yaratmasi ve
aranizda bir sevgi ve merhamet var etmesi de O 'nun (varliginin ve kudretinin) delillerindendir. Siiphesiz
bunda diistinen bir toplum i¢in ibretler vardir.” (Rum Suresi, 21) Toplumdaki kadina bakis agisini, yerini ve
onemini, Peygamber Efendimiz Hazreti Muhammed Mustafa’ nin (sallallahu aleyhi ve sellem) ““Ya Rabbi,
Ali’nin dondiigii yere hakki dondiir.” hitabina mazhar olan damadi, halifesi Hazreti Ali (radiyallahu anh) ile
vefat edecegine yakin “Uziilme kizim bana en ¢abuk kavusacak olan sensin.” hitabma mazhar olan,
O’na en ¢ok benzeyen kizi, Hz. Fatima (radiyallahu anha) Ve Kendisi arasinda gecen su hatiray1 aktararak bir
sonraki sayida goriismek dilegiyle selam ve dualarimi sunarim.

Bir giin Efendimiz Hz. Ali’ye sorar ve der Ki:

-Ya Ali Allah't seviyor musun?

-Evet, Ya Rasulullah.

-Peki, beni seviyor musun?

-Evet, Ya Rasulullah.

-Peki, anne babani seviyor musun?

-Evet, ya Rasulullah.

-Peki, ¢ocuklarmi seviyor musun?

-Evet, ya Rasulullah.

-Peki, bunlarin hepsini bir kalpte nasil yapiyorsun? diye sorunca, Hz. Ali bu beklemedigi soru
karsisinda sasirir ve cevap veremez. Bunu diisiinmem gerek diyerek oradan ayrilir.

Hazreti Ali diisiinceli bir sekilde dolasirken esi Hz. Fatima, esinin diisiinceli oldugunu fark edince
kendisine sorar.

-Nedir bu hal ya Ali?
Eger bu diistinceliligin
diinyevi kaygilardan dolay1
ise sana yakismaz birak
gitsin. Yok, bu halin \
rahmani kaygilardan dolay1 \ ( ,
ise anlat birlikte ¢6ziim - *
bulmaya c¢alisalim.

Hz. Ali, Efendimizle
gegen diyalogu bir bir Hz.
Fatima’ya anlatir. Hz. Fatima
durumu 6grenince tebessiim
eder ve Hazreti Ali’ye der Ki: /

-Git babama ve de Ki: ) /
Kisi Allah't akli ve ruhuyla sever.
Peygamberini kalbiyle sever. Anne
babasimi saygisiyla sever. Esini nefsiyle
sever. Cocuklarini sefkatiyle sever. Hz.

Ali aldig1 bu cevap karsisinda memnun
olur ve hemen Peygamberimiz’in yanina
gelir. Hz. Fatima’dan 6grendiklerini
Peygamber Efendimiz’e anlatir.

Efendimiz cevabi alinca
tebessiim eder ve der ki:

-Ya Ali bu bana getirdigin bir giildiir ve
o giil, niibiivvet agacindan koparilmigtir.
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PEYGAMBER'IN (sallallahu aleyhi ve sellem) DORT GULU
Tuanna EBRAR

EVGILI'NIN (sallallaku aleyhi ve sellem)
EVGILILER]

Hazreti Rasulullah’in (sallallahu aleyhi ve
sellem) goniil verdikleri, can yoldaslari, inci
taneleri, yol gosterdigi halifeler... Rasulullah’in
(sallallahu aleyhi ve sellem) ahlaki ile ahlaklanan, hali ile
hallenen, yolunda yol alan miibarek insanlar.
Kainatin 6zenle yaratilmis insanlari, Allah
tarafindan 6zenle se¢ilmis miibarek kullar. Hazreti
Ebubekir’i, Hazreti Omer’i, Hazreti Osman’1,
Hazreti Ali’si... Hepside birer naz ehli veliler.

Rahman segiyor bu giilleri, tek tek
isliyor goniillerine Rasulullah’in (sallallahu aleyhi ve
sellem) ahlakmi.

Siddik ediyor,

Faruk ediyor,

Zinnureyn ediyor,

Murtaza ediyor Hazreti Allah!

Siddiklar alemdar1; malin1 canna yoluna
seren yiice goniillii dost;

Hazreli Eoubekir

(e

Caniyla Rasulullah’a (sallallahu aleyhi ve
sellem) dost, hicrette yoldas, en yakin arkadas,
Muhammed Mustafa’ya (sallallahu aleyhi ve sellem)
sirdas... Kabul ediyor; nedensiz - ni¢insiz dostun her seyini. Sormadan, kalbiyle yiiriiyor Hakk’a.
Faziletin en yiiksek derecesinde olan Ebubekir
Efendimiz tereddiitsiiz, Rasulullah’a ve soylediklerine inanan halife. Mira¢ hadisesinde birkag kisi
Ebubekir Efendimiz’e gelip soruyorlar:

“Senin arkadagsin miraca ¢ikmig boyle diyor dogru mu?” Ebubekir Efendimiz’in verdigi cevap
cok mitkemmel: “O ne dediyse dogrudur!” Hazreti Mevlana (k.s.) Mesnevi’de bu olaydan su beyitleri
ile bahseder:

Ebucehil, Peygamber’den, kindar Oguz Tiirk’ii gibi bir mucize istedi. Fakat Tanr1 Siddik’1 mucize
istemedi, “Bu yiiziin sahibi zaten dogrudan baska bir sey soyleyemez ki.” dedi. (Mesnevi;350.beyit)

Sen nerede, senin gibi birisinin benlige diiserek benim gibi bir sevgiliyi sinamasi nerede? (Mesnevi
351.beyit)



Ve rivayet edilir ki; Hazreti Ebubekir, Peygamber'den mucize istemeden yiiziinii goriir gormez
iman etmistir. Imanm en yiiksek ve derin noktasini yasayan Hazreti Ebubekir Efendimiz kalbin
dahisidir. Rasulullah’a simsiki baglanip onun ¢izgisinden ayrilmayan siddik halifedir.

Hazreli 4 Jrger

Ve Hz. Omer... Muhammed Mustafa’nin (sallallahu aleyhi ve sellem) “Omer Bin Hattab, cennet ehlinin
kandilidir”" (Ebu Nuaym) dedigi miibarek Insan... Adaletin ve esitligin sahibi, seytanin bile yolunu
degistirdigi halife, celal sahibi OMER Bin Hattab... Medine’de deprem oldugunda rivayet edilir Ki;
toprak sallanmaya baslaymca Hazreti Omer Efendimiz asasmi vurmus topraga; “Ey arz, sakin ol. Senin
bagrinda o Nebiler Nebisi Hazreti Muhammed (sallallahu aleyhi ve sellem) yatiyor. Yaninda en énemli dostu,
swrdast Hazreti Ebubekir yatiyor ve su topragin iistiinde de o Peygamberin amcasi Abdullah var. Sakin
ol. ” demis! O giindiir bugiindiir Medine’de bir daha hi¢ deprem olmamis. (Haci Mustafa Ozbag Efendimizin
sohbetinden derlenmistir.) Duas1 gegen, nazi gecen miibarek halife... Hazreti Omer Efendimiz Rasulullah’a
(sallallahu aleyhi ve sellem) as1k bir giil tanesi, kalbinde Allah ve Rasulullah (sallallahu aleyhi ve sellem) aski olan
halife, sdzlerini dinleyen, gonliinii Muhammed
Mustafa’ya (sallallahu aleyhi ve sellem) baglayan goniil.

Hazreti Mevlana (k.s.) vakar ve ciddiyet

sahibi Hazreti Omer’den Mesnevi’de soyle
bahseder: Rasulullah (sallallahu aleyhi ve sellem) ile

Kotiiliikte bulundun mu kork, emin Hazreti Omer’in (radiyallahu anh) kabri serifi
olma, ¢iinkii yaptigin kotiiliikk bir tohumdur,
Tanr1, onu mutlaka bitirir! Birka¢ kere belki
yaptigina pisman olur utanirsin diye orter,
gizler. O miiminler ulusu Omer, halifeligi
zamaninda bir hirsiz1 cellada teslim etti.
Hirsiz, “Ey iilkenin beyi!” diye bagird1, “Beni
oldiirtme. Bu, ilk su¢um!” Omer dedi ki:
“Hasa, Tanri, ilk sugta hemencecik gazaba
gelip cezasini vermez.”
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Ve Osman... Zinnureyn; ¢ift nur sahibi, Rasulullah’a (sallallahu aleyhi ve sellem) iKi kez damat olma
serefine eren, haya abidesi, meleklerin dahi edep ettigi, utandig1 yiice halife... Hazreti Mevlana (k.s.)
haya abidesi halifeden su beyitleri ile bahseder: Isle olan 6giit, halki daha ziyade geker. Ciinkii bu
6glidii sagirlarin bile can kulaklar1 duyar! Sonra bu 6giitte emirlik vehmi de az olur. Bu yiizden halka
adamakilli tesir eder! (Mesnevi 485.beyit) Tanr1 raz1 olsun, Osman’in ilk halifeligindeki hutbesi, isle 6giit
veren, sozle 6glit verenden yegdir.(Mesnevi 486.)



Osman, halife olur olmaz hemen kosup minbere ¢ikt1. Ulular ulusu peygamberin minberi ii¢
basamakt1. Ebubekir, minbere ¢ikinca ikinci basamaga, Omer de zamaninda Islam’a ve dine saygisi
dolayistyla ti¢iincii basamaga oturmustu.(Mesnevi 487, 488,489.beyitler) Osman’in devri gelince o tist
basamaga ¢ikt1, o baht1 kutlu, oraya oturdu. Herzevekilin biri ona sordu: “Iik iki halife, Peygamber’in
yerine oturmadilar. Sen nasil oldu da onlardan iistiin olmaya kalkistyorsun? Halbuki mertebe
bakimindan onlardan asagisin sen.” Osman dedi ki: “Ugiincii basamaga otursaydim beni Omer’e
benziyorum samirlard. Ikinci basamaga otursaydim diyebilirlerdi ki bu Ebubekir’e benziyor, onun
misli! (Mesnevi; 490.491.492.493, 494. beyitler) “‘Bu tist basamak, Mustafa’nin makami... O padisaha benzememe
zaten imkadn yok.” Ondan sonra 0 merhametli halife, hutbe okuyacak yerde ta ikindiye yakin bir zamana
kadar sustu kaldi. Kimsede, hadi okusana diyecek bir kudret de yoktu, mescitten ¢ikip gidecek kudret
de! Halkin ileri olanlarina da bir heybet ¢okmiistii, bayagilarina da. Mescidin i¢i, dami1 nurla dolmustu!
Can gozii agik olanlar o nuru goriiyorlardi. Birak onlari, korler bile o nurla hararete gelmis,
cosmuslardi! (Mesnevi 495.496.497.498.499.beyitler)

Hazreli Al

Askin Padisah1 Hazreti Ali Efendimiz...

Muhammed Mustafa’nin (sallallahu aleyhi ve sellem) Peygamberligine delil gerekmeden iman eden,
inanan yiirek... Kimsenin yaninda olmadig1, inanmadigi, reddettigi bir donemde daha ¢ocuk iken;
goniilden, candan, cigerden iman eden hiizlinlii yiirek... “Ben varim Ya Rasulullah (sallallahu aleyhi ve
sellem)! Ben sana inandim, iman ettim. ” diyen halife. Hazreti Allah’m, Hazreti Rasulullah’in sevdasi ile
sevdalanmis Murtaza. ..

Hazreti Mevlana (k.s.) Sevda’nin ufak yasta gonliine giren yiice dosttan beyitlerinde su sekilde
bahseder:

Bir yahudinin, Tanr1 yiiziini ulu etsin, Ali’ye; “’Eger Tanri’'nin korumasina giiveniyorsan kendini
bu yapinin tistiinden at.”’ demesi, Miiminler Emir’inin ona cevab1: Tanr1’y1 ululamay1 bilmeyen bir
inatc1, bir giin Murtaza’ya dedi ki; “Peki yiiksek bir yapinin damindasin... Ey akli basinda olan,

Tanrt 'nin koruyacagini biliyorsun degil mi?” Murtaza, “Evet. O koruyucudur, ganidir. Bizim
varligimizi, bizi ta ¢ocuklugumuzdan adamligimiza kadar hep o korur, o goriip gozetir!” dedi. (Mesnevi;
352.353.354.355.beyitler) Yahudi; “Peki. Mademki oyledir, kendini bu damdan asagiya at. Tanri 'nin
koruyuculuguna tamami ile giiven! Kendini asagiya at da ben de adamakilli inandigini anlayayim,
giizelim inamisini, deliliyle goreyim!” dedi. Miminler Emiri ona dedi Ki: “Sus, defol git de bu ciiret

yiiziinden canin belaya satasmasin! Kulun, iptilalara diiserek Tanri’y1 stnamast hi¢ yarasir mi?”
(Mesnevi;356.357.358.359.beyitler)

A nadan, a budala, kulun ne haddi vardir ki edepsizlige kalkisip Tanr1’y1 sinamaya girigsin.
Smama Tanr1’ya yarasir. O, kullarini her an sinar durur. Bu sinamayla da i¢imizde gizledigimiz
inamislarimizi bize apagik gosterir. Adem, bu sugla, bu hata ile Hakk’1 smadim dedi mi hig?
“Padisahim, senin hilmin nereye kadardir? Onu gormek istedim.” gibi bir s6z sdyledi mi hi¢? Ah, bu
mecal kimde var, Kimde? (Mesnevi; 360.361.362.363.364.beyitler)

Murtaza, Hazreti Muhammed'in (sallallahu aleyhi ve sellem) amcasinin oglu ve damadi Hazreti Ali'nin
lakabidir. Raz1 edilmis, raz1 olmus manasina gelir. Hazreti Muhammed, (sallallahu aleyhi ve sellem) Tebiik
Savasi’na giderken Ali'yi Medine'de kendisine halife olarak birakmis, Ali de "Ey Tanr: elgisi, beni
cocuklarla kadinlara mi halife ettin?" demis. Hazreti Muhammed (sallallahu aleyhi ve sellem) ""Ya Ali,
Musa'ya gore Harun ne riitbedeyse sen de bana géore o riitbedesin, yalniz farki su: Benden sonra
peygamber yoktur; buna razi degil misin?" deyince Ali "Razi oldum, razi oldum." demis ve bu andan
itibaren kendisine Murtaza, denmistir.

Rabbim Muhammed Mustafa’nin (sallallahu aleyhi ve sellem) ve miibarek halifelerinin yolunda
eyleye...

DUA ILE VESSELAM...



Aoy, tmiisizlenme, sevin. O faryada ergsen lonez ya

Ly eskimis nasu illetinin bile hekimi, bizr bagasla!”

Oyanamadun bals bu gatlet upkusundan

Kurtalamadin hala karanlhgm or(asmdan
o0 Bulamadim yoniama kuytu yollardan
U Aglaram gece gundis affbs Allab im!

A Léryar e/
43 Ly atfetmeyr seven [anrz, Bizr affét!

Kalbim nefisin pesinden gider

,{Q*]efkezz gunahlars ellerim yanar
Yazan Rubum bedenimi ortada koyar
Laicog TAYYIBAT Aglaram gece gindiz affes Allab 1m!

Dabs bitmes gekecegim sanca
Firatim bog nerede han, nerede hanci
Kervan gider kalw biyik aci
Aglarim gece grindis atfer Allas !

Ne desem, ne séylesem bas

Senin kabrin da liittun da Ao
Sensin Tévvabd, sensin Gatar,
Aj]é‘zzzzz gece giindiy affer Ya Afiiv!
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Iiffn AAY DUNYADA HER LEYLA'NIN
BIR MECNUN'U OLMUSTUR. (ivan-1 kebiv

Her Mecnun’un da bir Leyla’s1 ‘OI’ emrinden beri
Adem’ini yalniz birakmayan Havva, elbette ki hakki bulma
yolunda da Adem'in yanindaydi. Ve en az onun kadar bu
ugurda ¢abalamisti. Simdilerde soruyorlar; eskiden tasavvuf
yolunda Mevlevi bayanlar bulunur muydu? Yoksa bu da
modernizmin getirdiklerinden miydi? Bu sorulara cevaben,
ilk olarak Mesnevide gegen su beyiti 6rnek verelim.

"Allah; kadin: erkek onunla rahat etsin, ona es olsun
diye yaratti. O halde Adem Hawa dan nasil olur da ayr
olabilir? Hawva ’siz nasil yasayabilir? Erkek yigitlikte
Zaloglu Riistem olsa, cesarette Hazreti Hamza'dan bile ileri
gegse, hiikmetmek konusunda kendi karisimin eseridir.”
Yasama dair her tiirli izlerin kendisinde ve
cevresindekilerde bulunabilecegi; alemi giizel, tatli s6zleri
ile mestden, kendine baglayan Hazreti Peygamber (sallallahu
aleyhi ve sellem) de; 'Ey pembe beyaz kadin, benimle konug!’
diye hiddetlenen esine niyazda bulunarak ona ve sohbetine
deger verdigini gosterirdi.

Rasulullah’in (sallallahu aleyhi ve sellem) ardindan imanla sereflenen ilk kisinin kadin olusu da tevafuk olmasa
gerek. Allah’in ihsanda, ikramda bulundugu, cennetle miijdeledigi, Onciiler arasina kattig1 kisi esi Hazreti
Hatice (radiyallahu anha) idi.

Bu yolculukta ilk abdesti alip, ilk namazlarin1 da beraberce kilmiglardi. (ibn Mace) Rasulullah't (sallallahu
aleyhi ve sellem) yolculuk boyunca bir an bile yalniz birakmayan cigerparesi Hazreti Fatima annemiz (radiyallahu
anha) savaslarda da yaninda olup yaralilar1 tedavi ederdi. Ayn1 zamanda ilk Islam iiniversitesi olan Suffe'de
hem 6gretmenlik hem de 6grencilik yapardi. Hatta Suffe'de hanimlarm sayis1 arttikga Peygamberimiz
(sallallahu aleyhi ve sellem) onlar i¢in rahat giris ¢ikisi saglayacak Babiin Nisa kapisini agtirmistir.

Bu bayan cemaati arasinda Hz. Aise (radiyallahu anha) annemiz de bulunur hatta zaman zaman
hanimlara sohbet ederdi. Peygamberimiz (sallallahu aleyhi ve sellem) de "Dininizin yarisin1 bu Hiimeyra'dan
aliniz." diye O’na iltifatta bulunurdu. Rasulullah'in (sallallahu aleyhi ve sellem) "Uhud giinii sagima soluma
dondiikce Ummii Umareyi (radiyallahu anha) hep yanimda carpisirken goriiyordum." buyurdugu, Uhud
Savasinda kendisine kalkanlik yapan Nesibe de bunlardandi. Ve daha adlarini sayamadigimiz nice
miimineler... Allah hepsinden de razi olsun.

Insanligin her doneminde aktif olarak rol alan bayanlar Hazreti Mevlana zamaninda da kendilerinden
s0z ettirmislerdi.

"Bu donemde kadinlara rehberlik eden "veliye™ "bilgin” "sultanlarin kizlarinin hocasi" diye unvanlari
olan Usta Hatun gibi hanimlar bulunurdu. Konyali hanimlar, her cuma aksami bu hanimm huzurunda
toplanip, Hazreti Mevlana’y1 davet etmesi i¢in ricada bulunurlardi. Ciinkii Pirin o ahretlik hanima biiyiik
himmet ve iltifatlar1 vard.



Mevlana Hazretleri, oglu Sultan Veled'in kizlarina da
Abide ve Arife derdi. Rum iilkeleri kadinlarinin ¢ogu Abide
ve Arife Hatuna miirid olmuslardi. Bir de resmi olarak
halifelige atanan Mevlevi hanimlar bulunurdu. Arife
Hoslika Konevi bunlarin basinda gelmektedir. Bu hanim,
Tokat'ta Arif Celebi isimli bir seyh efendinin halifesidir.
Kendisi bir siire, sehir halkini biiyiileyen konusmalar
yapan, Nasireddin Vaiz adli bir ilim adamini evinde misafir
etmistir. Fakat bu ilim adami, onun tistad1 hakkinda ileri
geri konusunca, dogal olarak itiraz eder ve bu onu fazlaca
incitir. Bu olay, o donemde Mevlevi bir hanim halifenin
ulemaca yadirganmak soyle dursun, onlarla rahatga
konusup tartigabildigini hatta evinde misafir edebildigini
gostermesi agisindan olduk¢a dnemlidir.

Mevlevi hanimlarin i¢inde Afyon Mevlevihanesi’nden
Destina Hatun bulunuyordu. Babas1 vefat edince, ogullar
kii¢iik oldugundan, onlarm adina mevlevihanenin postnislik
makamina ge¢mistir. Destina Hatun, kiigiik yasta ¢esitli
riyazat ve ibadetle ugrasmig, Kur'an-1 Kerimi hifz etmis,
nimet ve siisleri terk etmistir. Babasmin 6grencisi olarak
fik1h, tefsir, hadis gibi ¢esitli ilim ve fenlerde bilgisini
gostermistir.

Kendisi babasinin yerine irsad ehli bir kimse tayin edip, gerekli yerlerde de kendisi tarikatin islerini
idare etmistir. Asir1 riyazattan uykusuz diistiigiinii goriip, biraz posta yatip uyumasini sdyleyenlere:

-Biz postu ayakaltina serdik ki, Dost'un rizasini alalim, ézellikle o post ki kurban oldu. Bu sebeple
uyku libasindan yiiz kere daha iyi ve rahattir. szleriyle cevap vermistir. Bu hanimm Hazreti Meryem gibi
merzuki gaybi oldugunu sdyleyenler vardir. Cogu zaman odasindan sesler duyulur, fakat kap1 acildiginda
iceride kimse olmayip , bir ¢ok hediye ve ihsanlar bulunuldugu goriiliirdii. O da kendisine Rabbinin Litfu
olan bu nimetleri, hi¢ harcamayip fukaraya dagitird.

Anlasiliyor ki, Mevleviligin ilk devirlerinden itibaren hanimlar da bu yolculuga dahil olup,
kendilerince hizmetlerde bulunmuslardir.

Ve Adem ile Havvalar diinya yolculugunda oldugu siirece, bu hizmetler de Allah’mn izniyle devam
edecektir. Hayirli Yolculuklar




MUSTAFA OZBAG EFENDI’DEN GUL DESTESI

Nisa YILDIZ

A$1k bir riizgar gibidir. Asik; tsunami gibidir. Gittigi yeri yikar. A§lk Musa gibidir, Hizir gibidir,
gariptir. A§1k yikik bir duvari tamir ediverir. Asik; Firat nehri gibidir. Oniine ne aldiysa, deryaya
birakir. Iste o asiklardan birisidir Hz. Mevlana.

Insanlar dogrudan asik olmazlar. Asik
yaratilirlar. Ve asik yaratilanlar nerede, nasil, ne
sekilde olurlarsa olsunlar giiniin birinde gelir
asikliginin sahibi. Ask onu kendine gekiverir.

Herkes zanneder ki sonradan asik
olunur. Asik dogulur! Hz Mevlana da asik
dogmustur. “O” asiklara bir yol, bir isaret
bildirir. Hz Mesnevi bu manada bir miirsit
kitabidir ve Mesnevi’nin ilk kelimesi
“DINLE"dir.

Asik dinler. S6zii dinler,
yagmuru dinler, riizgar1 dinler,
suyun akisini dinler, meyveyi
dinler, ¢igegi dinler, biilbiili
dinler...

Asiklik
dinlemekle
baslar.

Hz Mevlana
kendisinden

sonra gelecek

olan asiklara
“DINLEYIN!”

ogudi ile

baslayarak devam eder;

“Ey Ogul! Bag ¢iz, at. Ne zamana kadar altinin ve giimiisiin esiri olacaksin?” Baglarini ¢oz.
Hirsiny, kinini, 6tkeni, nefretini, bencilligini, amirligini, hakimligini at. Eger sen bunlar1 atmazsan
asiklik yapamazsin. Eger bunlar1 atamazsan yol yiiriiyemezsin.

Hazreti Mevlana der ki : “Ey Ogul! Kalk, iizerinde bir sey birakma, iizerinde hicbir sey
tutma.” O ylizden Muhammed-iil Mustafa (sallallahu aleyhi ve sellem) ertesi giine yiyecek yemek birakmazdi.
O yiizden Muhammed-iil Mustafa’nin (sallallahu aleyhi ve sellem) merkebinde 1 liras1 dahi yoktu.

Hazreti Mevlana’y1 sevmek Allah’1 (celle celaluhu) sevmektendir. Hazreti Mevlana’yi1 sevenleri
sevmek Allah’1 (celle celaluhu) sevmektendir. Kim Allah’1 (celle celaluhu) severse, Rasulullah (sallallahu aleyhi ve
sellem) Hazretlerine uyar. Kim Peygamber (sallallahu aleyhi ve sellem) severse onun siinnetine simsiki sarilir ve
onun varislerinin yolunda gider. Allah’1 (celle celaluhu) sevmek asiklik ister. O yiizden Hz. Mevlana bir
beyitinde der Ki : “Ask, okumakla elde edilmez. Yasamak gerek!” Siitiin biitiin faziletlerini sabahtan
aksama kadar okuyun ve ¢ocuklariniza anlatin; eger o siitten bir damla igmezseniz siitiin faydasini
bulamazsiniz.

Asikligm 4 ana diregi vardir. Asiklik Hz. Mevlana’nin deyimiyle “Gel, ne olursan ol yine gel.
Ister putperest, ister atesperest. Yeter ki tovbe ederek gel. Bu dergdh iimitsizlerin dergdhi degil . Iste
birinci sart tovbe etmektir. Tovbe etmekse; o giine kadar yapmis oldugun her ne var ise pigsman olup,
geri donmektir. O gline kadar her ne yaptiysan... Kim tovbe ederse Allah (celle celaluhu) onun gegmis
giinahlarmi affeder. Hz. Rasulullah (sallallahu aleyhi ve sellem) buyurdu Ki : “Tévbe eden hi¢ giinah
islememis gibidir.”

Kim ne kadar giinah iglerse islesin; samimi bir sekilde Allah’a tovbe ederse Cenab-1 Hak onu
hig giinah islememis gibi temizleyecektir.

Asikligin ikinci sart1 dua etmektir. Hz. Mevlana der ki : “Kalk; geceleri bir sey iin agla, dua

t.” Ve bir¢ok drnek verir: “Dua edin. Allah (celle celaluhu) duaniza icabet edendir. Ve size sah




damarlarinizdan daha yakindrr.” Kim dua ederse Allah’1 (celle celaluhu) tanimis olur. Kim dua ederse
RABBINI tanimis olur. Allah’1 (celle celaluhu) tanimayanin asiklikla isi yoktur. Dua edin ki Allah (celle
celaluhu) Size ‘Kulum’ desin.

Uciincii sart ise; “Kim Allah’t (celle celaluhu) zikrederse, Allah da onu zikreder.” Hani bilindik bir
hikaye vardir. Bir dervis her giin Allah’1 (celle celaluhu) zikreder. Geceler boyu yalvarir. Ama bir giin
seytan riityasina gelir ve ona der ki : “Ey Dervig! Sen siirekli Allah’t (celle celaluhu) zikredersin, neden
bunlar peki? Sana bir giin bir sey oldu mu ki? Stirekli Allah’1 (celle celaluhu) zikrederek ne kazandin?”
Dervis bu vesvese ile degisir. Seccadesini atar bir kenara, hi¢ ders ¢ekmez. Ve bir giin sonra riiyasina
Hizir (aleyhisselam) buyurur, der Ki: “Zikri neden biraktin?” dervis der ki, “Ben bir sey bulmadim ki. Hani
bana lebbeyk kulum demedi.” Cenab1 Hizir der ki : “Ey ahmak! Sen her gece kalkip, zikrederdin. Sen
kendi basina kalsaydn zikredebilir miydin? Sen daha Allah demeden “O” sana “Lebbeyk kulum” dedi.
Allah (celle celaluhu) sana kulum dedigi i¢cin kalktin geceleri.” Her ne olursa olsun Allah’1 (celle celaluhu)
zikret. Allah’1 (celle celaluhu) ziKirden uzak durma!

Dordiinciisii de sevmektir. Allah’1 (celle celaluhu) sevmek. Nerede, nasil, ne sekilde olursan ol
Allah’1 (celle celaluhu) sev. O buyurdu Ki: “Kim Allah’1 (celle celaluhu) severse, Allah da (celle celaluhu) onu
sever.” Hz. Mevlana’nin yolunda gidip, Allah’1 (celle celaluhu) ¢ok sevelim. Onun sevdasiyla yanip
tutusalim. Ve goreceksiniz ki sevdiginiz her sey sizi Allah’a (celle celaluhu) ulastiracaktir. Bize giizel bir
ornek degil miydi? Ziileyha, Hz. Yusuf’u sevdi. Onun Hz. Yusuf’u sevmesi sehvet gibi geldi herkese.
Ama bir giin geldi. Onun sevgisi onu Allah ile (celle celaluhu) tanistird1 ve baristirdi. Allah’la (celle celaluhu)
barisip, tanistiktan sonra Yusuf’a bakmaz oldu.

Yusuf yataga oturup, giinlerce Ziileyha’y1 bekledi.
Bir giin dayanamadi1 “Ziileyha benim igin yanar
tutusurdun. Benim i¢in aglardin, ne oldu da gelmedin
yamma? ‘“‘dedi. Ziileyha pencerenin oniine oturmus,
Misir’in ugsuz bucaksiz ovalarina bakip masuku
seyretmekteydi. Bir an duymamais gibi durdu ve dedi ki :
“Yusuf, sen beni oyle bir sevgi ile tamistirdin ki; artik
goziim seni gormez oldu.” Demek Ki neyi seversen sev, o
seni bir glin masuka gotiirecek.

Seven, sevgiliyi memnun eder. Seven,
sevdiginin pesine diiser. Seven, sevdiginin yoriingesinde
gider, sevdiginin rengine boyanir. Seven, sevdiginin
elinden tutar. Sevenin dilinde sevdiginden baskasi1 yoktur.
Bir bakarsin yedigin lokmandadir senin sevdan. Bir
bakarsm ictigin sudadir. Igine bakar sevdasi, disma bakar
sevdasi... Der ki: “Ben ‘O’yum, ‘O’ da ben.” Bir an gelir
kendinden geger. Ve iste o0 zaman Hz. Mevlana: “Yan,
vikil, yok ol! Kurtul kendinden Ey Ogul! Ne zamana kadar
viicudunu goreceksin? Ne zamana kadar malin
goreceksin? Ne zaman bencilliginden ¢ikacaksin? Kurtul
bencilliginden, kurtul benliginden. Semada seni
beklemekte masukun. Her yerde seni beklemekte. Kurtul”

Semay1 dinleyenler semay1 seyretmezler.
Semay1 dinleyeceklerse gozlerini kapatirlar, goniil
gozleriyle dinlerler. Sema askin sekle biirtinmiis halidir.
Sema eden oliidiir. Semay1 izleyen de 6liidiir. Semanin
arkasindan alkis olmaz. Ciinkii 6liiler alkis istemez. Kisi
diri ise semay1 seyretmis demektir. Diri; inkar eder, taklit
eder. Oliiniin ise taklit edecek hali yoktur. Dinler. Sema
oliim gibidir. Peygamber Efendimiz (sallallahu aleyhi ve sellem)
“Olmeden énce éliiniiz.” buyurmustur. Sema 6lmeden
once 0lmektir, 6lmeden dnce Oliimii tatmaktir. Semay1
dinleyin, gdzlerinizi kapatip, kalbinizi o masuka yaslaymn.
Insallah dinlemek iimidiyle. ..

2010 Y11 Bursa Atatiirk Kapali Spor Salonu Seb-i Arus konusmasindan derlenmistir.




Mevlana’nin goniil diinyasini yakip kavuran Sevgili...
Bir Mutasavvif, bir biiyiik Islam alimi...
Bir siyahi severdi, bir de Rumi’yi!
Biiyiik veli Sems-i Tebriz’in kiinyesi
LT "Melikdad oglu Ali oglu Muhammed
7 Semseddin”dir. Dogum yeri Tebriz’dir. Kuran’1
Kerim’de Sems Suresi’nin “Onu arindirip,
temizleyen gercekten felah bulmustur. Ve onu
(isyanla, giinahla, bozulmalarla) ortiip-saran da
elbette yikima ugramustir.’’(Sems Suresi 9-
10)ayetinden etkilenerek kendisine Sems
denilmesini istemistir.

Talebe yetistirmek i¢in oradan oraya gezer,
arifleri ziyaret eder, dolasir ve dolastig1 i¢inde
Tebriz'de ona SEMS-I PARENDE (Ucan Giines)
denilmistir. Manevi kemalinden ve engin alim
sayllmasindan dolayr KAMIL-I TEBRIZI de
denilmistir.

Heniiz ¢ocukluk ve ilk genglik yillarinda
bile kendi kusaginin ¢ocuklarindan bambagka
oldugunu gosteren ilim, irfan ile hakki arayan
Sems, Tebriz’de Ebubekir adl1 seyhinden feyz
alir. Ancak seyhi onu daha fazla olgunlastirmanin
kendi giiciinii agtigin1 anlar ve seyahate ¢ikmasina
izin verir. Boylece Sems, i¢indeki boslugu
dolduracak, kendisini ona adayacak seyh arayisina
diiser. Seyahat ettigi, gezip dolastig1 yerlerde

"Ya Rabbi, bana senin askini aleviendirecek
miirsit ile kryyamet sabahina kadar baki kalan,
herkes tarafindan bilinen bir dost nasip eyle.” diye dualar ederdi. "Ya Rabbi éyle bir dostu bana nasip

edersen onun icin bu basimi vermeye raziyim." demistir.

Sems “Ah ugruna canimi adadigim ey Askim! Nerelerdesin? ” diyerek diyar diyar gezip sohbetine
dayanabilecek bir dost arar. Fakat aradigini bir tiirlii bulamaz, hi¢ kimse onu tatmin edemez. Konustugu
kisileri imtihan eder, istedigi cevabi alamayinca oradan ayrilir. Hazreti Mevlana miiritleriyle gezerken
Semsle karsilasir ve Sems sorar *’Hazreti Muhammed (sallallahu ve sellem) mi biiyiik, Bayezid-i Bestami
mi?” Sorunun heybetinden kendinden gegen Hazreti Mevlana, kendini toplayinca, “Bu nasil sual boyle?
Tabi ki, Allah’in el¢isi Hz. Muhammed (sallallahu ve sellem) biitiin yaratiimislarin en biiyiigiidiir. ” diyerek
imtihani geger ve Sems Hazretleri aradigi dostunu bulmustur.

Gengligimde aradigimi yashhigimda buldum, neylersin.
Ya ben erken geldim ya sen geg¢ kaldin vuslata, neylersin. Kader!

Hazreti Mevlana Sems’in gece giindiiz hi¢ yanindan ayrilmay1p, onun sohbetlerini biiyiik bir zevk
icinde dinlemeye bagladi. Talebelerine ders vermeye, insanlara camide vaz-ii nasihata gitmezdi.
Yanlarma dahi hizmetlerini gormek iizere biiyiik oglu Sultan Veled girerdi. Artik her giin medresede bu
iki agik sohbet ederler, Allah-ii Tedla’nin yarattiklari tizerinde tefekkiire dalarlar, namaz kilarlar,
Cenab-1 Hakk" zikrederek muhabbetlerini tazelerlerdi.

Bir giin Mevlana Celaleddin-i Rumi'ye felsefecilerden bir grup geldi. Sual sormak istediklerini
bildirdiler. Mevlana Hazretleri bunlar1 Sems’e havale etti. Bunun {izerine onun yanina gittiler. Sems
Hazretleri mescitte, talebelere bir kerpicle teyemmiim nasil yapilacagini gosteriyordu. Gelen felsefeciler



iic sual sormak istediklerini belirttiler, Sems-i Tebrizi; ‘Sorun!” buyurdu. i¢lerinden birini baskan
sectiler. Hepsinin adma o soracakti. Sormaya basladi: ‘Allah var dersiniz, ama goriinmez, goster de
inanalim.’ Sems Hazretleri; ‘Obiir sorunu da sor!’ buyurdu. O; ‘Seytanin atesten yaratildigini
soylersiniz, sonra da atesle ona azab edilecek dersiniz hi¢ ates atese azap eder mi?’ dedi. Sems; ‘Peki
obiiriinii de sor!” buyurdu. O; ‘Ahirette herkes hakkini alacak, yaptiklarinin cezasini ¢ekecek
diyorsunuz. Birakin insanlari canlart ne istiyorsa yapsinlar, karismaymn!’ dedi. Bunun tizerine Sems,
elindeki kuru kerpici adamin bagina vurdu. Soru sormaya gelen felsefeci, derhal zamanin kadisia gidip,
davaci oldu. Ve ‘Ben, soru sordum, o basima kerpi¢ vurdu.’ dedi. Sems-i Tebrizi; ‘Ben de sadece cevap
verdim.” buyurdu. Kadi bu isin agiklamasmi istedi. Sems s6yle anlatti: ‘Efendim, bana Allah-ii Tedla y
goster de inanayim dedi. Simdi bu felsefeci, basinin agrisini gostersin de gorelim.’ O kimse sasirarak;
‘Agriyor ama gosteremem.’ dedi. Sems; ‘Iste Allah-ii Tedld da vardir, fakat gériinmez. Yine bana,
seytana atesle nasil azap edilecegini sordu. Ben buna toprakla vurdum. Toprak onun basini acitti.
Halbuki kendi bedeni de topraktan yaratildi. Yine bana; birakin herkesin cant ne isterse onu yapsin.
Bundan dolay: bir hak olmaz, dedi. Benim canim onun basina kerpici vurmak istedi ve vurdum. Nigin
hakkint ariyor? Aramasa ya! Bu diinyada kiiciik bir mesele i¢in hak aranirsa, o sonsuz olan ahiret
hayatinda nigin hak aranmasmn?’ buyurdu. Felsefeci, bu giizel cevaplar karsisinda mahcup olup, s6z
sOyleyemez hale diistii.

Sems bir glines gibi Mevlana’sini yakarken, Sems’i sevmeyenler de her firsatta iftiralari,
dedikodular arttirip Sems’e diisman oldular. Sems de bu diismanlik gemberinden kendini kurtarmak igin
Konya’dan ayrildi. Sems’in Konya'dan ayrilmasi Mevlana'y1 eski hayatina dondiirmek yerine aksine,
bagrinin hasret ve agk atesiyle yanmasina, sthhatinin bozulmasima yol agti. Kimseyle konugsmuyor,
meclislere gitmek istemiyor; hep gam, keder ve hicran i¢cinde yine halvete kapaniyordu. Fesat ve
dedikodu ¢ikaranlarin ¢ogu, bu yolla Mevlana’y1 kendilerini dondiiremeyeceklerini anladilar, bazilar1 da
Sems’in kiymetini fark ederek pismanlik i¢inde 6ziir dilediler. Tam o ayrilik atesi i¢inde son nefesini
vermek tizereyken Sam'dan gelen bir mektup imdada yetisti. “Ask ehli isen sitemin cahili olma.
Ozledim diyorsun mektubunda. Sadece kuru bir ézledim mi yazdi yanik yiiregin. Anla Mevlana. Agla
Mevlana. Bu ayrilik bir dersti anlayana. Bu gam sebepti aglamana. Nadan olma, gelir bir asiyan
gozyasint Kurulamaya. Aglama Mevlana'm.” Bu mektup Semseddin'den idi. Hazreti Mevlana'nin
gozlerinde bir iimit ve hayat giinesi parladi. Clink{i Sems'in Sam'da oldugu anlasilmis ve kayip hazinenin
yeri belli olmustu. Sultan Veled’i, yaninda da birkag dervisi Sam’a Sems’i getirmesi igin yolladi ve
getirdi.

Mevlana ile Sems eskisi gibi yine bir odaya ¢ekilip sohbete basladilar. Hi¢ disar1 ¢ikmadan,
yanlarina oglundan bagka kimseyi sokmadan, manevi bir alemde ilerlemeye basladilar. Halk, Sems
gelince Mevlana'nin sakinlesecegini, aralarina katilip, kendilerine nasihat edecegini, sohbetlerinden
istifade edeceklerini timit ederlerken, tam tersine, eskisinden daha fazla Sems'e baglandigini ve
muhabbetinin arttigin1 gordiiler. Sems ile Mevlana, sohbet ve irsadin son merhalelerini, en giizel
donemlerini yagarken Sems’in Hazreti Mevlana’nin iivey kiz1 Kimya Hatunla evlenmesi disarida
kiskanghiga, dedikoduya, taskinlik
etmeye, fitneye sebep oldu. Artik
Mevlana, istenen mertebeye gelmis
Sems’in irsad vazifesi tamamlanmas,
onun pervanesi olmustur. Bu yola basini
feda etme zaman1 gelmistir.

Asktan mutluluk, giivenlik
beklerler, hdlbuki ask; son zerresine
kadar kendini vermektir. Ruhundaki
son zerreye kadar sevdigin olmak
istemektir. O'nun icinde eriyecek kadar
sevmek, kendinden kopmak demektir.
Iste ben ask derken boyle bir asktan
bahsediyorum, élmekten bahsediyorum.
Var mi O'nun askiyla 6lmeye cesareti
olan?
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“Allah bir sey yaratti, o yarattigr Allah’
zikretti. Ve Allah onu sevdi.”

Degil mi Ki, Halik (celle celaluhu) yaratmaya ilk
akildan basladi ve bunun var olma sebebi de askti.
Hangisi daha degerli diye kiyas etmekten kendimi
men ediyorum.

Aski ve akli mana itibariyle distindiigiimde;

""Levlike levlik, lema halektii'l-eflak”
(Sen olmasaydin dlemleri yaratmazdim) (El-Acluni/
Kesfii'l-Hafa) hadis-i kutsisi hatirima geliyor. Ne diyor
Allah (celle celaluhu): Aski igin alemleri var ettim yani; ‘Kendim i¢in bu alemleri yarattim.” Belki de ilk
yaratilan zerrenin akil olusu sebebiyle ve buna iiflenen ruhun ve nurun agk olmasi nedeniyle her donemde
varligin merkezinde yer alan kavramlar oldular. Haklarinda farkli gériisler, inanglar, yorumlar oldu.
Ornegin, Mevlevi Ustad1 Mustafa Ozbag(kuddise sirruhu) “Ask, idraki sonsuz ufuklara acar, ask asla tarif
edilemez. Bu kiistahlik olur, grybet olur. Aski anlatmaya lisan yoktur. Ask da Allah gibidir. Nasil ki
Allah i zati diistiniilemez, tefekkiir edilemezse ask da dyledir.” (6 Ekim 2011-Tasavvuf Vakfi sohbeti)
buyurmaktadir.

Bir baska tasavvuf alimi olan Imam Sihabuddin Siihreverdi Avarifii’l-Mearif adl1 eserinde akli,
ruhun lisan1 olarak tanimlamaktadir. Ruhun da Allah’in emirlerinden oldugunu, yerlerin ve goklerin
yiiklenmekten kagindiklar1 manevi emaneti aklin yiiklendigini, aklin nurundan da ilimlerin meydana
geldigini ve akly, ilimler i¢in yazilmis bir levha olarak ifade etmektedir.

Akil dinin emrine girip ona tabi oldugu, meselelerini temelde Kur’an ve siinnete bagladig: takdirde
gercek kivamini bulabilir. Islam diisiince tarihinde 6nemli bir yere sahip olan, Ebu Mansur el-Matiirid1;
Allah’a iman etmede aklin varligini sorumluluk noktasinda yeterli goriir. Bence Pirimiz Hazreti Mevlana
da (kuddise sirruhu) “Akli, Mustafa 'nin éniinde kurban et. Hasbiyallah de, yani Allah bana yeter!” (Mesnevi,
Iv, 1408) diyerekten Hakki buluncaya dek akil ile onu aramak gerektigini ancak sevgilinin yurduna
varildiginda teslim olma vaktinin geldigini vurgulamaktadir. Akla deger veren Hazreti Mevlana, onu hem
ovmiis hem de yermistir. Mesnevi’nin 5. cilt 459 ve 463. Beyitlerinde “(...)Akil vardir, sarhos kandiline
benzer; akil vardir, ates gibi paril-paril parlayan bir yildiza benzer. Oniinden bulut kalkti mi, Tanrt
tecellisini goren bir 151k kesilir; akillara faydalar verir. Ama ciiz’i akildwr ki aklin adim kotiiye
ctkarmustir; diinya dileginin, insam dileksiz bir hdle getirdigi gibi” diyerek akli kendi i¢erisinde siniflara
ayirmistir.

Mevlevi Ustad1 Mustafa Ozbag Efendi de (kuddise sirruhu) Bektasi Nefesleri adli konferansta “/badetin
akly ile muhabbetin akli aymi degildir. Seriatin akli ile tarikatin akl ayni degildir. Aklin tecelliyati o
kimsenin yasantisiyla, durdugu noktayla, cografyasi ile degisir. Kuran in akli ile Mesnevinin akli ayni
seviye ve kategoride degildir. Mesnevi Kuran’in aklint anlamaya ve anlatmaya ¢alisir. Her fiiliyatin akli
seviyesi vardir. Aklr aski par¢alayan olarak géremeyiz. Kuran'in icinde seytanin, kdfirin, cinnilerin,
gegmis ve gelecek insanlarin akli var. Akil ve sevgiyi kol kola koymall, ikisini sentez etmeliyiz.” dedikten
sonra Hazreti Ibrahim’in (aleyhisselam) atese atilacag1 vakit orada toplanan halki akla, esi Sare’yi ise aska
benzeterek devam ediyor. “Akil bir késede duygu bir kosede olursa zikzaklar ¢izerler. Ehl-i tasavvuf akla
der ki, ‘Buraya gel, gir koluma’ duyguya da der ki, ‘Sende bu koluma gir.” Ve akilla sevgiye soyle
seslenir, ‘Ben sizinle kanatlanip ucacagim.’ Akla derki; Sen lazimsin ama duygumda benim kiymetlim,




degerlim. Akil; sana géziimiin ucuyla, duyguya gonliimle bakacagim ama ikinizi de istiyorum.” (20
Haziran2011-Ordekli Kiiltiir Merkezi)

Genel itibariyle Hazreti Pirinde kars1 ¢iktig1 akil, ilahi hakikati idrak etme iddiasinda olan yahut
emirlere mantik ¢ergevesinde bakan materyalist akildir. Hazreti Ali Efendimiz’in (radiyallahu anh) bu
mevzuda hos bir s6zii bulunmaktadir. Halife Efendimiz der ki: “Din, akil ve gériis ile olsaydi, meshin
ustiinti degil, altini meshetmek daha uygun olurdu. " (Ebu Davud)

Bu yazilanlardan benim anladigim “Akil mi1? Ask m1?” gibi ayirt edici sorular yerine varligin atasi
olan bu iki kavramin cem olarak fikrimi, zikrimi olusturdugu oldu. Mevlana Hazretleri de bunlardan
birinin yoksunlugunda (s6ziim meclisten disar1 olsun) kisinin ‘topal esege’ benzedigini vurgulamistir.
Bir nevi Seyh Galib’in Hiisn-ii Agk adli eserinde agk isimli gencin sevgilisine (Hiisn) kavugmak igin
gittigi yolda nefis aleminde cezbeye kapilip suretlerden ve hayallerden kurtularak vahdet sirrina erismesi
gibi.

Kendisini askin ¢ocugu olarak adlandiran Hazreti Mevlana; aski, her sufinin yasamasi gereken bir
hal olarak goriir. Ona gore ancak askla sevgiliye, Hakk'a baglanan goniil muteberdir.(Mesnevi, 1 / 1853)Yiice
Pir, Cebrail’i (aleyhisselam) akil, Ahlak-1 Hasene’yi (sallallahu aleyhi ve sellem) ask olarak gérmektedir.
Mesnevi’de soyle bir muhavere sahnesi yer alir: “Ahmed, Sidre’den Cebrail’in gézetme yerinden,
makamindan, sinirindan gegince, Cebrail 'e:

-Haydi, ardimca u¢! dedi. Cebrail dedi ki:

-Yiirii yiirii, ben senin dengin degilim! Hz. Ahmet tekrar:

-Ey perdeleri yakan! Gel, ben daha kendi yiice
makamima gitmedim ki. dedi. Cebrail:

-A benim giizel nurlu arkadasim, bir kanat ¢irpip
buradan ileriye gecsem, kolum kanadim yanar!”(Iv, 3801)

Ve Hz. Mevlana ilave eder:

“Ey Cebralil, ister yiice ol, ister biiyiik, sen ne
pervanesin ne de mum! Mum yaninca, pervaneyi

cagirdr mi, pervanenin cani, yanmadan ¢ekinmez”(IV,
3807-8)

Mevlevi Ustadi Mustafa Ozbag’ m(kuddise
sirruhu)her ay {zmit saat¢i Ali Efendi konaginda
gerceklestirdigi mesnevi sohbetinde Mevlana
Hazretleri’nin “Kimin aska meyli yoksa o kanatsiz bir kus
gibidir. Vah ona!” beyitini serh ederken hos bir tesbih
yapmustir. “Akil, ayakli binektir. Ata binerseniz menzile
gidersiniz ama kanatl bir binege binerseniz menzile ¢ok hizli
ulaswrsiniz. Ayakl binekle giden der ki “Ben giivendeyim.” bir
sekilde de dogru ama kanatliya binende cok hizli gider. Insanin ise
nefesi bellidir. Bu sayili nefeste menzile ulasmak zorundadir, u¢mak
zorundadir.” (5 Temmuz 2011)

Sonug olarak mevzuyu ve sahsi diisiincelerimi ne kadar dagitmis olsam da toparlamaya ¢alisarak
diyorum ki; Rabbimizin bizlere nimeti olan ciizi irademiz ile niyetimizi samimi tutalim. Aklimizla iyiye
ve giizele ulagsmak i¢in gayret igerisine girelim yani tabiri caizse camiyi bulup imamin arkasinda saf
duralim, sonrada ciizi aklimiz1 imama teslim edelim. Bir imama tabi olduk, bir 4sik bulduk
diyebiliyorsamz ne mutlu sizlere, ne mutlu bizlere. Mustafa Ozbag Efendi’nin dedigi gibi “Bir dsik
bulanin bu diinyadaki isi bitmistir.”

Yok; bir asik, bir miirsid bulamadiginizi diisiiniiyorsaniz el-Vedud olan yaradanim su alem-i
esbab’da akliniz1 teslim edebileceginiz dostlartyla, veli kullartyla yolunuzu birlestirsin ingallah.

Belki de akilla yapilan ama salih olan niyetlerin hiirmetine imit ederim ki, Hazreti Mevlana’nin su
s0zii lizerimizde tecelli olur.

“Akil tedbirlere koyuldu, diisiincelere daldi m1 ask, ta yedinci goge kadar gider. Akil, hac etmek
icin deve aramaya koyuldu mu ask, safa dagina ¢citkar.”(Divan-1 Kebir, IV, s. 304)
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Bizim Peygamberimizin yolu ask yoludur. Biz agkin cocuguyuz; ask bizim anamuzdir. Ey bizim
cadirimizin altinda gizlenmis olan annemiz! Sen bizim nankor tabiatimiz yiiziinden saklandin.” (Rubai 57)

Tasavvufta onemli bir yere sahip olan Mevlana
Hazretleri; tefsir, hadis, fikih, mantik, edebiyat,
matematik, fen, tip gibi ilimlerde uzmanlasmistir.
Hayat1 boyunca kendini ilime, ahlaka, aska ve Allah'a
adamustir. Habibullah'a (sallallahu aleyhi ve sellem) 0lan
sevgisi ve saygisi o kadar biiytiktiir ki, eserlerinde
O'nun icin; Kerem Denizi, ki Alemin Giinesi, Varligin
Ozii ve Ozeti, Ademogullarmin Rahmeti diye bahseder.

Gerek Kur'an-1 Kerim'e, gerekse siinnete sikica
bagl bir yasam sliren Mevlana Hazretleri, baglihigi
sayesinde hayat1 boyunca bu ¢izgiden ayrilmamaistir.
Rasulullah'a (sallallahu aleyhi ve sellem) ve O'nun siinnetine
olan bagliligini su sozleriyle dile getirir: "Ahmed'in
siinnetini birakma, O'na mahk{m et kendini.”” (Mesnevi
V1/482) "Ey kardes, bir olan Allah'a ve Muhammed'e
(sallallahu aleyhi ve sellem) yapus ki ten Ebu
Cehil'inden kurtul!” (Mesnevi 1/782)

Stinnete bagli olusu O'nu zahiri benzerlikte
kisitl birakmamistir, hatta batin olan i¢ alemini
Rasulullah'a (sallallahu aleyhi ve sellem) benzetmeye daha
¢ok dnem vermistir. Sohbetlerinde talebelerine sik sik
stinnete baglh kalmay1 anlatip; seven sevdigine benzer
ve seven sevdiginin boyasiyla boyanir felsefesini dile
getirmistir. Hatta basindan s6yle bir olay gegmistir:
Mevlana'ya bir giin birisi gelir ve Hazreti Peygamber'in
(sallallahu aleyhi ve sellem) kusaginin olup olmadigini, varsa
nasil oldugunu, kac¢ arsin uzunlukta ve hangi renkte
oldugunu sorar. Mevlana;

-Bunu bilmekle ne yapacaksin, eline ne gegecek? Hazreti Peygamber (sallallahu aleyhi ve sellem) kugsak
kullanirdy, kullanmazdi; vardi veya yoktu bunu bilmek sana ne fayda verecektir? diye sorar. O kimse der ki:
"Sakalim O'nun sakalr gibi oldu. Sarigim da O'nun sarigina benzedi. Hatta ayaklarimda ¢6! ayakkabisi var.
Konya topraginda ¢ol terligi ile geziyorum. Elbisem de onunkine benzedi. Geriye acaba Hazreti Peygamber
(sallallahu aleyhi ve sellem) kusak kullaniyor muydu kullanmiyor muydu meselesi kaldi. Bunu Kimse
cevaplayamadi. Onun igin sana geldim. Ben O'na benzemek istiyorum." der. Mevlana ona cevap olarak:
"Sen bu kafayla benzesen benzesen ancak Ebu Cehil'e benzersin." dedikten sonra sdzlerine soyle devam



eder: "Dus gortiniis ve kiyafet itibariyle Hazreti Peygamberle (sallallahu aleyhi ve sellem) Ebu Cehil arasinda bir
fark yoktur. Fark suretlerde degil, siretlerdedir. Sen de Hazreti Peygamber'in (sallallahu aleyhi ve sellem) sekil ve
kiyafetinden nelerin oldugunu degil, Hazreti Peygamber'in (sallallahu aleyhi ve sellem) ahlakindan,
diiriistliigiinden, hosgorii ve insanligindan ne var onu soyle! O'na ancak éyle benzersin.”

Rasulullah'a (sallallahu aleyhi ve sellem) olan bagliligin1 anlatirken O'nu anlamanin biiylik 6nemi oldugunu ve
O'nu tanimanin goniildeki 6n yargi, kin, kibir gibi kotii huylardan temizlemedikge miimkiin olmadigini su
soziiyle belirtmistir: "Ancak gonlii kétii olan, O'nun iglerini kendi bilgisizligine, kendi hirsina gore
mukayese eden kigi O'nun hakkinda bir siipheye diiger. Sari camdan bakarsan giinesin nurunu sapsart
goritirsiin. O gok ve sari cami kir da eri ve tozu gor!" (Mesnevi 1/3955)

Hayatini1 Kur'an ve siinnet ¢ercevesinde geciren Mevlana Hazretleri'ne bir giin Emir Siileyman Pervane
gelir ve kendisine 6giit vermesi i¢in ricada bulunur. Mevlana bir zaman diisiindiikten sonra;

-Emir Pervane Kuran’1 ezberledigini duyuyorum, dogru mu?

- Evet.

- Ayrica Seyh Sadreddin'den hadis ilmi okudugunu da duydum.

- Evet dogrudur.

Bunun {izerine Mevlana soyle buyurur: Mademki Allah ve O'nun Peygamberinin s6zlerini okuyorsun,

o sozlerden 6giit alamiyorsan higbir ayeti kerime ve hadis-i serifin emrine uyamiyorsan, benim nasihatimi
nasil dinler ve ona uyarsin!

Peygamber as1g1 olan Mevlana Hazretleri Rasullullah’a (sallallahu aleyhi ve sellem) olan 6zlemini sdyle dile
getirir; "Yel beni size gotiirseydi, yellerin eteklerine sarilirdim. Sizi dylesine 6zledim ki, kustan daha tez ugar
gelirim size."

Askta ve sevgide akla yer yoktur. Ciinkli Mevlana Hazretleri’ne gore akil insan1 yar1 yolda birakir.
Hakk'in ve Habibi'nin karsisma ¢iktiginda ortaya akli degil gonlii koymay1 savunur ve sdyle der; "Anne
yavrusuna stit vermek icin ¢ocugu ¢agirsa ¢ocuk delil ister mi, giivenerek hemen kosar. Peygamber anadir,
hald sozlerinde delil ve mantik mi ararsin?" (Mesnevi 2/3595)

Bir asik olarak yasayip asik olarak vefat eden
Mevlana, 6liimiin son olmadigin1 aslinda sevgiliye
vuslatin, kavusmanin, hasretin bitisinin diger bir adi
oldugunu su sdzleriyle hatirlatir bizlere: "Oliim;
yaratilmisin Yaradan’a kavusmasidir, Seb-i Arus’dur!"

Oliimii 6liim olmaktan ¢ikaran ve "Diigiin
Gecesi'ne" ¢eviren fisebilillah asktir. Ancak ask yolu
mesakkatli bir yoldur ve bu yolun kapis1 sadece asktan
nasibi olanlara agiktir. Ask vardir 1aKin aasik olacak azdir.
Ustadim Mustafa Ozbag'in da bir sohbetinde dile getirdigi
gibi;

-Ask'a teslim olacak asik gerekir.” Ve buyurur; "Bana
bir asik bulun; beni aska gotiirsiin! Bana bir sevdali
bulun; beni sevdaya gotiirsiin! Bana 6yle bir dsik bulun ki,
nasil dstk olunuyormus anlatsin! Bana bir dstk bulun ki; o
ask yolunda neyimi feda etmem lazim anlatsin! O halde
askin oniinde kendini teslim edenler nerede? Askin
oniinde hi¢ olacak olanlar nerede? Ve Mevlana Hazretleri
gibi 6liime degil sevgiliye gidecek olanlar nerede?
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HBenfoni

Bir senfonidir zikir.

Sen ise bu orkestrada kah bir neyin nefesinde bulursun O’nu, kah bir bendir vurusu dokunur
kalbinin bam teline. Kocaman bir orkestranin bir parcasi olursun o anda. Kaldirirsin kalbindeki nurun
iizerindeki perdeleri tek tek. Once diline diisen zikir birer birer kusatir biitiin azalarmn1. Belki Bakara
Suresindeki:

-Onlar kordiir gormezler, sagurdir duymazlar, kalpleri miihiirlenmistir, anlayamazlar.
ayetinde bahsedilen kisi iken. Belki yiiregine hitap etmezken tiim harikuladelikleri ve belki de O’nu
unutmakla kalbine vurdugun her miihiir, zikrin balyozuyla tek tek yikilir, paramparga olur.

Bir senfoniye katilmistin ya hani, hani kocaman bir orkestra agmist1 ya kollarini sana. Iste sana
diisen tek sey o orkestranin ritmine birakmaktir kendini. Bir agk ctimbiisiiniin i¢indesindir artik. Dilin
dillenir bir anda. Gayri iradi bir zikir halindeyken insan, anlamlanir nefesi bile. Farkina varir her
nefesindeki sevgilisinin. Sonra tek tek iner zikir balyozlari, her zikredis farkli bir azanmn uyanisidir.
Dile, goze, kulaga, bedene, kalbe vurulur balyozlar; tiim miihiirler tuzla buz olur.

Simdi yikilma ve yeniden insa edilme zamanidir. Simdi yeniden hayat bulma zamanidir. Simdi
bir mimar kalbine Sevgilinin koskiinii insa etmek igin seslenir. Dinle, der. Hersey sevgiliden
bahsediyor, dinle... O zamana kadar sadece duyan kulak dinlemeyi kesfeder. Bakan gz, gérmeyi
zevk eder.



Ve yine O Asik mimar der ki bizlere:
-Sevenin dilinde sevdigi vardir, konustu mu O’ndan konusur; goziinde sevdigi vardir, baktigi
yerde O’nu goriir; kulaginda sevdigi vardiwr, duydu mu O’ndan nagmeler duyar.

Alemler yiizii suyu hiirmetine yaratilan Rasuliimiizde:
-Bir seyi ¢cok seven O’nu ¢ok anar buyurmustur.

Allah’1n sevgisi de zikir ile belli olur. En Sevgili de derki:

-Kulum beni sevdi mi ben onun tutan eli, yiiriiyen ayagi, goren gozii, duyan kulagi, konusan
dili olurum. Ve bir kutsi hadis-i serifte:

-Kul Allah’1 sevdi mi, Allah’in kulunu sevmesi vacip olur der.

Kainattaki her sey zikir halindedir ve her seyin sevgilisini zikredis lisan1 farklidir. G6z zikreder
mi? Kulak zikreder mi? Evet, zikreder. G6z geceye bakar, O’nun Settar isminin tecellisini goriir.
Kulak, annenin ¢gocugunu olan merhametinden dogan sozleri dinler, O’nun Rahman ve Rahim olusunu
duyar. Her seyde O’ndan bir seyler bulursun. Efendimizde:

-Seven sevdigiyle beraberdir. buyurmustur. Zikir halinde oldugumuz her an O’nunla beraberiz.
Nitekim bunun delili Bakara Suresi’nin:

-Siz beni zikrediniz ki, bende sizi anayim. 152. ayetidir. Yine bagka bir delil su kutsi hadistir;

-Kulum beni zikrettigi miiddetce ben onunla beraberim.

Kainat kesfedilmeyi bekleyen bir hazinedir, agilir kapilar ve sen sdylersin:

-Istemem Sevgili, Sana acilmayacak kapinin tokmagina dokunmak istemem. Calmam
arkasinda Sen olmayan zilleri. Sana Rabbinden bahseden her sey sevgilidir artik ve yine dersin;

-Bana O’ndan bahsedin, O’ndan konusmayanlar sussun. Ya O’nu soylesin ya da sussun.
Sevgilimi anlatin bana. Anlar kiinat Sevgiliye olan aghigini, susuzlugunu ve O’nu anlatmaya baslar
sana. Konugsmaya baslarsin; denizle, bulutla, kusla, riizgarla...

Dedim ya her sey Sevgilidir sana, sikintini bile seversin O’nunla ¢linkii oda sevgiliden bir seyler
barindir. Kahhar olusudur belki 0 an tecelli eden. Sen O’nu zikredersin. Senin Sevgiliden gordiigiin
her seyde seni sevgili goriir. Giiller senin koklamani bekler
clinkii sensindir giilii koklarken O’nu zikreden.

Yollar senin yiirlimeni ister {izerinde,
adimlaridaki zikre hasret,
yollarda yolunu gozler.

Peygamber Efendimiz vaaz
verdigi kiitiigli birakip minberde vaaz
vermeye basladiginda kiitiiglin
aglamasi gibi... Sevgiliyi ananlar
sevgilisine sevgili olanlarla bulusmak
ister.

Kiitiik aglar sevgilimin sevgilisi
birakma beni, yine O’nu an iizerimde

diye.

Iste boyle sarar orkestranmn
climbiisi seni, sende simsiki saril ki
ona, sevilmeye en layik olanin
sevgisiyle dolup tasabilesin...

Dolup tasanlardan olmak timidi
ile... Huu
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Cennete adi diismiis giizel, kimine es, kimine yar, kimine yara!

Peygamber’e (sallallahu aleyhi ve sellem) diinya hayatinda sevdirilen ii¢ seyden biri... Kaburganim altin
pargasi, kadin! Kadinin tarih sahnesine ¢ikis1 Havva annemiz iledir. Havva, cennette Adem’e (aleyhisselam)
takdim edilen es, latif ruh, nazenin bedendir.Havva, hala donmekte olan diinyanin gelmis ge¢mis
milyarlarca kadindan ilki...Ve sonra bir bir geldi hepsi.Nice kadinlar gérdii alem, nice analar, nice kiz
cocuklar1 gelip gecti.

“Kadin Hak nurudur, sade sevgili degil, sanki yaraticidir yaratilmis degil.” (Mesnevi 1/2437)
diyen Hazreti Mevlana, kadinlarin yaraticinin Litfu -ikrami oldugunu ve anneligini bu beyitle
vurgulamustir. Kadindaki dogurganlik Allah’in Halik isminin tecelliyatini gosterir ve bu tecelliyata
mazhar olan kadmlardan biri de Mevlana’nm ilk esi Lala Serafaeddin’in kiz1 Gevher Hatun’dur. Isminin
anlami; miicevher, inci, elmas ve bir seyin asli, mayasi olan Gevher Hatun Hazreti Pir’in degerlisi ve
isminin manasindaki elmas gibi kiymetli tuttugu esidir. Gevher Hatun Mevlana Hazretleri’nin “Guil
Hatunu “dur.

1225 yilinda tanisan Mevlana ve Gevher Hatun’un nikahi1 Konya’da kiyilmistir. Mevlana
Hazretleri bu esnada 18 yagindadir. Hazreti Pir’in, hanesinin mayasi1 Gevher Hatundan olan ogullarinin
isimleri, Sultan Veled ve Alaaddin Celebi’dir.

[Ime 6nem veren, hadis ve fikih ilmine sahip, zamanim alime
hanimlarindan biri olan Gevher Hatun; sik sik ilim meclislerinde bulunur,
Hz. Mevlana’ya bu konuda destek olurdu. irsad vazifesi i¢in
Sam’a gitmek tlizere yola koyulan Hz. Pir’in yoldasi, yine
Gevher Hatun’du. Mevlana ve Gevher Hatun Sam’da 7 yil
ikamet ettikten sonra




Konya’ya geri dondiiler. Doniis yolunda Gevher hatun sitma hastaligia yakalandi. Hekimlerin;
“Yolculuga devam etme.” uyarilarina ragmen yolculuga devam eden Gevher Hatun, Konya’ya
dondiikten 10 giin sonra Mevlana’sina veda etti.

“Kadin bilmeyene nefis, bilene nefestir.” diyen Mevlana hazretlerinin esi Gevher Hatun’la
aralarinda gegen herkesi kiskandiracak giizellikteki su diyalogla yazimizi tamamliyoruz.

-Bu kadar asiksin Mevla’ya, siikiirler olsun, bu ask1 yasayip yasatana. Peki, bana ne kadar asiksin?

-Sen benim; yaratandan 6tiirli yaratilani sevisim,
Bir adim gelene on adim gidisimsin
Ve herkesi oldugu gibi kabul edisimsin.

Sen benim; yalandan ve sahteden kagisim,
Riyadan bikisim, gergegi arayigimsin
Ve nihayet dogrunun tadina varigimsin.

Sen benim; haksizliga ve zulme bas kaldirigim,
Mazluma kucak ag¢isim, zalime diismanca bakigimsin,
Ve magdurdan yana tavir aligimsin.

Sen benim; bugiiniime siikiir ve yarinima dua edisim,
Azla yetinigim, ¢oga géz dikmeyisimsin,
Ve kapanmayan avug i¢imsin.
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RASULULLAH’IN NURUNDA KURAN VE SUNNETE UYABILMEK

Betiil SAYGINER

ALEMLERE RAHMET

(sallallahuw aleyhio ve sellem)

VE COCUKLAR

Sevgi Peygamberi sallallahu aleyhi ve sellem...
Sevilen Peygamber sallallahu aleyhi ve sellem...
Seven Peygamber sallallahu aleyhi ve sellem...

Rabbimiz, sallallahu aleyhi ve sellem’i sevdi. Sevginin egitimdeki 6nemini ve 6rnegini O’nunla
gosterdi. Giinlimiizde en az degisen seyin egitim olmasi gerekirken, maalesef en ¢ok degisen seydir.
Egitim eskimez, ancak deneme yanilmayi ¢ok yasar. Hi¢ bir anne-baba ¢ocuklarini “deney tahtasi
olarak kullanmak ister mi? Asla! Rol modelimiz olan Hz. Peygamber’i (sallallahu aleyhi ve sellem) Rabbi
egitmistir. O’nun gocuklara davranigi da Rabbimizin istedigi gibidir. O (sallallahu ve sellem) ¢ocuklari
“CICEK” olarak goriiyordu. “Onlarin kokusu, cennet kokusudur.” deyip, bu sebeple torunlarina
“reyhanlarim” diyordu. Reyhan; ¢ok giizel koku veren, gériiniimii i¢ agici, ama bakimi ihtimam isteyen
bir ¢icektir.

O’nun opiilesi, sevilesi, koklanasi ¢igeklerimizi yetistirmekle vazifeli anne-babalara da;
“Cocuklariniza iyi davranin, onlart iyi terbiye edin.” diye tavsiyede bulundugunu goriiyoruz.
Kiiciikken iyi koklanamayan ¢igekler, ileride gevrelerine hos olmayan kokular yayalar. Bu kokudan en
cok rahatsiz olan ve en ¢ok bu kokuyu duyanlar da, ¢iceklerini zamaninda iyi koklayamayan
ebeveynlerdir. (Tirmizi, Siinen)

Cocuklarimizin oyunlarina melekler katiliyor, sizler de o daireye girmek istemez misiniz? Bir giin
Hazreti Hasan ve Hazreti Hiiseyin oynamaktaydilar. Hazreti Peygamber (sallallahu aleyhi ve sellem) de katildi
oyunlarina. O giin ki oyunda Hazreti Peygamber (sallallahu aleyhi ve sellem) bir tarafi tutuyordu. Hazreti
Hasan’a ilgi gostermekteydi. Oyunu izlemekte olan baba Hazreti Ali’nin géziinden bu durum kagmadi.



Cilinkii Hazreti Peygamber’in (sallallahu aleyhi ve sellem) her zamanki halinden farkli bir tutumdu bu.
Sormadan edemedi: “Ya Rasulullah! Ni¢in Hasan'in tarafini tutuyorsunuz? Hdlbuki Hiiseyin daha
kiigiik.” Kiymetli dedeleri inanilmaz giizellikteki cevabi ile reyhanlarin babas1 Hazreti Ali’yi rahatlatti:
“Hiiseyin’i de Cebrail tutuyor.”

Rabbimizin ¢ocuklara verdigi deger ve sevgi 0yle biiyliktiir Ki, Habibi’ni ve en biiyiik melegini
onlara oyun arkadas1 etmistir.

Hz. Peygamber (sallallahu aleyhi ve sellem) dilini torunu Hasan'a dogru uzatirdi. Cocuk dilinin
kizilligin1 goriince nese ile dolardi. (Suyuti-Tarih-i hulefa-sh:189)

Ensar ¢cocuklarindan Mahmud bin Rebii bes yaslarindayken Hazreti Peygamber’in (sallallahu aleyhi ve
sellem) bir kovadan agzima su alarak yiiziine piiskiirttiigiinii rivayet eder. (Buhari)

Yala ibni Murre'nin nakline gore bir davete gitmekte olan Hz. Peygamber (sallallahu aleyhi ve sellem)
yolda ¢ocuklarla oynamakta olan torunu Hiiseyin'i de beraberinde gotiirmek i¢cin yakalamak ister. Fakat
cocuk bir saga, bir sola kagmaya baslayinca, Hazreti Peygamber (sallallahu aleyhi ve sellem) yakalayincaya
kadar onu taklit ederekten saga sola kosarak pesinden gider. Tutunca elinin birini ensesinin altina,
digerini ¢cenesinin altina kor, agzimi agzma dayayarak 6per ve "Hiiseyin bendendir, ben de
Hiiseyin'denim" buyurur. (ibn-i Mace)

Hazreti Cabir bir giin Rasulullah'in (sallallahu aleyhi ve sellem) huzuruna girdigi bir sirada sirtina Hasan
ve Hiiseyin'i bindirmis olan Hazreti Peygamber’in (sallallahu aleyhi ve sellem) dort ayak vaziyetinde
yiiriimekte oldugunu goriir ve Cabir dayanamaz, giilimseyerek: "Deveniz ne iyi deve, sizler de ne iyi
binicilersiniz." der. (Kenz-ul Ummal)

Peygamber (sallallahu aleyhi ve sellem) ¢ocuklarla olan diyalogda fiziksel temasin ¢ocuk ruhundaki
inanilmaz etkilerini ve onlar1 rahatlattigini biliyor, onlarla olan iligkilerinde olabildigince yakm oluyor
ve onlarm da yakin olmasini sagliyordu.

Bir peygamberin eli ile sevilmek. Sevgi ve sefkat dolu bakislar1 ile goz géze gelmek... O’nun
miibarek dudaklarindan dpiilmek... Sahabe doneminde ¢ocuk olmak biiyiik bir itufmus. Hayal
ediyorum, sahabe efendilerimiz de ¢ocuk olmay1 ¢ok arzulamistir diye diistiniiyorum.

Cocuklarm ellerinden tutan bir peygamberdi O (sallallahu aleyhi ve sellem). Elleri tutulan bir
peygamber... Bir arkadas gibi el ele... Bir cocugun elini tuttugunda, ¢cocuk birakincaya kadar elini
¢ekmezdi. Elini ilk birakan olarak “seni istemiyorum” mesajini vermezdi. Sevgide incelik... Cogu
zaman farkinda olmayiz ¢ocuklarin ne derece naif ve nazik yaratilmis olduklarmm. Belki de onlarin
kalbini kirarak kalp kirmayi ilk biz 6gretiyoruz onlara; "Cocuktur anlamaz.” diyerek. Birakilmayan
eller, higbir kalbi kirmayacak ve kimsenin ellerini birakmayacaktir.

Reyhanlarimizdan Hazreti Hasan’m duasi ile yazimizi bereketlendirelim:
“Dedem Hazreti Peygamber (sallallahu aleyhi ve sellem) bana su duay1 da 6gretmisti: "Ey Allah'im!
Beni hidayete erdirdigin kimselerden eyle, dfiyet verdigin kisilerden eyle, dost edindigin kullarinin
arasina kat! Verdigin seyleri benim hakkimda miibarek kil ve hiikiim verdigin (takdir ettigin)
seylerin serrinden de koru. Senin dost edindigin bir kisi asla zelil olmaz."" (Ahmed b. Hanbel, I, 200)
Amin...




CENNETTEN BIR SES GELIR KI
ADI REBAB

Hazirlayan: Karig ECRIN

“Rebab, Israfil’in nefesi ile seslenmede. Bu yiizden ki, rebabin sesi ask atesi ile kavrulan
goniilleri diriltir. Onlara yeniden can verir.” (Divan-1 Kebir)

Govdesi hindistan cevizi kabugundan olup, lizerine deri gerilen ve atkuyrugundan olusan
tellerine, atkuyrugundan yapilan yay siiriilerek icra edilen rebab, perdesiz bir miizik aletidir. Uzunlugu
yaklasik olarak 65cm’dir. Rebab {i¢ telli bir sazdir. Teller sirasiyla en soldaki rast, ikincisi yegah,
tiglinciisii kaba rast olarak akort edilir. Genellikle govde ile ayn1 agagtan yapilan bir ¢ubuk, tekne
delinerek alttan 15 cm kadar disar1 ¢ikartilir. Dizler arasma sikistirilarak ¢alinir.

Hz. Mevlana nin ve oglu Sultan Veled in bu miizik aletini icra ettiklerine dair giiclii deliller
bulunmaktadir. Rebabin tesirli sesi Hz. Mevlana tarafindan rubailerinde, beyitlerinde methedilmistir.



“Ey gonliimiin rebabina mizrap vuran! Rebabin cikardigr bu iniltiden gonliimiin cevabini
dinle.” (Rubailer)

“Ask rebabinin feryad, inlemesi, gercek sevgilimizin, goniil sultanimizin yayindan, O’nun
mizrabindandwr. Sakin; bu, rebaptir, bu sesi rebab cikariyor deme.”’(Rubailer)

“Rebaptan fiskiran I'smﬁl sesi, kebap olmus yiirekleri tazelendirdi, onlara can verdi. O
bogulmus bitkin sevdalar, suda baliklar gibi oynasmaya basladi. ”(Rubailer)

Hz. Mevlana'nin rubailerinde de biiyiik bir 6vgiiyle soz ettigi rebab, klasik Tiirk musikisinde ve
ayrica miizik terapisinde basari ile kullanilmistir ve hala kullanilmaktadir. Rebabin Horasan’da
dogdugu, ardindan Mevlana nin babasi Sultan-iil ulema Bahaaddin Veled dnderligindeki gog kafilesi ile
birlikte Anadoluya geldigine ve Mevlevi kiiltiirliniin biinyesinde gelistigine dair bilgiler bulunmaktadir.
Osmanli doneminde, padisahin ¢ocuklarmin siinnet diigiinii gibi biiytlik eglenceleri konu alan eski
minyatiirlerde, sazendelerin arasinda rebab icra edenler de géze ¢arpmaktadir. Rebab, yine bu eski
minyatiirlerde goriildiigii tizere, hanimlarm ilgi gosterdigi bir saz haline gelmistir.

Rebabin sesini Rabbani cennetlerin kapisin sesi olduguna inanan Mevlana Hazretleri’nin aksine
bunu duymaktan zevk almayan ve tasvip etmeyen insanlar da vardi. Konya bilginleri Kad1 Siraceddin’e
bagvurarak seriatta haram olan rebab ve semay1 reddetmesini istemislerdi. Siraceddin, “Bu erin kuvveti.
Tanridan. Biitiin bilgilerde orneksiz, onunla ugrasmamalk gerek”. Bu sdze kanaat etmeyen bir hoca
fikha, mantiga, usule, tefsire, tibba, niicima ve sair bilgilere ait birgok meseleler tertip ederek
Mevlana“ya yollamisti. Mevlana da her meselenin cevabini o meselenin altina yazmis ayrica biitiin o
meseleleri karistirarak tek bir mesele yapmis, kagidin altina da; “Biitiin dlimler bilsinler ki diinya
isteklerinden vazgectik, medreseleri tekkeleri onlara biraktik. Istedikleri gibi bunlarin gelirlerinden
faydalansinlar. Her seyden vazgecip bir bucaga sigindik. Islerine yarasaydi, rebabi da din imamlarina
birakirdik. Fakat ne yapalim? Onlar rebaba haramdr diyorlar, aleyhinde bulunuyorlar. Rebab garip
kalmus. Biz de o garibi oksamada ve onun gonliinii yapmadayz. Gariplere dost olmak erlerin
karidir.” sdzlerini yazmis, kagida bir de rebab hakkinda sozler ilave etmisti.

“Ya Rabbi, Ya Rabbi, rebabin tesbihi hakki icin ciinkii rebabin tesbihinde yiizlerce soru,
yiizlerce cevap vardir.” (Divan-1 Kebir)

“Issiz giicsiiz oturma, cabuk gel, iceri gir. Sema ehlinden rebab sesi geliyor. O ermislerin
halkasina kos, onlara katil.” (Divan-1 Kebir)

Mevlana Hazretleri’nin 55 rubaide, 38 gazelde yer verdigi, neyden sonra en ¢ok andig1 saz
rebaptir. Kendisi de rebap ¢alan Mevlana Celaleddin’in oglu Sultan Veled “REBABNAME” adinda bir
eser yazmis, kulagini cennetten gelen bu sese dayamistir.

Yazimi tamamlarken bu cennet tinisiyla ilgili son sozii, s6zlerin piri olan Hz.Mevlana’nin bir
mecliste yaptig1 su konugmaya birakiyorum. Mevlana Celalaeddin-i Rumi bu mecliste, musikinin kalp
ve ruh tizerindeki etkilerinden sz ederken;

“Rebabin sesi Rabbani cennetlerinin kapilarinin sesidir. Biz buradan onu duyar, onu zevk
ederiz!” deyince musikiden haz almayan birisi; “Biz istesek de istemesek de dinlemek zorunda
kaliyoruz. Kulagimiza geliyor, duyuyoruz ama hi¢ hoslanmuyoruz! Tasvip de etmiyoruz!” deyince
Hazreti Pir; “Hakli!” demis, “Onlar da hakl. .Zira biz rebapta cennet kapilarinin acilis seslerini
duydugumuz icin hoslaniyoruz, onlar da kapanis seslerini duyduklart icin hoglanmuyorlar.”

Karabas-1 Veli Kiiltiir MerRezi Bayan Mutriban:



Mevlevi geleneginde musiki heyeti esliginde, belli bir diizen dahilinde icra edilen Mevlevi zikrine
“sema” denir. Bu zikrullaha katilan dervislere semazen, ayinin icra edildigi yere de semahane adi
verilir. Allah’a yaklagmak i¢in i¢ alemin haricinde, azalarinda ibadetle mesgul olmasi gerekir. Kalpte
Allah i¢in niyet olmazsa amel ve hareketlerinde bir kiymeti kalmaz. Sema i¢ alemi fikir ve zikirle
dolduran bir faaliyettir.

Mevlana, musikiyle icra edilen semay1 soyle tanimlar: “Sema kendinden ge¢mek ve Hakk ’a vastil
olmak suretiyle ‘bela’ sesini igitmektir. Sema, Yusuf un kokusunu gomlekten alip, Yakup 'un derdine
deva olmaktir. Sema ‘Benim Allah’la yle bir zamanim olur ki, o an i¢inde bana ne bir melek-i mukarreb
ne de nebiyy-i miirsel ulagabilir 'hadisinin strrina ermektir. ”’(ibnMace, ikame,79)

Sema; sembolik olarak manevi bir yolculugu, yani “kamil insan” olma seriivenini, kdinatin
olusumunu, insanin alemde dirilisini, Allah’a ask ile niyaz edip kudret ve kuvvet sahibi olan Rabb
karsisinda acziyetini kavramasimi temsili olarak anlatir. Sema insanin kullugunu idrak edip Allah’a
yonelerek kendisini diger varliklardan iistiin kilan akli ile agkini zikirle yogurup nefsi ile miicadele
etmesidir. Kisaca semanin bizcesi, aklin aska karistigi andir.

Insanlik tarihi boyunca sema
hakkinda farkl goriisler olmustur.
Sema ehlinin bir ayagina giilsuyu
akitilirken diger ayagina koz
dokiilmiistiir. Sema ve ehli i¢in
pozitif noktada basta Rasulullah
(sallallahu aleyhi ve sellem) olmak iizere
sahabe efendilerimizin, gegmis ve
glinimiizdeki sufilerin ve tabii ki
Mevlana Hazretleri’nin sozleri,
fiiliyatlar1 bulunmaktadir.
Bunlarin yani1 sira sema ve semay1
sevenler i¢in bidat yaftasini
yapistiran bir kitlede s6z
konusudur. Allah climlemizi
affetsin. Seyh Ebu Talib el-Mekki
(radiyallahu anh) kitabinda demistir ki:
“Eger semay1 hi¢chir ayrim
yapmaksizin toptan inkdr edecek

olursak, bu durumda, semayr kabul ve tatbik eden yetmis tane siddiki inkar etmig oluruz.”Bu konuda
cedellesmek yerine Rasulullah (sallallahu aleyhi ve sellem)ve tebeut tabiinden 6rnekler vermeyi daha uygun
buluyorum.

Ebli Zur’a, bize Enes b.Malik’den (radiyallahu anh) su hadisi nakletti:“Rasulullah’in (sallallahu aleyhi ve
sellem)yaninda bulunuyorduk. O anda Cebrail (aleyhisselam) geldi ve: “Ya Rasulullah! Senin timmetinin
fakirleri zenginlerden yarim giin 6nce cennete girecektirler. Bu yarum giin (diinya giinleri ile) bes yiiz
sene etmektedir. ” dedi. Bunu duyan Allah Rasulii (sallallahu aleyhi ve sellem)sevinerek: “Icinizde bize siir
soyleyecek kimse yok mudur?” diye sordu. Cemaatin i¢inden bir bedevi: “Evet ya Rasulullah, ben
soyleyebilirim.” dedi. Rasulullah (sallallahu aleyhi ve sellem): “Oyleyse, gel séyle!” buyurunca; arabi su
manadaki siiri okudu: “Cigerimi soktu heva yilani, ne tabibi var, ne de okuyani. Ancak o askina
daldigim Habib, O’dur biitiin ilaglarin sahibi tabib.”Rasulullah (sallallahu aleyhi ve sellem)bunu isitince
vecde geldi. Orada bulunan Ashab-1 Kiram da vecde geldiler. Oyle ki; Rasulullah’mn (sallallahu aleyhi ve
sellemjomzundan ridas1 diistii. Vecd halinden ¢ikinca, her biri yerlerine dondiiler. Muaviye b.Ebi




Stifyan: “Hareketiniz ne giizeldi, ya Rasulullah!” dedi. Rasulullah (sallallahu aleyhi ve sellem),
“Oyle deme ya Muaviye! Sevgilinin zikrini isittiginde (muhabbetle cosa gelip)
titremeyen, kimse kerim degildir.” buyurdu.

Rivayete gore; Rasulullah (sallallahu aleyhi ve sellem) Hazreti
Ali’ye(radiyallahu anh): “Ya Ali. Sen bendensin, ben de sendenim.”
deyince Hazreti Ali (radiyallahu anh) sevincinden sallanmuistir. (Buhari,
Ashabu’n-Nebi,9) Baska bir hadis-i serifte Rasulullah(sallallahu aleyhi ve
sellem)Cafer et-Tayyar’a: “Sen hem yaratilis, hem de ahlak
bakimindan bana benziyorsun.” buyurunca Cafer el-Tayyar
(seving ve sevkinden ayakta) sallanmistir.(Buhari, Ashab’n-Nebi,10)
Bu iki hadis-i serifte gegen “sallanmak” tabirini Mevlevi Ustadi
Mustafa Ozbag “sema etmek” olarak serh etmistir.

Ehl-i tasavvuftan olan Ciineyd-i Bagdadi (6. 297/909) sema igin,
zaman, mekan ve ihvanin sart oldugunu sdylemis ve "Fukaraya ii¢ yerde
rahmet iner: Birincisi semada; ¢tinkii onlar, sesi Hak'tan duyarlar ve
vecdle ayaga kalkarlar. (...) "buyurmustur.

Riiveym’e sufilerin sema anindaki vecdinden soruldugunda: “Onlar
sema aninda, baskalarina gizli kalan manalara gozlerini agarlar. Cenab-1
Hakk sanki onlara: ‘Bana gel, bana’ der. Onlar da (bu ilahi davet ve
cezbe ile) ferahlayip sevinirler. Bu arada kendilerine bir perdelenme vaki
olunca, ferah hali aglamaya doniigiir. "diye cevap vermistir.

Mevlevi Ustad: Mustafa Ozbag (kuddus: sirruhu) Dir
televizyon kanalindaki roportajinda sema hakkinda sunlar1
buyurmustur. “Mevleviler semay: tiim kdainatin dénmesiyle
iliskilendirirler. Mevlana Celaleddin-i Rumi Hazretleri der ki;
‘Ay doner, giines doner, diinya doner, Allah’1 zikreden dsik da
doner.’ fgimizdeki atomlar dahi doner. Kdinat da komple,
kozmik olarak ars-1 dld 'nin etrafinda doner. Melekler de ars-i
dlamn etrafinda sema eder. Hatta bununla alakali Cebrail
(aleyhisselam) Rasulullah (sallallahu aleyhi ve sellem) ile bir sohbetinde
diyor ki; “Ya Muhammed, ben ne zaman yaratildim bilmiyorum
ama ars-1 ala’min etrafinda donen bu meleklerin aynisini ikinciye
heniiz izleyemedim.” Tabi insanlarin hareketleri, davranislari,
ritmik duruslar: eger yaradilislarina uygun degilse o; insanin tizerine
oturmaz. Yani donmek bu noktada insanin fitratina aykirt olmus olsa,
insanlar dénemezler. ”(OLAY TV - 2006)

Mevlana Celaleddin-i Rumi hazretleri denildiginde akla “sema”
gelmektedir. Yukarida verdigim 6rneklerde oldugu gibi Hazreti
Mevlana'dan once ya da yasadig1 donemde, sufi olmamasina kargin
donerek zikir yapan bagska kisilerde bulunuyordu. Ancak Pir-i Mevlana
semaya farkl bir felsefe kazandirdi, vefatindan sonra kurulan Mevlevilik
tarikati ile sistemli bir hale getirilen sema, gizemli bir degere doniistiiriildii.
Bugiinkii haline yakin seklini 16. yiizyilda ald1.

Yayginlasan Bektasilik’ten ayirt etmek i¢in, semaya zaman
icinde unsurlar eklenmis, kurallara baglanmis, 6gretileri yeniden
sekillenmistir. Mevlana'nin yaptigi sema ile giiniimiizdeki sema
arasinda ¢ok biiylik bir degisiklik olmamistir. Bunlar semanin zahiri
ritiielleridir.

Batini olarak ise her sema edene gore manasi degisiyor gibi goriinse de,
Oziinde Allah’1 zikir, agk, ibadet ve vecd yer almaktadir. Bu manada Hazreti Mevlana
semadaki halini “Semaya girdin mi, iki diinyadan da disar ¢ikarsin,
semanin su dlemi, iki dlemden de disaridadir. Ask, kollarimi boynuma dolarsa ne yapabilirim ben? Iste
boylece sema ederken, kucaklarim onu, bagrima basarim. " (Divan-1 Kebir, C:3.G: 1295) sOzciikleriyle ifade




etmis ve devam ederek “Cansiz canlar, semaya girsinler, canlansinlar da ezel balimin etrafinda arilar
gibi doniip dursunlar!”(Mesnevi, V1, 2924) demis ve herkesi bu zikre davet etmistir. Hazreti Pir’e gore;
“Sema diri olanin canina huzur verir ve bunu ancak caninda can olanlar bilir. Sema, goniiller
alansevqgiliyle bulusmak icindir. Yiizlerini kibleye donmiis kisiler, bu diinyada da semadadir, o diinyada
da. Hele-hele sema edenlerin ortasinda bir de Kdbe olursa. Bir parmak seker istersin belki amma; gel,
seker madeni var burada, hem de bedava. ”’(Mevlana, Gazel No: 339 - Nuri Simsekler terciimesi)

“Biz, savasta ytiztimiize kalkan tutmayiz! Yani, biz asiklar, nefisle savasirken korkmadan,
kahramanca savasiriz! Sema ederken de kendimizden gegeriz ne neyden, ne de deften haberimiz olur!

Biz, zaten, Hakk'in aski ile yok olmusuz, askinin ayaklar: altina serilmigiz.

Biz, kat-kat askiz; biz kel degiliz, biz sagir da degiliz. ”(Mesnevi, VI, 2942)

Sema hakkinda yaygin olarak merak edilen bir bagka konu ise bayan semazenlerdir. Vermis
oldugum orneklerin hi¢birinde bayan ya da erkek ayrimi yapilmamistir. Karabas-1 Veli Kiiltiir Merkezi
olarak biinyemizde suan i¢in mevcut olan 44 bayan semazenin yani sira farkl illerde de egitimleri
devam etmekte olan 8 ile 56 yas arasi bayanlar bulunmaktadir. Ve tarih boyunca da yer almiglardir.
Islam’da ana kurallar vardir. Diger dogru-yanlis olgular1 ise bu ana kurallarin iizerinden yola ¢ikarak
hayat bulurlar. Yani dini literatiirde haram, helal, namahrem olgular1 nettir ve Kur’an-siinnet
cergevesinde gerceklestirilen semanin adabinin da 6nemli bir pargasidir. Bu konuda hassas ¢izgi, kadin
ve erkegin (birbirlerine namahrem olanlarin) yan yana sema etmemesidir. Kiiltiir merkezimizde
bayanlarin her ay diizenli olarak sadece bayanlara yonelik gerceklestirdikleri sema programlar: gibi
faaliyetlerde Kur’an ve siinnetin kaidelerine titizlik gosterilmektedir. “En biiyiik is ” olan Allah’1 zikirden
bayanlar1 alikoyma c¢abasi gaflete diismiislerin isidir.Cennet ne yalniz erkeklere ne de kadinlaradir.
Hadis-i serifte buyuruyor ya Allah Rasulii (sallallahu aleyhi ve sellem) “Siz diinyadayken cennet bahgelerinde
otlaymiz.” Bunun tizerine Ashab-1 Kiram Efendilerimiz cennet bahgelerinin neresi oldugunu soruyorlar.
Rasulullah (sallallahu aleyhi ve sellem)Efendimiz de “Zikir halakalaridir. ”buyuruyor.

Allah’in ikram etigini, kullarindan sakinmamak duasi ile kalbi, fikri, zikri halis olanlardan olalim.

ek Tattasmdakt olenbuk

Oncelikle bilinmesi gereken sey semanm bir ibadet oldugudur.
Bunun i¢in talimlere abdest alarak katilmak en uygun olanidir. Talime
baslanmadan 6nce {i¢ 1hlas, bir fatiha okunarak Rasulullah (sallallahu
aleyhi ve sellem) Efendimiz basta olmak iizere, biitiin Peygamberlerin,
sahabelerin, imamlarin, pirlerin, velilerin, dervislerin, miiminlerin
ruhlarina hediye edilir. Ardindan “efdali zikir fa'lem ennehu” denir
ve boyun kesilerek ii¢ tevhit ¢ekilir. Egitmen, “Hi eyvallah illallah
Muhammeden Rasulullah” diyerek destur verir. Sema tahtasindaki
¢ivi; nefsi temsil eder. Su mesaj verilir; “Canimi acitacaksin biliyorum
ama onemi yok. Seni de seviyorum, hatta opiip basima koyuyorum.”
Once sag ve sol dizler yere, ardindan sag ve sol eller tahtanm {izerine
konur, ¢ivi Opliliir ve sag ayakla tahtanin tizerine ¢ikilir. Civinin
lizerine tuz dokiiliir ve mesh giymeye baslayincaya dek tuzun {izerinde
sema edilir. Ciinkii cark attikca tuz eriyecek ve ayagin kaymasma yardimci olacaktir. Bir bagka gerekliligi
de yaraya tuz basmak deyiminin tecellisini yasamaktir ki, ayakta olugsmas1t muhtemel olan yaralarin
mikrop kapmasini engeller. Sema egitiminde ayaga sargi bezi, yara band1 gibi koruyucu olabilecek seyler
sarmak yahut krem ile yaray1 yumusatmak uygun degildir ¢iinkii yaranin pismesi gereklidir. Ustadimiz
Mustafa Ozbag “Aci terbiye yontemidir. Yola ¢ikanin yapmasi gereken edep ve erkdndir.” buyurmaktadir.
Sikca sorulan sorulardan birisi de semaya baslangi¢ yasidir. Semanin yas1 yoktur. Anne karninda dahi
sema egitimi almir, bu insanligin fitratinda olan bir seydir. Semanin 6zii itibariyle semazen olabilmek i¢in
sevmek kafidir. Karabas-i Veli Kiiltiir Merkezinde bay ve bayanlara yonelik iicretsiz sema egitimi
verildigini belirterek semanin fiziksel ritiiellerinden kisaca bahsedelim.




Sema Chitimi
Bizim usuliimiize gore, semazen adayi ilk
olarak ¢ivisiz, diiz bir tahtanin lizerine sadece tuz
serperek egitimine baslar. Bu donemde derse
baslama, tahtaya ¢ikma edep ve erkanini 6grenir.
Ardindan ‘¢iviye ¢ikmak’ deyiminin tecellisi
olan ayagin pisme devresi baslar.

1.YARIM CARK: En 6nemli husus;
semazenin her carkta Allah’1 zikretmesidir. AKSi
takdirde yapilan is ibadet olmaktan ¢ikar ve
donmekten ibaret olur. Semazen aday1
baslangigta kollar1 kapali sema eder. Semazenin
kendi etrafinda attig1 her adima ¢ark denir. Yeni
baslayan adaylar ¢ivisiz tahtanin {izerinde kendi
etraflarinda yarim daire ¢izerler. Yani ayaklarmi,
kaldirdiklar1 yerin tam karsina koyarak 180°’1ik
bir a¢1 olusturmus olurlar.

2. TAM CARK: Semazen adayi halen ¢ivisiz
tahtada kollar1 kapali olarak sema etmektedir
ancak bu asamada adimlar1 tam daire seklinde
olur yani ayagini sadece tek noktada yere
koymaya baslar. Bu ¢arklar hizlanmaya
basladiginda ayni asamaya ¢ivili tahtada devam
edilir.

3. Artik tam carkta hizlanmis ve ayagini
¢ividen ayirmadan en az bes dakika araliksiz
sema edebilmektedir ve kollarini da acar.

4:Hi¢ durmadan ve ayagini ¢ividen
kac¢irmadan 10 — 15 dakika sema edebilen
semazen adayinin dengesini ve ¢arkini
oturttuguna kanaat getirildiginde tahtadan ¢ikar
ve mesh giymeye hak kazanir. Meshle semaya
alisana dek bu siire¢ devam etmektedir. Tahtada
sema hudutlar1 belli oldugu i¢in cark1 sabitlemek
daha kolaydir, meshe gecildiginde ¢izili bir alan
olmadigindan baslangicta adimlarin kaymasi
normaldir. Bu durum sabitlendiginde, kiyafet
(tennure) giydirilir.

Sorularimz i¢in mail gonderebilirsiniz
bayansemazenler@hotmail.com




MERHAMET

“Benim gtizel yiizlii sultanim yiiziime giildiigii i¢in, benim neslimin ¢ocuklari da hep giiler yiizlii
oldular.” (Eflaki, 11 387)

Cocuga verilen egitimin ilk dgretmenleri anne ve babadir. Fakat ailenin bu 6gretmenligi
yapabilmesi i¢in kendisini yetistirmesi muhakkak gereklidir. Konfii¢yiis bu konu hakkinda “Bir kisi
kendisini yetistiremezse ailesini diizeltemez, ailesini diizeltemeyen kisi, bagkalarin yetistiremez.”
demistir. Cocugu yalnizca annesi terbiye etmez. Baba da bu konuda kendilerini gelistirmelidir. Kimi
babalar “Bizim ¢ocugun egitimiyle annesi ilgileniyor” diyerek ilgilenmeseler de baba da bu konuda
sorumludur. Bu konuda Rasulullah (sallallahu aleyhi ve sellem): ”Hi¢bir baba, ¢ocuguna, giizel terbiyeden
daha iistiin bir hediye veremez.” buyurmustur. Hazreti Mevlana bu noktada giizel 6rnektir. Mevlana
Hazretleri’nin oglu Sultan Veled Han Hazretleri, heniiz meme emen bir ¢ocukken daima babasinin
kucaginda uyurdu. Mevlana tehecciid zamani kalkip gece namazi
kilacag1 vakit Sultan Veled bagirir ve aglardi. Mevlana Hazretleri
susturmak i¢in namazin birakir onu kucagima alir ve tekrar
uyuturdu. (Eflaki 11,196) Hazreti Mevlana ¢ocuklar1 oksamak ve
onlar1 sevmenin seriat padisahi ve hakikat aymimn felegi olan
Peygamber Efendimiz’den miisliimanlara kalmig bir miras
oldugunu belirtmistir. O’nun bir giin torunu Hz. Hasan’1 kucagina
alip sevdigini, Opiip kokladigin1 géren bir zat “Benim on ¢ocugum
var, daha hi¢birini opmedim” demisti. Rasulullah (sallallahu aleyhi ve
sellem) 0 kisiyi manali bakislarla siizdii ve “Merhamet etmeyene
merhamet olunmaz. ” buyurdu. Bir bagka hadisinde “Biz
cocuklarimizi opmeyiz” diyen bedevilere “Allah kalbinizden
merhameti ¢ekip almissa ben ne yapabilirim!” buyurarak, soguk
yiizlii babalara sefkat ve merhamet dersi vermistir. Allah-u Teala
bizleri birbirlerine merhametle muamele eden kullardan eylesin
ingallah.




SAGLIK SOZUN OZU: YEMEGIN AZI

“Midesine diiskiin olan ¢cok mide agrisi ¢eker, sizlanir durur. Zaten
midesine diiskiin olanlarin talihlerinde orug yoktur.” (Divan-1 Kebir, 2. cilt, boliim 36)

Beslenme aliskanliklarimiz, giintimiizde bir¢ok hastaligin sebebi haline geldi. Bunlarin basinda
ise mide hastaliklar1 yer aliyor. Giiniimiizde bir¢ok insan mide rahatsizlig1 yasamaktadir. Bu durum
cevresel etkilerden, yasam bi¢iminden ya da beslenme diizeninden kaynaklanabilir. Ozellikle beslenme
diizenimiz mide saglig1 tizerinde dnemli rol oynamaktadir.

Glinlimiizde en ¢ok goriilen mide rahatsizligi reflii olarak bilinmektedir. Refliiniin baglica
nedenleri ise; sigmanlik, agir1 yemek yeme, sindirimi gii¢ olan yiyeceklerle beslenme, gebelik gibi
faktorler sayilabilir. Nedenlerine doniip sdyle bir goz atarsak, 6zellikle beslenme durumunun reflii
tizerindeki etkisini gorebiliriz. Reflii; mide i¢eriginin yemek borusuna geri kagigi olarak adlandirilir.
Yemek borusuna geri donen asidik igerik, yemek borusunda hasara neden olur ve ‘reflii’ hastalig1 adini
alir. Cogunlukla mideden gogiis kemigi boyunca yayilan yanma ve agri sikayetiyle ortaya ¢ikan reflii,
asir1 kilolu ve hareketsiz yasam tarzina sahip kisilerde kendini gosterir.

Bu konuyla ilgili Hazreti Mevlana da az yemenin 6nemine isaret eder. Ona gore mide, hastaligin
yuvasidir. Perhiz ise ilaglarin basinda gelir. Onun i¢in manevi nimetlerle gidalanmak daha 6nemlidir.
Mesnevi’de soyle der:

“Mideyi birak da goniil tarafina salin. Salin da Allah’tan perdesiz selam alasin.” (5. cilt-2510)

“Allah ‘Allah’in verdigi riziktan yiyin.’ dedi. Sen buradaki rizki ekmek sandin, hikmet oldugunu
anlamadin ha!

Allah i verdigi rizik, insan mertebesine gore hikmettir. O rizik sonunda senin bogazinda durmaz,
seni oldiiriip mahvetmez!

Bu agzint kapadin mi baska bir agiz agilir. O agiz sir lokmalarini yer, yutar.

Bedenini seytan aslanindan kurtarabilirsen Allah sofrasinda nice nimetler yersin!”
(Mesnevi, 3. cilt-3745)

Hayat1 boyunca, kendine
az yeme prensibini edinmis olan
Peygamberimiz’in (sallallahu aleyhi
ve sellem) bu konuyla ilgili
stinnetine bakacak olursak;
Rasulullah (sallallahu aleyhi ve sellem)
sOyle buyuruyor:

"Ademoglu, mideden daha
serli bir kap doldurmaz.
Ademogluna belini dogrultacak
bir ka¢ lokmacik yeterlidir.
Ancak (nefsinin galebesiyle) illa
da (mideyi doldurma isini)
yvapacaksa bari onu tige ayirsin:
Ucte birini yemege, iicte birini
suya, ticte birini de nefesine
(tahsis etsin, ti¢cte birden

fazlasina yemek koymasin)."”
(Kiitiib-i Sitte-Tirmizi, Ziihd 47, (2381);
Ibni Mace, Et'ime 50, (3349))

Sonug olarak diyebiliriz ki; az ve sik yemek, asir1 yemekten kagmmak, sindirimi kolay besinlerle
beslenmek mide sagligi agisindan 6nemlidir. Mideye teslim olmak ise beraberinde hastaliklar1 da getirecektir.



OZLEMINI DUYDUGUNUZ LEZZETLER

g HAFSAKEVSER

MEVLEVILIKTE YEME ICME ADABI

Mevlevilikte edep olmazsa olmaz sartlar arasinda yer alir. SGylenen her s6z, yapilan her hareket
bir hikmete tabidir. Mesela; ocagi sondiirmek, 15181 yakmak gibi kelimeler yerine ocagi dinlendirmek
ve 15181 uyandirmak gibi tabirler kullanilir. Ben denmez ‘biz‘ yahut ‘fakir‘, sen denmez ‘nazarim*
denir.

Mevlevilerde bu anlayisin goriildiigii en 6nemli yerlerden biri mutfaktir. Mevlevilikte
mutfagin ayr1 bir yeri ve 6nemi vardir. Bir ag¢iya ilk defa 13. yiizyilda Konya’da bir anit mezar
yaptirilmistir. Mevlana’nin aggist Atesbaz-1 Veli’ye yaptirilan bu anitmezar Mevlevilik kiiltiiriinde
mutfagin ve as¢inin Onemini anlatmaya yeter. Dergéah zabitasinin basi “sertabbah” denilen
ascibasidir. Bu kisinin isi yemek yapmak degil canlar1 (dervisleri) manevi agidan pisirip
olgunlastirmaktir. Dergahta yemek pisiren kisiye as¢idede yahut kazancidede, yemek yenen sofraya
da “somat” denir. Kasiklar sofraya sola ve yere saplar1 saga gelecek sekilde konur. Kasigm bu durus
seklinde “niyazda” denir. Yemek pisirince kazancidede kazani yere indirir agzin1 agar ve su
giilbang1 okurdu:

“Tabh-1 sirin ola, Hak bereketinvere. Dem-i Hazreti Meviana, surri Atesbaz-1 Veli. Hu
divelim.” Ve canlarla beraber Hu ¢ekilir.

Yemek vakti gelince mutfaga
sofralar kurulur, postlar serilir,
bardaklar hazirlanirdi. Sofra
kurulduktan sonra canlardan biri
“Hu somato sala” diye bagirirdi.
Bu umumi bir davetti. Herkes bas
keserek iceriye girerdi. Seyh
gelince sofraya oturulurdu.

Yemege tuzla baslanip,
yemek tuzla bitirilirdi. Yemek bir
kaptan yenirdi. Yemekte
konusulmazdi. Su icmek isteyen,
gorevli cana isaret ederdi. O da
bardagi 6per, suyu doldurur sonra
verir, o da Optip i¢cerdi. Herkes
lokmasin1 birakir hatta agzindakini
bile ¢ignemez su igeni beklerdi. O
su icerken digerleri de bir lokma
bile fazla yememis olurdu. Ne ince
ahlak degil mi?

Seyh yahut kidemli
dedelerden biri suyu icene, “Ask
olsun.” diye niyazda bulunurdu.
Yemegin sonunda seyh yahut
ascibast su beyiti okurdu:

-Biz, yoldaki sufileriz,
padisahin sofrasinda yemek




yiyenleriz. Ya Rabbi! Bu kaseyi, bu sofray1 daimi kil. Sonra pilavlar gelir ve giilbangi ¢ekilirdi.

“Elhamdiilillah, essiikvinillah. Hak bereketin vere, erenlerin han-1 keremleri nan-i
bakiyeleri selamette ola. Demler sefalar ziyade ola. Dem-i Hazreti Meviana sirri Atesbaz-1 Veli. Hu
diyelim, Huu.”

Giilbang ¢ekilirken parmaklar biikiik eller de sofrayi tutar vaziyette sofranin kenarina
konurdu.

Pilavlar yenirdi. Pilav nohutlu, soganli, havuglu; yag ve etle pisen “6zbek pilavi” idi. Mevlevi
mutfagia haram olan seylerden ve baliktan baska hersey girerdi. Sadece balik pisirilmez ve yenmezdi.
Pilavlar da bittikten sonra sofradan kalkilirdi. Boyun keserek disariya ¢ikilir, eller yikanird.

Mevlana’nin eserlerine bakildiginda Anadolu’da sebzelerden pirasa, patlican, kabak, kereviz,
1spanak; meyvelerden elma, armut, nar, incir, kavun; baklagillerden bériilce, mercimek, nohut;
kuruyemislerden ceviz, badem, findik; siitlii tiriinleri tatlilardan zerde, bal serbeti pek ¢ok kez
Mevlana’nin eserlerinde anilmistir.

Mevlevi mutfagindaki gorevliler sunlardir: kazanci dede, igeri meydancisi, disart meydancisi,
camasirct dede, serbetci, bulasike1, pazarci, somatgi, iceri kandilcisi, disar1 kandilcisi, yataket,
sliptirgeci, ayakkabici, kahveci.

NOHUT MAYASI NASIL YAPILIR?

1 kg.lik cam kavanozun igine bir avu¢ nohut koyunuz iizerine yarimdan asagida kalacak sekilde
un koyunuz. Hani su kaynamaya baglamadan 6nce baloncuklar olugsmaya baslar iste o zaman suyu alip
kavanozun i¢ine yavas yavas karistirarak dokiiniiz. Su agzma kadar olmayacak. Ne kat1 olacak ne de
su sivi gibi olmayacak. Koyu bir ayran gibi olacak. Kavanozun agzini kapayip istiinii ortiip sicak
yerde tutunuz. Arada kontrol edilir eger ki maya tutacaksa i¢inde kabarciklar olusup kabarmaya baglar.
Aksam lizeri mayalanirsa ertesi sabaha olur. Mis gibi bir kokusu olur. Bazen maya tutar giizel olursa
tasabilirde, ala olur. Tutmazsa kabarmaz, kokusuda hos olmaz. Insallah anlatabilmisimdir insallah
tutar. Hamur olurda kabarirsa kabaran hamuru kiiciik bir tencerenin igine yarim tencere unla beraber
dokiip yogrulur. Sicak tutulup kabarmaya birakilir bu ¢abuk kabarir. Sonra ekmek yapacagimiz kadar
hamur hazirlanir kabaran bu hamur i¢ine dokiiliir tuz atilir giizelce yogrulur {izeri ortiiliip kabarmaya
birakilir. Yogurulan hamurun kivami pisi hamuru kivaminda olur. Kabarinca tepsi yaglanir hamur
icine dokiiliir lizerine susam atilir firina salinir. Afiyet olsun.



‘Bitkilerdeki Sifo

Sare Sitheda BASAK

DISIKABUKLU ™
_Igi YAGLIAGACIN
NISASTALI YEMISI CEVIZ

Kendine mahsus tadi ve iginde viicuda faydali maddeler barmdiran,
insan beynine en ¢ok benzeyen meyve!

Pek cogumuzun agacina tirmandigi, dalindan kopardigi hatta “Ben
bir ceviz agaciyyim Giilhane parkinda ne sen bunun farkindasin ne polisler
farkinda” dizeleriyle sarkilara konu olan ceviz, giimiis iyonu igeren tek
meyvedir. Beyinde giimiis iyonu ihtiyaci olan tek organ!

Gorlintiisiiyle insan beynini hatirlatan ceviz 6zellikle cocukluk
doneminde tiiketildiginde beyin gelisiminde 6nemli rol oynamaktadir. Ceviz
ile insan arasinda boyle bir bag ve benzerlik vardir. Bu benzerlikten yola
c¢ikan tasavvuf ehlide cevizi zahirde birakmayip onu her katmaniyla
sembollestirmislerdir.

Tasavvufta seriat dis cephe olarak ele alinmis ve i¢ cephesine
hakikat denilmistir. Seriattan hakikate uzanan yola ise tarikat ad1 verilmis,
tarikat ve hakikat isin 6zii olarak ifade edilmistir.

Biiylik mutasavvif Mevlana Celaleddin Rumi’de mesnevisinde
cevizden bahsetmis ve onu rahmet meyveleri arasinda saymistir. “Cevizin
kalin ve sert kabugu seriata, ince zari tarikata, igi ise hakikate benzer”
diyerek hakikata giden yolu anlatmada cevizi simge olarak kullanmustir.
Cevize yani hakikate ulagmak i¢in seriatin kirilmasi kabuktan kurtulmasi
gerekmektedir.

Bununla beraber tasavvuf ehli
cevizin tath olan i¢ini yemeyi ve
hakikatte kalmay: yeterli gormemis,
bizzat cevizin aslina yani marifete
ulagmay1 hedeflemistir. Mevlana bir
beyitinde “Cevizin asil tadr gidast
vaginda(...)”" demis hakikatten sonra
marifete giden yolun oldugunu ifade
etmistir. Bu sayede Hakk eri zamanla
cevizin 6ziindeki yag misali kendi 6ziine
ulasir. “Goren gozii, konusan dili
olurum” sirrina ererek “birlige” Allah’ta
bir olma noktasina kavusur.




MEVLANA CELALEDDIN-i RUM-i HAZRETLERININ
AGAC GOLGESINDE GECiRDIGi ZAMANIN
KRONOLOJISI*

30 EYLUL 1207: Belh sehrinde dogumu

1212: Ailesiyle Belh’ten hicretin
baslangici.

1214: Seyh Sehabeddin Siihreverdi ile
tanigsmasi

1221: Feridiiddin Attar ile tanismasi

1222: Larende’ye (Karaman) gelisi

1222: Muhiddin Ibn-ul Arabi ile tanismasi

1224: Annesi (Miimine Hatun) ve agabeyi
Alaaddin Celebinin vefat1

1226: ilk oglu Sultan Veled’in dogumu

5 MAYIS 1229: Konya’ya gelisi

24 SUBAT 1231: Babasi’nin vefati

1232: Seyyid-i Burhaneddin’in Konya’ya
gelisi

1232 — 1241: Ilim tahsili i¢in Helep ve
Sam’a gidisi

1244: Konya’ya donerek hocaliga
baslangici. Seyhi Burhaneddin’in vefati

29 KASIM 1244
Sems’le tanismasi ve halveti

1246: Sems’in ilk sir olusu

1247: Sems’in Sam’dan donmesi

1248: Sems’in esrarengiz kaybolusu veya
6ldiiriilmesi

1249: Seyh Sadreddin Konevi ile dostlugu,
hadis dersi almasi

1258: Selahaddin Zerkub ile dostlugu

1260: Mesnevi’nin yazilma siirecinin
baslamasi

1262: Kiiciik oglu Aldeddin’in vefati

1264: Hiisamettin Celebi’yle dostluk
donemi

17 ARALIK 1273
Hazreti Mevlana’min vefat1 (Seb-i Arus)

*Rasulullah (sallallahu aleyhi ve sellem) soyle buyurmugstur: “Benim diinya ile ne igim var.
Benimle diinyanin hali ancak bir agacin golgesinde bir miiddet dinlenip de birakip giden bir yolcu
gibidir” (Musned-i Ahmed, Tirmizi, ibn-i Mace)



GUNLUK VIRD

“Ya Rabbi niyet ettim giinliik virdimi ¢ekmeye”

UC IHLAS BiR FATIHA

Ya Rabbi Peygamber Efendimiz (sallallahu aleyhi ve sellem) hazretlerinin ruhuna ve biitiin Peygamberler
Efendilerimizin ruhuna, Cihar-1 Yar-i Giizin Efendilerimiz Ebubekir-i Siddik, Omer-ul Faruk, Osman-1 Zinnureyn,
Ali-yel Murtaza (radiyallahu anh) Hazretlerinin ruhlarina, Asereyi miibesserenin evladi Rasulullah, zevceyi Rasulullah,
Imam-1 Hasan, Imam-1 Hiiseyin yetmis iki siithedanin ve biitiin siihedanin, tiim ashab-1 Rasulullah hazretlerinin
ruhlarina, imamimz imam-1 Azam Ebu Hanife, Imam-1 Safii, imam-1 Maliki, imam-1 Hanbeli ve biitiin mezhep
imamlarmnin ruhlarmna hediye eyledim vasil ve hissedar eyle ya Rabbi.

UC IHLAS BIR FATIHA

Ya Rabbi Pirimiz Seyyid Abdiilkadir Geylani, Seyyid Ahmed-er Rufai, Seyyid Ahmed-el Bedevi, Seyyid
Ibrahim Dusiki, Seyh Ebu’l Hasan-el Sazeli, Sah-1 Naksibend-i Muhammed Bahaddin, Sah-1 Mevlana Celaleddin-i
Rumi, Sah-1 Hac1 Bektasi Veli, Hac1 Bayram-1 Veli, Mehmet Muhyiddin Uftade hazretlerinin ve tiim Pir
Efendilerimizinde ruhlarina hediye eyledim vasil ve hissedar eyle ya Rabbi.

UC IHLAS BIR FATIHA

Ya Rabbi biitiin gegmis Miirsid-i Kamillerin, Velilerin, Evliyalarin, Dervislerin, Miiminlerin ruhlarina,
Ustadimiz Bayindirli Hact Mustafa OZBAG Efendinin ruhaniyetine ve yasayan biitiin Miirsid-i Kamillerin,
Velilerin, Evliyalarin ruhaniyetlerine, biitiin dervis kardeslerimizin ve iimmeti Muhammed’in ruhaniyetlerine,
Turuk-i aliyeden, Akrabay-1 taallukatimizdan gecenlerin ruhlarma hediye eyledim vasil hissedar eyle ya Rabbi.

100 defa “Siibhanallahi ve bihamdihi, Stibhanallahi’l azim ve bihamdihi estagfirullah el azim”

100 defa “La ilahe illallahu vahdehu la serike leh, lehu’l miilkii ve lehu’l hamdii ve hiive ala kiilli sey’in kadir.”

100 defa “Allahiimme salli ala seyyidine Muhammedin ve ala dli seyyidine Muhammedin ve sahbihi ve sellim.”

100 defa “Kul hiivallahii ehad. Allahiis samed. Lem yelid ve lem yiiled. Ve lem yekiil lehii kiifiiven ehad.”

100 defa “La ilahe illallah” (Tevhid en az yiiz defa, yetmisbine kadar ¢ogaltilir.) Okunabildigi kadar Kuran
okunur, dua edilir. Yukarida tarif edilen dersi giinde en az bir sefer yapmak gerekir. Eger daha fazla yapmak isterse
sabah aksam yapilabilir. Daha da fazla yapmak isterse istedigi kadar yapabilir. Efdal olani az da olsa devamli
olandir. Her sabah ve aksam namazindan sonra diinya kelami konusmadan, 7 kez “Allahiimme ecirni mi 'nen nar” 7
defa “Hasbinallahu ve ni’mel vekil” okunur. Her namazdan sonra, namaz tesbihati, 33 defa “Siibhanallah”, 33 defa
“Elhamdiilillah”, 33 defa “Allahu Ekber” 1 defa “La ilahe illallahu vahdehu la serike leh, lehu’l miilkii ve lehu’l
hamdii ve hiive ala kiilli sey’in kadir” ve 300 defa “La ilahe illallah” (Tevhid en az ligyiiz, besbine kadar
cogaltilabilir.)

Ibn Abbas (radiyallahu anh) Rasulullah (sallallahu aleyhi ve sellem) in sdyle buyurdugunu rivayet etti. Kim
“SUBHANALLAHI VE BIHAMDIHI, SUBHANALLAHI'L-AZIM VE BIHAMDIHI ESTAGFIRULLAHE VE ETUBU
ILEYH “(Allah’1 hamd ile tesbih ederim, sani yiice Allah’1 tenzih ederim. Allah tan magfiret talep eder ve ona
donerim.)derse amel defterine hemen yazilir. Sonra Arsa baglanir. Okudugu bu dua kiyamet giiniinde o, Allah’in
huzuruna ¢ikincaya kadar miihiirlii olarak kalir. Onun islemis oldugu hicbir giinah bu duasinin sevabin1 yok edemez.
Bezzar rivayet etmistir.

Ebu Hureyre (radiyallahu anh) Rasulullah (sallallahu aleyhi ve sellem) Hazretlerinin sdyle buyurdugunu rivayet
etti,”Kim giinde 100 defa L4 ILAHE ILLALAHU VAHDEHU LA SERIKE LEH, LEHU'L MULKU VE LEHU'L
HAMDU VE HUVE ALA KULLI SEY’IN KADIR” (Allah 'tan baska hi¢hir ilah yoktur. O, tektir, esi yoktur, Miilk
O ’nundur. Hamd O’na mahsustur ve O her seye kadirdir) derse bu onun i¢in on kdleyi hiirriyetine kavusturmaya
denk olur. Ona yiiz sevap yazilir. Yiiz giinahi silinir. O giin aksama kadar kendisi i¢in seytanin serrinden bir siginak

olur. Bunu onun dediginden daha fazla sdyleyen hari¢ hicbir kimse bu amelinden daha faziletlisini yapamaz.
BUHARI, MUSLIM, TIRMiZi, iIBN MACE

Hz. Enes (radiyallahu anh) anlatiyor. Rasulullah (sallallahu aleyhi ve sellem) buyurdular ki, Kim bana (bir kere) salat
okursa Allah’ta ona salat okur ve on giinahin1 affeder, (mertebesini) on derece yiikseltir. NESAi

Enes (radiyallahu anh) anlatiyor, Kim Kul hiivallahu ehad suresini giinde iki yiiz sefer okursa, tizerindeki kul borcu
harig, elli yillik giinah (amel defterinden) silinir. TiRmizi

Hz. Enes (radiyallahu anh) anlatiyor. Rasulullah (sallallahu aleyhi ve sellem) buyurdular ki, Kim yataginda uyumak
isteyince sag tarafinin listline yatar, sonra Kul hiivallahu ehad’1 yiiz kere okursa Rab Teala kiyamet giinii kendisine
“sagin iizere cennete gir” diyecektir. TiRmizi

Ebu’d Derda (radiyallahu anh) dan Rasulullah (sallallahu aleyhi ve sellem) in $dyle buyurdugu rivayet edildi, Her hangi
bir kul yiiz defa LA ILAHE ILLALLAH (Allah tan baska hi¢bir ilah yoktur) derse Allah Tela kiyamet giiniinde
onu yiizli ayin onddrdii gibi olarak diriltir. O giin onun amelinden daha faziletli hi¢bir kimsenin ameli Allah’a
yiikseltilmez. Ancak onun sdylediginin benzerini veya daha fazlasini sdyleyen hari¢. TABERANI
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KARABAS-I VELI KULTUR MERKEZINDEKI
BAYANLARA VE ERKEKLERE YONELIK KURSLAR

Kiiltiir merkezimizde sema, ney, ilahi ve bendir kurslar1 UCRETSIZ olarak verilmektedir.
Bayanlarin kurslarinin yer ve zamanlar1 soyledir.

Cumartesi giinleri saat 17.00-18.00,
m Pazar giinleri saat 15.30-16.30 aras1t TASAVVUF VAKEFI binasinda kurs
verilmektedir.

Cumartesi ve Pazar giinleri 10.30-12.30,
/ Pazartesi 14.30-17.00 saatleri arassnda KARABAS-I VELI KULTUR MERKEZi nde
% kurs verilmektedir. Mail adresi: ney.neva.eyler@hotmail.com

. Carsamba giinleri 13.45-16.30,
M Carsamba aksamlar1 (¢alisanlara) 18.30-20.00,
Cumartesi (¢ocuklara) 10.30-12.30 saatleri arasinda TASAVVUF VAKFI binasinda

kurs verilmektedir.

% Cumartesi giinleri saat 12.45-13.30 arasinda TASAVVUF VAKFI binasinda kurs
verilmektedir.

TASAVVUF VAKFI ADRES: Tayakadin mah. Bahge sk. Giil apt. No: 42 (Gazcilar caddesi) Osmangazi / BURSA
KARABAS-1 VELI KULTUR MERKEZI ADRES: ibrahim Pasa cad. Cardak sk. No:2 (Heykel /Kiz lisesinin iistii)
Osmangazi / BURSA Telefon: 0(224) 222 03 85

Mail adresi: bayansemazenler@hotmail.com




