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UMIT ETMEK

O (celle celaluhu) dyle Allah’tir ki, kullarini sevgi ve sefkatiyle derinlemesine sarar. Vefanin asl
O’ndadir, merhametin kaynagi O’dur. Essiz rahmet sahibi, bizleri yoktan var eden ve varligindan
haberdar eden Hazreti Allah (celle celaluhu), ayetlerinde kendisini bizlere “Gafiirun Rahim” yani “¢ok
bagislayan ve merhamet eden” diyerek tanitmistir. (Bakara:173)

Ameller, dilemekle anlam ve 6nem kazanir. Bizlere tahsis edilmis olan irade ile kul neyi tercih
ederse, Allah onu halk eder (yaratir). Siiphesiz yaratmak Allah’a mahsustur. (Araf-54) Iste Allah-u Teala,
hi¢gbir zaman kullarina zulmetmemistir ve zulmedici degildir. Kul, herhangi bir giinaha girmekle kendine
zulmetmis olur. (Al-i imran:135) Peygamberleri yalanlayip Hakk’tan yiiz ¢evirenler azaba ¢arptirilacaktir.
(Taha-48) Ancak Allah’t hatirlayip bagislanma diledigi takdirde, onun affedilecegi ayet-i kerime ile
sabittir. (Al-i imran 135)

Gergek manada iman, korku ve timidi beraberinde getirir. Allah’in rahmetinden tamamen timit
kesmeye ‘yeis’, simdiye kadar rahmetten timit kesildigi gibi bundan sonra da hi¢ rahmete mazhar
olmayacagma kat’i kanaat ‘kan(it’; biitiin bu iki inangtan sonra mutlak surette siddetli azap gorecegine
kesin inanmak da ‘sui zan’dir. (Fussilet-49) Ayet-i kerimeler, Allah’tan ancak (hak yolundan) sapanlarin
(Hicr-56) ve kafirlerin (Yusuf-87) iimit kesecegini bizlere isaret eder.

Rabbimizin derin sevgisinin tecellisi olsa gerek ki; kullarinin
kendisinden yana hep timit var olmasin1 ister. Bu; ayn
zamanda bizleri, O’nun tlizerine hiisnii zan beslemeye
sevk etmesidir. Hiisnii zan giizel ibadetlerdendir. (Ebé Davud) |

“Ben kulumun zanni iizereyim, iyi zannederse kendine, 3 eyt
kotii zannederse yine kendinedir. ”(Beyhaki) buyurarak; , B
Zatindaki sevgi, sefkat ve vefanin tirpertici b g

tyiikligiini gosterir.
Hig siiphesiz Allah kiskanir. Allah’ i kiskanmasi,

Allah’mn miimine haram kildig1 seyi, miiminin
islemesidir. (Buhari) Muhakkak giinah islemekten kagimak
gerekir. Aksi halde kuru timit yiiziinden helak olmak,
ka¢inilmaz bir sondur. (Abdullah ibn Amr)

“Nefsim kudret elinde olan Allah’a yemin ederim ki;
Siz giinah islememis olsaniz, Allah sizi giderir de yerinize
giinah isleyen bir kavim yaratir. Onlar istigfar ederler,
Allah da onlar: affederdi.” (Miislim) , “Insanoglunun hepsi
gtinah isler; giinah igleyenlerin en hayirlisi, pisman olup,
tovbe edenlerdir.” (ibn Mace) hadis-i serifleri, ruhumuza
O’nun merhametini ve sevdasini lifler. Tovbede sadik
olduktan sonra, bu noktada Allah’tan timit kesecek hi¢bir
sebep yoktur. Yeter ki Allah’a kars1 kul oldugumuzun bilincinde olabilelim.

Kur’an ve siinnet 1s1gida yiirimeye devam ettikge, goriiligii gibi karanliklarimiz yerini
aydiliga birakmakta... Gok ile yer arasin1 dolduracak kadar hata etsek, sonra Allah’tan bagislanma
dilesek, siiphesiz Allah’in bizi bagislamasi (Enes bin Malik); gokler ile yeri yarattig1 giin, yiiz rahmet
yaratmug, her bir rahmet goklerle yer arasini dolduracak kadarken, o yiiz rahmetten birini yeryiiziine
indirerek onunla vahsi hayvanlarin birbirine, annenin yavrusuna sefkat gosterip, birbirine acimasini
saglamasi, kiyamet giinii geldiginde de yiiz rahmeti bu rahmetle tamamlayip bizlere rahmet edecek
olmasi (Miislim) merhametlilerin en merhametlisi (Yusuf-64) olan Allah’m sanindandir.

Unutmayalim Ki;
“Kimde korku ile iimit toplanirsa, Allah-u Tedla onu korktugundan emin ve umduguna nail
kilar.” (Enes bin Malik)



AY VE GUNES TUTULMASININ BUYUK VE ONE
DOGDUGUNA YA DA OLDUGUNE ISARET OL

Allaha Hamd, Habibine salat ve selam olsu
O Allah’tir ki ; “Goklerde olani da yerde
Allah her seye giic¢ yetirendir.” (Ali imran: 29)

Akilli olan topluluk i¢in yeryliziinde
birligine dair bir¢cok deliller bulunduran Rabbil alemin,
gokyiiziiyle de biz kullarina delillerini sunmaktadir. : DOGRU BlLD‘G‘M\l
Fakat sadece, bakip goren ve duyup dinleyen
kulaklar icindir Askin izleri... Degil mi ki kalbiyle YANLlSLAR
hifz eden kuldur ancak duyan, sah damarmdan
daha yakin olan Sevgilinin ayetlerini...

Velhasil, kalemi kagidi defalarca elime
alip biraktim. Uzak diistincelere daldim; yazdim, sildim;
bozdum ¢izdim ve s6yle sorular sordum dostlar...

Hifz etmek bir yana, dilden kalbe indirebildik mi ayet ayet sureleri?
Ya da dilimize degdirebildik mi ilahi kelimeleri? Oysa Allaha olan sevginin hiicceti olmaliydi,
Habibine itaat... Biz itaat edebildik mi? Itaat bir yana, bidatlar edindik, hurafeler iirettik. Hatta
Peygamber Efendimizin (sallallahu aleyhi ve sellem) siinneti dediklerimiz bile oldu aralarinda;
gafletimiz affola... Okumadik bilemedik Rabbimizin emirlerini, unuttuk Rasulii’niin (sallallahu
aleyhi ve sellem) siinnetlerini...

Inanmaya meyilli ve istekli ruh, inandim dedigini, daha iyi 6grenmekten ve yasamaktan uzak
diistli bu hengamede...

“Giines ve Ay birisinin dogmasi ve élmesi ile tutulmaz. ”(Buhari) diye buyurdu Rasulii
Ekrem, bunun aksine insanoglu yine bir hurafe yaratt: immete, ay ve giines tutulmasi 6nemli birinin
oldiigiine ya da dogduguna isarettir dedi. Rasulullah’in (sallallahu aleyhi ve sellem) oglu ibrahim vefat
ettiginde, Sallahu aleyhi ve sellemin {iziilmesi, ayni giinde giines tutulmasmin denk gelmesi, bazi
insanlarin, giinesin de Hazreti Muhammed’in (sallallahu aleyhi ve sellem) tiziintlisiine ortak oldugunu
diisiinmelerine yol act1. Bunun iizerine Allah’in Elgisi “Siiphesiz giines ve ay Allah’in ayetlerinden
iki ayettir. Herhangi birinin dogmast ya da élmesi ile tutulmazlar. Siz onlarin tutuldugunu
gordiigiiniizde namaz kilin ve dua edin.” ( Buhari) diye buyurdu.

Ahir zaman timmetine, gegmisten boyle 151k tutan Nur-i Dilara; giines, ay ve diinyanimn ayni
¢izgi lizerinde siralanmasiyla olusan ay ve giines tutulmasinin, biiyiik ve 6nemli kisilerin dogumuna
ya da dliimiine isaret olmadigini, boyle bir tutulma durumunda giinese ve aya degil Allah’a secde
edilmesini ve duaya durulmasini bildirdi. Ve Fussilet suresi 37. ayette Allahu Teala, Habibine s6yle
vahyetti;

“Gece, giindiiz, giines ve ay Allah’in delillerindendir. Giinege ve aya secde etmeyin. Eger
gercekten Allah’a kulluk ediyorsaniz, Onlar: yaratan Allah’a secde edin.”

Allah’n ilahi kelamindan sonra bu aciz kula diisen, hurafelerin kol gezdigi bidatlarin alip
basmi yliridiigii bu ahir zamanda duaya duran yiiregi ve agilan elleridir, dilinin déndiigiince bigare
kalemidir... Soziimiin 6zii dostlar, dile litfedip kaleme -
yon veren Allah’a hamd Rasulii’ne salat ve selam...
Ve Allah Rasulii’niin nazli immetine, sevginin hasil
olanina ram olabilme temennisiyle, son s6z dua dua
dizelerde...

Karia ECRIN

.. Secdeye duran ylirekler eyleye Rab bizi,

Kiblesi Allah olan Salihlere dost eyleye Yar bizi...
Rabbinden gelen her seye naifge yiiz siiren
Gayrisina yliz ¢eviren kul eyleye Ask bizi...

AMIN



MUSTAFA EFENDIDEN GUL DESTESI / Giilenay ziva

SUAL: Bir insanin kalbinin miihiirlii olmasinin alametleri nelerdir?

EL CEVAP: Bunun iizerine cok alamet konusulabilir. Ama (izerinde boyle
alametler bulunan bir kimse icin dahi “kalbi mihurlidir” hiikmind vermek bizim isimiz
degildir. islamda bir kimse icin kalbi miihiirliidiir demek o kimsenin kiifriine isarettir.
Eger o sahis kiiflir ehli degilse onun {izerine kiifiir damgasini vuran kimse kiiftr ehli olur.
Musliman bir kimse baska bir Misliman’in giinah, kusur yahut hatalarindan dolay kiifir
ehli olduguna hiikmediyor, burasi ¢ok tehlikeli. Hadis-i serif sdyle:
“Ehl-i kibleyi tekfir etmeyiniz.” imam-1 Azam bu hadis-i serifin (izerinden hareket ederek
ehl-i kibleyi tekfir etmenin kiflr olduguna hilkmetmistir. Clinkl baska bir hadis-i serifte de
“Kim, birini kafir olmadigi halde kiifiirle itham ederse kendisi kiifre diser.” buyruluyor.
Muslimanlar bu noktada dillerine sahip degiller. Birisinin bir hatasini, kusurunu, giinahini
goriyor; sen kiftr ehlisin deyip onun kifriine fetva veriyor veya bir cemaatin tamamini
kiifir ehli yapiyor. Be kardesim bu insanlarin icerisinde hi¢ mi iman ehli yok? Velev ki
birisinin dili stirctli, hata yapti, yanlis yahut eksik ictihatta bulundu! Bunlar bitilin
Muslimanlar igin gegerli olan seyler, biitin Mislimanlar igin bunlarin kapisi aralidir.
Bir kimse bir meselede igtihatta bulunsa; isabet etmezse (kasitli olmadigi miiddetce)
bir sevap alir, ictihadi isabet etse on sevap alir. Bir lider veyahut da bir imam ictihatla alakal
bir meselede isabet ettiremeyebilir. O kimsenin ictihadi isabetli degilse veya biz onun i¢tihadini begenmediysek onu
kiifirle itham etme hakkina sahip degiliz. Birisi la ilahe illallah Muhammedin Rasulullah diyor, namaz kiliyor, orug
tutuyor, zekat veriyor, Kur’an ve slinnet dairesinde hizmet etmeye calisiyor; x sahis veya x cemaat hi¢ 6nemli degil,
birileri de kalkip kiiflr ehli diyor. Veya birisi onlarin hepsinin kalbi mihirli diyor. Yahu adamla ayni camide namaz
kildin, nasil tekfir ediyorsun? Bir kimsenin kalbinin miihiirlG oldugunu nereden biliyorsun? Meshurdur ya sahabeden
biri savasta kilicin altinda kelime-i tevhit getiren birini katleder. Bunu Peygamber Efendimiz (sallallahu aleyhi ve
sellem) Hazretlerine soylerler, “Nicin onu katlettin?” der. O da der ki; “Korkudan Miisliiman oldu Ya Rasulullah.”
Allah Resuli (sallallahu aleyhi ve sellem) Hazretleri o sahabeden yizinl déndirir, blyik bir Gzlntd icerisinde g
sefer “Kalbini mi yardin baktin?” der. Biz bir rahmet peygamberinin immetiyiz. Topyek(n birilerini kiftrle itham
etmek, birilerinin kalbinin mihirli oldugunu iddia etmek tehlikelidir. Sunlari séyleyebilirsiniz: Bir kimse iman
etmediyse, dinde helali haram ettiyse, harami helal ettiyse, dinde olmayan bir seyi dindenmis gibi gosterirse, dinde
var olan bir seyi yok kabul ederse kiifiir ehlidir. Bunlar él¢tidiir. Olgii her yerde konusulur. Sunu diyebilirsin; kadinlar
icin basi acik gezmek glinah-1 kebairdir. Bir kadin kalkar da 6rtiinme yok derse kifiir ehli olur. Peki dinin hitkmiini
bilmedigi zaman ona ne diyecegiz? ince bir perde var. Dar’ul harbin hukuku ile Dar’ul islam’in hukuku farklidir.
imamlar ictihat etmis; bir kimse Dar’ul harpte icki icmenin haram oldugunu bilmese ve orada igki icse o kimseye
glinah yazilmaz. O kimse Dar’ul islam’a gelse; icki igcmenin haram oldugunu bilmedigi igin Dar’ul islam’da da igkiye
devam etse o kimseye had cezasi uygulanmaz. Neden? Cinki o bilmiyor. Dinin ince perdelerini bilmeyen insanlarin,
insanlar arasinda hilkkmetmeleri kadar heva ve heves olamaz. Ne yazik ki bizim toplumumuzda karnim agriyor de,
herkes doktordur orada. Dinen bu caiz mi degil mi de, aninda herkes din alimi olsun. Herkes dini meselede ahkam
kesiyor. Televizyonda dini meselede ahkam kesiyor. Kim? Siyasetgi, iktisat profesord, tip doktoru... Siyasetgisi,
ticaretcisi, tipgisi herkes dini ¢ok iyi biliyor, dini bir tek din alimleri bilmiyor. Birilerinin topyekan kifiir ehli olduguna
hiikmediliyor. Bunlar tehlikeli seyler. insanlarin son nefeslerinde ne olacaklari belli degil. Birisinin fahiseligine yahut
gayri islami yasadigina hiikmediliyor. O sey o kisinin lizerinde olmazsa o sizin lizerinizde tecelli etmeden 6Imezsiniz.
Birisinin kalbinin miihiirlG oldugunu iddia ettin. O kimsenin kalbi muhrli degil ise o senin lzerinde tecelli etmeden
Olmezsin. Sozlerinize dikkat edin. Misliman devamli kendini kontrol edendir. Allah bizi onlardan eylesin.

30 Nisan 2011 tarithli Karabas-iv Veli Kiiltiir Merkezi’nde gerceklestirilen sohbetten derlenmaistir.




ESMAUL HUSNA

Musavvibe

“Kudret sahibi, diledigi gibi yapmaya giicii yeten, dilerse yapan, dilemezse yapmayan.”

“...Stiphesiz onu (veryiiziinii) dirilten, oliileri de elbette dirilticidir. Ciinkii O, her seye Kadir dir.”
(Fussilet Suresi, 41/39)

Bu ism-i serifi diisiindiigiimde sonsuz bir kudret, gii¢, irade canlaniyor géziimiin 6niinde. Bu kuvvet
Oylesine biiytik ki kiigiiclik bir par¢asi kuluna yansidiginda sanki bir eline ay1 bir eline de giinesi
aldirtiyor...

Kudret bir seyi yapma, yapmama hususunda bagska bir etkene bagli olmadan, neticenin tamamen kendi
irademizde olmas1 durumudur. Yani, bir isi yapmaya gii¢ yetirebildigi gibi, o isi terk etmeye de gii¢
yetirebilen kimse kudret sahibidir. Bu tanima baktigimda da tam Kudret sahibinin ancak Kadir (celle
celaliihu) oldugunu goriiyorum.

Semavat, arz ve daglar1 yaratti. Onlar1 tuttu ve muhafaza etti. Kuran-1 kerim’de de buyurdu:
-“Onlarin her ikisini de goriip gézetmek O’na bir agirlik vermez.” (Bakara s.255) ve devam etti:
-“Dogrusu gokleri ve yeri yok oluvermekten Allah tutuyor.”(Fatir s.41)

Bu ayetlerin iizerine diisiindiigiimde goriiyorum ki, kendi kuvvet ve kudretini yaratilanlara zahiren de
gostermek istiyor ve diyor Ki; “Seni kendime benzettim, Ben daglar: yarattim ve Sur’a tifiiriilmesine emir
verecegim vakte kadar sabit kildim, sana da nefis verdim ve Kadir ismimle iifledim can pinarina, génliine.
Sabret... Emir verdigim giin senden onu alacagim ve hafifleyeceksin. O vakte kadar sabret... Sana
bahsettigim kudreti iradeli kullan...”

Bazen de yarattiklarinda kendi giiciinii zuhur ettiriyor ki, diledigine diledigi sekilde verdigini
delillendiriyor. Ornegin, Cebrail aleyhisselam hazreti Lut’un kavminin yedi adet sehrini en uzun kanadi ile
yerin dibinden Siireyya yildizinin zirvesine kaldirip bas asagi eyledi. Buhtu’n Nasr hakkinda soyle gelir;
“Uzerinize giiclii kuvvetli kullarimizi génderdik.” (isra s.5)

Yaratilanlar tizerindeki tecellisinin biiyiik, kii¢iik, 6nde, arkada vs... gibi seylerle alakas1 yoktur. Bu
tamamen “...Allah, diledigine hesapsiz nimetler verir. ”(Bakara s.212) ayetinin delili hiiccetidir.

Misal; Tsunami felaketleri yasaniyor. Baktigimizda heybetli koskocaman dalgalar... Higbir insan
duramiyor karsinda. Oniine kattigim adeta yutuyor ancak kudretten yoksun. Kendisini kontrol edebilme
adina hi¢bir kuvvet bahsedilmemis. Halbuki karsisinda aciz kalan o insanlarda kudret var. Yaratan
kendinden pay vermis. Kolumuzu bacagimizi, diisiincelerimizi bir¢ok fiiliyatimizi ciiz’1 irademize
birakmus.

Insan yaratilmadan 6nce de, ilahi kudret yine faaliyette idi. Ama ne tasta, ne agacta, ne giineste, ne
yildizda o kudretin varligini kesfedecek kabiliyet yoktu. Ciinkii kendileri kudret sahibi degillerdi. insan, bu
aleme sonradan geldi ama bu noktada kendinden dncekilerin hepsini geri birakti. Kendisine ciiz’1 bir kudret
verilmesiyle, Allah’in kudretini bilme kabiliyetine kavusmus oldu.

Kudret sahibi olmak her seye Kadir Rabbimizin hem bizleri yaratis sebebi itibariyle gerekli olan nimeti,
hem de kendine benzer yarattig1 ademogluna, tabiri caizse 6zel ikranmudir.

Hazreti Ali Murteza (kerremallahu vechehii) Hayber kapisini sokiip attiginda altmis yetmis kadar
kimse toplanip yerinden hareket ettirememis. Sirrindan sual ettiklerinde “Ben Hayber'in kapisini bedeni
kuvvet ve gidai hareketle sokmedim. Fakat Rabbim meleki bir kuvvetle ve Rabbinin nuru ile aydinlanmzg
bir nefisle destekledi. "buyurmustur.

Allah’mm tiim alemlerin ipi senin elinde. Sen ne dilersen onu yapmaya kadirsin. Senin kararlarin yalniz
sana aittir. Karar vermede ortagm olmadigi gibi, yapmada ve yapmamada da ortagin yoktur, mutlak
kudretin sahibi ancak sensin.

La havle ve 1a kuvvete illa billahil azim...



PEYGAMBERLER TARIiHi }? '
SEMINE NASIRE

SUTANNEYE VERILIS VE COCUKLUK DONEMI

Miibarek dogum gerceklesmis, ziyafetler verilmis, isim konulmustu.
Sebeb-i Mevcudat’m (sallallahu aleyhi ve sellem) dogumundan sonra O’nu kisa
bir siire annesi Amine emzirdi. Daha sonra, Ebu Cehil'in cariyesi olan Siiveybe
Hatun siitannelik yapt1. Hazreti Muhammed’in (sallallahu aleyhi ve sellem)
ilk siitannesi olma serefine kavusan Siiveybe Hatun, ayni1 zamanda oglu Mesrih,
Ebi Seleme bin Abdiilesed, Hazreti Hamza ve Abdullah ibni Cahs't da emzirmisti. Bu yiizden Peygamberimiz
(sallallahu aleyhi ve sellem) hepsiyle siitkardesi olmaktadir.

Mekke'nin ¢dl iklimi; agir, bunaltici ve sicak havasi cocuklarin gelisimini etkiliyor, sagliklarini
bozuyordu. Bu ylizden Kureysliler, yeni dogan ¢ocuklarini diger kabilelerden gelen siitannelere veriyorlarda.
Ben-1 Sad kabilesi comertlik, tevazu, Arap dilini iy1 konusabilmekte 1yi olmakla beraber, havasi giizel, tath
suyu olan, yesil yaylalara sahip bir kabileydiler. Ayn1 zamanda bu kabile siitli bol kadinlariyla da {in
kazanmist1. Cocuklarini siitannelere veren aileler, ¢6l ikliminden uzaklasan ¢cocugun daha saglikli, comert,
yigit ve dilini daha iyi konusan bir birey haline gelmesini umuyorlardi.

Kabileler, yilin belli bir zamaninda kervanlarla birlikte geliyorlardi. O donemde Beni Sa'd kabilesinde
kitlik, kuraklik fazla oldugundan, bu kabileye mensup kimseler bir an 6nce zengin ¢ocuklar1 alip, daha fazla
iicret talep etmek i¢in adeta birbirleriyle yarisiyorlardi.

Ben-i Sad kabilesi i¢inde, ad1 Halime olan bir hanim da vardi. Halime de ailesiyle ve ayni kabileye mensup
olan diger insanlar esliginde Mekke'den bir ¢ocuk almak i¢in kervana katilmisti. Fakat bu aile fakir
olduklarindan dolay1, yash bir esek ve bir deveyle yola ¢ikmislardi. Yanlarinda ¢ocuklariyla beraber yola
¢ikan aile, zengin bir ¢ocuk bulma umuduyla agir adimlarla sicak kum tepelerini asarak Mekke'ye varmaya
calisiyorlardi. Bir yandan aclik, diger yandan sicak hava hepsini bunaltmisti. Yavas gidiyorlardi, bu yiizden
kervanda en arkada kalmislardi. Daha hizli giderek 6nceden Mekke'ye varan insanlar, ¢ocuklarin hepsini
almislardi. Biri harig! Bir tek; nur yiizli, giil kokulu, sevgililer sevgilisi Habibullah (sallallahu aleyhi ve sellem)
Hazretlerini kimse almamisti. Almamalarmin sebebi ise yetim olan ¢ocuktan para alamama diisiincesiydi. Geg
de olsa Mekke'ye varan Halime, yolda Abdiilmuttalib ile karsilasti. Daha sonra Abdiilmuttalib: "Nereden
geliyorsun, kimlerdensin, adin nedir?"” diye sordu. Halime; "Ben-i Sad kadinlarindanim, adim Halime'dir."
cevabini verdi. "Ne giizel, ne giizel, Sa'd ve hilm, iki haslettir ki diinyanin hayri da, ahiretin izzet ve serefi de
buralardadir." dedi ve s6ze "Ey Halime! Yanimda yetim bir ¢ocuk var. O'nu Sa'dogullar: kadinlarina teklif
ettim, kabul etmediler. Bari sen gel de ona siitanneliK yap. Belki O'nun yiiziinden bahtiyarliga, bolluk berekete
erersin.” diye devam etti. Halime 6nce bir diisiindii, tereddiitte kald1 ama geriye eli bos donmek istemiyordu.
Abdiilmuttalib'in yanindan ayrilarak esinin yanimna gitti. Esine; "Emzirecek ¢ocuk bulamadim, arkadaslarim
arasina eli bos donmek de istemiyorum. Vallahi ben gidip o yetimi alacagim." dedi. Kocas1 Haris ibni Abdul
Uzza da bu fikre onay verdi ve "Almanda bir beis yok. Belki de A/lah, O'nun yiiziinden bize bereket ve hayir
ihsan eder." dedi. (Sire, Tabakat)

Abdiilmuttalib'in yanina donerek ¢ocugu alacaklarmi bildiren Halime, bir an 6nce cocugu alip yola
koyulmay1 istedi. Kabul eden Abdiilmuttalib, Hazreti Muhammed’in (sallallahu aleyhi ve sellem) annesi
Amine'nin yanna gitti, durumu anlatti. Amine'nin de onaymi aldiktan sonra sira vedalasmaya geldi. Amine,
gbzyaslar1 icinde oglunu Halime'ye teslim ederken, Halime ise ¢cocugu goriir gormez i¢inde biiyiik bir sevgi
hissetti. Kucagidan bir an olsun indirmedi ve Iki Cihan Serveri’ni (sallallahu aleyhi ve sellem) bagrina bastu.

Yurtlarina geri donmek i¢in yaptiklari hazirliklar tamamlanmusti, artik yola koyulma vakti gelmisti.
Halime, nur cocuk kucaginda evlerine doniiyordu. ikisi de Mekke'ye gelirken agir adimlarla yiiriimeye galisan
esegin Uistiindeydi. Fakat geri doniis yolculugunda farkliliklar vardi. Bu sefer esek siiratle gidiyor, siit
vermeyen deve ise bolca siit veriyordu. Mekke’ye gelirken daha erken varan kimseler, simdi en geride
kalmiglardi. Bunda bir gariplik oldugunu sezen Haris esine: "Ey Halime, bil ki sen ¢cok miibarek ve hayirli bir
cocuk aldin." dedi. Halime ise: "Vallahi ben de oyle olmasini iimit ediyorum." diyerek kocasini onayladi.
(Taberi)

Yolculuktan sonra evlerine geri donmiislerdi. Halime ¢ocuklar1 emzirmeye baslayinca, Burhan-1 Hak
(sallallahu aleyhi ve sellem) Halime'nin hep sag gdgsiinii emer, sol gdgsiini ise siitkardeslerine birakirdi. Haris ve




Halime'nin ¢ocuklar1 Abdullah ibni Haris, Uneyse binti Haris, Seyma binti Haris (Huzafe), Rasulullah
(sallallahu aleyhi ve sellem) ile siitkardesi olma serefine nail oldular.

Hazreti Muhammed (sallallahu aleyhi ve sellem) ile daha yolda baslayan bereket, Ben-i Sad kabilesinde de
devam etmisti. Yagmur indirmeyen bulutlar yagmur indiriyor, kurumus topraklardan bereket fiskirtyor,
¢elimsiz olan hayvanlar bol siit veriyordu. Bunlarin hepsi Mefhar-1 Mevcudat (sallallahu aleyhi ve sellem)
hiirmetineydi.

Kainatin Efendisi (sallallahu aleyhi ve sellem) giinden giine, hizl1 bir sekilde biiyliyordu. Hem akli, hem fiziki
olarak diger ¢cocuklardan da farkliydi. Ayrica basma birgok mucizevi olaylar geliyordu. Bir giin Hazreti
Muhammed (sallallahu aleyhi ve sellem), siitkardesi Seyma ile beraber sicagin ¢ok oldugu bir zamanda disar1
¢ikmiglardi. Bunu goren Halime: “Boyle siddetli sicakta nigin disart ¢iktiniz? ” dedi. Seyma ise yasamis ol-
duklar1 mucizeyi s6yle anlatti: “Annecigim! Biz giinesin yakicit hararetini hi¢ hissetmedik. Kardesimin bag:
tizerinde devaml: bir bulut dolaszyor ve bizi gélgeliyordu.” (ibn-i Kesir, ibn-i Sa’d)

Bir baska giin ise Efendimiz (sallallahu aleyhi ve sellem) diger siitkardesi Abdullah'la beraber ¢ayira koyun
otlatmaya gitmek istemisti. Halime, Hazreti Muhammed’in (sallallahu aleyhi ve sellem) basina bir i gelmesinden
korktugu icin basta gondermek istemese de O'nun giizel, masum bakislarina dayanamayip izin verdi. Aradan
birka¢ zaman gegtikten sonra, Abdullah kosarak eve dondiigiinde Halime, "Muhammed nerde?" diye sorunca
Abdullah: "Iki adam geldi, kardesimin karnini yarip ellerini karmina soktular." dedi. Halime ve Haris telasla
Rasulullah’in (sallallahu aleyhi ve sellem)oldugu yere gittiler. Nur Muhammed (sallallahu aleyhi ve sellem)
sessizce oturmus, giiliimseyerek gokyiiziine bakiyordu. Daha da telasa kapilan Halime: "Ne oldu yavrucugu?"
deyince Hazreti Muhammed (sallallahu aleyhi ve sellem) s6yle anlatmaya basladi: " Yanima beyaz elbiseli iki kigi
geldi. Birinin elinde i¢i karla dolu bir tas vardi. Beni tuttular, gogsiimii yardilar. Kalbimi de ¢ikarip yardilar.
Ondan siyah bir kan pihtisi ¢tkarip bir yana attilar. Dediler ki: ‘Bu, seytanin sendeki pay idi.” Sonra altin
tastaki zemzem suyu ile yikadilar, yerine iade ettiler. Gogsiimii ve kalbimi o karla temizledikten sonra ayrilip
gittiler." (Taberi, Miislim) Ve daha sonra Allah Teala, bu Sakki-1 Sadr hadisesini Rasul-i Ekrem (sallallahu
aleyhi ve sellem) aracilig1yla, Kuran-1 Kerim'in Insirah Suresi 1. ve 2. ayetlerinde; "Rahman ve Rahim olan
Allah'in adiyla. Biz senin i¢cin gogsiinii agmadik mi? Senden yiikiinii indirmedik mi?" buyurarak hatirlatir.

Halime ve Haris bu olaydan sonra, Habib-i Zisan’1n (sallallahu aleyhi ve sellem) basina daha kotii bir olay
gelmesinden korktuklar1 i¢in annesinin yanima geri gotliirmeye karar verdiler. Bu olaylardan sonra Halime:
“Bizde bir miiddet daha kald:. Karsilastigimiz bazi harikulade haller sebebiyle basina bir sey gelmesinden en-
dise ediyorduk. Bu yiizden O ’nu alip hemen yola ¢iktik. Mekke nin yukar: tarafinda kalabalik arasinda O ’nu
kaybettik. ” (ibn-i Hisam, ibn-i Sa’d)Durumu 6grenen Mekke halki, Fahr-i Kéinat’1 (sallallahu aleyhi ve sellem)
aramaya ¢ikmusti, fakat arayislar bosaydi. Masum yavruyu bulamadilar. O sirada Abdiilmuttalib Kabe’de dua
ediyordu. Bir an semadan bir sesin; "Ey cemaat, feryad etmeyiniz! Hi¢ siiphesiz Muhammed 'in Rabbi vardir.
O ’nu yardimsiz birakmaz ve zayi etmez!" dedigini isitti. Abdilmuttalib: "Ey bize seslernen! O 'nun nerede ol-
dugunu da haber ver!" dedi. O ses; "Tihame Vadisi ‘nde, sagdaki agacin yamindadur” diye haber verdi. Bunun
tizerine Abdiilmuttalib, denilen yere gitti ve torununu buldu. (Diyarbekri) Bulusmadan sonra biiyiik bir 6zlemle
O’nu kucaklayip; "Canim sana feda olsun! Ben Sen’in deden Abdiiimuttal/ib’im!"” dedi. O’nu 6ptii, kucakladi
ve bagrina basti.” (Halebf)

Abdiilmuttalib kucaginda Rasulullah (sallallahu aleyhi ve sellem) ile birlikte, Halime’nin bulundugu yere
geldi. Gozyaslarmi tutamayan Halime, hemen Kainatin Efendisi’ne (sallallahu aleyhi ve sellem)) sarildi, 6piip
kokladi. Oradan hep birlikte Amine'nin yanina gelerek, Efendimiz’i (sallallahu aleyhi ve sellem) {iziintiiyle
annesine teslim ettiler ve Abdiilmuttalib'in hediyeleri ile yurtlarina geri dondiiler.

Artik Fahr-i Alem (sallallahu aleyhi ve sellem) annesi ile beraberdi fakat bu beraberlik ¢ok uzun siirmedi.
Dogmadan babasini kaybeden Efendimiz (sallallahu aleyhi ve sellem), 6 yasinda iken annesi ve dadis1 Ummii
Eymen'le beraber hem akraba ziyareti hem de babasinin mezarinin ziyaretinin ardindan geri donerken
annesini Ebva denilen yerde kaybetti. Bu yiizden dadis1t Ummii Eymen, Hazreti Muhammed’i (sallallahu aleyhi
ve sellem) Abdulmuttalib'e teslim etmisti. Birkag sene de dedesiyle beraber kaldiktan sonra, Abdulmuttalib de
vefat etmisti. Abdiilmuttalib'in vefatindan sonra, amcast Ebu Talib'in yaninda kaldi. Artik Nebiler Serveri
(sallallahu aleyhi ve sellem) Ebu Talib'in himayesi altindaydi.

Devam edecek insallah.
Selam ve dua ile...



PEYGAMBERIN (SALLALLAHU ALEYHI VE SELLEM) DORT GULU
Tuana Ebrar

“YUCE GONULLU HAZRETI OMER'IN
ALLAH ILE IRTIBATI”

Yiice Goniillii Hazreti Omer’in Allah ile irtibat1 derken
bu irtibattan kastettigim sey; irtibat vesilelerinin en kuvvetli bagi olan namazdir.
Daha dogrusu Hazreti Omer Efendimizin namazidir. Namaz; miimin’in mirac1, Rabbi ile dertlesmesi,
Rabbine naz ettigi, Rabbini tanidigi, Muhammed Mustafa’nin (sallallahu aleyhi ve sellem) getirdigine iman
ettigi Rabbine doniis hali...

Geceleri kalkip sabahlara kadar namaz kilan, yana- yakila dua eden bir halife... Hazreti Omer
Efendimiz aile efradini gece ibadeti i¢in “Ailene namazi emret; kendin de ona sabwrla devam et. Senden
rizik istemiyoruz; (aksine) biz seni riziklandiriyoruz. Giizel sonug takva iledir.” (Taha, 132) ayetlnl okuyarak
uyandirirdi. Aglamaktan dolay: yiiziinde iki siyah ¢izgi olusan mana aleminin sultan1 Hazreti Omer
Efendimiz cemaat i¢inde kendini tutamayip agladiginda sesi arka saflardan isitilecek kadar kendinden
gecerdi. Cogu zaman ayetlerin gerisini aglamasindan dolay1 getiremez, bazen diiser bayilir daha sonralarda
insanlar Onu hasta zannederek evine ziyarete giderlerdi. Bir keresinde Yusuf Suresinde: “ Ben gam ve
kederimi sadece Allah’a arz ediyorum” (Yusuf, 86) ayetine gelip takilmis ve ayeti tamamlayamadan riiktia
gitmisti.

Sultanlar Sultan1 Rasulullah’m (sallallahu aleyhi ve sellem) gdz bebegi Hazreti Omer Efendimiz, Rabbi ile
irtibat adina namaza durdugunda; bu diinya ile olan biitiin baglarini koparir, kendini mana aleminin o0 huzur
iklimine salar ve adeta kendinden gegerdi. Nitekim Ebu Lii’lii isimli talihsiz kisi tarafindan namazda iken
hangerlendiginde, kendi ifadesine gore tligiincii hangeri yiyinceye kadar kendisine kasteden o caniyi bir
kdpek zannetmis Yiice Halife. Misver bin Mahreme anlatiyor: “Omer vuruldugu zaman bayilmgt.
Ayiltma ¢abalart ise sonu¢ vermiyordu. O arada bazilart ‘Eger daha élmemisse Onu namazdan baska
bir seyle ayiltamazsiniz’ dediler. Bunun iizerine bazilart ‘Ey miiminlerin emiri! Namaz vaktidir.’ diye
seslendi. Omer ‘Ya Allah! Namaz kilmayanin Islamiyet’ten nasibi yoktur.’ diyerek ayaga kalkt.”

Namaz deyince kendini, her seyini unutan halife... Rabbim bizi her daim, her secdeye vardigimizda
Hazreti Omer Efendimizin hali ile hallendirsin insallah.

Gelin bir de Hazreti Rasulullah’n (sallalahu aleyhi ve sellem) dilinden Hazreti Omer’i tantyalim.
-Ummetler i¢inde ‘mulhemun’ (ilhama

mazhar olarak konusan) kisiler vardir. Eger

benim timmetimden (bu konuda) birisi varsa,

o da Omer Bin Hattab’tir. (TiRMiZi,
iMAM AHMED )

-Sizden 6nceki Beni Israil i¢inde
peygamber olmadigi halde (hak ve hakikati
konusan) insanlar vardi. Eger benim
timmetimden de bunlardan birisi varsa,
bunlarm bir tanesi Omer’dir. (BUHARI)

-Omer’e bugz eden bana bugz etmistir.
Omer’i seven muhakkak beni sevmistir.

(iBN-i ASAKIR)

-Omer’in gazabindan korkun, ¢iinkii O
gazaplaninca, Allah da gazap eder. (MUSLim)

-Bana Cebrail (aleyhisselam) geldi ve soyle
dedi: “Omer’e selam soyle ve Ona bildir ki; Onun hiddeti izzettir, rizasi da adalettir.” (SUYUTi, CAMI"UL KEBIR)

YA RAHMAN! BIZLERI HAZRETI RASULULLAHIN (SALLALLAHU ALEVHI VE SELLEM) AHLAKI VE
HAZRETI OMER EFENDIMIZ'IN AHLAKIYLA AHLAKLANDIR. (AMIN)



BOSANMAK HARAM DEGILDIR

Dergimizin bu sayisinda, detaylarin fazla
bilinmedigi, cogu zaman da arastirma geregi
duyulmayan, genellikle gelenek ve goreneklere
gore sekillenmis olan, ancak her Miisliman’in
hiikiimlerini 6grenmesinin farz oldugu talak
(bosanma) konusuna temas etmeye c¢alisacagim.
Konuya 6ncelikle, inanlar i¢in delil olan su ayet-i
kerime ile baglamak istiyorum:

“Ey Peygamber! Kadinlar: bosayacaginiz
vakit, onlari iddetlerini gézeterek bosayin ve
sayin.” (Talak ,1)

‘eg - g ~L Ayet-1 kerimede de agikca belirtildigi gibi
& ISLAMDA AEVLILIK ", bosanmak haram degildir. Zira Rasulullah (sallallahu
"ClonW Siddika AMINE - aleyhi ve sellem) Efendimiz de zevcesi Hazreti
tﬁt ), 9.
\‘-'o <5 ‘ 2 .’_b

Hafsa’y1 bosadi sonra geri dondii. (Ebu Davud)
V
(& [B:2% \‘-a .
O C"f d’ ) Iddetlerini gézeterek bosaym ve sayin tabiri de erkegin
karisini ti¢ ayr1 adet donemi bittikten sonra, her birinde birer
sefer olarak bosamaktlr. Ug bosamay1 bir seferde yapmak ise haram goriilmiistiir. (Emanet ve Ehliyet)

Imam-1 Merginani’nin Feyz’iil Kadir eserinde bosanmak helal hatta baz1 hallerde vacip goriilmiistiir.
Ancak bosanmay1 mubah kilan herhangi bir zaruret olmaksizin, bosanmayi talep etmenin uygun olmadigini
Rasulullah (sallallahu aleyhi vessellem) Efendimiz soyle ifade etmistir: “Kocasindan bir sikinti olmadigi halde
bosanmayi isteyen kadina cennetin kokusu haram olur.” (Ebu Davud) Bir baska hadis-i serifte de; “Cenab-:
Hakk 'in en sevmedigi helal bosanmaktir.”” (Ebu Davud) buyrulmaktadir.

BOSANMAYI MUBAH KILAN HALLER

Elbette her ciftin kendine has iliskisi oldugundan, sikintilar1 da farklilik gosterecektir. Ancak Islam
alimleri hukuki noktada bazi temel ¢izgileri belirlemistir. Bosanmay1 mubah kilan halleri basta Imam-1
Merginani olmak tizere alimlerimiz sdyle siralamiglardir;

-Eslerin birbirinden nefret etmesi

-Birbirlerine zulmetmeleri

-Cinsel ihtiyaglar hususunda yetersizlik veya hastalik olmast

-Bedensel, zihinsel ve ruhsal bir hastalik olmasi

-Eslerden birinin Allah’in emir ve yasaklarina uymamasi

-Eslerden birinin dinden dénmesi

-Kdtii ten ve agiz kokusu

-Birbirlerinden habersiz velileri tarafindan nikdahlanmig, ancak kendi rizalarinin olmamasi
-Kocanin evin nafaka ve gegimini saglamamasi

-Eslerden birinin kisir olmasi veya ¢ocuk istememesi vb. gibi sebepler bosanmayr mubah kilmaktadur.
(Feyziil Kadir)

Son olarak konuyu Ustadimiz Mustafa OZBAG Beyefendi’nin, bu konudaki su sozleri ile bitirmek
istiyorum: “Islam’da, Hiristiyanlik ve Yahudilikteki gibi ne evlenmek ne de bosanmak yasaktir. Zaruret var
ise devam etmeye zorlamaya gerek yoktur. Islam n bize ¢izdigi helal daireyi daraltmaya da gerek yoktur.
Evienmek dogal oldugu gibi bosanmak da dogaldir.”

Bosanma konusuna dniimiizdeki sayilarda da deginmeye ¢alisacagim insallah...



KARDESLER ARASINDA
KISKANCLIK VE KAVGALAR -1

Kardes kiskanglig1 bir¢ok psikologa
gore cocugun verdigi normal bir tepkidir.
Kardeslerin arasindaki yas farki ne kadar az
olursa kiskan¢higin da o kadar az goriildiigii
tespit edilmistir.

Septe ad : Bazi ¢ocuklar kardeslerine fiziksel
COCUK EélTIMI VE A"-E saldirilarda bulunur. Onu sevmedigini hatta

Bengisu UMMAN ondan nefret ettigini sdyler. Psikologlar boyle

d - durumdaki ¢ocuklarin tepkisinin kardesine degil,
& anne babaya oldugu goriisiindedirler. Bazi

cocuklar ise anne babanin goziinden diismemek
i¢cin onu sevmedigi halde seviyormus gibi

— goriiniip rol yaparlar.

Kardeslerin kendi aralarinda kiskanglik ve kavgalarinin artmasimin da azalmasinin da kontrolii
anne babanm elindedir. Ailenin dengeli davranisi kiskangligin en az seviyeye inmesine ve ortadan
kalkmasina yardime1 olur.

Anne babaya diisen kardeslerin arasindaki diyalogu
kendilerinin olusturmalarina firsat vermektir. Sikayetleri
onemsenmemelidir ¢iinkii sikdyetleri dnemsemek bir siire sonra
sikayet sayisini artiracagi gibi kardesler arasindaki gecimsizligi de
artirir ve birbirlerine karsi olumsuz duygular beslemelerine neden
olur.

Cocuklardan biri bir tartigma sonucu kardesini sikayet eder
de anne baba bu sikdyet sonras1 hakli ve haksiz olani bulmaya
calisir, hakli olan ile ilgilenip haksiz olan1 cezalandirmaya kalkarsa
hakl1 olan ¢ocuk bundan haz alir ve anne babasina daha yakin
oldugunu diisiiniir. Bir siire sonra haksiz goriilen ¢ocuk en kiiciik bir
tartismada anne babaya gelip sikayet ederek yakin olamaya ve
kendini hakli gdstermeye calisir. Boylece hem kendi aralarindaki
diyalog zedelenir hem de ¢ocukta sikdyet etme gibi hos olmayan bir
aliskanlik ahlak olarak oturur.

Cocuklarin arasindaki ¢atigmalara miidahale etmek oldukga yanlis bir davranistir. O an o
catigmaya miidahale etmek konunun ¢6ziildiigii anlamima gelmez. Sadece o anlik ¢6ziim gibi goriiniir.
Boyle bir ¢atismada birbirlerine duygusal veya fiziksel anlamda zarar vermeye baslarlarsa yapilmasi
gereken, sinirlenmeden ve bagirmadan “Siz su an bir arada bulunmaya hazir degilsiniz” diyerek
bulunduklart mekéanda onlar1 birbirlerinden ayirmaktir.



AYINE
Rabia ALTINBASAK

CAM PARCALARI MI YOKSA ELMASLAR MI?
SECIM SiZiN...

“Goriiyorum ki su diinya hayatinda en bahtvyar odur k;, diinyayr bir misafirhane-v askert (askert
misafirhane) telakki (kabul) etsin ve oyle de iz’an (kesin inanma) etsin ve ona gore hareket etsin. Ve o
telakki tle en biiyiik mertebe olan mertebe-i rizayr ¢cabuk elde edebilir.” (Bediiizzaman Said Nursi)
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Yukarida gecen sézden de anlasiliyor ki; dlinyaya ait isler kirilmaya mahkiim siseler hiikkmiindedir,
degeri bir cam pargasi ile esdegerdir. Ahirete yonelik isler ise gayet saglam elmaslar kiymetindedir.
Insanin yaratilisindaki siddetli merak, hararetli muhabbet, dehsetli hirs ve diger siddetli hisler, ahirete
yonelik iglerde kullanilmak i¢in verilmistir. O siddetli hisleri diinya iglerine kullanmak, kirilacak siselere
elmas fiyatin1 vermek demektir. Muhakkak gidilecek ebedi bir alem var. Ve insana, o ebedi dleme
hazirlik igin verilen ulvi his ve duygular1 diinyaya sarf etmek, onlarin degerini binden bire indirir.

Siiphesiz ki; insanin emelleri, istek ve arzular1 gdziiniin gordiigii yer kadar genistir. Iktidar1 ise ancak
elinin yetisebildigi derecededir. Madem boyledir; insan elinin yetismeyecegi diinyevi istek ve arzulari
icin ahireti bir kenara birakmamali, kendisindeki azim ve gayreti bu yonde kullanmalidir. Mesela ask...
Siddetli bir muhabbettir. Eger fani sevgililere yonelik kullanilirsa, ya o ask kendi sahibine daimi bir aci
verir, kalbi 1zdirap i¢inde aglatir ya da 0 mecazi mahbup o siddetli muhabbete degmedigi i¢in gercek bir
sevgiliyi aratir. Boylece ask-1 mecazi, agk-1 hakikiye inkilap eder.

Insanda ask gibi binlerce his var. Ve her birinin iki mertebesi var; biri mecazi, biri hakiki. Mesela;
gelecek endisesi. Insan siddetli bir surette geleceginden endise ettigi vakit, bakar ki endise ettigi o
gelecege yetismek igin elinde bir senet yok. Hem de kisa olan istikbal (gelecek) o endiseye degmiyor.
Sonra ondan yiiziinii ¢evirip, kabirden sonraki hakiki gelecegi yani ahireti i¢in endise etmeye baslar.
Mala ve makama kars1 siddetli hirs gdsterir. Bakar ki, gegici olarak ona verilmis o fani mal ve musibetli
sohret ve gosterise sebep olan makam, o siddetli hirsa degmiyor. Ondan, hakiki makam olan manevi
mertebelere ve Allah’a yakinlik derecelerine ve salih amel islemeye yonelir. Fena bir haslet olan hirs-1
mecazi ise, yiice bir haslet olan hirs-1 hakikiye doner.

Iste bu misaller gibi insanlar, kendilerine verilen cihazat-1 maneviye’yi (manevi duygular) eger
nefsin ve diinyanin hesabina kullansalar ve diinyada ebedi kalacakmig gibi davransalar; rezil bir ahlaka,
israfata ve abesiyete sebep olur. Eger hislerinin hafiflerini diinya islerine, siddetlilerini uhrevi vazifelere
yoneltseler; 0 vakit saadet-i dareyne vesile olur...

Iste tahminimce nasihlerin (nasihat eden) nasihatlerinin su zamanda tesirsiz kalmasinim bir sebebi
sudur ki: Ahlaksiz insanlara derler, “Haset etme, hirs gosterme, adavet (diismanlik) etme, inat etme,
diinyayr sevme.” Yani “Fuitratimi degistir” gibi, zahiren onlarca malayutak (gii¢ yetirilmez) bir teklifte
(gorev ylikleme) bulunurlar. Eger deseler ki, “Bunlarin yiizlerini haywrli seylere geviriniz, mecralarini
degistiriniz”; hem nasihat tesir eder, hem de daire-i ihtiyarlarinda (gii¢ yetirebilecek alan) bir emr-i teklif
(gbrev emri) olur. (Bediiizzaman Said Nursi)



CENN-ETLITI MUJDELENEN SAHABE
SAID BIN ZEYD(radlyallahu anh)

ONLAR YILDIZLAR/Deniz SOYLU

Rasulullah Hazretleri (sallallahu aleyhi ve sellem)bir hadis-i serifinde Asere-i Miibessere hakkinda
sOyle buyurur: “On kisi cennettedir. Ebu Bekir cennettedir. Omer cennettedir. Osman cennettedir. Ali
cennettedir. Ziibeyr, Talha, Abdurrahman bin Avf, Ebu Ubeyde bin Cerrah, Sa’d bin Ebi Vakkas
cennetedir.”’ Peygamberimiz (sallallahu aleyhi ve sellem) bu dokuz kisiyi zikredip, sustu. Eshab-1 Kiram
sordu: “Ya Rasulullah onuncusu kimdir? '’ Rasulullah Efendimiz buyurur ki: “Said bin Zeyd
cennettedir.” (Ahmed bin Hanbel)

Asere-i Miibessere’den olan Said bin Zeyd (radiyallahu anh)Mekke’de diinyaya geldi. Kiinyesi Ebu
Aver ve Ebu Sevir’dir. Nesebine bakarsak Said bin Zeyd bin Amr bin Niifeyl bin Rezah bin Adivy bin
Ka’b bin Liiey idi. Ka’b bin Liiey’de Rasulullah Efendimiz (sallallahu aleyhi ve sellem)’in nesebi ile
birlesir. Annesi Fatima binti Ba’ce, babas1 Zeyd bin Amr’dir. Dedesi Amr ise Hz. Omer Ibni Hattab’n
amcasidir.

Said bin Zeyd Hazreti Omer’in hem enistesi hem de kaymbiraderidir. Zeyd’in kiz kardesi Atike
binti Amr Hz. Omer’in, Hz. Omer’in kiz kardesi Fatima binti Hattab da Zeyd’in hanimiydi. Said bin
Zeyd’in semaili esmer tenli, uzun boylu ve saglari giir idi.

Said b. Zeyd (radiyallahu anh) Peygamberimiz’in (sallallahu aleyhi ve sellem) Dar-1 Erkam’a girip,
orada halki gizlice Islamiyet’e davete baslamasindan 6nce Miisliiman olmustur. Hatta Hazreti Omer’den
(radiyallahu anh) once Miisliiman olanlardandir.

Hazreti Omer’in Miisliiman olmasina vesile olan Zeyd zamanmi devamli ibadetle gegirirdi. Diinya
ve diinya nimetlerinden daha ¢ok ahireti diisiiniirdii. Makam ve mevkiyi hi¢ diisiinmez ancak kendisine
bir vazife verilirse, bunu en iyi sekilde yerine getirirdi. Cihadi ¢ok sever, gosterisi hi¢ sevmezdi.
Miisliiman olunca Mekke’de diger Eshab-1 Kiram gibi miisriklerden ¢ok eziyet ¢ekip, iskence gordii ama
0 Peygamberimiz Hazreti Muhammed (sallallahu aleyhi ve sellem) ile birlikte Bedir Savasi hari¢ Uhud,
Hendek gibi tiim savaslara katild.

Yermiik Savasi’na katildiginda savasin en kizgin aninda, diisman birlikleri Islam Ordusunun sol
tarafina saldirdi. Diisman galip gelecek gibiydi. Said bin Zeyd hemen atina atlayarak soyle dedi: “Cesaret
ve kahramanlik diinyada insana seref, ahirette rahmet bahseder. Bu ikisini de kazanmaya ¢alisalim.”’ Bu
sozlerle cosan Islam askerleri daha biiyiik bir gayretle savasmaya basladi. Sonunda Zeyd’in diisman
kumandanini 6ldiirmesiyle diisman panige kapildi, her taraf bozguna ugradi ve Miisliimanlar biiyiik bir
zafer kazand1.Said bin Habib der ki: “Hazreti Ebu Bekir, Omer, Osman, Ali, Ziibeyr, Talha, Abdurrahman
bin Avf, Ebu Ubeyde bin Cerrah, Sa’d bin Ebi Vakkas ve Said bin Zeyd’in Peygamber Efendimiz Hazreti
Muhammed’in (sallallahu aleyhi ve sellem) katindaki yerleri birdi. Onlar savasta her zaman Rasulullah’in
(sallallahu aleyhi ve sellem)éniinde, namazda ise arkasindaydilar.” (Buhari)

Sahabe efendimiz Said bin Zeyd Hazreti Omer’e (radiyallahu anh) ¢ok deger vermis ve onu kabre
koyarken aglamaya baslamisti. “Ya Zeyd nicin aglyorsun? ” diye soruldugunda Zeyd; “Islam dini ve
Miisliimanlar icin agliyorum. Ciinkii Hazreti Omer’in sehit edilmesi, Islam’da acilan bir deliktir. Bu
delik de kiyamete kadar kapanmayacaktir.” dedi.Peygamber Efendimiz Hazreti Muhammed’den
(sallallahu aleyhi ve sellem)kirk sekiz hadis-i serif rivayet etmistir. Bir hadiste; Bir kadin Said bin Zeyd’in
evinin bir kismimnm kendi mali oldugunu iddiasi ile mahkemeye miiracaat etti. Bunun iizerine Zeyd dedi
Ki: “Evi ona birakiniz. Ben Rasulullah 'tan (sallallahu aleyhi ve sellem) soyle buyurdugunu isittim: ‘Her kim
hakki olmaksizin bir karis yer alirsa, kiyamet giiniinde yedi kat yerin dibinden baslayarak onun boynuna
dolanacaktir. Allah’tm! Eger bu kadin yalanci ise goziinii gérmez et, kabrini de evinde yap.’’ Zeyd’in
duasi tuttu ve ¢ok gegmeden kadinin gdzleri gérmez oldu ve evine giderken bir kuyunun i¢ine diiserek
oldii. O kuyu da kabri oldu.” (ibn Hacer el-Ahmed bin Hanbel)

Said bin Zeyd M.671 senesinde, yetmis yaslarinda, bir cuma giinii Medine’ye yakin olan Akik’te
ebedi saadet alemine gogtii. Cenazesini Said bin Ebi Vakkas (radiyallahu anh) yikayip, namazmi Abdullah
bin Omer (radiyallahu anh) kildirdi. Medine’deki Baki kabristanhigina Eshab-1 Kiramin omuzlarida
getirildi, Sad bin Ebu Vakkas ile Abdullah bin Omer kabre indirerek defnetti.

Allah sefaatlerine nail eylesin...



SOHBET-I PIRAN
Esma YOLCU

Bir¢ogumuz Emir Sultan Hazretleri’ni biiyiik bir evliya olarak tanimaktayiz. Ben de bu biiyiik
evliyanin hayatindan bahsedecegim. Emir Sultan Hazretleri 1368 (H.770) yilinda Buhara’da diinyaya
gelmistir. Asil adi Mehmed Semseddin’dir. Babas1 Emir Kiilal Hazretleri’dir. Soyu Seyyidlerden olup
Hazreti Hiiseyin Efendimiz’in soyundandir yani Peygamber Efendimiz’in (sallalahu aleyhi ve sellem)
torunudur.

GoOniil dostunun babasi ge¢imini ¢omlekgilikle saglamaktaydi. Kiigiik yasta annesini kaybeden Emir
Sultan Hazretleri babasmin meslegi olan ¢comlekgiligi 6grenmisti. Babasi meslegi disinda ogluna diinyevi
ve uhrevi ilim de 6gretmisti. Emir Kiilal Hazretleri Naksibendiyye Tarikatinin Nurbahsiye koluna
mensuptu. Mehmed Semseddin Hazretleri’nin ilk hocasi, ilk yol gostericisi babas1 olmustur. 18 yaginda
babasin1 kaybettikten sonra bir siire Buhara’da kaldi ve aldig1 ilahi emir lizerine Mekke’ye gitti. Hac
vazifesini yerine getirdikte sonra Medine’ye gegti. Niyeti, Peygamber Efendimiz’in (sallallahu aleyhi ve
sellem) miibarek kabr-i serifine yakin bir yere yerlesmek ve dmriiniin sonuna kadar orada kalmakti.
Medine’ye geldiginde kalacak yer bulamadi. Seyyidler i¢in ayrilan bir misafirhane oldugunu duydu ve o
misafirhaneye gidip bir koseye hasirini serdi.

Orada kalanlar “Buras: seyyidlere aittir.” dediler. Goniil dostu da “Ben seyyidim, Hazreti
Hiiseyin’in soyundan geldim.” dese de ispat etmesini istediler. Etrafinda tanidig1 olmayinca diisiindii ve
benim sahitligimi yapacak birini buldum diyerek, misafirhane gorevlilerinin kendisini takip etmesini
istedi. Mescid-i Nebi’ye gelip Peygamberimiz’in kabrine donerek “Essalamu dleykiim ya ceddi!” deyince
kabirden ¢ok tatli bir ses duyuldu: “Ve dleykiim selam ya veledi!” Mahcubiyetin zirveye ¢iktig an...
Bagslar yere egildi, gozlerden yaslar akmaya basladi. Gelen Sultanlar Sultani’nin (sallallahu aleyhi ve sellem)
emanetiydi.

Emir Sultan Hazretleri’nin gonliindeki muradi orada yagamak ve 6Imekti. Fakat o bir miirsitti ve
ilmini 6gretmesi gerekmekteydi. Sonra bir gece rityasinda Efendiler Efendisi Peygamberimiz’i (sallallahu
aleyhi ve sellem) ve Hazreti Ali (keremallahu veche)Efendimiz’i gordii. Kendisine manevi bir gérev verildi.
Gidecekti hayalini kurdugu topraklardan... Kendisine yolda ii¢ kandilin eslik edecegi ve bu kandiller
nerede sdnerse orada Islam’1 insanlara anlatacagi sdylenmisti. Miiritleriyle yola ¢ikan Emir Sultan
Hazretleri, Anadolu’yu kandillerin 15181nda gecip gitti. Bursa’ya geldiginde kendilerine yol gosteren
kandiller sondii. Isareti alan Emir Sultan Hazretleri Bursa’ya dergahimi kurdu. Ilmi ve edebi ile
Bursalilarin gonliine taht kuran goniil dostu diinya ve ahiret saadetini yasayacagi Hundi Fatima
Hatun’unun da kalbine mutluluk tahtini kurmustu. Bu mutlu birliktelikten bir erkek iki kiz ¢cocugu
diinyaya gelmisti. Ve Bursa’da yillarca ilmi, edebi, aski ile hizmetini slirdiirmistii. . .

Insallah bir sonraki sayimizda da génliimiiziin dostu olan Emir Sultan Hazretleri’nin hayatina
kaldigimiz yerden devam edecegim.

ASK ILE KALIN. ..



CiIGERPARE FATIMA (RADIYALLAHUA ANHA)
BiR GOK EHLi DUGUNU

Cennet hanimefendisi Hazreti Fatima (radiyallahu anha) annemiz artik biiyiimiis, evlenme cagina
gelmisti. Bu nedenle de talipleri artmaya baslanust1. Hazreti Ebubekir (radiyallahu anh)ve Hazreti Omer
(radiyallahu anh)Efendilerimiz O’nunla evlenmek istemislerdi. Fakat Peygamber Efendimiz (sallallahu aleyhi
ve sellem) "Ben kizim hakkinda Allah'in emrini bekliyorum." buyuruyordu. Hazreti Ebubekir (radiyallahu
anh)de bu konuyu Hazreti Ali (radiyallahu anh)Efendimiz’e agarak O’nun talip olmasini istedi. Hazreti Ali
(radiyallahu anh) da; “Stiphesiz Fatima diinyada istenilebilecek en yiiksek kadindwr. Zira O ’nun babasi
(sallalahu aleyhi ve sellem) dlemlere rahmettir, tiim insanlarin en faziletlisidir. Lakin beni Fatima 'y
istemekten alikoyan sey ise fakirligimdir."” buyurdular. Hazreti Ebubekir (radiyallahu anh) ise bugiin bizlere
ornek olacak su climleleri soyleyerek, Hazreti Ali’yi (radiyallahu anh) cesaretlendirmisti: "Ey Ali, boyle
soyleme. Ctiinkii diinya ve malinin Allah ve Rasulii (sallallahu aleyhi ve sellem) yaninda hi¢bir degeri yoktur.
Ben senin Fatima 'y istemekte harekete gegmeni uygun buluyorum."

Bu olaydan sonra Hazreti Ali (radiyallahu anh) utanarak Peygamberimizin (sallalahu aleyhi ve sellem)
yanina geldi. Peygamberimiz (sallallahu aleyhi ve sellem) "Ya Ali, bir ihtiyacin mi var?” diye tekrar tekrar
sordu. Hazreti Ali (radiyallahu anh) Efendimiz, edebinden cevap veremeyince, bizzat konuyu kendisi agarak
; "Oyle zannediyorum ki Ey Ali! Sen Fatima yi istemeye geldin." buyurunca, O da "Evet Ya Rasulullah!”
(Tirmizi) diyebildi. Bunun iizerine Rasulullah (sallallahu aleyhi ve sellem) kizinin yanina giderek; “Ya Fatima,
Ali seni istiyor.” dedi. Fatima da hayasi1 nedeniyle sustu. Bu, kabul ettigine isaretti. Hazreti Ali (radiyallahu
anh) Efendimiz’in elinde mehir olarak sadece hatmiye isimli bir zirh bulunuyordu. Hazreti Ali bu zirhi satip
parasini da Rasulullah’a (sallallahu aleyhi ve sellem) teslim etmisti. O da (sallallahu aleyhi ve sellem) gelinin
ihtiyaclarini satin almasi i¢in paranin bir kismmi Ummii Seleme'ye (radiyallahu anh) verdi. Diger kismi da
giizel kokular satin almasi i¢in, Hazreti Bilal (radiyallahu anh) Efendimiz’e verilmisti. Hazreti Bilal
(radiyallahu anh) saskmliklar igindeydi. Simdi, kizgin ¢ollerdeki iskencelerden ¢ikip, aska kokular
gotiirecekti. Babasmin kokusu cennet kokusudur dedigi kizina (Camussagir) hangisini gotiirebilirdi. Hazreti
Bilal (radiyallahu anh) 6ylece kalakalmusti.

Dugiin hazirliklar: devam ediyordu. O dénem geleneklerinde nikahla diigiin arasinda, belli bir zaman
gecerdi. Hazreti Ali (radiyallahu anh) ve ailesi heyecanla bu diigiinii bekliyorlardi. Bir giin Hazreti Ali
(radiyallahu anh) kardesi AKkil (radiyallahu anh) ile bir duvar1 6rerken dertlestiler. AKil (radiyallahu anh) “Nicin
gelini evine gotiirmiiyorsun? ” dedi. Hazreti Ali'nin (radiyallahu anh) yiizii edeple kizarmist1. Kardesi Akil
(radiyallahu anh); “Haydi Rasulullah’a (sallallahu aleyhi ve sellem) gidelim. Sen anlatamazsan ben anlatirim
halini.” dedi. Iki kardes yola ¢iktilar. Yolda Rasulullah'm (salllahu aleyhi ve sellem) annemden sonra annem
diye iltifat ettigi Ummii Eymen’le (radiyallahu anha) karsilastilar. O, durumu anlayarak, gidip Rasululah'in
eslerine anlatti. Onlar da Rasulullah'a (sallahu aleyhi ve sellem) bu durumu séyleyince; “Nigin Ali bir sey
soylemiyor?" buyurdu. Kadinlar tebessiim ederek, “Utaniyormus.” dediler. Peygamberimiz de (sallahu aleyhi
ve sellem) Hazreti Ali’yi (radiyallahu anh) ¢agirp, “Esini evine gétiirmek istiyor musun?” dedi. O da yiiregi
pir pir ederek, "Evet" buyurdu.

Boylece Ibn Abbas (radiyallahu anh) Hazretlerinin rivayetine gére Allah Rasulii (sallalhu aleyhi ve sellem)
buyurdular ki, “Cennet ehli cennette bulunduklar: sirada birdenbire giines ziyasi gibi bir nurun cenneti
aydinlatmakta oldugunu gorecekler ve doniip Ridvan’a, -Ey Ridvan, cennetin hadimi, biz diinyada iken
Rabbimiz bize ‘Cennet ehli cennette ne giines ne de ay gorecekler’ (Insan, 8) buyurmustu. O halde bu nedir?
diye soracaklar. Ridvan onlara su cevabi verecek; ‘Gérdiigiiniiz ne giines ne de ay ziyasidir. Ali ve
Fatima 'min tebessiim buyurmalari neticesinde cennet nurlara gark oldu. ” hadisi serifi hayat buldu.

Bundan sonra Rasulullah (sallallahu aleyhi ve sellem), “Fatima 'yi Ali’ye nikah etmemi Allah Tedla bana
emretti.” (ibni Mesud)buyurarak nikahlarini kiydi. “Fatima’nin annesi hayatta olsaydi, ¢eyiz tedarikinde
bulunurdu.” diyerek, sevgili esi Hazreti Hatice (radiyallahu anha)annemizi de anip, hiiziinlendi. Rasulullah
(sallallahu aleyhi ve sellem) yeni evlilerin evine gidip agzina bir yudum su alip dua etti ve O’nu tekrardan ayni1
kaba bosaltti. Sonra da eline aldig1 suyu damadin omuzlarma gogsiine ve kollarma serpti. Aynisini
cigerparesi Fatima’ya da yapip, Allah’a bu evliligi miibarek kilmasi i¢in dua etti. Bu sayede bizlere Nuh'un
Gemisi (ibn Ziibeyr)dedigi ehli beyti miras kaldi. Ben de bu bahsi Hazreti Mevlana’nin Rasulullah’in
(sallallahu aleyhi ve sellem) ehli beytinden Yasin soyu diye bahsettigi duasiyla bitirmek istiyorum.

“Allahim! Sen canlar: Yasin soyunun gittigi yoldan ayirma. Nasil ki dua etmek bizden kabul etmek
de senden ise dualarimizi Yasin soyundan gelenlerin dualarina kat.” AMIN...



FAKIRIN EFKARI
Giilenay ZIYA

TEFEKKUR EDERIM

Fakirin Efkar1 isimli bu sayfa bir hayli zamandir
dergimizde yer isgal etmekte ama doniip ardimiza
baktigimizda gordiik ki hi¢ bahsetmemisiz fakir kimdir,
neye efkarlanir diye. Belki de ilk yazida anlatmaliydik.
Evet, bu ge¢ kalmis bir yazi. Ne diyelim kismet
bugiine imis.

Ise kelimeleri ¢dziimlemekle baslayalim.
Misal, efkardan kastimizi izah edelim. Efkar; fikir
kelimesinin ¢ogul hali, fikirler demek. Yaygin kullanilan
anlam1 gam olsa da bizim kullanim amacimiz bu.
Fikir ise diisiince demek, bir isim. Fiil haline getirmek istersek buna tefekkiir demek gerekir. Tefekkiir;
diistincenin harekete gegmis halidir. Kendisine kimi zaman etmek kimi zaman da dalmak kelimeleri
refakat ediyor da tefekkiir etmek, tefekkiire dalmak sekillerinde kullaniliyor. Birkag zamandir burada
efkarimiz1 harekete gecirip tefekkiirlerimizin neticelerini paylasiyoruz nagizane. Gelgelelim fakire.
Fakir kelimesinin sozliik karsiligi muhtag, yoksul. Yan anlami ise; ben. Eskiler daha iyi bilir; 6zellikle
ehl-i tasavvuf konusurken ben demez de kendisinden fakir diye bahseder, tevazu gosterir. Ehl-i
tasavvuf Kur’an ve siinnet merkezli diisiiniir. Simdi biz neden fakir kelimesinin kullanildigina
Rasulullah’in hadis-i seriflerinden fakirlik ile ilgili tiirlii 6rnekler getirip delillendirebiliriz. Yoruma
aciktir. Biz bir hadis-i serif nakledip gerisini size birakiyoruz. Hadis-i serif soyle: Ya Aise! Bana
kavusmak igin fakir olarak yasa.(Tirmizi)Meseleyi toparlarsak; fakir muhta¢ degil efkar ise gam degil.
Ne kadar toparland1 bilemiyoruz ama bahsi kapatiyoruz. Bu yazinin asil maksadi bizi etkarlandiran iki
ayet-i kerimeyi anmak. Evvelce altmi ¢izerek ifade ediyoruz ki bu bir tefsir ¢alismasi olmaktan ¢ok
uzakta. Ayetlerin diisiindiirdiikleridir sadece.

Avet 1: Onlara yeryiiziinde fesad ¢ikarmayin dendigi zaman biz ancak 1slah edicileriz
derler.(Bakara Suresi 11-12) Bagdat’a demokrasi geldigi donemlerde bu ayete bakisim degisti.
Zamaninda yeralt1 ve yer Ustii kaynaklar1 Saddam’a emanet edenler, Bagdat’in bagrin1 bombalayarak
emaneti geri alirken demokrasi vaat ederek ozgiirlestiriyorlardi halki. Evet, Bagdat’ta binlerce
Miisliiman kardesimiz kendilerini 1slah etme vaadiyle gelen kiifera tarafindan dzgiirlestirildi. Oliimiin
bahgesi 6zgiirliik parki oldu onlara. Halen 6zgiirce dldiiriiliip, 6zgiirce tecaviize ugruyorlar. Ne 6nemi
var. Hamdolsun (!) artik memlekette demokrasi var. Bir kimse bir tartigma programinda soyle demisti;
“Bazi oliimler trajik, bazi 6liimler istatistiktir.” Bir porno y1ldizinin 6liimii ne kadar da hiiziinliiydii
gegenlerde. Herkes onu konustu da figan yeri gogii aldi. Peki, Bagdat’ta yerin g6giin almadigi
cesetlerden kim bahsediyor? Onlar kayitlara istatistiki bilgi olarak gegiyor. Ana haber biiltenlerinde
dahi amilmiyor artik. Alisildik, giinliik olaylar iste. “Ummetim bir viicut gibidir. Viicudun azalarindan
biri hastalandiginda diger azalar bundan act duyar.” hadis-i serifinin neresindeyiz? Bence ¢ok
Irak’inda... Peki, yangin immetin neresinde? Afrika? Ortadogu? Kafkasya? En giindemde olan ornek;
Libya. Gegtigimiz yillarda Kaddafi’ye en ¢ok silah satan iilkeler; Almanya, Italya, Fransa. Karsilikl1
atilan bombalarm menseileri ayni. Iki tarafta ortak olan hatta ortak 6len Miisliimanlar. .. Eskiden asiga
bir tek Bagdat sorulmazdi, simdi nerede bir Miisliiman var ise oradan bahsedecek dermanimiz yok.

Avet 2:Dinlerini par¢alayanlardan ve boliik boliik olanlardan olmayin. Bunlardan her firka
kendilerinde olanla bobiirlenmektedirler. (Rum Suresi 32) Yukarida immet olma bilincini sdylerken
unutulmus bir stinneti anar gibi, tath bir hatiradan bahseder gibiydik ya hep bu boliinmiisliigiimiizden.
Oysa Allah-u Teala agikca yasaklamis boliinmemizi. Yasaklanan bir bagka sey ise kendi dahil
oldugumuz grupla bobiirlenmek. Eyvah ki ne eyvah! Cemaatlerin birbirlerini kiifiirle itham ettiklerine
sahit oluyoruz. Yeryliziinde bir tek kendileri Miisliimanmis gibi davrananlar var. Artik uyanma zamani.
Ozlemimiz “La ilah illallah muhammedunresulullah diyen bizim kardesimizdir. Demeyen ise kardes
adayimizdir. ”(Mustafa Ozbag) diye diisiinenlerin artacagi giinlere.

Boliindiik ey iimmet, unutmayalim ‘biz’i!



JORU
QEVAP

Mevlana Celaleddin-i Rumi'ye felsefecilerden bir grup geldi. Sual sormak istediRlerini bildirdiler.
Mevlana Hazretleri bunlar Semseddin-i Tebrizi'ye havale etti. Bunun iizerine O 'nun yanina gittiler.
Semseddin-i Tebrizi Hazretleri mescitte, talebelerine bir Rerpicle teyemmiimiin nasi yapilacagini
gosteriyordu. Gelen felsefeciler ii¢ sual sormak istediRlerini belirttiler.

HAZRETI PIR’DEN

UC SORUYA MUHTESEM U¢ CEVAP

Semseddin-i Tebrizi; "Sorun" buyurdu. I¢lerinden birini sozcii sectiler. Hepsinin adina o soracaRt.
Sormaya basladi:

"Allak var dersiniz ama goriinmez, goster de inanalm." Semseddin-i Tebrizi Hazretlers;

"Obiir sorunu da sor." buyurdu. O;

‘Seytarn atesten yaratildifim soylersiniz, sonra da ategle ona azap edileceR dersiniz. Hig ates
atese azap eder mi?” dedi.

Semseddin-i Tebrizi; "Peki 6biiriinii de sor." buyurdu. O;

"Ahirette herkes hakRini alacak, yaptiklannin cezasim geRecek diyorsunuz. Birakin insanlarn
canlan ne istiyorsa yapsinlar, Rarismayn." ded..

Bunun tizerine Sems-i Tebrizi, elindeki Ruru Rerpici adamin basina vurdu. Soru sormaya gelen
felsefeci derhal zamamn Radisina gidip, davaci oldu. Ve:

"Ben soru sordum, o basima Rerpicle vurdu." dedi. Semseddin-i Tebrizi;

"Ben de sadece cevap verdim.” buyurdu. Kadi bu isin agiklanmasin istedi. Semseddin-i Tebrizi soyle
anlatty:

"Efendim, bana “Allah-u Tedld’y1 goster de inanayim.” dedi. Simdi bu felsefeci, basimn agnsin
gostersin de gorelim."” dedi. Iste Allah-u Tedld'da vardir, fakat gorinmez. Yine bana, seytana atesle nasil
azap edilecejini sordu. Ben buna toprakla vurdum. Toprak onun bagsin acittt. HalbuRg Rendi bedeni de
topraktan yaratildi. Yine bana; "Birakin herResin cam ne isterse onu yapsin. Bundan dolay: bir hak,
olmaz.'dedi. Benim canmim onun bagina Rerpici vurmak istedi ve vurdum. Nigin hakRim arvyor? Aramasa
ya! Bu diinyada Riiciik bir mesele igin hak aramrsa, o sonsuz olan ahiret hayatinda nigin hak aranmasin?"
buyurdu. Felsefeci, bu giizel cevaplar Rarsisinda mahcup olup soz soyleyemez hale diistii.



“Allah (celle celaliihu)
iic kimseyi sever, licline de bugz eder.
Sevdikleri kimseler: Fisebillah gaza eden,
sabirla ve ihtisapla (ecrini timit ederek)
Oliinceye kadar harp eden; Eza eden komsusuna,
Allah onu, elinden kurtarincaya kadar sabreden;
Bir cemaatle sefere ¢ikan, geceleyin uyku bastirip
inip uykuya yattiklarinda kalkip temizlenen ve
Allah'dan imit ve korku ile namaz kilan. : »

Bugz ettigi kimseler ise: Basa kakici, hasis; Bobiirlenen kibirli kimse;
Cok yemin eden tacir.” Hazreti Ebdi Zerr (radiyallahu anh)

Allah (celle celaliihu) ti¢ yerde siiktitu sever: Kur'an okunurken,
Cephede diismanla karsilasinca ve Cenazede. Hazreti Zeyd ibni Erkan (radiyallahu anh) /

Allah (celle celaliihu) sizin igin su li¢ seyi hos goriir, ii¢ seyden de hoslanmaz. Hoslandiklar1: Kendisine kul
olup, O'na kimseyi serik kosmamak; Allah'm ipine (Kur'ana) hep birlikte yapisip asla tefrikaya diismemek;
Basmizdaki emirinize hayirhahlikta bulunmak. Hoslanmadiklar1 ise: Cok konusmak, ¢ok sual sormak ve mal
telef etmek. Hazreti Ebi Hureyre (radiyallahu anh)

-/

o

Allah (celle celaliihu) su ii¢ taifeye giiler (Hem hosnut olur, hem taltif eder.): Namaz safindakilere, gece
yaris1 namaz kilanlara, saffi harbde fisebilillah cihad edenlere. Hazreti Ebii Said (radiyallahu anh)

Allah (celle celaliihu) ii¢ seyden baskasini eli ile yaratmadi. Digerleri, "OI" dedi, hemen oldu. Levhin
kalemi, Adem (aleyhisselam), Cenneti Firdevs. Ve bu Cennete buyurdu Ki: "Hasis, sende, Bana komsu
olamaz. Deyyus (irzint kiskanmayan) senin kokunu bile duyamaz.” (ki bu Cennetin kokusu bes yiiz y1llik
mesafeye gider.) Hazreti Ali (radiyallahu anh)

Allah (celle celaliihu) sizi ii¢ halden emin etti: Size Peygamber beddua edip de mahvolacak degilsiniz. Ehli
kiiftir sizi mahvedecek kadar galebe edecek degil. Dalalet iizerinde ittifak edecek degilsiniz. Allah (celle
celaliihu) eli (rahmeti) cemaatle beraberdir. Miisliimanlarin ¢ogunluguna tabi olun. Ayrilan Cehenneme
ayrilir. Sizi bu ii¢ seyden emin etti ve su ii¢ seyden ise korkuttu: Duhan, miimini nezle gibi tutar, kafiri ise
sigirtir ve mafsallarii ¢ikartir. Dabbe, Deccal (ki biitiin Peygamberler bunun serrinden Allah'a
sigimmuiglardir.) Hazreti Ebé Malik (radiyallahu anh)

Ummetim iig siiliistiir. Ugte biri Cennete hesapsiz girer. Ucte biri hafif hesapli girer. Ucte biri temizlenir
(cehennemde). Bunun iizerine melekler tarafindan Rasulullah (sallallahu aleyhi ve sellem) 'a duyurulur ki,
bunlar1 "La ildhe illallahu vahdehii” derken duyduk. Allah buyurur ki: "Dogru soylediler. Gergek mabud
ancak Benim. Onlar1 "Ld ildhe illallahu vahdehii" s6zii sebebiyle Cennete koyun. Ve giinahlarmni kafirler
iizerine yiikleyin." Bu hal Allahu Tedla nin: "Kendi giinahlarin: yiiklenecekler ve onunla beraber
digerlerinin giinahlarini da yiiklenecektir” mealindeki ayetin tefsiridir. Hazreti Avf bin Malik (radiyallahu anh)

Ucg sey bana verildi: Saf halinde namaz kilmak, "Selam" ki, ehli cennete mahsustur, " Amin" ki,

Harun'dan baskasina verilmemistir. Zira Hz. Musa dua ettiginde Harun Amin derdi. Hazreti Enes (radiyallahu
anh)

Cennet ehli tictiir: Adaletli ve tevfikath sultan, Akrabasina ve her miisliimana merhametli, rakik kalbli
kimse, Hem fakir, hem afif, hem de sadaka veren kimse. Cehennem ehli de bes siniftir: Tamahini
gizleyemeyen hiyanet eden, Aksam sabah demeden, ehline veya malina her muamelede oyun yapan, Akl
yok, kendine hakim degil, nefsine zebun, hi¢bir seye hayri olmayan, koti ahlakli, fena lisanli olan, Bu
meyanda hasislik ve yalani olan. Hazreti iyad (radiyallahu anh)

Amellerin en diiriistii li¢ nevidir: Nefsinde insanlara karsi1 insafli olmak, din kardesini malinda ayni
derecede hak sahibi gormek, her hal iizerinde Allah't zikretmek. Hazreti ibni Omer (radiyallahu anh)



MALAZGIRT ZAFERI
(..)

Sayica ¢ok biiyiik Bizans Ordusu'na kars1 savagmak Alparslan'in ne kadar
cesur bir komutan oldugunu gosteriyordu. Romanos Diogenes'in kuvvetli ordusuna
kars1, az bir kuvvetle hiicuma gegti. Sanki yer gok sarsiliyordu. Siivariler; kanat agmis
kuslar gibi, Bizans Ordusu'nun iizerine akin ettiler. Bir yildirim gibi doludizgin
gittiler. Bizans Ordusu da, kiigtimsedigi Selguklu Ordusu'na kars1 hiicuma gegti.
Alparslan, ordusunu "Turan Taktigi" geregince geriye ¢ekti. Romanos Diogenes,
olanca kuvvetiyle Selguklu Ordusu'nun merkez kismina yiiklendi. Sultan Alparslan
geri ¢cekilmeye basladi. Bu sahte geri gekilisi bir bozgun zanneden Imparator,
Selcuklu Ordusu'nu takip ederek Alparslan tarafindan 6nceden hazirlatilan pusulara
kadar geldi. Tiirklerin sagdan ve soldan bir hilal seklinde kendisini gember igerisine
aldigmin farkma bile varmamusti. Bu kiskag¢ harekati ile daha sonra Bizans Ordusu'nu
arkadan ¢evirmeye yoneldi. Neden sonra Bizanslilar, tuzaga diistiiklerinin farkina
vardilar ama is isten ge¢misti. Bu arada Afsin Bey, Artuk Bey, Kutalmisoglu
Siileyman Sah gibi Selguklu komutanlarmin Tiirk¢e olarak verdikleri komutlardan
etkilenen Bizans Ordusundaki Pegenek ve Uz Tiirklerinin at siirerek Selguklu Ordusu
tarafina gegmesi tizerine durum Bizans agisindan daha da tehlikeli bir boyuta
varmistl. Ayrica imparatorun Sivas'ta soydaslarina yaptigi zulmiin acisini ¢ikarmak

isteyen Ermeniler de savas alanindan cekilip gittiler. Boylece Bizans Ordusu neye ugradigini
sasird1. Kiliglarin sakirtisi, atlarin kisnemesi, 6lenlerin iniltisi birbirine karisiyordu. Savas alani
cesetlerle dolmustu. Bizans Ordusu'nun yedek kuvvetleri geri kagmis, ordu bozguna ugramisti. Sag
kalanlar ise teslim olmustu. Esirler arasinda Romanos Diogenes de bulunuyordu.
Sultan Alparslan, Allah'a olan derin ve samimi inanci ve imani sayesinde bu savasi kazanmis ve
Tiirk tarihine bir altin destan yazdirmisti.

Ve sonra...

Malazgirt Zaferi'nden sonra bize Anadolu'nun kapilari tamamen agilmistir. Anadolu, Malazgirt'le
vatan olmaya baglamistir. Ciinkii Tiirk akincilar1 ¢ok kisa bir zaman sonra Iznik ve civarini alarak
buralar1 vatan edinmislerdir.

Malazgirt Zaferi, imha meydan savaglarinin en biiyliklerindendir. Savasa katilan askerlerin sayis1
bakimindan Tiirk kahramanligmin, yonetim bakimindan Tiirk askeri giiciiniin, Bizans Ordusu'ndaki
Hiristiyan Tirklerin Alparslan'm tarafina gegmesi bakimmdan 6nemli neticeleri olan bir savastir. Bu
savas sonunda Alparslan'a, “Cihan Sultan1”, “Ebul Feth” ve “Sultan-iil Adil” unvanlar1 verildi.

"Savasi, sonunda zafer oldugu i¢in seviyorum." diyen Alparslan'in ordusundaki siivariler
doludizgin at siirerek az zamanda Marmara Denizi kiyilarina vardilar. Sultan Alparslan, Anadolu’nun
Tiirklesmesi ve Islimlagmasi i¢in Tiirkmen beyleri ile birlikte pek ¢ok Tiirkmen dervisini de
gorevlendirerek manevi fethin kapilarini agt1.

Anadolu'yu Tiirklere ebedi bir vatan olarak kazandiran Alparslan, tarihin en biiyiik cihangir ve
komutanlar1 arasinda da en bagta gelmektedir.

Tiirk tarihinde Malazgirt Meydan Zaferi'nin ¢ok biiyiik bir 6nemi vardir. Selguklu Tiirklerinin
yurdumuzun 6zellikle Erzurum, Sivas, Konya vs. gibi sehirlerindeki pek ¢ok uygarlik ve sanat eserleri,
giiniimiize kadar varliklarim siirdiirmiis bulunmaktadirlar. Yiizyillardan beri Anadolu Selguklu
Tiirklerinin damgasini, silinmez miihriinii tastyan bu muhtesem eserler, atalarimizin bize armagan
ettikleri birer seref anitidir.
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Medineg, telas i¢inde gelen bir misafiri agirlamisti
o giin. Telash oldugu kadar heyecanli olan bu kisi
Rasulullah’la (sallallahu aleyhi ve sellem) goriistiikten sonra
ayni telagla atina binip gitmisti.

Miisrikler; kervanlarindaki mallar satip, kariyla biiytik bir Q
sefer hazirligma girismislerdi. Goniillii askerlerin yani sira diger kabilelerden parali askerler
kiralamislardi. Biiyiik bir sefer hazirligma girismekte hakliydilar, Bedir’de ugradiklar1 hezimetin acismi
bir tiirlii unutamiyorlardi. Bir de Sam’a giden ticaret yollarinin Rasulullah (sallallahu aleyhi ve sellem)
tarafindan kontrol altina alinmasi; ticari hayatlarina olduk¢a agir darbeler vuruyordu. Bu yiizden
Mekke’den hareket eden miisrik ordusu hazirliklarini yedi yiiz zirhli asker, iki yiiz atli asker ve {i¢ bin
de deveyle tamamlamusti.

Rasulullah (sallallahu aleyhi ve sellem) miisriklerin harp hazirliklarini ilk anda sahabelerle
paylasmamus, bir siire gizli tutmustu. Durumu, altinda Hazreti Abbas’in (radiyallahu anh) imzasinin
oldugu bir mektuptan 6grenmisti. Rasulullah’a (sallallahu aleyhi ve sellem) konuk olan adamin telas1 simdi
anlasiliyordu: Miisrik ordusu Medine’ye geliyordu.

Rasulullah (sallallahu aleyhi ve sellem) sahabeleri bir araya toplayarak, karsi karsiya kalinan savas
alarmini istisareye sunmus Ve gordiigii bir riiyay1 anlatmaya baslamisti:

“ Ben kendimi saglam bir zirh icinde gordiim. Kilicim Ziilfikar in agzinda ise bir gedigin
acildigin gérdiim. Bogazlanmus bir sigir, arkasindan da bir ko¢ gérdiim.” “Bunu nasil tabir ediyorsun,
Ya Rasulullah?” diye sorduk. Bize cevabi su oldu:

“Saglam zirh giymek Medine’ye, Medine 'de kalmaya igarettir. Kilicimin agzinda bir gedigin
agilmasi, bir zarara ugrayacagima isarettir. Bogazlanmis sigir, ashabimdan bir kisminin sehit
edilecegine isarettir. Onun arkasindan bir kogun getirilmesine gelince, askeri birlige isarettir ki
insallah Allah onlar: éldiirecektir.”

Rasulullah (sallallahu aleyhi ve sellem) goérdiigii rityanin ilhamiyla; Medine’yi bizzat igeriden
miidafaa etmeyi 6nerdi. Sahabenin birgogu Onun bu kanaatine istirak etti. Ancak Bedir Savasinda
bulunamayan gengler, Bedir’de bulunan gazilerin nail oldugu ecir ve sevabi, Bedir sehitlerinin ulastigi
yiiksek dereceleri Rasulullah’dan (sallallahu aleyhi ve sellem) dinliyorlar ve o harpte bulunamadiklar1 i¢in
iizliliiyorlardi. Bu yiizden diisman1 Medine disinda karsilama arzusunu tasiyor ve bu strateji lizerine
israr ediyorlardi.

“Ya Rasulullah! Biz Allah’tan bu giinii isterdik. Bizleri disart ¢ikar, diismanlarimiz ile gégiis
gogse savasalim.” Hazreti Hamza (radiyallahu anh) soyle diyordu:

“Ya Rasulullah! Sana kitabt indiren Allah’a yemin ederim ki, bu kilicimla Medine disinda Kureys
miisrikleriyle carpismadikca yemek yemeyecegim.”

Ebu Said el Hudri’nin babas1 Malik bin Sinan’in goriisii ise soyleydi:
“Ya Rasulullah! Iki seyden biri bizimdir: Ya Allah bizi onlara galip ve muzaffer kilar ki
istedigimiz budur. Ya da Allah, bize sehitlik nasip eder! Vallahi, ya Rasulullah! Bence bu ikisinden
hangisi olursa olsun, onda hayir vardir!” dedi.



Rasulullah (sallallahu aleyhi ve sellem) ¢ogunlugun goriisiiniin diisman1 Medine disinda
karsilamak oldugunu anlayimnca savasi agik arazide yapmaya karar verdi. Soyle buyurdu: “Sabir ve
sebat ederseniz bu defa dahi Cenab-: Hak size yardimini ihsan eder. Bize diisen, azim ve gayret
gostermektir.”

Glinlerden cumaydi. Rasulullah (sallallahu aleyhi ve sellem) Cuma namazini kildirdiktan sonra
cihadin faziletinden, cihada nasil hazirlanilacagindan bahsetti ve s6yle buyurdu:
“Cihaddan geri durmak, cihada gecikmek acizliktir. Sabuwr ve sebat gosterildigi zaman Allah in
yardimi gelir. Sabir ve sebat ediniz! Sabir ve sebat ettiginiz takdirde, Allah’in yardimi sizinledir.”

Vakti giren ikindi namazimi da kildirdiktan sonra, Hazreti Ebu Bekir ve Hazreti Omer’le birlikte
Hane-i Saadetine girdi. Rasulullah igeride zirhin1 giymek, kilicin1 kusanmakla mesgulken, disarida
toplanan bir gruba Sad bin Muaz ile Useyyid bin Hudayr soyle dedi: “Medine den ¢ikmak istemedigi
halde, ¢ikmalari icin Rasulullah’a israr edip durdunuz. Hdlbuki Ona emir gékten iner. Siz bu isi Ona
birakiniz. Onun istedigini yapiniz!”

Diisman1 Medine disinda karsilama fikrinde olanlar bu sézler karsisinda pismanlik duydular.
Zirhinmi giymis, silahint kuganmis bir halde evinden ¢ikan Rasulullah’1 (sallallahu aleyhi ve sellem) goriince
soyle dediler: “Ya Rasulullah! Senin hoglanmadigin seyi biz istemeyiz. Eger Medine de kalmak
istiyorsan kalalim. Sana aykurt hareket edemeyiz. Rasulullah (sallallahu aleyhi ve sellem) Onlara su cevabi
verdi: “Bir peygambere zirhini giydikten sonra diismanla ¢carpismadan ve Allah onunla diismanlar
arasinda hiikiim vermeden zirhimi sirtindan ¢ikarmak yakismaz. Siiratle size emrettigim isleri yapiniz.
Allah i ismini anarak gidiniz. Sabir ve sebat gosterdiginiz miiddetce Allah size yardim edecektir.”

Rasulullah ve ashabi bin kisi civarindaydi yani Kureys ordusunun iigte biri kadar. i¢gimizden
sadece yiiz kisi zirhliyd1. Ug de sancak vardi.
-Musab bin Umeyr Muhacirlerin,
-Useyyid bin Hudayr Evslilerin,
-Hubab bin Miinzir ise Hazreglilerin sancagmni tasiyordu.

Ordu artik harekete
hazird1.
Rasulullah(sallallahu
aleyhi ve sellem) atina
binmis, yayimni
omzuna asmis ve
mizragmi eline
almisti. Medine’de
yerine Abdullah bin
Ummi Mekrum’u
birakmist1. Sad bin
Muaz ile Sad Bin
Ubade Ontinde,
ashap da sag ve

W Eﬁgﬁ? ORDUGAHI solunda yer almist1.
»%esq ¥ Uhud’a olan
B, / 4 yolculuk boylece
3210 PO baslamusti.

Diismanla cenk
onlimiizdeki sayida
yer alacaktur.

Selametle...




SAGLIK

Eslem SARIGUL

BESLENME COK SEY DEMEK

Beslenme sagligi temelidir. Yedigimiz besinlerle sagligimiz arasinda 6nemli bir iligki bulunur.
Buna goére ¢ogu zaman; dogru yeme igme adabindan, yeterli ve dengeli beslenmekten bahsederiz. Acaba
hepimiz dogru sekilde mi besleniyoruz? Beslenmenin hayatimizdaki 6neminin ne kadar farkindayiz? Bu
saymmizda ise bu konuyu yani beslenmenin 6nemini ele almak istiyorum.

Giin igerisinde aldigimiz besinler, viicutta farkl gorevleri yerine getirirler. Viicudun gérevlerini
normal olarak siirdiirebilmesi i¢in bireyin durumuna gore degisik yiyecek gruplarindan belirli miktarlarda
almmasi gerekir. Oncelikli olarak bir birey, giin i¢erisinde bir miktar enerjiye ihtiya¢ duyar. Bu enerji,
sagligini devam ettirebilmesi i¢in 6nemli bir unsurdur. Viicut organlarinin ¢alisabilmesi, viicutta olusan
tiim metabolizma faaliyetleri bu enerjiye bagl durumdadir. Iste tam da bu durumda beslenmenin 6nemi
giin ylizline ¢ikiyor. Biz, ihtiyacimiz olan enerjiyi giin igerisinde aldigimiz besinlerden karsilariz. Yani
beslenme; viicudumuzun saglikli olarak
calisabilmesi i¢in bir anahtar misali gorev yapar
durumdadir. Besinlerin yeterli diizeyde
almmamasi1 veya bazilarinin gerektiginden fazla
tiiketilmesi ise; bireyin biiyiimesinde, bedensel
ve zihinsel olarak gelisiminde, hastaliklara karsi @
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direncinde, verimli calismasinda ve sosyal v/ - Q "\\
iliskilerinde bozukluklara neden olur. Bu nedenle * o :
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"beslenme, aslinda saglhgin yapitasidir" .&‘f;
diyebiliriz. Saglikli beslenmenin temeli ise

yeterli ve dengeli beslenmektir. Yeterli ve @. _ ,‘B’Q 5 \
dengeli beslenme, viicudun saglig1 ve ¢aligmasi '® P
i¢in gerekli olan besin 6gelerinin tam olarak Z"h
alinmasi ile saglanir. Yeterli ve dengeli . '\«

beslenmenin saglanabilmesi i¢in, toplumdaki
bireylerin egitilmesi de gerekir. Ciinkii beslenme,
yasam siiresince lizerinde durulmasi gereken
onemli bir konudur.

Bu konuda bize en giizel sekilde 6rnek olacak kisi, Peygamberimiz Hazreti Muhammed (sallallahu
aleyhi ve sellem) olur siliphesiz. O, sagligina oldukca dikkat eder ve yiyeceklerini 6zenle secerdi. Bu konuda
cevresine drnek olur, faydal yiyecekleri tavsiye ederdi. Yiyeceklerin helal ve temiz olmasina dikkat
ederdi. Yemek yerken asiriya kagmaz, giinde iki 6giinden fazla yemek yemezdi. Yemek yiyip sofradan
kalkacagi sirada: “el-Hamdii lillahillezi et’amend ve sekand ve ce’alend min’el-miislimin” yani “Hamd;
bizi yediren, i¢iren ve Miisliiman kilan Allah'a mahsustur. "[ibn-i Mace] diyerek dua eder ve siikrederdi.
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3 Izmtr
N IZMIR MUTFAGI

Selamun aleykiim, bu ayki sayimizda sizlere Ege’den bir parca
olan Izmir mutfagini tanitmaya ¢alisacagim.

Yaklasik bes bin yillik tarihi ge¢misiyle 36 medeniyeti barmdirmis bir kentimizdir izmir. Bu
topraklar {izerinde yasayan ¢esitli insan topluluklarinin kiiltiirel etkilesimi, cografi kosullar, Mevla’nin
sundugu nimetler ve en dnemlisi zeytinyag. .. Iste Izmir mutfagina bigim veren etkenler... Izmir
mutfaginda neredeyse 2500 yildir zeytinyagi kullaniliyor. Bunun en 6nemli kanit1 Urla’daki Klazo Menai
Iyon Antik kentinde zeytinyag: fabrikalarinmn en eski 6rnegi olan “zeytinyag1 isligi”dir. Hal bdyle olunca
yemeklerin tadina doyum olmuyor. Ozellikle de ot yemeklerinin.

[zmir mutfag: “yesil sofra” diye tanimlanir ve yesillik olmayan sofraya hemen hemen oturulmaz.
Sarmasik, ebegiimeci, cibez (yabani lahana), helvacik, turp otu, 1sirgan, hindibag, sevketi bostan,
gelincik, labaola, kus otu, sinir otu, raplika, deniz bériilcesi, kuskonmaz, arapsagi, su teresi en ¢ok
tiiketilen otlar arasinda. Bunlarin sirr1 miimkiinse az haglanip yesil rengini korumasi limon suyu ve
zeytinyagi ile 1lik yenmesi.

Yine Izmir denince insanin aklma saghkli, insani fazla yormayan, hafif yemeklerden olusan bir
mutfak gelir. Zeytinyag1 Izmir mutfagmmn bas tacidir. Ve tabi balik. .. Izmir denince siitlii balik yemeden
donmek olmaz. Balik meniisii baslica soyledir: Tunda, logos, siibye yumurtasi giiveci, balik koftesi,
sardalye bugulamasi, dil baligy, fileto sis, kefal balig1yla hazirlanan kotavya. Yine izmir denince akla
kumru da gelir. izmir’e 6zelligini veren yabani ot yemekleri Ege’nin ot cenneti Fire ydresinde yogunlasr.
Ot kavurmasi, sarmasik ve kuskonmaz goze ¢arpanlardandir.

[zmir mutfaginda Bosnaklarin, Arnavutlarin, Yahudilerin de dnemli etkisi olmus. Selanikliler
[zmir’de 6zellikle paga-gorba kiiltiiriinii yaygimlastirmislar. Sebze yemeklerinin de bir kismi ortaktir.
Ornegin; kemer patlican, ayse kadim fasulye, enginar yemekleri. Enginardan s6z etmisken bir ayrintiya
dikkat gekelim. Selanik’te ve Izmir’de enginara sogan konmuyor. Her sey ince dograniyor, az suda ve
kisik ateste pisiriliyor. Izmir’in baslica yemeklerini sdyle siralayabiliriz; akitma, bulama corbasi, fava,
gerdan kebab, 1spanak kitir ve sufle, Izmir koftesi, koruklu dana yahni, yogurtlu boriilce, keskek, tarhana
corbasi, Izmir béregi, zerde vb. ..

Ve son olarak Ege mutfaginin manen de insani rahat hissetmesine sebep olacagmin kanaatindeyim.
Clinkii gergekten dogal, saglikli ve katkisiz...

DUA ILE KALIN...
*Aklinizda Bulunsun:

Evinizdeki kizartma kokularini gidermek igin, firin kabina limon kabugu ile targin koyun, firinda

biraz pisirin. Eviniz sahane kokacaktir.

AYIN MENUSU:

-[ZMIR USULU SEHRIYE CORBASI
-KESKEK

-ZERDE



1ZMIR USULU SEHRIYE CORBASI

Malzemeler:

Su (Kisi adedince kase ile miktar1 ayarlanabilir)
1 yemek kagig1 domates salcasi

1 ¢ay bardagi zeytinyagi

1 limonun suyu

Yarim kase tel sehriye

Yapilist: Su, salca, siviyag tencerede giizelce kaynatilir. Igine sehriyeler ve tuz atilir. Kivam
olunca alt1 kapatilir. Kizarmis ekmek ve limon suyuyla servis edilir.

KESKEK

Malzemeler:

2 adet sogan

Zeytinyagi

2 su bardag1 haglanmig bugday

Yarmm kilo haglanmis ve didiklenmis kuzu eti
1 su bardag1 haslanmig nohut

Tuz, karabiber, et suyu

Uzeri igin tereyagi, salga

Yapilist: Soganla yag1 kavurun. Igine bugdayi, eti ve nohudu
ekleyin. Biraz da etin suyundan ekleyin. Tuzunu ve karabiberini atin,
ezerek 45 dakika pisirin. Servis tabagina alin, tavada tereyagi ile salgay1
eritin, lizerine gezdirin.

ZERDE

Malzemeler:

1 litre su

250 gr toz seker

2 corba kasig1 dolmalik fistik
3 ¢orba kasig1 kus liziimii
Yarim c¢ay bardagi giil suyu
1 tath kasig1 toz safran

4 corba kasig1 nisasta

Yapilisi: Tencereye suyu ve sekeri koyun, kus liziimii safrani
ekleyin. Kaynayinca nisastay1 soguk suyla acip yavas yavas ekleyin.
Koyu olmamasina 6zen gosterin. En son giilsuyunu ve dolmalik
fistig1 koyup, kaselere doldurun.

Not: Zerdeyi isterseniz kus iiziimii ve ¢am fistigi kullanmadan haslanmis piringle de yapabilirsiniz.

AFIYET OLSUN



SIFALT BITKILER

Sare Stiheda BASAK

“Hurma ve tiziim agaglarinin
meyvelerinden de hem giizel i¢ecekler
hem de giizel gidalar edinirsiniz.

Stiphesiz ki bunda aklini kullanan
kimseler i¢in bir ibret vardir.” (Nahl, 67)

Ucg aylara merhaba dedigimiz bu
sayimizda sizlere Efendimiz’in
(sallallahu aleyhi ve sellem) en ¢ok sevdigi
meyvelerden biri olan tizimden
bahsedecegim. O’nun sevdigi ve bizlere
tavsiye ettigi seyler siiphesiz ki
basimizin taci.

Uziimiin her ¢esidinin insan saglig1
icin bir¢cok faydas1 goriilmektedir.
Bunlardan kisaca bahsetmek gerekirse;
gliclii bir beden temizleyicisi olup kani
arittirir, sindirim sistemini diizenler ve
beyine enerji verir. Taze liziim; kansere,
akcigere ve bobrek hastaliklarmna iyi gelir.
Anne siitiinii ¢gogaltir. Viicutta biriken
maddeleri disar1 atarak hamilelikte
bulantiy1 giderir. Ozellikle kara iiziim; bagisiklik giiclendirici, cilt giizellestirici etkiye sahiptir ve
zayiflamaya yardimeidir.

“Kuru tiziim ne giizel yiyecektir. Sinirleri saglamlastirir, hastaliklar: giderir, kizginligr sakinlestirir,
agiz kokusunu giizellestirir, balgami keser ve benzi hos hale getirir. ”(Ebu Nuaym) diyor yillar dncesinden
Sevgili bizlere. O’nun elinde yetisen Hz. Ali Efendimiz de Sevgilisini desteklercesine “/Her giin 20 tane
kuru iiziim yiyen kimsenin bedeninde hastalik olmaz.”(imam Gazali) buyuruyor.

—XKuru iizim hosafi asir1 yorgunluklarda viicuda iyi gelir. Ayrica iyi bir adet soktiirtictidiir.

—Uziim yaprag1 suyu goz nezlesine sifa olur.

—Baharda asmalarim kesilen yererlinden akan sivi; deri hastaliklarina, bagirsak kanamalarma ve
egzamaya faydalidir.

—Ulser ve gastrit rahatsizliklar1 olanlarin, kabizlik problemi yasayanlarin bir siire iiziim suyu
tiiketmeleri gerekir.

EVDE DOGAL UZUM SIRKESI YAPIMI
Efendimiz sallallahu aleyhi ve sellem “Sirke ne giizel bir katiktir” (Miislim) buyuruyor. Biz de bu
hadis-i serif lizerine evde dogal sirke yapimini paylagmak istedik.
YAPILISI
2 kg iiztim yikanir. Suyu ¢ikacak kadar ezildikten sonra agzi kapal bir kapta (sicak ortamda,
miimkiinse gilineste) glinde iki kez karistirilmak suretiyle 15 giin bekletilir. Tel elekten siiziilerek posast
atilr. Elde kalan {iziim suyunun yarisi kadar su eklenerek 10 giin daha, giinde 2 kez karistirilarak bekletilir.
10. giiniin sonunda dibe ¢dken posa havalandirilmadan tiilbentle birkag kez siiziiliir. Duru bir hal alinca
siselere doldurulup serin yerde saklanir.

Allah Rasulii’ne sonsuz salat ve selam olsun...



“Kostantiniye (Istanbul) muhakkak fethedilecektir.

Onu fetheden emir ne giizel emir; onu fetheden ordu ne giizel ordudur.”
(Buhari)

Ileri goriisliiliigii, siyasi ve askeri dehasi, cesareti ve Islam’a hizmet idealizmiyle bir cihan padisahi.
Allah Sevgilisi’nin (sallallahu aleyhi ve sellem) miijdeledigi bir fetih ve o miijdeye nail olan bir padisah. Bir
cag1 kapatip, yeni bir ¢agi baglatan fatihler fatihi...

Onun, Ronesansi baslatan ¢ag agiciligi, sahi toplari, atin1 denize siirmesi, gemileri karadan
yiiriitmesi ve Istanbul'u fethi, Fatih denilince akla ilk gelen seyler elbette. Ancak Fatih Sultan Mehmed'in
kisiligi, prensipleri, bugiinde bizlere 6rnek olabilecek nitelikte. Onun devlet politikasinda diinyay1
kendisine baglanmak zorunda biraktig1 dahiyane siyaseti, hukuka verdigi 6nem, ilim ve sanat alaninda
ortaya koydugu serbest ve hiirmetkar tavri en dnemlisi Islam’a hizmet idealizmi ve tevhid anlayisiyla onu
bilmek, Fatih’i her yoniiyle ele almak ihtiyac1 vardir.

Tarihgilerin diistiigii kayda gore 29 Mart't 30 Mart'a baglayan gece diinyaya gelir. Annesi Hiima
Hatun, babasiysa Osmanli padisahi Sultan II. Murat’tir. Sehzade I1. Mehmet de diger sehzadeler gibi
Osmanli Devlet geleneklerine uyarak heniiz kiigiik yasta bir devlet kademesinde gorev almis, meslek olarak
top dokiimciiliigiinii segmis ve ilerde Istanbul'un fethi i¢in ilk adimini atmist1 adeta. 12 Temmuz 1444
yilinda, II. Mehmet heniiz 13 yasinda iken, babasi Sultan Il. Murat taht1 ogluna birakir. Bu tarih Sultan I1.
Mehmet'in tahta ilk gectigi tarihtir. Sehzadeligi doneminde 1. Mehmet ilim tahsiline agirlik vererek
calistyor, Arapca ve Farscanin yani sira Yunanca ve Latince de 6greniyordu. Giindiizleri at binmeyi, ok
atmay1 6grenen geng sehzade, aksamlar1 da hocalarmin 6niinde ilim tahsili i¢in diz ¢okiiyordu.

Hocas1 Molla Hiisrev'den Peygamber Efendimizin(sallallahu aleyhi ve sellem)Hadis-i Serifini isittigi
giinden beri bu konu iizerinde diisiincelere daliyordu. Peygamber miijdesine nail olmak ve Istanbul'u
fethetmek onun genglik agkiydi. Bir giin hocasma bu konuda sdyle demisti: "Bir giin tahta ¢ikarsam
Peygamber Efendimizin miijdesini gerceklestirmeye ¢alisacagim. Sizde ilminizle bana yol gosterip,
dualarmmizla yolumu 1siklandiracaksiniz."

Bu konuyla ilgili birde yasadig1 hatiras1 vardir sehzade Mehmet'in. Daha kiiciik bir cocukken babasi
Sultan I1. Murat onu yanina alarak Hac1 Bayram-1 Veli Hazretleri’nin yanina gitmislerdi. Sultan I1.
Murat’m kafasinda hep Istanbul'u fethetmek vardi. Bu diisiincesini Hac1 Bayram-1 Veli'ye de a¢inca, Hac1
Bayram-1 Veli giiliimseyerek sunlar1 sdyler: "Hiinkarim, Istanbul'u su ¢ocukla benim kdse fethedecekler."



Cocuk dedigi oglu II. Mehmet’ti, kdse dedigiyse talebesi olan Aksemseddin'di.

Fatih Sultan Mehmed Han'la vuslata eren, miijdelenmis bir genclik askidir istanbul'un Fethi. 28
Mayis gecesi Sultan 1. Mehmet saldir1 emrini verdi. Islam askerleri Peygamberimizin isaret ettigi yiice
makama ulagmak igin 7 kez, Osmanlilar tam 4 kez kusattilar Istanbul’u. Higbiri Istanbul'un surlarmi
asamadi, higbiri o yiice makama ulasamadi. Istanbul, surlarin1 asacak, Peygamberimizin isaret ettigi o yiice
makama ulasacak Fatih'ini bekliyordu. Karadan ve denizden tam boyutlariyla kusattilar Istanbul’u.
Istanbul’un muhkem surlari ilk defa korkuyla titriyordu. Fatih’in yiice makama ulasma istek ve arzusunun
kararlh yiiriiyiisiiniin korkusuydu bu. Fatih bu arzu i¢in diinya tarihinde ilkleri hayata ge¢irmeye basladi.
Osmanli ordusu karadan ve denizden tekbir sesleriyle gecti ve Istanbul'un surlar1 asilmust1. Fatihle yiice
makamin arasindaki tiim engeller ortadan kalkmust1. Teslim olmustu Istanbul Fatih'e.

Istanbul'un fethi, Orta Cag'm sonu Yeni Cag'm baglangici olmustur. Bundan dolay Fatih, "¢ag agan
hiikiimdar" olarak da taninir. Bu fetihle 1000 yillik Bizans Imparatorlugu son bulmustur. Fatih ¢ikardigi
yasalarla devleti 6nemli 6lgiide yeniden bigimlendirmistir.

Fatih 6gle vakti biiyiik bir alayla beyaz atinin tizerinde Romanos kapisindan sehre girdiginde,
sadece tarihin gordiigii en geng en gorkemli fatih olmadigmi, 6zgiirliliigii temel alan yonetim bigimi ve
hosgoriisiiyle de tarihin en aydin, en ileri imparatorlarindan biri oldugunu kanitlamistir. Sehirde
isteyenlerin eski dinlerini ve ticaretlerini istedikleri gibi siirdiireceklerini sdyleyerek yeni bir patrik
atamigstir. Geng fatih bu hosgoriisiiyle Avrupa'yr bugiinkii konumuna getiren Ronesans ve reform
hareketlerinin hizlanmasini saglamistir.

Farkli din, dil ve kiiltiirden insanlarin 558 yildir hep birlikte baris ve huzur i¢inde yasadigi tim
diinyaya Ornek olacak bir sehir birakmustir.

Bu yiizden Istanbul 558 yildir bir baris sehridir.

Allah ondan ve yigit askerlerden razi olsun...

k




MAYIS AYT

1 Mayis Tiirkiye Radyo-Televizyon Kurumu Genel Miidiirliigii'ntin kurulusu (1964)
3 Mayis 7. Osmanl Padisah1 Fatih Sultan Mehmet'in 6ltimii (1481)

5 Mayis Avrupa Konseyi'nin kurulusu (1949)

5 Mayis TBMM'nin ilk toplantis1 (1920)

10 Mayis Danistay'in kurulusu (1868)

13 Mayis Tiirk Dil Bayrami. Karamanoglu Mehmet Bey’in; “Bugiinden sonra divanda,
dergahta, mecliste ve meydanda Tiirk¢ceden baska dil kullanilmayacaktir.” Fermaninin
yayimlanmasi (1277)

14 Mayss Tirkiye'de ilk demokratik secimlerin yapilmasi (1950)
28 Mayis Sayistay'in kurulusu (1862)

29 Mayis Istanbul'un fethi (1453)

HAZIRAN AYT

1 Haziran Tiirk Hava Kuvvetleri’nin kurulusu (1911).

2/3 Haziran 2011 Persembe/Cuma REGAIP KANDILI

7 Haziran Siileymaniye Camii'nin ibadete agilis1 (1557)

11 Haziran Kizilay'in kurulusu (1868)

3 Haziran 2011 Cuma (1 RECEP 1431) UC AYLARIN BASLANGICI
21 Haziran Soyadi Kanunu'nun kabulii (1934)

28/29 Haziran 2011 Sali/Carsamba MiRAC KANDILI



