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SELAMON ALEYKOM
SEVGILI IRSAD OKVYUCULAR],

Yasam dedigimiz boyut bizlere yetmis
iki perde ve dort kapi sunmakta...
Farkli bir yaklasim olarak gelmis olabilir ama
hakikat bu...

Yetmis iki nefis perdesi; en kiicligi
yoldan bir tasi kaldirip insanlara eza vermesini
engellemek... islam dini, esasinda
segeneklerle dolu bir dindir. Kisiye ¢ok fazla
secenek sunar. irade baz alinip ister inan ister
inanma, istersen cennete gel istersen
cehenneme git, ister mi’min ol istersen
misrik, ister helale uy ister harama, istersen
derin yasa istersen ylizeysel ol diyor.
Seceneklerin sayisi artirilabilir. Bunlardan
hangisini segersen se¢ ama sonucuna da itiraz
etme, kendim ettim kendim buldum de.

Ve kisiler de tasvir edilmis; dost-

diisman, iyi-kotl, mi’min-masrik, ahlakli-
ahlaksiz, Misliiman-kafir... En can alicisi da “dost” ve “dlisman”. Allah inanan kisiler i¢in Kur’an-i

Kerim’de dostlarini beyan etmistir. Bunun yaninda diismanlarinin da vasiflarini belirtmistir. Hangi
tarafta bulunacagimiz bizlere birakilmis.

Bizler de dost olarak sectigimiz (ya da segildigimiz) ve bizleri de dostluguna kabul etmesini
Umit ettigimiz Resulullah (sav) Efendimiz’in dogum giinliniin heyecanini yasiyoruz. Allah’in lutfu ile
girdigimiz bu dost kervaninda birer hizmetkar olabilmek temennisi tasiyoruz ve sizleri de bu
heyecanimiza ortak olmaya davet ediyoruz. Yapabilecegimizin en iyisiyle hazirlamaya galistigimiz
dergimizde O’na layik immet olabilmek Umidini tasiyoruz.

Miladi takvime gore 20 Nisan olarak belirlenen “Kutlu Dogum-Hz. Muhammed’in dogumu”
icin az bir zaman kaldi. O’na salavatlar okuyarak hazirliklarimiza baslayip, o kutlu glinii de O’nunla
gecirebilmek yegane istegimiz. O’nunla birlikte olabilmek icin O’nun gibi olmamiz gerekiyor. Clinki
insan yaninda kendi gibi diisiinen, hissedebilen ve kendisiyle ayni ahlakta olan kimseleri ister. O
halde kendimizi bir 6lciime alalim; ahlakimiza bakalim, etrafimizdaki insanlari gozden gecirelim zira
Resulullah’in arkadaslarinin ahlaklari bugin icin bile ulasiimasi zor mertebelerdedir, yaptigimiz
amellerimize bakalim, cevremizde olup bitenlere karsi algimizi yoklayalim. Ve Resulullah’in hayatiyla
karsilastirarak eksikliklerimizi en aza indirmeye gayret gosterelim. Ve bu “Kutlu Dogum” bizlerin
yeniden dogumu olsun. Yeni algilayisla, tertemiz bir ahlakla ve en 6nemlisi dost olabilecegimiz
Muhammed Mustafa (sav) ile giizel bir yasam boyutuna baslayabilelim.

Allah’in razi olacagi kul, Hz. Muhammed Mustafa’nin razi olacagi immet olabilmek duasiyla...
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Hosgorill olmak; insanlarin kusurlarini,
kiiclik hatalarini gormemek, affedici olmak
demektir. Hatasiz kul olmaz; birgogumuz
unutarak, bilmeden veya igimizden gelen
dirtilere kapilarak bazi yanhslar yapabiliriz. Peygamberimiz (sav) , insanoglunun bu 6zelligini oldugu
gibi kabul eder, kamuyu ilgilendiren suglar harig, meydana gelen kusur ve hatalarda affedici
davranirdi.

Sevgili Peygamberimiz (sav) insanlarin islemis oldugu glinahlarin her tarafta anlatilmasini hos
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Zeynep Kogdemir

karsilamazdi. Allah’in (c.c.) 6rttigu bir hatanin insanlar tarafindan agiga cikarilmasini kinardi. Aksine
eger bir Misliman’dan bir kusur meydana gelmisse,
onu goren kimsenin bu ayibi 6rtmesini ister, bu

konuda sdyle derdi: ‘... Akrabalarin islam’a davet icin gittigi

e ] o , i ] Taif'te tas yagmuruna tutulmus, ayaklar
Kim bir Misliiman’in bu dinyada bir ayibini kanlar iginde kalmusti. Cebaril’in; “Allah’in

orterse Allah da kiyamet giinii onun bir ayibini érter. selamy var; istersen su tepeleri Taif h“"""’"
lzerine yikacak ve onlors helak edecek...”
demesine karsihk, asla boyle bif sey
istemedigi bir seyini ortaya ¢ikarir ve bunu istemedigini belirterek ellerinia
duay yapnusti: “Allah’im kavminii hida etd B
vlastir; ¢linkii onlar (Seni ve Bem’) bilmiyorlar!”

Her kim Miisliiman kardesinin meydana ¢ikmasini

dillendirirse; Allah da onun ayiplarini, kimsenin

bilmesini istemedigi hallerini ortaya ¢ikarir. Bu suretle Giinkii O (sav), kan dkmek ve insanlars yok
kendi evi icinde de olsa onu rezil eder. Miisliiman etmek icin deg'il,_' laletten hidayete ¢ikararak

gercek varhiga

avusturmak igin gonderilmisti.
Bu tavir ve dua,\'

da O'nun (sov) bu vasfina
im, Talf halki yillar sonra

kardesinin ayiplarini 6rten, bir éliiyii diriltmis gibidir.”

(Miislim) Zira Allah (c.c.) da Kur’an-1 Kerim’de:

“Miisliimanlarin ayiplarini arastirmayin...” (el-
Hucirat,12) buyurmustur.

Allah’in (c.c.) elgisi Hz. Muhammed (sav), glinah islemenin sikintisi geken ve bu sebeple
kendisine gelip ne yapmalari gerektigini soran insanlari daima hosgoriyle karsilamis, onlara ceza
vermek yerine glinahlarina kefaret olacak bir hayirda bulunmalarini tavsiye etmistir.

Peygamberimiz (sav) Allah’in (c.c.) emri (izerine, baska dinden olanlarin inanglari konusunda da
hosgori sahibiydi. Fethettikleri yerlerde savasci olmayan din adamlarina kesinlikle dokunmamis,
onlarin ibadet ettikleri yerlere el sirmemistir. Hi¢ kimsenin zorla herhangi bir dine sokulmaya
calisiimamasina Allah’in (c.c.) ve Peygamberimizin (sav) emridir. Peygamberimiz (sav)zorlayici degil,
ikna ediciydi. Hz. Aise (r.a.) annemiz séyle anlatmistir:

“Ben Hz. Peygamberin (sav) kendi sahsina yapilan bir haksizligin éciinii aldigini hic gérmedim.
Yalniz Allah’a(c.c.) hiirmetsizlik ifade durumlar haric. Eger Allah’a (c.c.) hiirmetsizlikte bulunmussa biri,
Allah’in elgisi (sav) bu konuda insanlarin en éfkelisi olurdu.”

Hos gérebilmek temennisiyle...



14 OCTIF 2010
SOTIBETINPEN

Uls: Namaz kilarken aklim

baska yerlere gidiyor. Namazi1 husu
ile kilabilmem i¢in ne yapmam
gerekiyor?

Clo CGV‘ﬂp Allah’r gok

zikretmeniz gerekiyor. Allah’i
sevmeniz gerekiyor. Namazi
sevmeniz gerekiyor. Namaz, hem
bedeni hem de kalbf bir zikirdir. O
ylizden namaz Allah’i zikretmekten
sonra fazilet olarak ikinci sirada gelir.
Allah’1 zikretmek en bliylk ibadettir.
Bu manada, o zikrullah noktasinda,
bitlin Kur'an ve slinnet icerisindeki
ibadetleri Zikrullah semsiyesi altinda
T T N Ry T cem edebiliriz. Her seyi! islam
Sen; "Daglar ile taglar ile :11'“‘]‘\?\ LM dininde zikrullah semsiyesinin altinda
mevlam seni.” dersin. O da seni daglarile t '1'\]"1' olmayan higbir ibadet yoktur. Namaz,
ile zikreder \ e her ] atasa senin zikrullahn orug, zekat, sadaka, comertlik, tevbe,
: dua, merhamet etmek, yumusak
koyar. Aks-is d il hl\ ---- SIL. \H h dersin, huylu olmak, iyi ahlakli olmak Allah’i
aks l\.-"(ﬁ]ﬁ,ll gelir; Allah! Sen O'nu zikreder zikirdir. Zikrullah en biyik
O da seni ;11;1'5‘(’1.)1", ibadettir. Hepsini de icine alir.
Kur’an’in baslangici olan
besmeleden baslayip Nds Suresinin
sonuna kadar olan Kur’an’i Kerim’in biitiin hiikiimleri Allah’i zikirdir. Ve Peygamber sallallahu
vesellem Hazretleri’nin peygamberliginin baslangicindan éliimiine kadar olan biitiin siinnet-i
seniyyesi Allah’i zikirdir. Ve Peygamber sallallahu vesellem Hazretleri’nin yaptigi is Allah’i
zikirdir. Géziiniiziin gordiigi gérmedigi, kulaginizin duydugu duymadigi her sey Allah’i
zikirdir. Bumanada ne algilarsaniz algilayin. Eger bu manada zikrullahiniz eksik ise ve Allah’1 az
zikrediyorsaniz; evet, namazi husu icinde kilamazsiniz. Allah’i az zikrediyorsaniz, orucu husu ile
tutamazsiniz, lezzet alamazsiniz. Allah’tan korkmak dahi zikirdir. Siz, Allah’t korkmakla zikredersiniz;
Allah size bilmediklerinizi 6gretir, O da sizi zikreder. Siz namaz kilarsiniz Allah’i zikredersiniz, Allah da
namazinizi mira¢ ederekten sizi zikreder ve sizi kotillklerden alikoyar. Bakin ayet-i kerimede der ki;
“Namaz kotiiliiklerden alikoyar. ”(Ankebut S. 45)

Beni zikredin ben de sizi zikredeyim. Sen namazla Allah’i zikredersin Allah da seni zikreder. Ne
yapar? Daha dinyadayken seni kétillklerden alikoyar. Orugla Allah’i zikredersin, Allah cehennemle
senin arana kalkan yapar, O da seni zikreder. Sen zekatla Allah’i zikredersin, Allah senin malini
temizler ve bereketlendirir. Sen sadakayla Allah’i zikredersin, Allah senin basindan bela ve
musibetleri kovarak seni zikreder. Sen salat-u selamla Allah’i zikredersin, O senin glnahlarini
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affetmekle seni zikreder. Sen oturur, ‘La ilahe illallah’ diyerek Allah’i zikredersin, o der ki ‘Ben de
seni zikrediyorum. Seni metin bir kal’ama aldim. Bu kal’a ne metin kal’adir.” Sen O’nu toplulukta
zikredersin, o da seni zikreder; bu topluluktan daha ylice ve daha ali bir toplulukta. Sen O’nu oturur
kendi nefsinde zikredersin, O da seni kendi zatinda zikreder. Hatta nefsinde de! O da kendi
nefsinde zikreder. Sen; “Daglar ile taglar ile zikredeyim mevlam seni.” dersin, O da seni daglar ile
taslarile zikreder. Ve her daga tasa senin zikrullahini koyar. Aks-i sedani duyarsin. ‘Allah’ dersin, aks-i
sedan gelir; Allah! Sen O’nu zikredersin, O da seni zikreder. O zaman namaza dururken alemlerin
Rabbinin zikrine durdugunu unutma. De ki; “Ben seni simdi namazda zikredecegim. Sen dedin ki beni
zikredin, ben de sizi zikredecegim. Allah-u Ekber!”” Seni zikredecek. ‘Elhamdyiilillahi rabbil alemin.’
Zikrullah! O seni aninda zikrediyor. Senin namazda okudugun her ayet-i kerime zikir. O da seni
zikrediyor. Neden esselamu aleykiim ve rahmetullah derken sagimiza solumuza déneriz?
Saginda peygamberler var, melekler var, miimin cinler, miiminler var! Diyor ki selamin onlara
artik senin. Neden? Sen O’nu namazla zikrettin, O da seni zikrediyor. Sen O'nu orugla zikrettin,
o da seni zikrediyor. Sen O’nu cihatla zikrettin, O da seniz zikrediyor. Sen Allah yolunda
kosusturuyorsun, Allah demek icin dedirtmek icin kosusturuyorsun, Allah da seni zikrediyor,
muhafaza ediyor, koruyor. O zaman namazi husu ile kilmak istiyorsan Allah’i cokca zikret, o da seni
zikretsin. Allah’i sev, o da seni sevsin. Namazi sev, namaz da seni sevsin ve kendisi kilan icin magfiret
dilensin. Ne der namaz? “Ya Rabbi! Beni kilani affeyle.

" Zikrullah ne der? Sen burada oturursun kendi kendine “Allah Allah Allah” dersin; her
deyisin Allah’in katina ¢ikar, vurur kapiya. Allah bildigi halde melaikelerine sorar:

-“Ey melaikelerim! Kim bu? Kapiya vuran kim?’’ melekler bakarlar:

- Ya Rabbi sana malumdur, filanca kulunun zikridir.”

-’Sorun melaikelerim ne istiyormus?’’ Melekler sorar:

-“Ne istiyorsun?”’

-“Ya Rabbi! Beni zikredeni affet.” Melekler der ki:

-“Ya Rabbi, sorduk Sana malumdur ama istedigi su: Beni zikredeni affet.” Allah der ki:

-“Kulum beni anmak igin
dudagindan daha gikarken onu
affettim.”

Bak; sen degilsin, senin
yaptigin zikrullah. Senin gliclin
kuvvetin yetmeyebilir. Senin
hastaligin, derdin, tasan, cilen,
glinahlarin, kusurlarin her seyin var.
Ama senin zikrinin yok. Sen Allah’i
zikret o da seni zikredecek. Sen
Allah’i sev, o da seni sevecek.
Kendine vacip kilmis.

Sen namazi sev namaz da seni
sevecek, senden gitmek
istemeyecek.

Eger seviyorsaniz sevdiginiz
sizinle beraber.

Kisi sevdigiyledir.

Allah bizi affetsin.
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Koru’lladzklarzmzz
olmali mesel

Miiheymin olmaliyiz b’e. L

usak huylu, zarif ahlakl olmaliyiz, Gozetici ve Roruyucu.
Halim ismiyle. Gizli ve agikta olan her seyi
bilen, haberi olan, koruyan.

“Goklerde ve yerde olanlari
bilir. Gizlediginiz ve agiga vurdugunuz
‘ol seyleri de bilir. Allah gégislerin 6zlini
Kayysm ismiyle... bilendir.” (Tegabun, 4) Bitiin mahlikat,
o gecmiste yasayanlar ve bundan sonra
gelecekler basibos birakilmadi,
birakilmayacakta. Degil ibadetlerimizin,

Gulsah KOPRO davranislarimizin, konustuklarimizin
gozetlenmesi her nanosaniye dahi kendi icinde ayri ayri kaydediliyor, degerlendiriliyor bir de icine
girerek niyetlerine gore siniflandiriliyor. Aksi distnildiglinde, Malik’ il Milk ihtiyaclarimizin nasil
farkinda olurdu? O farkimizda olmasaydi bizler nasil yasamlarimizi devam ettirebilirdik? Nefes
almayi unuttugumuzu farz edelim ya da nefes alma nimetinin bir lahza bizden alindigini? Aninda
yasamamiz sona erer ya da beyine gitmeyen oksijen saghgimizi alt st ederdi.

Elbette ki Miitekebbir olan Zu'l Ars (Arsin sahibi) Yiicedir ve kullarina buyakligiyle
muamelede bulunur. Kendi ¢evirdigimiz carkin akisina birakilsaydik ve hayvanlar gibi zikrimiz sona
erdiginde kendiliginden yok olacak olsaydik neden dua edelim ki?* Ve neden istenilene gére
icabet edilsin? Her ihtiyacimizdan haberi vardir ve sorunlara gére ¢oziimler sunar. Ceza ve
miuikafat verir, gerek duyarsa midahale eder. Yoksa duanin ne anlami kalirdi ki! Dua etmek
Yaradan’in Miheymin olduguna yakinen imandir.

Burada durup dusliniiyorum simdi. Ya unutulursam? (elbette O Kuddiis Allah tiim
eksikliklerden ve kusurlardan miinezzehtir) Ya unutursam, farkindaligimi fark ettiremezsem? Ve
distniyorum her sey O (c.c) iken neden isimlerini ayirdi? Belki de Allahu Teala’nin bitiin
sifatlarini ayri ayri basliklar altinda, agiklayici bir sekilde kullarinin ilim edebilmesindeki keramet,
Uzerimizde bulunmasini istedikleridir. Ben kullarimi gézetir ve korurum diyorsa, séyle algiliyorum
ki; Ben de kullarimin ciimle yaratilanlari gézetip korumasini istiyorum.

Daha evvelki sayilarda bahsetmistim, nimetin sikriini yine o nimetle eda edebiliriz diye.
ismin tecellisini kendi (izerimizde zuhur ettirmeliyiz. Koruyup kolladiklarimiz olmali mesela,
Miiheymin olmaliyiz béylece. Yumusak huylu, zarif ahlakli olmaliyiz, Halim ismiyle. Dimdik ve
dirayetli olmali, Allahu Teala’nin diinyadaki diregi olmaliyiz Kayyum ismiyle...

Yasam boyunca amellerimize sahit olan, rapor eden melekler gérevlidir. Kayit altindayiz,
ama bir de bu fiiliyatlarin sirina, niyetine vakif olan Rabbimizin slizgecinden gececegiz.

“...0nlar, o glin imandan c¢ok kiifre yakindilar, agizlariyla kalplerinde olmayani
soyliiyorlardi, Allah onlarin kalplerinde ne sakladiklarini en iyi bilendir.” (Al-i imran,167)

Sorgulamak zorundayiz amellerimiz fahis mi, sahih mi? Allah-u azimiissan her hiicrede ve
bizi gbzlemekte, peki neye sahit tutuyoruz Yaradani bir bakalim? Kimi seviyorsun? Neye
gliveniyorsun? Neden korkuyorsun? Nasil tiiketiyorsun bu yasamini? Hizla neye dogru yol
aliyorsun? Amellerimiz sol defteri mi dolduruyor, yoksa sag defteri mi?

O’nun bos ve degersiz bir hayata sahit olmasini istemeyiz degil mi? Allah’i kalbimizle
miilahaza etmeliyiz. Yani bize yakin oldugunu hissederek, her ani gormekte oldugunu tefekkir
etmeliyiz. Yazimi bu noktada kendimize 6l¢li edinebilecegimiz bir Hadis-i serif ve Yaradan’in

Miheymin olusunun farkinda olan bir dervisin hikayesiyle sonlandiriyorum...
)

Dimdik ve dirayetli durmaly,
Allahu Tedla 'nin
diinyadaki diregi olmaliyiz




Hanzala (r.a) anlatiyor: Ebu Bekir(r.a)’in yanina gittim ve

-“Ey Ebu Bekir! Hanzala miinafik oldu!” dedim.

-“Neyin var?” diye sordu. Ben de anlattim:

- “Ben Peygamber (sallallahu aleyhi ve sellem)’in yanindayken, cennet ve cehennemden
bahsettiginde sanki onlari gozle goriir gibi oluyorum. Disariya ¢ikinca her seyi unutuyor,
kadinlarim, ¢ocuklarim ve mallarimla mesgul oluyorum.” dedi. Bunun lizerine Hz. Ebu Bekir;

- “Ey Hanzala! Vallahi ayni hal benim de lizerimde var.” dedi. Ve beraberce Resulullah
(sallallahu aleyhi ve sellem)in yanina gidip durumlarini arz ettiler. Peygamber (sallallahu aleyhi ve
sellem):

-“Nefsim kudret elinde olan Allah’a yemin ederim ki eger siz, devaml benim yanimdaki
gibi olsaydiniz, yataklarinizda ve
yollarinizda melekler gelip sizinle el
sikisirlardi. Ne var ki Ey Hanzala! insan
bir boyle olur, bir dyle!” (Miislim)
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Ciineyd-i Bagdadi hazretleri
muiritlerinden bir tanesine daha bir
yakinlik ve aldka gésteriyordu. Bu hal
diger miiritler arasinda rahatsizlik yaratti.

- "Nigin ona béyle davraniyor?"
diye dedikodu etmeye basladilar. Derken
bir giin Ciineyd Hazretleri biitiin
mdiridénini toplayip ellerine birer bicakla
tavuk tutusturdu. Ve onlara séyle dedi:

-"Gidin bunu kimsenin olmadigi bir
yerde kesin getirin." Herkes gidip bir
tenha yerde tavugu keserek getirdi.
Ancak iclerinden biri elindeki tavugu
kesmeden geri geldi. Bu miirid 6nceden
Ciineyd Hazretlerinin iltifat eyledigi
kimseydi. Clineyd hazretleri ona nigin
kesmedigini sordu. O da:

-"Kesmek igin hig¢ kimsenin
olmadigi bir yer bulamadim. Zira her
yerde Allah var." diye cevap verdi. Bunun
arkasindan Ciineyd Hazretleri miiriddna
dénerek séyle dedi:

-"[ste bunu sizin lizerinize (istiin tutmamin sebebi budur, iste Allah'in her yerde var
oldugunu idrak eden bir kimse asla ¢irkin bir davranista bulunmaz."

! “Bit, pire, ¢ekirge, at, katir, sigir vs. gibi biitiin hayvanlarin ecelleri tespihlerine baglidir. Tespihleri bitince Allah
(c.c) onlarin ruhunu kabzeder. Azrail (a.s)'in bu kabzla alakasi yoktur.” (Ramuz el hadis)



BEN OKUMA BliimMemM K.

e“"l-r&en Dost Dj ....Yalnizdi El Emin...
1‘@\ Q iz 7 inzivaya cekildigi Hira Daginda,
Q;\X 12@? Ramazan ayinin sonlarinda, yine tefekkiire

daldigi bir zamandi. Magaranin los karanliginda
daha evvel rilyalarindan tanidigi kisiydi O'na
bakan. Donup kalmisti bu nazar karsisinda.
Gordugi varliksa insanin igine isleyen bir tonla
'IKRA!'dedi. Yapayalniz oldugu magarada
O'na emredilmisti 'OKU!'diye. Tedirginlikle
deyivermisti;

-“Ben okuma bilmem.” Bu cevap
ardindan ayni varlik simsiki tutmustu O’nu.
Emri tim benligiyle hissetmisti. Ve yeniden
duymustu "TKRA'emrini. Nefesi kesilircesine
demisti; ‘Ben okuma bilmem!’ Ve ardindan
dokilmisti kainata Alak suresinin ilk ayetleri.
Gidivermisti rtiyalarindan tanidigi varlik.
Efendimizse kendine geldiginde hala titriyordu. Kim bilir kacinciya okuduk bu ayeti kerimeleri, kacinciya
dinledik bu ilk muhabbeti? Bilmem kacinci karsilasmamdi bu satirlarla. Efendimize gelen ilk selami
kacinciya okuyordum? Soyluyorlardi da hep: “Bakin, ilk 'OKU!' emriyle baslamis Allah(c.c.) kelami.” Boyle
baslayip giden nice sdylem dinledik kim bilir? Evet, carpiciydi ilk emir, kisa ve 6zdii. IKRA! Bu kissayi her
okuyusumda bu emirle sarsilir, hep onu disiintirdim. Bu kez ise verilen yanit sarsti benligimi. “Ben okuma
bilmem!” Yaniti veren En Sevgiliydi. Ama bu yanitina karsi Efendimiz o magaradan okuma 6grenerek
ayrilmisti. Hepsi insanliga bir 6git olsun diyeydi siiphesiz. Her okuyan farkli manalar ¢ikarir elbet.

Rabbim bilinmek istemisti ve yaratmisti Habibini. Habibini ayna eylemisti sonsuz zatina. Ve bu
karsilasmada en sevdiginden duymustu ‘Ben okuma bilmem!’ cevabini. En Sevgiliye 6greten de O'na o glin
o yaniti verdiren de sliphesiz Rabbim... Peki, o magaradan O'na okumayi 6grenerek ayrilmasini saglayan
sebep neydi?

Bu defa okurken bu kissayi, fark etmistim o glinkii mucizenin sirrini. Efendimizin sonsuz
sevgisiydi Hakk’a. O sevgiyle yanmasi ulastirmisti O'nu bu ilme. Bunu ilk basamak eylemisti bilinmeklige.
Bilinmezi bildirmisti Habibine. Ask Efendimizi bilir kilmisti. Bilir kilmisti da Efendimiz titrer olmustu bu emir
ile. Ne agir yikmis meger bilmek. Efendimiz 6rtiin beni diye yalvarirken, o yiiki kaldirmakla ugrasirken
uzanmistl Hz. Hatice'nin eli Efendimize. Askin eliydi sliphesiz. Hz. Hatice'nin aski degil miydi Efendimizi o
halden felaha gotiiren? O ask ile Efendimiz siik(ina ermisti. Ve boylece baslamisti asil inancin éykis.

Ask, basamagi olmustur bu devranin. Ve simdi bugiinlerde bilinmeyi isteyen ilimler 'Ben bilmem!'
diyen aciz kullarin kapisini ¢alar usulca. Bazi ¢alinan kapilar hi¢ agilmaz bile. Ben bilmem yanitina takilir
kalir. Bazi kapilar aralanir ‘Ben bilmem!' diyenlerin bilmeyi arzulamalariyla. Bazi kapilarsa sonuna dek agilir.
ilkin 'Ben bilmem!" diyen dillerin ask ile yanip bilmeye kosmalari ile. Rabbim, tipki Efendimize 6gretmesi
gibi satir satir 6gretir ilmi isteyen canlara.

Vaktin sudan hizli aktigi 6mrimiuizde kim bilir kag kez ¢aliyor kapimizi ilim deryasindan bir damla? Ama
bizler dyle kaptirmisiz ki kendimizi bu bos akisa, ben yapamam der hig¢ aralamayiz kapimizi. Oysa bir kez
animsasak 'OKU!’'nidasinl... Bir kez agka dissek... En azindan bir kez niyet etsek ilim igin gabalamaya...
Kim bilir hangi diyarindan olurduk su bos dedigimiz alemin? Aska pervane olabilmek niyetiyle bir kez daha
okuyalim su alemi, vesselam...

(Sibel Eraslan'in COL/DENIZ kitabindan 'Vahyin yoldasi olan kadin’' béliimiinii okuduktan sonra...)
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Muhammed Mustafa (sas

Asirlar 6nceydi... ibrahim a.s ve oglu ismail a.s Kabe'yi insa etmekteydi. Bir giin Rahman’a yénelip,
soyle niyazda bulundular:
“Rabbimiz! Ikimizi sana teslim olanlardan kil. Soyumuzdan da sana teslim olacak bir iimmet getir.’
“Rabbimiz! Iclerinden onlara senin ayetlerini okuyan, kitabi ve hikmeti 6greten, onlart her
kotiiliikten aritan bir peygamber gonder. Dogrusu gii¢lii ve hakim olan Sensin, Sen!” (el-Bakara 2/127-128)

Bu duanin lizerinden uzun yillar gegmisti. isa a.s. ilahi teblige devam etmekteydi. Kavmine séyle
dedi: “Ey Israilogullari! Dogrusu ben, benden once gelmis Tevrati dogrulayan ve benden sonra gelecek ve
adi Ahmet olacak bir peygamberi miijdeleyen, Allah’in size gonderilmis bir peygamberiyim.” (es-Saff 61/6)

Asirlar ge¢cmisti yine... Mekke’de yeni bir yuva kuruldu. Yuvanin erkegi, Abdilmuttalip oglu
Abdullah, hanimi ise Vehb kizi Amine’ydi. Amine hamileydi. Bir giin riiyasinda;

“Sen bu timmetin Efendisine hamilesin. Dogurdugunda her kotiiniin serrinden, bir olan Allah’a
siginirim diye dua et ve ona MUHAMMED adini ver!” denilmisti. (ibni Hisam)

Muhammed (sav) Fil Vakasi yilinda diinyaya geldi. Bu gelisi Rahman soyle bildirdi:

“Nitekim biz size ayetlerimizi okuyacak, sizi her kotiiliikten aritacak, size kitabi ve hikmeti
ogretecek ve bilmediklerinizi bildirecek aranizdan bir peygamber génderdik.” (el-Bakara 2/151)

Resulullah Efendimiz ise soranlara, kendini su
sekilde anlatacakti daha sonralari;

“Ben;

Dedem Ibrahim’in duasi;

Kardesim Isa nin mustusu;,

Ve anamin riiyastyim!”(Miisned 4,127)
Muhammed (sav) yetim olarak diinyaya gelmisti.
Clnki babasi Abdullah dogumundan 6nce vefat etmisti.

Yetimligini su ayet dile getirir:
“O,seni yetim bulup da barindirmadi mi1?” (ed-
Duha 93/7)

Annesinden sonra Ebu Leheb’in cariyesi
Suveybe’den, daha sonra Halime’den siit emmisti. Alti yaslarinda annesini kaybetti. Simdi O, baba
ocagini dede kucaginda yasamaktaydi.

Dedesi Abdulmuttalib oldikten sonra, Muhammed (sav) genclik yillarini amcasi Ebu Talib’in
yaninda gegirdi. Ebu Talib ticaretle ugrasan birisiydi. Muhammed (sav) 25 yasina geldiginde artik
ticaretten de anlayan bir delikanli olmustu. Hz.Hatice adina ticaret yaparken, Peygamberimizdeki
harikulade halleri gérmus ve yardimcisi Meyrese ile Peygamberimize evlilik teklif etmisti. Bu teklifi kabul
ederek Kureyslilerin en soylu kadinlarindan olan Hz. Hatice ile evlend.i.

Bu evlilikten Kasim, Abdullah, Zeynep, Rukiye, Ummi Giilsiim ve Fatima dogdu. Hz. Fatima harig
tim ¢ocuklari Peygamber Efendimizden 6nce vefat etti.

’

Devam edecek insaallah...

Kaynaklar:

1Altiparmak Peygamberler Tarihi

ZKur’an-1 Kerim’e Gore Peygamberler ve Tevhid Miicadelesi
3Nebiler Silsilesi

8



Ben seni goremedim

=_==E Ey en giizel, Rirmiz1 giilden de giizel
= Hayalimdeki Seni ¢izdim

=E=E Goziimiin gordiigii her geceye,
= Her maviye, her goge.
S Ben Seni goremedim

Bilemedim nasuldi elin, Rolun, ayagin

= Kokun, sesin, nefesin

Seni zikir halakalannda

= Seni anarken hep fugcRinklar dizildi bojazima

E Yutkunamadim, sayamadi gozlerim akan yast
E Seni andim da andijim yerde duramadim
E (oK istedim cok/
£ Yirtilwerse Raranlik, goriiniiverse o giilden giizel cemalin
£ O gairlerin anlattifi gozlerin goriiniiverse
£ Ve ben duruversem nefessiz
£ Hani ucmasin diye Rumrular
= Qurur ya riizgdr
= Hani nefes alirsam gidiverirsin diye
£ Almasam nefes
= Kyrpmasam gozlerimi
Oyle cakilip Ralsam sana
Hani gozlerimi Rirptiim an gidiverirsin Rorkusuyla
£ Kurpmasam, Ripirdamadan, nefessiz cakilsam sana
£ Dilimden dokiilecek hicbir Relime anlatamaz
£ Kelimeler yetmez sana
£ Sen gelsen, ben senin ikliminde seni ararken
£ ®Ben cakilsam sana
Bu kalbimin sana vurusu olsa

|
X

Ve dursa zaman
Ve ben cakilp Ralsam gozlerim Ramagirken cemalinde

Ve bu kalbimin son vurusu olsa.

DURU TORTU

=EEE Bu bana Rabbimin bir hediyesi olsa



ﬂ%yjamfer (s‘ a. v) in dbrt Jiifi;'

. ; PO 1 s St 3
Suulﬁl},u.t de SddiR abidesi FCsEbubelin

iddikiyet; dosdogru olma veya diiriist olmak. iste bu kavramlari Allah

Resuli’nin halifesi HZ. Ebubekir de goriiyoruz. Sadiklarin ve yiice dogrulugun abidesi Hz.
Ebubekir...

Kur'an-1 Kerim’ de sadik/dogru ve siddik/dirUst kelimeleri 6nemle kullaniimistir:
“Ey iman edenler! Allah’tan korkun ve sadiklarla beraber olun.” (Tevbe, 119) iste iman
edenlerden Hz. Ebubekir, sadikhgin bir aynasidir. O’'nun zamaninda yasayamamis olmamiz,
O’nunla bu zamanda beraber olamayacagimiz anlamina gelmemektedir. O’nu gérememis,
O’nu dinleyememis, O’nunla konusamamis olabiliriz. Peki ya simdi? O’nun ¢izdigi sadiklik ve
siddiklik yolundan yuriyebiliriz. O’nun gizgisi Hz. Resulullah’in gizgisi, O’nun yolunun tozu...

Hz. Ebubekir de Allah Resuli’niin yolunda toza bulandi, O’nun yolunda siddikliga erdi.
Bu zamanda o sadiklarla beraber olana ne mutlu! O’nu sevebilene, O’'nu gorebilene ve
isitebilene...

Allah buyurdu: “Allah sadiklara, dogruluklarinin karsiligini verecektir.” (Ahzab, 34)
Verilmedi mi ki karsiligi? Allah Resulii’'niin imami olmakla sereflendirildi. Daha sonra halife
olmakla yiceldi. Peki ya Allah katinda? Sadikliga ve siddikliga erdi. Kurtulus dogruluktadir. Hz.
Ebubekir dogrulugun, givenirligin, diristligin yolundan gitti ve bizlere de bunu tavsiye etti,
bu yolu ¢izdi. Hz. Muhammed’in Allah’in Resuli oldugunu ilk defa kabul eden ve bu hususta
baskalarina da 6rnek olan Hz. Ebubekir’'e de 6zellikle “siddik” denir. Buradaki siddik Hz.
Muhammed’in (sav) her dedigine hi¢ tereddiit etmeden derhal tasdik eden mimin anlamina
gelmektedir. Zira Hak Teala: “Siiphe yok ki Allah sadiklarla beraberdir.” (Bakara, 153)
buyuruyor.

Yiice Allah’in bizleri de o sadiklarin yolundan gidip, sadik olmamizi nasip eylesin
insallah. Hz. Ebubekir dogru s6z sdylemis, diirlist davranmis ve Allah’in ylice emirlerine
uymustur. Hz. Resulullah’i severek, insanlara giizel ahlakiyla ve dogruluguyla 6rnek olmustur.
Hz. Ebubekir verdigi vaatte duran, insanlari kandirmayan, yalan konusmayan, ylice bir
abidedir. Ve Allah buyurur:

“Miiminler iginde Allah ‘a verdikleri s6zde duran nice vaadinde sadik erler vardir.”
(Ahzab,23) Allah Teala bu ayet-i kerimeyi bizim lizerimizde de tecelli ettirsin insallah.
Ya RABBI! Bizlere de Siddik-1 Ekber’in ¢izdigi yoldan gitmeyi nasip eyle!
ASK ile kalin...
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AILENIN GECIiMi VE NAFAKANIN TEMINI

GUnldmiz anlayisinin topluma dayattigi gorisiin aksine,
dinimiz evin ve aile efradinin gegiminin tamamen erkege ait
oldugunu kesin olarak belirtmistir. Toplum, kadina “ekonomik
Ozgurlik” adi altinda gereginden fazla yiik verdigini gormezden
gelmektedir.

Oysaki Allah (c.c) Bakara s. 233 ayeti kerimesi ile “Annelerin
yiyecegi, giyecegi orta hal iizere, giictiniin yettigi ol¢iide babasi
tizerinedir. ” buyurmaktadir.

Giyecek ve yiyecekte oldugu gibi, Hanefilerce oturacak bir
yer temin etmek de erkegin vazifesidir. Kadini, kendi ailesi ile
beraber oturmaya zorlayamaz. Ayri bir ev agmak zorundadir.
(Emanet ve Ehliyet) “kadin razi olursa miistesna”

iSlam da EVlilik Resulullah (s.a.v.) Efendimiz de “Kadinlarin yiyecekleri ve

icecekleri, maruf bir sekilde erkeklerin iizerine bor¢tur.” (imami
Merginani) hadisi serifi ile yukaridaki ayeti kerimeyi desteklemistir.

Allah (c.c.) "Erkekler kadinlar iizerine daha iistiin bir dereceye sahiptirler” (Bakaras. 228) hitabiyla,
erkeklerin Gzerine bazi sorumluluklar vermistir. Kadinin ve aile efradinin maddi-manevi ihtiyaclarinin
babanin Gizerine oldugunu Resulullah (s.a.v.) Efendimiz; "Hepiniz ¢cobansiniz, emriniz altindakilerden
sorumlusunuz.” (Buhari) emriyle de acikca ifade etmistir.

Ancak Resulullah (s.a.v.) bu gorevi erkeklere verirken, bu emre uymadiklarinda ne olacagini “Kisinin
sorumlu oldugu kisileri nafakasiz birakip gitmesi, onun igin giinah olarak yeter.” (Ebu Davud) hadisi serifi ile
haber vermis, bu emre uyduklarinda da mikafatlarinin ne olacagini soyle mijdelemistir:

”Her hangi bir Miisliiman Allah’in rizasint umarak,

ailesine harcamada bulunursa, bu onun icin bir sadakadir.”
(Buhari)

“Giinahlardan bir kistm vardwr ki bunlara ancak gecimi saglamak icin

cekilen eziyet kefarettir”
(Tebarani)

is hayatinin hangi alanda olursa olsun, kadini ruhsal ve fiziksel acidan fazlasiyla yiprattigini, fitratina
uygun olmadigini gevremden gordigiim kadariyla anlamam ¢ok zor olmuyor. Bu bilgiler i1siginda, kadinin
calisip evinin ve ailesinin gecimini saglamasini beklemek kadina zulim olacaktir.

Dinimiz kadina, icinde bulundugumuz sistemin aksine, bircok konuda oldugu gibi, ekonomik olarak
da 6zgiirlik saglamistir. Ornegin, kadin calisarak kazandigi paranin tamamini istedigi sekilde kullanabilir. Bir
baskasinin Gizerinde hikiim vermeye hakki yoktur. Kadinin, ailesinden gelen her hangi bir maddi yardimi da
(miras, esya, para, v.b.) istedigi sekilde kullanmaya hakki vardir. Kocasinin bunlara da karismaya hakki

yoktur. Kadinin getirdigi para ile gecimini saglamayi distinen bir erkek
zihniyetinin ¢ok yanlis bir zihniyet oldugunu da belirtmek zorundayim. Birlikte
yaslyoruz, gegimimizi de birlikte saglayacagiz, yani “Hayat miisterektir”” anlayisi
I aslinda islami diisiinceye tamamen zittir. }
Oysaki dinimiz, kadinin evlenip ¢cocuklarinin terbiyesi ile mesgul olmasini,
hatta kocasina karsi siislenmesini dahi sadaka saymistir. Ancak “Calisan bir

kadindan dort dortliik bir ev hanimi olmasini beklemek de kadina zuliimdiir.”
(Mustafa Ozbag)
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Egemenlik tohumlarinin atildigi
tarihtir 1920. 23 Nisan ulusumuzun
yonetme yetkisini kullandigi ilk glindir.
Ve buglin gelecegin bliylkleri olan
cocuklara hediye edilmistir. Bu cosku
farkli Gilkelerden gelen cocuklarla birlikte
kutlanmaktadir. Bir sevingtir bayramlar her cocuk icin. Her bayram yeni bir heyecan yeni bir duygu... Daha

gelmeden heyecanlandirir o mutlu ve kiigiiciik kalpleri bayram. icten ice bir kipirti ve 6zlemdir o giine ait.
Bliylklerinin ellerini 6pmek icin yarisircasina siraya girerler ve o anda sevgi ve sayglyi goriir cocuklar.
Bayram giiniinde o kicuk kalpler bir cosku, bir huzur ve bir mutluluk yasarlar.

Hepimizin kendisini gok huzurlu hissettigi vakitler muhakkak olmustur. Dolayisiyla bu bizi neseli
kilar. Cocuklar ise kendi sevdikleri ve istedikleri bir sey olursa o zaman neseli olurlar. Bence insanin
kendini huzurlu ve mutlu hissettigi zamanlar onlarin bayramidir. Bir anne evladini ilk kucagina aldigi
zaman onun igin bayramdir. Cocugun ilk baba deyisi baba igin bir bayramdir. Cocugun ilk disi ¢iktiginda,
ilk karnesinin pekiyi oldugunda, ilk okuma ve yazma 6grendiginde anne-babanin bayramidir.

Cocuklari mutlu etmek kolay ve bir o kadar da zordur. istemedigi bir seyi yapmak ¢ocuk icin zor ve
iticidir. Bu bizi de zorlar. Fakat sevdigi, hosuna giden bir seyi yapmak onun i¢in en iyi mutluluk kaynagidir.

Cocuklar kiigtk seylerden mutlu olurlar. Mesela onlarla oyun oynadiginizda ¢ocuk bununla mutlu
olur. Kendisinin dinlenilmesinden, kendisine glivenilmesinden, baskalarinin yaninda ailesinin onu
ovmesinden, bir seyi basardiginda kigulk 6diller almaktan, dislincelerine saygi gosterilmesinden,
ailesinin onu asagilamadan yanlislarini uyarmasindan, anne-babasinin onu 6pmesinden, annesinin
saclarini oksamasindan, kendisine sorumluluk verilmesinden ve en dnemlisi “SEVILMEKTEN” mutlu
olurlar. Clinkl sevgi iletisimin en iyi anahtaridir. Sevilen ¢ocuklar her zaman daha zeki olurlar.

Sonug olarak ¢ocuk kag yasinda olursa olsun her zaman sevgiye ve bu sevgiyi bilmeye ihtiyag
duyar. Her nerede olursa olsun gonliiniizde olan ¢ok 6zel yerini, onu sevdiginizi ve kimsenin onun yerine
gecemeyecegini bilmesi onun en neseli bayramldlr.
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VELILIK

"Haberiniz olsun Ri Allah'tn velileri igin hicbir Rorku yoRtur. Onlar mahzun da olacak
degillerdir. Onlar iman edip, takvaya ermis olanlardir. Diinya hayatinda da ahirette de onlar
icin miijdeler var. Allah'in Relimelerinde asla bir dejisme soz Ronusu dejildir, iste bu, en biiyiik,
saadetin ta Rendisidir.” (vunus, 62-64). Bu ayete bakarak "Veli"nin kim oldugunu izah etmeye, daha
sonra da korkunun ve hiizniin ondan giderilisini, ayrica mijdenin ne oldugunu acgiklamaya
muhtaciz. "Veli"nin kim oldugunu, bize hem Kur'an, hem hadis gosterir. Bunun Kur'an'dan delili, Hak
Teala'nin bu ayetteki "Onlar iman edip, takvaya ermis olanlardir.” beyanidir. “iman etmek" kelimesi nazari
kuvvetin, tefekkiir kuvvetinin mikemmelligine,
"takvaya ermek" tabiri de ameli kuvvetin
mikemmelligine isarettir. Velilik yakinhk, yardim,
tahakkim ve saltanat anlamina gelir. Evliya kelimesi
veli kelimesinin coguludur. Evliyaullah tabiri Allah’i
sevenler, Allah’a dost olanlar, Allah icin sevisenler,
Allah igin velayet yapanlar anlamina gelir. Tefsir
kitaplarinda ve bazi tasavvufi eserlerde uzun uzun

izahlar yapilmis ise de biz burada muhtasar bir bilgi
vermeyi uygun gorduk.

Velilikte ilk nokta imandir. iman sahibi olmak
icinde Allah’a, meleklerine, kitaplarina,
peygamberlerine ve ahiret gliniine inanmak
gerekir. Hz. Peygamberin insan ve cinlere
gonderildigine inanmak gerekir, Hz. Peygamberin
getirdigi her seye inanmayan miimin sayillmaz.
Nerde kaldi ki o kisi Allah’in muttaki velileri
arasinda bulunsun. Hz. Peygamberin getirdiklerinin
bir kismina inanip, bir kismina inanmayan da
mimin degil kafirdir. Allah ve Resullinin helal
kildiklarini helal, haram kildiklarini haram olarak
- inanmayanlar mimin olamazlar. Mimin
olmayanlarin Allah’in velisi olmalari distnilemez.
Yiice Allah’a ve O’nun gonderdiklerine iman eden
herkes Allah’in dostlugu igin ilk adimi atmis olur. Bu

. b 4 >
“Allah, iman edenlerin velisidir,
onlan karanliklardan aydinhiga
¢ikarnr. Inanmayanlarin dostlan § aqimda her mimin ortaktir. Yani her mimin ya veli
ise Tagut'tur, onlan aydinliktan | adayidir veya velidir. Ancak bu, veliligin ilk
karanhklara glharlr. iste onlar merhalesidir. Ariflerin belirttigi gibi, iman dairesine

girdikten sonra sonsuz velilik dereceleri, farkli
kulluk makamlari, birbirinden glizel manevi haller,
bitmez tikenmez ilahi zevkler ve ilimler mevcuttur.
Herkesin Allah katindaki derecesi, degeri ve fazileti
degisiktir. Her mimin sahip oldugu ilim, amel, yakin, teslimiyet, marifet, muhabbet, ibadet, hizmet,
edep ve takva 6lctsiinde Allah katinda sevilir, Allah’a yakinlik kazanir, ilahi huzurda kabul gorir.

cehennemliklerdir, hep orada
kalacaklardir.” Bakaras.257

Abdullah ibn Mesud, ibn Abbas ve seleften birgoklari derler ki, “Allah in dostlar: goriildiikleri
zaman Allah in hatirlandigi, amldigi kimselerdir.” Bezzar da rivayet edilen bir hadisi serifte ibn i Abbas
soyle rivayet eder: Bir adam; “Ey Allah’in Resulii, Allah’in dostlart kimlerdir?” diye sormustu, soyle
buyurdu: “Goriildiiklerinde Allah in hatirlandig: kimselerdir.” Allah’in velilerini gérenler, gorir
gormez Allah’in zikrini hatirlarlar. Onlarin i¢ alemlerini, durumlarini ve hallerini gérenlere Allah’in
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zikrini hatirlatir. Kendilerinde bdyle ulvi, boyle derin, bdyle genis ve yiiksek bir heybet, vakar ve sekinet
vardir. Yine, Hz. Peygamber (s.a.s)'in: "Onlar éyle insanlardir ki, onlart gorenler, Allah1 hatirlarlar.”
(ibn i Mace) buyurdugu rivayet edilmistir.

Muhakkik alimler soyle derler: "Bunun sebebi sudur: Onlarda goriilen, husu ve huzur
alametlerinden otiirii, bir de Hak Teadld onlar hakkinda, "Secde izinden nisanlar: yiizlerindedir." (Fetih,
29) buyurdugu icin, onlarin bitin bakip misahede edisleri, ahireti hatirlamaya yoneliktir. Allah’in
Madrsid-i Kamil Velileri ylzlerini Allah’a taatle gevirirler. Allah da onlara kerametle tevecciih eder.

Allah'a mekan ve cihet bakimindan yakin olmak imkansizdir. Bir kisim kendini ehli tasavvuf
gorenler, O’na mekan ve yon atfederler ki bu kifiirdir. O halde O’na yaklasmak, ancak insanin kalbi,
Hak Teala'yi bilmenin nuruna gark oldugunda olur. Bu kimse baktiginda Allah'in kudretinin delillerini
gorir, dinlediginde Allah'in ayetlerini dinler, konustugunda Allah'i sena eder, hareket ettiginde Allah'a
kulluk ve hizmet icin hareket eder, calisip cabaladiginda Allah'a taat icin calisip cabalar. iste bu sekilde
de Allah'a son derece yaklasmis olur. iste bu sahis, Allah'in velisidir. insan bdyle oldugunda, Allah da
onun dostu ve velisi olur. Nitekim Hak Teala, "Allah iman edenlerin velisi (yardimcisy)dir. Onlart
karanhiklardan nura ¢ikarir. Kiifredenlerin dostlart (evliyalarty) da )dirlar. " (Bakara 257) buyurmustur.
Durumun da boyle olmasi gerekir. Clinkl yakinlik ancak iki tarafli olur. Yani veli, yardimci, terbiye edici
ve koruyucu manalari itibariyle Cenab-1 Hakk’a (cc) sevgi, muhabbet eden ve itaat eden manalari
cihetinden de kula izafe edilir.

Buyuk veli Seyyid Abdulkadir Geylani (ks) de “Velilik halktan degil, Cenab-1 Hak tan gelir. Veliligi
kullar degil Yiice Allah verir.” diyerek, bu iste segimin Yiice Mevlad’ya ait oldugunu belirtiyor.
Gorulliyor ki miminler iginde ilim, marifet ve takva sahipleri diger miminlerden ileridedir.

Kur'an, miminlerin kimleri veli edinmemeleri gerektigini de aciklar. Ornegin, mii'minler seytani
veli edinemezler. Onu veli edinen tam bir hlisrana gomullr (Nisa,119). Seytani veli edinenler, hesap
glnlnde onun disinda bir dost bulamazlar (Nahl,63). Seytanlar kafirlerin velisidirler (a'raf,27). Seytanlar,
miminleri, gercek veli olan Allah'tan uzak distrmek igin kendi evliyasina strekli gizli direktifler verirler
(En'am, 6/121). Oyleyse mii'minler seytani hayat sahnesinden silmelidirler (Nisa,76). Mi'minler kiifre
batan kisileri de veli edinemezler (Ali imran,28). Edinirlerse izzet yerine zillete dlserler (Nisa,28). Yahudiler
ve Hiristiyanlar da miminlerin veli edinemeyecekleri kimselerdir (maide,51). Bunlar, miiminlerin dinlerini
eglence ve alay konusu edinirler. imana karsi kiifrii seviyorlarsa, mii'minler baba ve kardeslerini bile
veli edinemezler (Tevbe,23).

Veliler diger miminlerle imanda ortaktirlar fakat ilim, edep ve ilahi askta apayri bir hale ve
dereceye sahiptirler. Gergek alim ariftir, isi Hakk’i tarif etmektir. Kdmil mirsid yeryiziinde Allah’in
halifesidir. Gonllinii Allah’a veren alime Rabbant alim denir. Kdmil mirsid Rabbani alimdir. O, Allahu
Teala tarafindan secilmis ve sevilmis bir kuldur. Kelamcilar séyle demislerdir: "Allah'in velisi, delillere
dayali dosdogru bir inang i¢inde olup salih amellerini seriata uygun olarak yapan kimsedir." iste
"veli"nin kim oldugu hususundaki s6z, kisaca budur.

MUSTAFA OZBAG BEYEFENDININ RISALESINDEN ALINTIDIR.




HASTALIK MU_SiBET MIDIR?
YOKSA SIFA MI?

Rahman ve Rahim olan Allah'in
adiyla...

O kimseler ki baslarina bir musibet
geldiginde "Biz Allah'in kullaryiz,
doénisimiiz de ancak O'nadir." derler.
(Bakara, 156)Ayette buyruldugu gibi
basimiza gelen musibetlere, hastaliklara
karsi tevekkdl ile sabir gosterebiliyor
muyuz? Allah’im ne gelirse sendendir,
kabulimdir diyebiliyor muyuz? Ve en
onemlisi zahirde bize aci veren, tadimizi
kaciran hastaligin aslinda bizler icin
uhrevi manada buyuk bir firsat oldugunu
idrak edebiliyor muyuz? Uzerinde dikkatle diisiiniilmesi Mehlika Elif KAZANC
gereken en mihim konulardan biridir, hastalik ve musibetler.

Ah bir bilsek hastaligin kiymetini, bize kazandirdiklarini... Omriimiiz boyunca yaptigimiz
ibadetlerden alacagimiz sevabi, hastalik zamaninda belki bir glinde alabilecegimizi fark edebilsek. Ve
anlayabilsek bela ve musibet olarak gordiigiimiz fakat bir [Gtf-u ilahi olan hastaligin mahiyetini. Evet,
hastaligimiz bizlere dert degil, belki bir ¢cesit dermandir. Zira dGmiir elimizdeki tek sermayedir. Ve her an
gecip gidiyor. Hastalik ise o sermayemizi biy(k karlarla meyvedar ediyor. Su kisacik dmriimuzde her bir
dakika ibadeti bir saat hilkmune getiriyor. Yalniz hastaligin bir sirri var ki; o da ah etmeyip sabir ve
sukur ile tevekkil etmek. Blyuk zatlarin soyledikleri bir diistur vardir; sthhat noktasinda kendinden
asagl derecede bulunanlara bakip, her daim hamd iginde bulunulmasi gerekir.

Fark edemedigimiz bir ayrinti da sudur ki; hastalik Rabb-i Rahimimiz tarafindan gérevlendirilmis bir
memurdur. Kainatta yaratiimis her seyin bir vazifesi oldugu gibi hastaligin da bir vazifesi vardir elbet.
Nasil ki bir memur bulundugu yerdeki vazife siiresi dolduktan sonra baska bir yere tayin ediliyor. Aynen
oyle, hastalik da bedenimizdeki vazife siresini doldurduktan sonra izn-iilahiile ¢ikip gidecektir. Zira
bizim hakkimiz sekva (sikayet) degil, sabirdir, siiklirdlir. Hem nasil ki viicudumuz ve azalarimiz bizim
mulkiimiiz degildir. Biz onlari kendimiz yapmamis, baska tezgahlardan satin almamisiz. Oyle ise onlarin
Maliki, malkina istedigi gibi tasarruf eder (kullanir).

Hastalik hi¢ aldatmaz; nasihat edici ve ikaz edici bir mursittir. Vicudumuza ve cismimize der ki;
“Layemiit (ebedi) degilsin. Basibos dedgilsin. Bir vazifen var. Gururu birak seni yaratani diisiin!”
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Suphesiz insan hastalandiginda aczini ve fakrini daha bir derinden hisseder, Halik-1 Rahim'ine
yalvarir. Bdylece halis, riyasiz manevi bir ibadete mazhar olur. Ayrica biyik zatlarin bu konuda
verdikleri bir mljde vardir ki; hasta ve musibetzedelerin yaptiklari dualar mutlak kabul olunur. Eger
duanin neticesi sifa olmasa da uhrevi bir kazanctir. Hasta olmadigimiz zamanlarda yine bu mijdeye nail
olabilmek icin, Efendimiz'in (sav) siinneti Gzerine hastalarin dualarini almaya, onlarin génillerini hosnut
etmeye calismaliyiz.

iste, elimize gecen biyik bir firsat! Ve biiyiik bir ticaret!

Hastaligin zahirdeki (goriintsteki) manasinin altinda daha bircok hikmetler oldugunu saymakla
bitiremeyiz. Zira kulluk ile vazifelendirilip, dar-1 imtihan (imtihan yeri) olan su diinyaya génderilmisiz.
Oyle ise her an, her saniye Rabbimize karsi taat ve siikiir icinde bulunmamiz ve dmiir dakikalarimizi
manevi birer saat, birer glin hilkmiine getirecek anahtarin elimizde oldugunu unutmamaliyiz.

Madem dinya durmuyor gidiyor. Ve madem gidilecek ebedi bir yer var. Bize diisen, hastalik ve
musibet aninda sabir ve tevekkil ile musibetin yliziine glilimsemektir.

Rabbim bizlore, hutfun du ho$,
{,a/fnn da ho$ Ji&elﬁ'/ecef bir jé'niif thsan etsin.

“Allah'im! Kalplerin derman ve
devasi, bedenlerin afiyet ve
sifasi, gézlerin nur ve ziyasi
olan Efendimiz Muhammed'e
(sav) ve dl ve ashabina saldt ve

selém et.” (Amin)
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ONLAR YILDIZLAR  Devessasmy,
HELAL-HARAM SINIRINI EN iYi BILEN SAHABE MUAZ L. CEBEL

Ya$amlnnzl §ekillenclinnek, dine uygun bir hale
getirmek istedigimizde hangi konumda olursak olalim ek
alaca@imiz bircok insan vardir. Yeter ki biz yol arayalim. Servet
sahibi sahabelerden biriydi Muaz Eli ve zimmeti temiz bir

imseydi. Servet sahibi olmas: O'na olan gtiveni hicbir zaman
@ degistirmedi. Ne Hz. Ebubekir ne de Hz. Omer O'nun haksiz
kazang elde ettigine dair bir Siiphe duymamislards. O ki, Allah
Resulii niin (sav) “Ummetim icinde helal ve harami en iyi bilen

Muazb. Cebel dir.” sozleriyle Sereflenmisti.

O, fikih ve ilimde kendini gelistirmis bir sahabeydi. Hz. Muhammed (sav) onu Yemen’e
gonderirken:

-“Neyle hikiim vereceksin Ey Muaz?” diye sordugunda;

-“Allah’in kitabiyla!” diye yanit verdi. Allah Resuli:

-“Allah’in kitabinda bulamazsan?”Muaz:

-“Resuli’nin stinnetiyle.” Allah’in Resuli:

-“Resuli’nin sinnetinde bulamazsan?”Muaz:

-“Kendi gorisimle ictihat ederim.”Bu cevap lzerine Allah Resull buyurdu:

-“Resulii’niin elgisini, Resulii’nii razi edecek durumuna getiren Allah’a hamd olsun.”

Allah’in (c.c) O’na bahsettigi zekayi ilim yolunda kullanmisti. O ilmi hem amel hem bilgi
olarak goriiyordu. O, sadece 6grenmekle kalmiyor, 6grendiklerini hayatina gegiriyordu.
Dinimize fltursuzca herkesin saldirdigi bu gilinlerde, bizler de dinimizi ameli olarak
dgrenemez miyiz? ilim sahibi olup, dogrulari 6grenip, yasamimizi bu dogrultuda
sekillendiremez miyiz? Degil mi ki her sey, birilerinin istedigi gibi 6gretiliyor, yanlislari
gormenin tek yolu dogrulari bilmek. Engel tanimamaliyiz bu konuda. Engel tanimadi ki Muaz
da. Aklini sadece Allah (c.c) yoluna verdi. Higbir bilgiye doymadi. Hep 6grendi, 6grendigini
yasadi. Hani susamis insan kana kana iger ya! Her hiicresi ¢eker ya suyu, Muaz da o misal
dinledi Result. Dinledi, sindirdi sozlerini.

Hz. Omer, Hz. Muhammed’den (sav) su sézleri duydugunu soyler:

-“Muaz b.Cebel, kiyamet giinii Glimlerin 6nderidir.”

Ecel bir insana geldigi vakit suurunu kaybeder, kendini agiga verir. Muaz’in agzindan
su sozler dokildi o vakit:

-“Allah’im ben senden korkardim. Simdi ise senden (imitliyim. Sen de bilirsin ki ben,
diinyanin ne akan nehirlerini, ne de salinan agaglarini sevmedim. Susuzlugumun giderilmesini
ve zorluklara gégiis gerebilmeyi ve ilim, iman ve taatimin arttirilmasini umarim.”

Allah (c.c) da bize Muaz gibi ilim aski versin.
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Imam Safii buyurdular:

Sohbet-i Piran

Diinya ahretin hayri bes seydedir:
1-Nefis zenginligi,
2-insanlardan ezayi gidermek,
3-Helal kazang,
4-Haya ve Allah korkusu ile

giyilen ve Allah’in izni ile maddi,

manevi ayiptan, fenaliktan, zarardan
ve helakten koruyacak takvaya
blarinmek

5-Her halde (her yerde ve her
zaman) Allah-u Teald’ya tevekkiil
etmek

Kim Allah-u Teala’nin kalbini serh

Sinem YILMAZ edip nurlandirmasini severse, faydasiz s6z sdylemeyi

ve glinah islemeyi terk etsin, isyandan sakinsin.

Kendisi ile Rabbi arasinda gizli bir amel hazinesi olursa Allah-u Teéld onu baska
seylerden alikoyacak bir ilim verir.

Lizumsuz ve faydasiz s6z soyleme. Zira sdyledigin s6z sana sahip olur, artik sen ona
sahip olamazsin.

Biitiin gayretinle insanlari razi etmeye caligsan yine edemezsin. Oyle ise niyetini ve
amelini ihlash (Allah igin) yap.

Muhakkak goziin gérmekte nasil bir hudQdu varsa aklin da (idrakte anlamada) oyle bir
hud{du vardir.

U¢ sey adamin igindeki cevherindendir:

1-iffetli oldugundan dolayi onu géren zengin
zannedecek surette fakirligini gizlemek.

2-Onu goren, yapilana razi zannedecek surette
ofkesini gizlemek.

3-Onu goren, nimetler icerisinde zannedecek
surette sikintisini ve ihtiyacini gizlemek.

“SOZU KULAGIYLA ISITEN HIKAYECIOLUR, KALBIYLE iHATA EDEN (ANLAYAN)
UYANIK OLUR, GAFIL OLMAZ. FIILIYLE (HALI ILE) VA’Z EDEN ISE HIDAYET EDiCi OLUR.”
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taninan iltimaslar
Fermani. Esas yollu

ama zamanin getirileri

ve ikna (!) cabalariyla
fermandir. Tarihte
arkasini gorip

Nedenler, niginler, olusan
Genel itibariyle ge¢mis ve

Gayri Muslimlere
silsilesidir Islahat
kabule pek yakin olmayan
neticesinde hazirlanmis
kabul ettirilmis bir
yasananlarin perde
yorumlamakta yarar var.
kosullar cok 6nemli.
yasanan zaman kiyaslanmayla karsi
karsiya kalir. Bazen “Ah o eski gtinler...” bazen de
“Bugiiniimiize siikiir ya eskilerde yasasaydik!” deriz. Bu vazgecilemez bir tavirdir ve bu nedenle ben de
bu ay Islahat Fermanini ginimdiz ile iliskilendirmeye ¢alisacagim.

Turk’Gn Turk’ten baska dostu yoktur demistir ya ecdat, pek gizel teshistir. Bunu millilestirmezsek
her toplum icin ayni yargi gecerlidir aslinda. Hayatta kalabilme savasi icerisinde cikarlar, en iyi olabilme
Ulklsd, neslin devami gibi endiseli kavramlar mevcuttur. Nitekim Osmanli da boyle bir diinyada kah
glic korkusu kah toprak korkusu icerisinde bulunan bir Avrupa toplulugunun cemberinde kalmisti,
tabiri caizse. Ekonomik sikintilar, cemberin sikilastirilmasina engel olma gliclini kirtyordu. 1800’lerin
ortasinda Osmanl Devleti Avrupa diinyasinin iktisadi ve diplomatik baskisiyla daha cok karsi
karsiyaydi. Nitekim glinimiizde hemen hemen ayni tlkelerin bitlinlemesiyle olusan Diinya Bankasi’'nin
Ulkemiz Gizerindeki dayatmalari gibi.

Osmanl’nin icinde bulundugu dar bogazdan en iyi sekilde yararlanmak elbette ki sadece mali
acidan olmamali, en zayif halkasi olan ¢ok uluslu olusuna da vurgular yapilmaliydi. Nitekim oyle de
oldu. Tanzimat’la yapilan yenilikler azimsanarak gayrimislimler icin genisletilmis haklar, yenilikler
istenmisti. Paris Antlasmasi gériismeleri Paris’te siirerken, istanbul’da da Standfort Canning’in etkisiyle
ingiltere, Fransa ve Avusturya elcileri ile Sadrazam ve Hariciye Nazir’ndan olusan bir komisyon
kurularak Osmanl gayrimuslim tebaasinin durumunun ne olacagi konusu miizakere edilmeye
baslanmisti. Komisyonda, ingiliz Elcisi Stratford Canning, Fransiz Elcisi Thouvenel, Avusturya elgisi
Prokesch, Sadrazam Mehmet Emin Ali Pasa, Hariciye Naziri Fuad Pasa ve onlara, Fener
aristokrasisinden gelme bir Rum olan Prens Callmimashi eslik etmisti. Glinimuizde de boyle bir istekle
karsi karsiyayiz aslinda. Halk adina karar veren, propaganda yapan bir takim Ust gorevliler her
donemde rastlandigi gibi kendi gikarlarini gozeterek halk adina(!) bir takim haklar, 6zveriler istiyorlar.
Halbuki Osmanli’da yasandigi gibi ayni sinirlar icerisinde bir bltlnlik halinde olan ulusun adini
koyuyorlar. A milleti, B milleti diye ayrimcilik olusturarak ikilem ve soru isaretleri birakiyorlar. Islahat
Fermani’nin olusumunda gii¢ aldigi Fransiz ihtilali’nin esintisi hala giincelligini koruyor ya da
glincellestirilip korunuyor. Halka esitlik ilkesiyle olusan ihtilalin da azinlik olan gruplara cikis, diger bir
degisle kaosla hak elde etme kapisini araliyor. Bu da gliven ortamini zedeledigi gibi ayni topraklarda
yasayanlar arasinda farklilastirilmaya neden oluyor, giinimizde yapilastiriimaya calisilan acgilim gibi.

Velhasil kelam istanbul’da toplanan komisyon iiyeleri kendi tezlerini su sekilde sundular.

Canning, tam bir din serbestligi esitligi tezini 6ne siirerken, Thouvenel, isldam tebaasi ile Hiristiyan
tebaa arasinda cemiyet, haklar, vergiler, askerlik, milli egitim ve devlet memurluklarina gegme
bakimindan siirlip gelen farkliliklarin bir ferman ile kaldirilarak Giilhane hattinda isaret edilmis olan
tebaanin esitligi prensibinin tam manasiyla gelistirilmesi tezini, Prokesch, de Osmanli Devleti, yapacagi
dizenlemeleri batili miesseseler goz 6nline alinarak degil, kendi gelenek, gérenek ve dini kurallari
cercevesinde yapmalidir tezini ileri strmastdr.

Uzerinde ehemmiyetle durulan konu dini haklarin genisletilmesi mevzuundan bahsetmek
istiyorum. Islahat Fermani’nin geneline bakildiginda gayrimuslim halk tarafindan ¢cok da memnun
kalinan bir ferman 6zelligi tasimadigi fark ediliyor. Ama amacin gayrimuslim halki memnun etmek
oldugu da ayrica vurgulaniyor. Peki, halk icin yapilan bir yenilesmeden halk memnun degil ise niye
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bdylesi bir yenilesme hareketi israrla devam ettirilmeye galisiyor, agikgasi merak edilesi bir durum.

Gayrimuslim din cemaatinin biyukleri 6zellikle 9.maddeden pek de memnun kalmamiglardir. Bu
madde ruhban sinifinin en fazla itiraz ettigi maddeler arasinda yer almaktadir. Bu madde ile Ruhban
sinifinin gelirleri belli bir esasa dayandirilarak kiliseye 6denen vergileri kaldirmakta, alacaklari
Ucretlerin ritbe esasina uygun olarak devlet tarafindan verilecegi karara baglanarak resmi hale
getirilmektedir.

Bu, bir anlamda da gayrimuslim ruhban sinifinin devlet memuru olarak gorildtgiine isaret
etmekte ve ruhban sinifinin maags almasinin karara baglandigini géstermektedir. Yine, bu karar ile
Gayrimuslim halkin ruhban sinifi tarafindan somdrilmesi durumuna son verilmistir. Bir yandan insa
yapilirken diger taraftan taslar ¢ekiliyor. Bu madde 6ziinde Osmanli icin bir avantaj niteliginde ¢linki
dini gic alt edilmesi en zor giictiir. inanglar glicti artirir veya azaltir. Sanirim Thouvenel’in 6ne siird Qg
tez pek de memnun edici olmamis.

25. maddeyi inceledigimizde de askerlik zorunlulugu karsimiza ¢ikiyor. Bu madde gayrimislim
halki en cok rahatsiz eden maddelerden biri olmustur. Ticaretine devam eden ve askerlik yapmayi da
belli bir Gicretle savan gayrimislim toplum icin epey zorlayici bir maddedir. Birkag aydin distintr (!) ve
ozgirluk ve haklarin genisletilmesi taraftarlari bu maddeyi kabul ettiklerinde acaba nereleri
planliyorlardi? Fermanin belirtilen amacin disinda bir planla islerlik kazandirildigi asikardir. Nitekim
Kuran’da “Kiifredenler ise birbirlerinin dostudurlar. Eger siz bunu yapmazsaniz; yeryliziinde bir fitne ve
bliyiik bir fesad olur.” (Enfal, 73) buyuran Allah gayrimislimlere karsi temkinli olunmasi gerektigi
uyarisini yapmaktadir.

Fermani genel hatlariyla inceledigimizde gayrimislimlerle Misliimanlarin esit haklara sahip
olmasi ve bunun yaninda da taninan birtakim haklarin genisletilmesi oldugunu belirtmistik.
Gayrimislimlerle esitlik prensibi Kuran’a aykiri bir durumdur. Zira Kuran’da “Ey iman edenler, Yahudi
ve Hiristiyanlari dost edinmeyin. Onlar birbirlerinin dostudurlar. Sizden her kim ki, onlari dost edinirse;
o da, onlardandir. Stiphesiz ki Allah, zalimler giiruhunu hidayete erdirmez.”(Maide, 51) buyrulmaktadir.
Kur'an, Ehl-i Kitabin kendi alim ve ruhbanlarini, rab edindiklerini bildirir. (Tevbe, 31) Hiristiyanliktan
islam'a gegen Adiy b. Hatem, "Ya Resulullah, biz onlari rab edinmiyorduk." deyince Resulullah, su
aciklamayi yapar: "Onlar, Allah'in helal kildigini haram, haram kildigini helal yapiyor, siz de onlara
uyuyordunuz. iste bu, onlari rab edinmektir."( Razi, Mefatihu'l-Gayb, XVI, 37) Yoksa herhangi birini rab
edinmek icin illa ona "rab" namini vermek sart degildir.( Yazrr, Iv, 2512) Gayrimislimlerle esit olmak
hatta genisletilmis imkanlar verilmesi islam’a tamamen ters bir durumdur.

Esasen zamanla iltimaslar iltimaslari beraberinde getirmistir. Belki de istenilen amaca ulasiima
asamasina gelinmeye baslanmistir. “Eger kendilerine kitap verilenlerden herhangi bir ziimreye
uyarsaniz, imaninizdan sonra sizi gevirirler de kdfir yaparlar.” (Ali imran,100) uyarisina dikkat edilmemis
ve buglinkl aci tablolar ortaya ¢ikmistir. Hatta fermanin 27. Maddesinde bahsi gegen tasinmaz mal
edinme hakki ginimizde alanini genisletmistir. Halbuki Allah “Ehl-i Kitab'dan kdfir olanlar da
mlisrikler de Rabbinizden size hig bir hayir indirilmesini istemezler.” (Bakara,105) buyurmus ama
yasanilan sartlar ve ortamlar bu uyarilara sagir birakmis yoneticileri.

Son olarak 11. maddeyi, kilise ve havra serbestisini ele almak gerekirse, esitlik adina giizel bir
adim oldugu soéylenirken hangi esitligin temel alindigi stiphesi
vardir. Ferman, islamiyet’in parlak dénemlerini yasatan
Osmanli’'ya zor bir donemde dayatmayla hazirlatilmistir ve bu
maddeden sonra kilise ve havra sayisinda artis olmustur. Peki,
buglinki Heybeliada Ruhban Okulu’nun canlandirilmasi igin
Turkiye Cumhuriyeti’ne dayatilan gli¢ hangisidir? Gegcmis ve
gelecek denen kavramlarin olusumunda ¢ok da bir farklhlik
bulabilmek mimkin degil. Olaylarin seyri ayni iken karakterler
degisebiliyor sadece.

Vurguda hata olduysa affola...
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Tusly Hayal

Uzay caginda yaslyoruz.
Teknoloji dyle bir hizla gelisiyor ki
yetisemiyoruz. Hemen her seyin

kumandalisi ¢ikiyor; kumandali tv,
kumandali perde, kumandal

?a/(z’rz'n f;]%c?rz ndan, vesaire... Sarkida gectigi Gzere ‘elimizdeki
gra/fam ﬁeff’z'n aziz hatirastna. . . kumanda hayatimiza kumandan’ olmus
. . o vaziyette... Uzaktan idare edilebilir seyleri
Z%ii/enaj/ Ztgﬂf y €Y

seviyoruz. Mesafeler dylesine uzuyor ki

vuslat hayal oluyor. Tuslar hayatimizi ele

gecirdi. Bir yerde kargasa ciksa ‘birileri

digmeye basti’ deniyor. Artik tliccarlar tek
tusla sirketlerini satabiliyor, bizler tek tusla kredi alabiliyoruz, tek tusla uzaya ugabiliyoruz ya da tek
tusla bir belde haritadan silinebiliyor.

Aslinda derdim sene-i devriyesini yasadigimiz su giinlerde (10 Mart 1876) telefonun icadindan
dem vurmak. Muhtemelen Graham Bell telefon ile uzaklarin yakinlasacagini iimit etti fakat insanoglu
onun da fitratini bozdu. Telefon bizi sevdiklerimize yakinlastirmaktan ziyade onlara hasret birakti. Bir
zamanlar yakinlari ziyaret etmek varmis, telefonun yayginlasmasiyla ziyaret kalkti; bayramda seyranda
gitmeye Usenip telefon eder olduk. Sonralari mesaj géndermek moda oldu. Simdi ne gidiyor ne de
ariyoruz. Yine telefon marifetiyle internete giriyoruz. Google bize glizel sézler séyllyor, biz de onlari
ese dosta yolluyoruz.

Hayir islerken dahi hayir kurumlarina mesaj yolluyoruz. Sag elimizin verdigini sol elimiz
gormiuyor, bir tek gsm sirketimiz biliyor. Artik sevdicegimize sadaka niyetine dahi tebessiim etmiyoruz,
giliiciik yazip gdnderiyoruz. Hadisi serif-i hatirlamakta yarar var. “Uc kisi asla cennete giremez; sarap
icen, sihir yapan, sila-i rahimi kesen.” (El-Hisal) Bence telefona tevbe edip sila-i rahime yeniden
baslamak gerek.
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Sevdigim bir yazar, (Tarik Tufan) bir programda soéyle demisti: “ Asil cehennem, ortiilerin
kaldirilip mahremin ortaya cikmasidir.” Evet. Mahremler kulaktan kulaga yayiliyor. MinibUste
yanimizda oturan kadin kocasina aksam
ne pisirecegini sayiyor. Yahut
mahalledeki amca telefonun ucundakine
kilometrelerce uzakta bir yerde olduguna
dair yemin billah ediyor. Glvensizlik
doguyor icimize. Esler telefonu kapali
olanla tartisiyor. Herkes karsisindaki her
an ulastlabilir ve kumanda edilebilir olsun
istiyor.

Telefon sayesinde hepimiz
birbirimize Alessandra Lolita Oswaldo
diyoruz, Graham Bell’in hatirina. Clinki
bu isim onun sevdiceginin adiymis.
Graham telefonla ¢cok mesgul olunca
Lolita onu terk etmis. Graham da
telefonu her seferinde bir imit onun
isminin bas harflerinden olusan bu
kelimeyle agcmis. Zamanla alo s6zcligi

beynelmilel olup ¢ikmis.

Diyeceksiniz ki hic mi faydasini gérmedik bu cihazin? Hi¢ mi rahmet okutmayacaksin Graham

Bell’e? Elbette okuruz. Misal telefon milli , ;

. o SR | SRR | e
edebiyatimiza ¢okca katki sagladi. Sarkilar PP | ‘*-’-‘-).'(-.-.-fo..
bestelendi, siirler yazildi, hatta sehir >
efsaneleri dahi Uretildi. Neymis; jetonlu
telefon devrinde, jetonun alinacagi
hazneye kimi art niyetli bulasici hastalk
sahipleri virtslu igneler koyuyormus da
jetonu alana da hastalik sirayet
ediyormus. Toplumsal paranoya yasasak
da hayal glicimizin sinirsizligi gézler
onune serildi. Tabi jeton devri ¢oktan
kapandi. Simdilerde cep telefonu var
hatta cep telefonuyla idare edilen
bombalar dahi var. Savaslar birer
similasyon, birer bilgisayar oyunu gibi...
GOgus gogse, cansiperane micadele devri
coktan kapandi. Tek tusla uzaktan idare
ediliyor katliamlar.

Bilemiyorum Graham Bell islerin
bu noktaya varacagini bilseydi telefonu
icat eder miydi? icat etse de ifsa eder
miydi?
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Soguk kis glinlerinde karsi karsiya kaldigimiz bir saglik problemidir, donma. Donma
nasil baslar, hangi bolgeler de daha cok goriillir, boyle bir durumla karsilastigimizda neler
yapmalyiz? Bu ayki dergimizde bu sorularin cevabini vermeye calisacagiz insallah.

DONMA: Kisin uzun zaman sogukta kalmis bir kimsede 6nce ug noktalardan (burun, kulak,
yanak, parmak) baslayarak dokularin icindeki sivi donar. Donmus bolgedeki kan damarlari
iyice bliziilmis oldugundan dolasim durur ve derinin rengi mum goriintlisii verecek sekilde
solar.

DIKKAT: Burun, kulak ve yanak donmalari agri yapmadigi icin donmakta olan sahis bunun
farkina varamaz. Ancak el ve ayak parmaklari donarken siddetli bir agri verir. Donma

ilerledikce dokular
uyusur. Kazazede
halsizlik hisseder.
Ayni zaman da siddetli bir
uyku bastirir. Bu uyku
donan sahis farkina
varip tedbir almadigi
takdirde 6lim uykusudur.
Asir soguk
havalarda genellikle
acik arazilerde veya
yetersiz
barinaklarda kalan
insanlar, yayalar,
yeterli giysisi olmayan
yolcular ve dagcilar

donma ile daha ¢ok karsilasirlar.
DONMUS BiR KAZAZEDEYE iLK YARDIM
e Hasta hava sartlarinin olumsuz etkilerinden uzaklastirilir.
e Kuru, kapali ve normal isida bir yere alinir. Birden bire sicak ortama almak
sakincalidir. Hiicreler zarar gorebilir.
e |Islak giysiler ve ylizik gibi sikan takilar fazla sarsmadan nazikge ¢ikarilir ve kuru
giysiler giydirilir.

Kazazedenin basi da dahil, Gzeri battaniye gibi ortilerle sikica 6rttilmeye calisilir.

Agizdan alabiliyorsa ilik icecekler verilir.

Asla elektrik sobasi gibi ylzeysel isiveren isiticilarla isitilmaya ¢alisiimaz.

Kazazedenin elleri ve viicudu ovulmaz ve sert hareketler yapilmaz. Clinki hiicrelerin

icerisinde donmus olan sivi kristalleri, hiicre duvarini yirtarak hiicrenin 6lmesine

sebep olabilir.

e Bir miiddet oda isisinda tutulan kazazedeye yardim ederken yavas yavas isi yukseltilir
ve biraz zaman gegince 42-45 derece sicakliginda banyoya alinir.  Ovusturulmadan
sicak su igerisinde bir muddet tutulur. Kurulanir ve giydirilir.

e Olusan yara veya kangrenlerin bakimi mutlaka hastane ortaminda yapilmalidir.

Kaynaklar: Aile Sagligi Ansiklopedisi (dog. Dr. Sefa Saygil),
Tibbi Aciller 1 (Tazegiil Saybak Kalkan, Davut Karagoz)
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Hic dustindik mii acaba? Soyle gozlerimizi kapatip, hayal kurarcasina... Resulullah Efendimiz ve
sahabeleri hastalandiklari zaman ne yapiyorlardi ki? Elinde regete defteri, sadece ilag yazmayi adet edinip,
meslegini icra ettigini zanneden doktorlara mi kosuyorlardi? Avuclara sigmayan ilaclar mi tiiketiyorlardi? Yoksa
ticarethaneye donlismis bosalmayan o ameliyathane odalarina mi bakiyorlardi korkuyla ve caresizlikle? Yahut
hi¢ hasta olmuyorlar miydi? Diye diistnirken; Hz. Enes (r.a): “Peygamber (sav) hastalandigi zaman, bir avug
¢orek otu alip, onu su ve bal ile karistirip icerdi.” (Taberi) diyerek suallerime bir son verdi.

“Corek otunda oliimden hari¢ her tiirlii hastaliga kars sifa vardir. ”(Buhari, Miislim) miijdesini
“Rabb’inin emriyle her seyi yikar.” (Ahkaf 46/25) kelamiyla pekistirdigimizde tim gozler ¢orekotuna gevriliyor.

Corekotu, bal ile karistirilirsa diizenli yenildigi siirece balgamin kokiinii temizler. Akabinde 6kslirige,
nefes darligi ve romatizmaya da iyi gelir. Her sabah kuru Gziimle tuketildiginde ise; ylize kan gelir, kisinin rengini
safilestirir.

Sayet dovillip, bal ile karistirilip, sicak su ile birlikte igilirse bébreklerde ve mesanede olusan taslarin
erimesini saglar. Yakilarak elde edilen kiili basur {izerine konulursa basuru keser.

Ya da sirkeyle doviilirse ciltteki siyah noktalara, bastaki kepeklenmeye, alaca hastaligina deva olur.
Eger sirkeyle isitilip, kil koklerine strtliirse kil koklerini oldiriir. Corekotu sirkeyle haslanip, gargara yapildiginda
sikga yasanilan dis agrilari ve iltihaplanmalarina faydali olur.

Resmf laboratuar kayitlarina gore yemeklerden yarim saat evvelinde, yani glinde (g kez, bir cay kasigl
(yaklasik 1gr.) cigneyerek yutmak kilo verdirmektedir. Cignenmeden yutulan ¢orekotunun, midede agilip sismesi
ve buna paralel tok tutmasi miimkiin olmayabilir. Yemeklerden hemen sonra bal ile karistirilip yemek ise; ideal
kiloya ¢ikmak isteyenler igin kilo alinmasini sagliyor.

2002 yilinda yayinlanan Japonya ‘da yapilmis deney sonuglarinda; diyabet hastalarinda glikoz diizeyini
disirerek, instlinin etki ettigi ve yapildigi ve pankreas hiicrelerini iyilestirdigini kaydettirdi. Farkl tarihlerde Misir,
Londra ve Turkiye 100.y1l tniversitesinde uygulanan deneylerle ayni fikire varildi.

En genel Olarak (orek Otunun Faydalan Su Sekilde Swalanabifir;

e Mikrop, virlis ve mantarlara karsi dldirici tesire
sahiptir.

e Ifraz bosaltici ve solunum borusunu genisleticidir.
e Kansere karsl koruyucu etkisi vardir.

e Kan sekerini dizenler.

e Yorgunluk halini giderip zindelik verir.

' “

e Damar hastaliklarini énler. t L .
¢ Cinsel guci arttinir. Corek.o u - 49
e Hazmi kolaylastirir.
e Viicuttaki toksinleri siizerek atar. Her derde deva...
e Idrar soktiriici 6zelligi ile safraya iyi gelir.
e Yaralarin cabuk iyilesmesini ve hicrelerin yenilenmesini
hizlandirir.
e Savunma sistemini dengeler.
e Hormon sistemini ve ruh halini saglamlastirir.

Hicbir yan etkisinin gortlmedigini bildigimiz halde glinlik doz miktarini (Ug¢ cay kasigi yaklasik 3gr.)
asmamamiz daha glivenilir olacaktir. Ayrica 6nemle vurgularim ki hastalik sikayetleri ilk 6nce bir doktora
basvurarak paylasiilmalidir. Doktorunuza ¢érekotu kullandiginizi yahut kullanacaginizi séylemelisiniz.

Mevla’nin ¢érekotuna ytikledigi engin mucizelerle aradiginiz sifayt bulmaniz dualariyla... Saglicakla kalin...

KAYNAKLAR:
LTIBBU'N NEBEVI
2BESLENME VE SAGLIK/ SAID ALPSOY
3 TEZKIRET/DAVUD'U ANTAKI
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ERGENLIK SiVILCELERI iCiN:

~1 adet kuru sogan

~1 su bardag1 su

~1-2 damla limon suyu

Hazirlanmis1 ve kullanim sekli:

Eliniz yardimiyla soganin distaki, koyu
renkteki kabuklarini soyduktan sonra sogani
yaprak yaprak ayirin. Yapraklari ayrilan
soganlar1 cam bir siirahinin igcerisine atin. Sonra
Merve CIFTCI tizerine 1lik su koyun ve tizeri kapali bir sekilde

1 gece boyunca bekletin. Sabah olunca 1-2

damla limon suyu damlatarak ac¢ karnina igin.
Bu kiirii 10 giin diizenli olarak kullanirsaniz piiriizsiiz ve sorunsuz bir cilt sahibi
olursunuz.

Eebiinly )

I ELMA SiRKESININ CILDiMIZE FAYDALARI: Akne Tedavisi i¢in
1 corba kasig81 elma sirkesine 1 ¢ay bardagi su koyup karistirdiktan sonra bir pamuk
yardimiyla cildinize uygulayin. 15 dk. sonra 1lik su yardimiyla cildinizi temizleyin. Cildiniz
hem yumusak hem de antiseptik 6zelligi kazanacaktir. Ayrica bu karisim akneye sebep olan
mikroplar1 6ldiirir.

KIRISIKLIKLAR iCIN:

-1 tane yumurta sarisi

~1-2 corba kasig1 hakiki zeytinyagi

Hazirlanig1 ve kullanim sekli:
Yumurta sarisini ve zeytinyagini bir kapta karistirin. Yapilan bu karigimi
temiz bir cilde masaj halinde yavag yavas siiriin. Ozellikle kirigiklik

g0steren bolgelere yaptiginiz karisimi iyice yedirin. Bu karisimi haftada 1
defa devamli olarak yaparsaniz mutlaka farki goreceksiniz.

CiLDINiZi TEMiZ TUTMAK ICIN: Yaglanmaya kars1

-10 ¢orba kasig1 sodali su

-5-6 damla limon suyu

Hazirlanig1 ve kullanim sekli:
Sodali suyun icerisine limon damlattiktan sonra bir pamuk yardimiyla ytiziiniize siirtin. 30
dakika cildinizde beklettikten sonra 1lik su ile cildinizi yikayin. Cildiniz hem temizlenmis
olacak hem de yumusaklik kazanacak. Devamli olarak uygularsaniz cildinizde yaglanmanin
azaldigini fark edeceksiniz.

PARLAK BiR CILDE SAHIP OLMAK IiCIN:

~1 cay kasig1 kuru maya (toz maya)

~1 cay kasig1 oksijenli su

~1 tane aspirin

Hazirlanmig1 ve kullanim sekli:
Once yiiziimiizii temizledikten sonra kuru maya,
oksijenli su ve 1 tane aspirini karigtirarak bir kapta
eritin. Erittiginiz bu karisim yiiziiniize siiriin. Bu
karigimi yiiziiniize siirdiigiiniizde hafif bir yanma
hissedebilirsiniz. Bu normal bir durumdur. Sonra 15
dakika beklettikten sonra 1lik su ile cildinizi yikayin.
Karisimi 15 dakikadan fazla bekletirseniz cildiniz
tahris olabilir.
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OZLEM’iNI DUYDUGUNUYZ LEZZETLER

Zirve isim Allah’in kulu ve Resull, alemlere rahmet olarak indirilmis, uyarici
Peygamber Hz. Muhammed (sav)... Hayati incelendiginde oturusundan kalkigina, yediginden
ictigine, giyinisine kadar bizlere érnek peygamber... Omrii boyunca karnini tika basa
doyurmamis bir insan. “Diinyada insanlarin en cok doymus olanlari, kiyamet giinii en ¢ok a¢
kalacak olanlaridir.” (tirmizi) s6zlyle Resulullah (sav) beslenmede asiriya kagmamayi tavsiye
ediyor.

Peygamber Efendimiz Hz. Muhammed Mustafa (sav) “Diinyada da ahirette de
yiyeceklerin efendisi ettir.” (Taberani) buyurmustur. Efendimizin en ¢ok sevdigi yemek, et
yemegi idi. O, et hakkinda “Et, diinya ve ahiretin en Ustiin yemegidir. O, kulun isitmesini
artirir.”derdi. (imam Gazali) Efendimizin vefatindaki sir da ¢ok sevdigi kuzu etinde sakl degil

midir? O (sav) koyunun bacak ve butlarini severdi ve en ¢ok sevdigi et koyunun kemikli eti idi.
(Tirmizi, imam Gazali)

Rivayet edilir ki Resulullah (sav)’e Cebrail (as) keskek yemeginin tarifiyle yapimini
gostermistir ve Efendimiz bu yemegi cok begenmistir. Bu nedenle bende sizlerle bu ay keskek
yemeginin tarifini paylastim. Hazirlarken, sunarken ve yerken o Sevgililer Sevgilisinin
hayaliyle olalim insallah.

KESKEK

Malzemeler:

2 adet sogan/ 2 su bardagi haslanmis bugday/
1 su bardagi haslanmis nohut/ yarim kg.
haslanip didiklenmis kuzu eti/ su, sivi yag, tuz,
karabiber

Uzeri igin:

tereyagi/ salga

Yapilisi:

Soganla yagi kavurun. icine bugdayi, eti,

nohudu, birazda su ekleyin. Tuzu, karabiberi
ekleyin. Stirekli déverek 40-45 dakika pisirin. Pisirince tereyagini eritin. Salcayi da ekleyin,
Uzerine dokin.

~gy KABAK TATLISI

Malzemeleri:
1 kg. balkabagi/ 2 su bardagi seker
Uzeriicin:

Ceviz, istege gore tahin

Yapilisi:

Kabaklari bir tencere dilimleyip dizin, aksamdan lizerine
sekeri dokiip. Bir gece bekletin. Kabaklarin kendi suyunu biraktigini géreceksiniz. ikram
edeceginiz giinde kisik ateste kabaklar kendi suyunu cekene kadar pisirin. Servis etmeden
once Uzerini ceviz veya tahinle sisleyebilirsiniz.
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Mutfak esyalarinin tzerindeki etiket izlerini yok etmek igin, Gizerlerine mobilya cilasi serpip
yumusak bir bezle silin.

Firininiza sinmis kot yemek kokulari igin yemek yapmadan 6nce firininizin ortasina yarisi sirke
yarisi su ile doldurulmus bir tava koyun. Firininizi birkag¢ dakika igin isitin daha sonra sogumaya birakin.

Tutkal lekelerini gikarmak igin sirke ile islatip, bol su ile durulayin.
Bir yerdeki sigara dumanini yok etmek igcin hemen mum yakin.

Utlide sararan elbise hemen oksijenli su ile silinirse sararan yerler kaybolur.
Buzdolabindaki nemi almak icin dolaba ici tuz dolu bir kap koyun.

Pisirdiginiz kek, kalibindan ¢ikmiyor ise kabin altina islak bir bez yayarak biraz bekletin

Konserve agildiktan sonra cam kavanozda saklanirsa daha dayanikli olur.

Kristallerin 1sil 151l parlamasi igin yikadiktan sonra durulama sirasinda sirkeli suya batirin. Bu islem
kristalleri parlatacaktir.

BUNLARI BILIYOR MUYDUNUZ?

TERMOS NASIL SICAGI SICAK, SOGUGU SOGUK TUTUYOR?
Tek nedeni vardir, vakum. Yani bosluk. Bir termosta i¢ ice gecmis iki kap vardir. Distaki metal bir
kap olup icteki genellikle bir cam sisedir. ikisinin arasindaki hava ise bosaltilmistir. Tam olmasa da

Ureticiler tarafindan elde edilebilen tama yakin bir bosluk vardir. Vakumlu bir ortamda hava molekdlleri de

olmadigindan isi
baslangicta ne ise o halde
iceriye 1sI gegisi olmaz.
sicaksa sicak, soguksa
BARDAKTAKI
BiRBIRLERINE
Buzun erimesi i¢in yalnizca
onemlidir. Daglardaki
budur. Basingla alt tabaka
icinde ya da bir bardakta
altindakine degdigi
bu noktada ¢ok kiguk
eden su ¢ok az yanda iki
noktada tekrar donar. iki
yapilmisgasina birbirlerine
olmaz. Radyonun
SESI ACILINCA PiL
Pille calisan portatif
omrinu etkiler. Radyo aglk,
sonuna kadar agik durumu
Omdrlerinin kisalmasina
acildiginda pillerden

iletilemez. Cismin isisi

kalir. icerden disariya, disaridan
Boylece termosa konan sivi
soguk kalir.

BUZLAR NICIN
YAPISIRLAR?

sicaklik degil basing da
buzullarin kayma nedeni de
erir ve kayma olusur. Bir kabin
Ust Gste duran buzlarin her biri
noktada bir basing olusturur ve
kisim erir. Buradan hareket
buz kiipgliginln birlestigi

buz pargasi kaynak

yapisir ve orada bir daha erime

DAHA MI CABUK BIiTER?
radyolarda sesin ylksekligi pilin
sesi kapali durumu ile sesin
arasindaki fark pillerin

neden olur. Ses sonuna kadar
cekilen akim ylizde 30

artmaktadir. Bu durum; kiclgiinden blyugiine pille ¢alisan ve ses yikselticisi olan bitlin radyo, teyp,

walkman vb. i¢in aynidir.
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3 Nisan Karabiik Demir-Celik Fabrikasi'nin A¢ilisi (1937).
5 Nisan Fatih Sultan Mehmet'in donanmasinin istanbul sularina gelisi (1453).
7 Nisan Kizilay Kan Merkezi'nin Agilisi (1957). - Milletlera:as: Saghk Teskilati'nin K urulu;ﬁ ‘1956).
8 Nisan Ser'iye Mahkemeleri'nin Lagvedilmesi (1924). “
9 Nisan Mimar Sinan'in éliimii (1588).
12 Nisan Ateskes Antlasmasi'nin Yiiriirliige Girmesi ve Kérfez Savasi'nin Resmen Sona Ermesi
14 Nisan 1. imar Kongresi toplandi (1953). :
15 Nisan Tiirk Tarih Kurumu'nun kurulusu (1931).

16-L0' NISAN KUTLU DOGUM HAETASI ]

17 Nisdn Canakkale Aniti'nin temelinin atilisi (1954).
-Fatih Sultan Mehmet'in istanbul Adalari'ni fethi (1453).
23 Nisan Tiirkiye Biiyiik Millet Meclisi'nin agilisi (1920).

24 Nisan Osmanli Hiikiimeti'nin, Yunan Devleti’nin Kurulmasi Hususunda Hazirlanan Protokolii
imzalayip, Yunan Devleti’nin Varligini Resmen Kalﬁ‘ Etmesi (1830).

24 Nisan Mustafa Kemal'in, Biiyiik Millet Meclisi Reisligine Secilmesi{1920).
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