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“Konstantiniyye muhakkak fethol unacaktlr
Onu fetheden komutan ne giizel komutan,
onu fetheden asker ne giizel askerdir.” ?

Berat gecesinde Efendimiz (s.a.v) s6yle dua ederdi;
-"Allah'tm sayet ismimi saidler defterine yazdiysan, orada sabit kil. Sayet
ismimi sakiler defterine yazdiysan, oradan sil. Ciinkii Sen buyurdun ki, 'Allah

diledigini siler, diledigini de sabit birakir, Levh-i Mahfuz O'nun katindadir."”
(Rad Suresi 39)

"EY RABBIM! BIZE RECEBI VE SABAN'I MUBAREK KIL VE BiZi RAMAZAN'A ULASTIR."
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MUSTAFA OZBAG EFENDI’DEN
GUL DESTESI

ORU Uzayhlar var midir?

€l CeEvip

Sen uzayli degil misin? Uzayh var midir diyorlar da insanlar sanki uzayda yasamiyorlar. Siz de
uzayhsiniz. Oturmusuz hep beraber uzayli ariyoruz, sanki biz uzayda yasamiyoruz. Uzayl benim, bana iyi
bakin.

Sunu desen dogru; Diinyanin haricinde baska gezegenlerde yasayan baska varliklar var mi? El cevap,
var. Diinyada senden 6nce yasayan cinni taifesi var. Diinya dedigimiz gezegende daha dnce cinni taifesi
yasiyordu. Cinni taifesi birbirini yedi, bicti, kan akitti, dovdi, sévdi... Su anda insanlarin yaptigi her seyi
hemen hemen yapti. Bunu kabullenmek
istemeyenler var. Tabi bu inangla alakal
bir sey... Deseler ki; bunun Kur’an ve
siinnette kesin delili var mi? Cenab-1 Hak
meleklere “Ben yeryiiziinde bir ddem
yaratacagim.” deyince melekler, seytan
buna itiraz ediyor; “Yeryiiziinde fitne
fesat ¢cikaracak, kan dékecek bir mahliik
mu yaratacaksin?” Melekler bunu
nereden biliyorlar? Cinnilerden biliyorlar.

Cenab-1 Hak diinyaya cinnileri
doldurdu, cinniler diinyada yasarlarken
birbirlerini katlettiler. insanlarin su anda
yasadiklari hallerin buyuk bir
cogunlugunu cinni taifesi diinyada
yasadi. Zina ettiler, kumar oynadilar, icki
ictiler, birbirlerini 6ldtrduler, Allah’a
isyan ettiler, kiifre distuler, sirke
dustuler, kafir ciniler putlara tavaf ettiler,
seytana ibadet ettiler... Bir gozlintizu
yumsaniz da baksaniz... Melekler bunlari
gordiler, bunlara sahit oldular. Cenab-i
Hak diinyadan o cinnileri stird(i, disari
cikardi, kovdu. Kovunca; “Yeryiiziinde
ben bir adem yaratacagim.” dedi. Melekler o yuzden itiraz ettiler. Allah da; “Siz bilmezsiniz, Allah bilir.”
dedi. “Ve o yarattigima ruhumdan lifledigim an, hepiniz de ona secde edeceksiniz.” dedi. Cenab-1 Hak
Adem’e kendi ruhundan iifledi, seytan ona secde etmedi. Dedi ki; “Onu topraktan, beni atesten yarattin.
Ben ondan daha kiymetliyim.” Cenab-1 Hak; “O zaman seni cennetten kovdum.” dedi. Ve insanin hikayesi
basladi.

Simdi uzayli mi dendiginde, uzayliyiz hepimiz de. Ve Diinyaya da yine uzaydan geldik. Biz diinyadan
kopup gider gibi gitmiyoruz. O ylizden kendinizi tam bir uzayli olarak gorebilirsiniz. Hatta siz uzayda baska
bir alemden, baska bir gezegenden geldiniz, Diinyada bir miiddet yasayip yine baska bir gezegene dogru
yolculuk yapacaksiniz. Siz aslinda tam seyyahsiniz. Ben bazen sohbetlerimde stirglin derim ya stirgliniiz biz.
Hani diyor ya Allah Resull (sav) Hazretleri; “Diinya hayati ¢éldeki bir yolcunun bir agacin gélgesinde
golgelenmesi kadardir.” Bize o kadar uzun geliyor ki... Biz o kadar ¢ok yasayacakmisiz gibi davraniyoruz ki...
Allah bizi affetsin...



ey i AT
Cl-FETTHH

Fettah olan biricik Rabbimiz her miiskiiliimiizii agan,
kolaylastiran, sonu¢landiran yalnizca sensin.

Dertlere derman olan, sikintilari def eden, askinla
gonilleri fethedensin. Kalplerin diglimiini agacak olan
sadece sensin. Rizik ve rahmet kapilarinin sahibi de, agani
da olan Fettah’sin.

insan diinya hayatinda muvaffak olmak icin elinden
geleni yapar. Plan, program, ne gerekiyorsa yerine getirir.
Yani 6lmeyecekmisgesine galigir, son nefesini aliyormus
gibi kullukta bulunur ya da bulunmalidir diyelim. Perdenin
gerisindekini, Levh-i Mahfuzdakini bilmedigimiz icin, ctzi
irademizle amaclarimiz ve isteklerimiz dogrultusunda
kostururuz. Ancak Allah (c.c) dilemedikge hicbir kapi
-~ aralanmaz. Alemlerin Rabbi olan Allah, takdir ettikten
sonra basari ve zaferin kapilari acilabilir. Niyetiniz ister

MUSIVITBE diinvavi ister ahireti kazanmak olsun, fark etmez.

Acma emrini O verir. Fettah olan O’dur, diledigi zaman, diledigine tecelli eder. Tim alemleri
yonlendiren O’dur.

Demek istedigim Rabbimizin emrinin disinda bir sey olmasi s6z konusu degildir ama Yaradanin
belirlediginin ne oldugunu evvelden bilemedigimiz i¢cin kendi muradimiz dogrultusunda ¢alisiriz. Ne ile
karsilasacagimiz mechul oldugundan siinnete tabi olur tedbirli davraniriz. Allah-u Teala Peygamber
(s.a.v)'e zahiren de batinen de nice fetihler nasip etti. Bir kismini gizli tutmustur, ya da bizler boyle
bilmekteyiz, bir kismini 6nceden bildirmistir tipki Hayber gazvesinde oldugu gibi.

Ebu’l Abbas Sehl ibn Sa’d es-Saidi (r.a)’dan rivayet ediyor;

Hayber gazvesi gininde Resulullah (s.a.v) “Yarin sancagi Allah’in kendisinin eliyle fethi nasip
edecegi, Allah’1 ve Resuliinii seven, Allah’in ve Resuliiniin de kendisini sevdigi bir kisiye verecegim.”
dedi ve sancagi Hz. Ali'ye verdi.

Rahman, Kuran’i Kerim de Habibine: “Ve seveceginiz bir baska nimet daha var. Allah’tan yardim,
zafer ve yakin bir fetih. Miiminleri miijdele.” saff s. 13 buyururken, miminlerle birlikte oturun ve fethi
bekleyin dememistir.“Ey iman edenler diismana karsi tedbirinizi alip, kiigtik birlikler halinde yahut
topluca savaga gidin "Nisa, 71 diyerek fethin yolunu géstermistir. Ve Fettah ismiyle tecelli edecegi alani
yaratmistir.

iste burada ayri bir ¢izgi bulunuyor. Disaridan bakildiginda bilmeyen kimse icin, savasan insanlar ve
onlarin basarisi gériinir. Bilen ise madalyonun tersi var, bunu dileyen, Fettah olan Hak Teala’dir, nasip
eden O’dur diyor. iki diistinceyi de Rabbim Kuran’i Kerimde séyle cem etmis:

“Gergekten o agacin altinda sana biat ederlerken O (c.c), miiminlerden razi oldu. Onlarin
kalplerindekini bildi de iizerlerine o giiveni indirdi ve onlari bir yakin fetih ile édiillendirdi. Ve onlar1

alacaklari bircok ganimetlerle de édiillendirdi. Allah, ¢ok giicliidiir. Hikmet sahibidir.” Fetih 18/19.



Yani cliz-i irade ile o miminler biat ettiler, teslim oldular, gaza ettiler, neticesinde O (c.c) onlardan
razi oldu, kalplerine ferahlik geldi, fetih nasip oldu ve riziklandirildilar.

Ve Resulullah (s.a.v) ilahi iradenin bilincinde oldugundan; “Allah’in yardimi erisip fetih
gerceklesince...” Nasr s. ayeti indikten sonra kildig1 her namazda mutlaka “Rabbimiz seni tenzih ederim,
seni hamd ile anarim. Allah’tm! Beni bagisla...” dedigini 6§reniyoruz. (Buhari, Miislim)

imam Gazali Hazretleri de fethin hem maddi hem de manevi yéni bulunduguna isaret ederek,
maddi fetih icin,

“Biz, (Hudeybiye anlasmasiyla) sana gergekten bir fetih (yolunu) agtik.” (Fetih Saresi, 48/1) dyet-i
kerimesini, manevi fetih icin ise;

“Allah’in insanlara a¢acagi rahmeti durduracak yoktur.” (Faur Suresi, 35/2) dyet-i kerimesini misal
gosterir.
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Yaradan, bu ismini bircok vesile ile 6vmekte ve kullarinin da bu sifatla sifatlanmasini gesitli
hadiselerle belirtmektedir."Sen Rabbine davet et."” Kasas Siresi, 87 diyor ve hayra acilan kapilarda kullarini
yaristirmak ve tesvik etmek istercesine rahmetini kat kat arttirarak Habibinin tGizerinden buyuruyor ki,
“Hayra vesile olan hayri yapan gibidir.” Tirmizi

Rabbim kullarini nimetlendirmek, onlara litufta bulunmak icin sayisiz vesileler kilmistir. Savaslar,
fetihler, dogumlar, 6limler, hastaliklar, 6zel glinler, geceler vb... Hamd olsun ki inananlarin 6niinde
¢ok buyik bir vesile kapisi bulunmakta, mibarek li¢ aylar yaklagsmakta. Stiphesiz bu aylardaki her isin,
ibadetin fazileti aynidir, kiymetlidir. Kapida bekleyen Recep ayinda, inaniyorum ki Fettah isminin
tecellisi zirveye ulasacaktir. insallah bizler de bu nurun farkindaliginda hayatimizi yénlendirebiliriz.
Oniimiizdeki giinlerin ve gecelerin hamdini, bu 6zel zamanlarin kiymetini bilerek eda edebilenlerden
oluruz.
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Gegmis zaman olur ki hayali cihana deger...

Bir sehir ki adina ne siirler yazilmis, ne sarkilar
sdylenmis, ne resimler ¢izilmis. Oyle bir sehir ki
ugruna ne canlar verilmis. Oyle bir sehir ki himayesi
altinda ne canlar barindirmis. Ve dyle bir sehir ki fethi
mijdelenmis. Ne blyuk lGtuf, ne blylik nese...
istanbul...

‘Sade bir semtini sevmek bile bir 6mre bedel’
diyen Yahya Kemal ta o zamandan her semtinin ayri
bir glizellikte oldugunu gérmis. Gegmise gitmeye
basladikga sayisi artan nice s6z, nice ¢aba... Eylp el
Ensari’ye fetih cesaretini veren, bu yolda canini
verdiren sehir. Adi bilinen bilinmeyen nice cani ardi
sira koyan koskoca yedi tepe...

Mijdeye kavusan Fatih’in durumu malumdur. Onu anlatmaya yetecek s6ziim ne ola ki? Yalniz elden gelen
tekrar tekrar .Onu okumak, hayatini boylesi degerli kilan sahsiyetini kesfetmektir. Zira 6vilen O... Ne mutlu Ona ki
Sevgili’ nin mijdesiyle hemhaldir. Hele ki bir de gencecik yasta... Simdi bu yasina ulasan nice insan, gegen nice insan
acaba ne kadar Fatih, ne kadar Ona yakin? Ne kadar uzak geliyor bize oysa O da biz gibiydi, gencti, ayni nefse
sahipti, ayni Ruhun aynasiydi. Neydi Onu Fatih yapan, glizel bir ayna yapan sir? Disiinsek bir kez! Aslinda sehrin
fethine sebep aramak igin ¢ok ugrasmaya gerek yok. Sdyle bir giin ayirip yiiriisek sokaklarinda gercek istanbul’un,
her sey asikar... Gordikge fark ediyorsun, dile dokemesen de yasiyorsun, yalnizca yasiyorsun. Necip Fazil’in ‘Denizle
toprak yalniz onda ermis visale’ dizesini tim benliginle hissediyorsun seyrederken sehri. Yedi ayri tepe, cogu
minarelerle sislenmis. Semaya degen imanin sesi ve bitmek tikenmek bilmeyen tarihi... Bazen o tarihin kokusunu
duyuyorsun sokaklarinda ve tekrardan minnettar oluyorsun ecdadina.

Kendine sozler veriyorsun; ben de bir seyler yapmaliyim, bu sehrin degerini bilmeliyim diye. Korumaliyim
bize ait giizellikleri, en basitinden tebessiim etmeliyim etrafima tipki o eski istanbul sokaklarindaki gibi. Selam alip
selam vermeliyim. insanligi yasamaliyim, insanligi en cok hak eden sehirde! insanligi en cok yasamaliyim bu sehr-i
harikanin sahip olduklarinin kefareti niyetine. En ¢ok yasatmaliyim tim hisni halleri layik olabilmek icin
ecdadimizin emanetine.

Bu sehirde nefes alip vermenin sorumluluguyla vakti ikindi eylemisken dile gelen (¢ bes kelam ile yakin
eylemeli yazinin sonunu. Nokta koyacak halim yok ya, yillardir siire gelen bu sehri dillendirmeye. Her génilde
ayridir bu sehir, kim bilir daha nice seyler yazilacak ona. Bencegiz de sehri seyredince bir tepesinden, dile geldi
gorilenler;

Giinesin pariltilarini denizle son kez paylastigi bir vakitte,

Kuslarin é6zgiirce uguslarini seyretmek

Ve dinlemek dalgalarin anlattiklarini

Hem de fethi giizel sehrin semasi altinda...

Daha nice soylenecek sozler imidiyle, sehri yarin hosgoriisiine siginarak, Sevgililer Sevgilisi’'nin
tebessiimiine layik olabilme arzusunda yazilmis bir mahcup deneme... Kim bilir ne vakit koyulur bir nokta? Allah u
alem...




PEYGAMBERLER TARIHI

MEGHUL AKIBET

1T
HZ. MUHAMMED (sas)

Kirk yaslarina dogru Hz. Peygamber’in kalbinde bir yalnizlik sevgisi basladi. Hira Nur Dagi’'nda
bir magaraya cekilip; orada kalip, Allah’in kudret ve azametini distinerek, O'na ibadet ederdi. Kimi
zaman “Sen Allah elcisisin...” diye kulagina sesler gelirdi, fakat hicbir sey géremezdi. (ibn Hisam 1/250)

Hz. Muhammed (sas)’ e ilahi vahyin baslangici, sadik riiyalar seklinde oldu. Allah gbnderecegi
vahye; peygamberini psikolojik olarak hazir hale getiriyordu. Gérdigu her riiya, sabah aydinligi gibi
acik secik gerceklesiyordu.”(Buhari) Bu hali alti ay kadar devam etti.

ilk vahiy ile Hz. Muhammed “Nebi” olmus, ikinci vahiy ile de “Risalet” verilmisti. Ve dini teblig
ile gorevlendirilmisti. Fakat agiktan davet henliz emredilmemisti.

“lyilik islemekte 6nde olanlar, karsiliklarini almakta énde olanlardir.”(Vakia Suresi 10)

Hz. Peygamber (sav)’e ilk iman eden ve O’nunla birlikte ilk defa namaz kilan kisi; esi Hz. Hatice
oldu. Daha sonra evlatliligi Zeyd ve amcasinin oglu Hz. Ali Misliiman oldular. En yakin ve samimi
dostu Hz. Ebubekir ise bu daveti teredditsiiz kabul etti.

“Sana emrolunan seyi acikca ortaya koy, miisriklere aldirma!” (el-Hicr suresi 94) ayeti ile islam’i
aciktan teblig etmesi artik emrolundu. Halka daha kolay temas edebilmek icin, islek bir yerde bulunan
Erkam’ in evine tasindi.

islam’in Mekke’de yayilmaya baslamasi ile musriklerin, Misliimanlara karsi olan davranislari,
bes safha gecirdi. Alay, hakaret, iskence, iliski kesme, memleketten ¢ikarma ve 6ldiirme seklinde
tutumlar sergilediler.“Siz de Allah’1 birakip tapmakta olduklariniz da (putlariniz) hig siiphesiz cehennem
odunusunuz.” (el-Enbiya suresi 98)

Putlarla ilgili bu ayeti kerime inince; musrikler son derece kizdilar. Bu durum onlari ¢igirindan
cikardi. Ebu Talip ve Peygamberle yaptiklari gérliismelerden bir netice alamadilar. Mislimanlara artik
siddetli eza ve iskenceler yapmaya basladilar.

“De ki:

-Allah bana yeter!

Siginmak ve dayanmak isteyenler O’na siginsinlar, O’'na giivensinler!” (ez-ziimer 39/38)

O siralarda bu ayet, inananlara Allah’in verdigi en bliy(ik teselli oldu. Kalplerinde yer eden bu

ayet onlarin en biyuk siginagi oldu.
DEVAM EDECEK INSAALLAH...



EBUBEKIR-I SIDDIK (r.a)
TUINAT EBRIIR i

PNE PUCE GONVLDUR O (1a),
PE BUDUR SEYDABIR O (1),
NE GUZEL HSK'TIR EBUBEHIR-I SIPPIK

Tevazu mertebesinin en Ust sahibi, dvgllerle anlatilamayan, lisanlar yetmeyen halife...
Allah u Teala’nin “O ¢ok esirgeyenin (has) kullari ki onlar yeryiiziinde vakar ve tevazu ile
yiiriirler.” (Furkan suresi 63) mealindeki ayet-i kerimesi indikten sonra Hazret-i Ebu Bekir, higbir kiiglik
canhyr ezmemek igin 6nline bakarak yurirdi. Bir giin yolda giderken bir karinca gérdi. Onu
ezmemek isterken bir kisi ile s6ze daldi ve unutarak Ustline basti. Karincanin 6ldtgini goriince
UzUlGp ne yapayim diye diisiinceye daldi. O anda Allah h u Teala karincayi diriltti. Karinca selam
verip konusmaya basladi:

-“Ey ALLAH Resulii’niin Halifesi! Beni ezip iiziildiigiin zaman, Cenab-1 Hak bu iiziintiin
sebebiyle beni diriltip konusturdu” dedi.

Resul-i Ekrem (sav) bunu duyunca:

-“Ya Ebu Bekir, karinca dahi sana halife demektedir. Sana diisman olanlar ve bugzedenler
karincadan daha asagidadir!”
buyurdular.

Emir-el MUminin tevazu sahibi
oldugu kadar, ince distinceli bir
kisiydi. Hz. Ebu Bekir dinine ve diline
sahip ¢ikardi. Dilini; yalandan,
glybetten, koti s6zden muhafaza
ederdi. iste bu konuya érnek kissayi
Hz. Omer (ra) rivayet ediyor:

-“Hz. Ebu Bekir, dilini eliyle
tutmus ovarken gordiim. Sebebini
sordum.(Dilini gostererek) ‘Bu beni
¢cok zararlara ugratmigtir.” buyurdu.

Ayrica bir sahabeden duydum
ki; Hz. Ebu Bekir, yedi dirhem
agirhgindaki tasi yedi yil agzinda
tutmus. Bir s6z sOyleyecegi zaman
disindr, o s6z Hak Teala Hz.lerinin
rizasina uygun olmazsa sol eliyle dilini
tutar, sag eliyle tasi dilinin tzerine
sirermis ve;




-“Ey dil, Hak Tedld@’nin rizasina uymayan so6zii séyleme!” buyururlarmis.”

Hazreti Ebu Bekir'e miijdeler vardi Rab Teald’dan! Ovgiiler vardi Allah Resulii’niin
Halifesine. Abdullah ibn Abbas’tan rivayet edildigine gére Resulullah (sav):

-“Bir kimse vardir cennete girdigi zaman koésklerde, saraylarda, odalarda herkes o
kimseye selam verir, merhaba der.” buyurmustur. Hz. Ebu Bekir(r.a):

-“Biz o kisiyi kosklerden, saraylardan gérebilir miyiz?” diye sordu. Resulullah (sav) de:

-“Evet, O kisi SEN’SIN! “buyurdular.

Ne genis yirekli Siddik! Rabbim Hz. Ebu Bekir hiirmetine bizi kendine kul, Habibi
Muhammed-i Mustafa (sav)’ya Ummet, dostlarina da dost eylesin insallah.

HZ. EBU BEKIR’iN HALIYLE HALLENEBILMEK UMIDIYLE...
TEVHID EHLINE SELAM OLSUN.

Resulullah (sav)’in Hz. Ebu Bekir icin soyledikleri:
*Ebu Bekir’'i sevmek immetimin lzerine vaciptir.
*Ummetime Gimmetimin en merhametlisi Ebu Bekir’dir.

Hazreti Ebu Bekir (radiyallahu anh)'in Kasidesi

e e e e Litfunu esirgeme ey Rab bu kuluna ki, azig: pek kalil,
Mt Sy e 4_& SWaly ,,._u. Iflas etmis olsa da sadakatle yine kapina geldi ey Celil!
. ps eg Gunahi pek biiylik; Sen o gunahlan yarliga ne olur,
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T OAl gy Ol %) \_,ar- #» Onunki isyan ustine isyan, hata Ustune hata,
:J_! i sl 3y Ak b 5 By ke ., Senden ihsan Ustine ihsan, hem de até-y: cezll,

Kum taneleri sayisinca giinahlarindan Sana siginiyor,

Ga ¥ S e D) A% N'olur miisamahani géster de sil onlan ey Cemil!
J,«a.h cﬂ.d‘ C“‘, o...d: Jf \’-& Lﬂz\i
| i _wc Nice olur halim, yok defterde ige yarar bir fiil,
- ;‘ ’_’ _“J' "*J“M e Dusmﬁ;lﬁgum cok, taate gelince pek kalil,
L T g 2o ﬁ‘ ff"‘“ ‘o Ruhumun yaralanm sar da, hacatima kil bir gare,
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2 ‘berd U selam ol' de ey Allah'im,
es sodu ve selametli ol” i¢indeyken Halil,
Sensin Kafi, evvel-ahir her iste,
m, Sen yetersin, Sensin en gnzel Vekn

Comerthgme y‘o\'
Gonlumgl.wjm
Sag rahmetini uzenmlze hem emin kil korktugumuzdan

Ya llahil Sensin yegane hiikim sahibi, miinadin de Cebrail

Nerde Musa, nerde [sa, nerde Yahya, nerde Nuh,
Ey asi nefsim, sen de gidicisin; tevbe et, bagiglar Mevia-yi Celil.



isLAMDA EVLILix

SIDDIKA

MUTA NIKAHI

Mut’a ‘nin kelime anlami faydalanmaktir. islami terim de ise belli bir miiddet icin bir kadinla
nikdhlanmak demektir. Mut’a cahiliye devrinde uygulanan, ancak islam’in gelmesinden sonra
yasaklanan nikdh cesitlerinden yalnizca bir tanesidir. Mut’a nikahi ile ilgili birbirinden farkli hadisler
mevcuttur. Ancak bu hadislerin séylenis zamanlari mut’a ile ilgili son ve gecerli olan fetvayi
belirlediginden ¢ok dnemlidir.

Ibni Abbas (r.a.) mut’a ile ilgili ii¢ farkh fetvasi:

1-Mut’a nikah1 mutlak mubahtir.

2-Mut’a nikdahi zaruret halinde mubahtir.

3-Mut’a nikdahi kiyamete kadar haramdir.

Birinci fetvanin dayandigi kaynak soyledir;

Cabir (r.a.):

“Biz Resulullah (s.a.v)’in, Ebu Bekir’in ve Omer’in zamaninda mut’a yaptik.” (Mislim) buyurmustur.

Bu hadisi serif Resulullah (s.a.v) Efendimiz henliz mut’a’y1 yasaklamadan 6nce séylenmistir.

ikinci fetvanin dayandigi kaynak soyledir;

“- Ibni Abbas (r.a.): Biz Resulullah (s.a.v) ile savasa ¢ikmigstik. Yanimizda kadin yoktu. Kendimizi
hadim ettirelim mi? diye Resulullah (s.a.v) ‘e sorduk. Bunu bize yasakladi. Fakat (bir giyecek gibi) kiiciik
bir miktar karsiliginda, kadinlara bir miiddetligine nikdhlanmamiza ruhsat verdi.” (Mislim)
buyurmustur.

Bu hadisi serifin “zaruret halinde mubahtir” seklinde yorumlanmasinin yanlishgini, Hattabi sdyle
aciklamistir: “Helak olma korkusu meydana geldiginde 6lmemek icin kan, les, sarap ve domuz eti gibi

seylerin yenebilecegi fetvasindan kiyas yapilarak bu hiikme varilmistir. Oysa sehvet duygusu galebe
caldiginda o bastirilabilir. Dolayisiyla bu hiikiimle kiyaslanamaz. Zaten Resulullah (s.a.v.)’1n kesin
hiikmiiniin oldugu konularda kiyas yapilamaz.”
Ugtincii fetvanin dayandigi kaynak séyledir;
“Ey insanlar! Ben size mut’a nikdhi yapmak hususunda miisaade etmistim ama simdi onu Allah

kiyamete kadar haram kilmistir. Kimin de yaninda bu ¢esit kadinlardan biri varsa ondan kurtulsun,
verdiklerinden de hig bir seyi geri almasin.” (Nesai-Miislim)

Ayrica Miminun suresi 5. ve 6. ayeti kerimelerindeki “Ancak aileleriniz ve miilkiiniizdeki
(cariyeleriniz) miistesna “ifadesi de bu yasagi desteklemektedir.

Ulemanin kabul edip ittifak ettikleri “mut’a haramdir” fetvasi da, bu hadisi serif ve ayeti kerimeden
cikariimigtir. Bir kisim Sia disinda bu gorise karsi gelen higbir imam ve fakih olmamistir. Sia ‘nin helal
kabul etmelerine dayandirdiklari kaynak ise, ibni Abbas (ra)'in “Kiiciik bir miktar karsiliginda kadinlarla
bir miiddetligine nikdhlanmamiza miisaade etti.” ifadesidir. Ancak ibni Abbas(r.a)’in 6nceleri Resulullah
(s.a.v) Efendimizin bu nikahi yasakladigindan haberi olmamis, Hz. Omer Efendimizin ona,



“Resulullah (s.a.v) Hayber Gazvesi’nde mut’a’y1 haram etti.” (Tahavi) tebliginden sonra itiraz etmemis
ve fetvasindan geri donmiustiir. Dolayisiyla son nakledilen hadis, mut’a ‘ya misaade edilen hadisin
hikmini kaldirmistir.

MUT ’RIN YASURI[ANMASI

Mut’a’nin yapilmasina yalnizca islam’in ilk yillarinda miisaade edildigine dair gelen hadisi serifleri,
ulema ittifakla kabul etmislerdir. Mut’a’nin haram kilinisini ashabin dilinden sdyle siralayabilirim.

ibni Abbas (r.a):

“-Gegici nikah (mut’a) Islam’in baslangicinda vardu. Bir erkek yabanci bir beldeye gittiginde
orada kalacagi miiddet icerisinde, bir kadin ile nikdhlanir; o kadin erkegin esyalarint muhafaza eder
ve gerekli hizmetlerini yapardi. Ancak Miiminun suresi 6. ayeti kerimesi nazil olunca, bu nikdh haram
kilind1. Bu iki kadindan baska tiim kadinlarla yapilacak her tiirlii iliski haram kilinmistir. (Nesai —Ebu
Davud) buyurmustur.

imam Ali (r.a):

“Resulullah (s.a.v.) kadinlara mut’a usulii nikahlanmay1 yasak etti. Bu énceleri kadin
bulamayanlar icindi, daha sonra; kadin erkek arasindaki miras, iddet, talak ve nikdh hiikiimleri inince,
mut’a ddeti kaldirildl.” (Beyhaki) buyurmustur.

Ebu Hureyre (r.a):
“-Mut’a nikahini talak, iddet, miras ile ilgili ahkdmin aciklanmast haram kilmigstir.” (Darakutni)
buyurmustur.

Mut’a ‘nin yasaklandigi yer ve zamanla ilgili farkl rivayetler vardir. imami Nevevi mut’a ile ilgili
kesin hiikmiin belirlenme asamasini séyle aciklamistir.

“Mut’a’nin haram ve mubah kilinmasi iki defa olmustur. Hayber ‘den énce helal idi, Hayber giinii
haram kilindi, Mekke’nin fethinde ii¢ giinliik miisaade edildikten sonra, kiyamete kadar haram kilind1.”
Ulemanin bir kismi bu miisaade sadece Uc¢ giin icindi, siire dolunca miisaade ortadan kalkmistir

demislerdir.
Sahabeden gelen rivayetler ise soyledir.
Ebu Hureyre (r.a) mut’a Tebiik seferinde haram kilind1 demistir.
Hz. Ali (r.a) Hayber fethi zamaninda yasaklandi demistir
Seleme Ibni Ekva, Evtas gazvesi sirasinda yasaklandi, demigtir,
Sabre Ibni Ma’bed Mekke fethi sirasinda yasaklandi Veda Hacci’'nda tekrar edildi, demistir.
Ibni Omer (r.a) mut’ a Hayber savasinda yasaklandi, demistir. Kuvvetli olan rivayet de budur.
Netice olarak mut’a’nin kesin ve sahih delillerle haram kilindig1 agiktir. Elbette mut’a nikahini

haram kilan sebepler, ayni zamanda bu nikahin islam nikahi ile arasindaki farklari da ortaya koyuyor.

Mut’a ile islam nikahi arasindaki farklari ulema soyle izah etmistir;
Mut’a sirf sehevi duygulari tatmin etmek icin yapilir, oysa islam
nikahinin en 6nemli gayesi neslin cogalmasi ve bunun helal
yollardan saglanmasidir. Mut’a belirli bir stire icin yapilir,
bosama kelimeleri kullaniimadan sona erer, islam
nikahinda ise ancak zaruret halinde ve bosama
kelimeleriile nikah sona erer. Mut’a nikahinda kadina
mehir, miras hakki, bosama hakki, iddet bekleme ve
¢ocugunun nesebinin belli olmasi gibi hicbir hak
verilmez. islam nikahinda ise bu hiikiimler en ince
ayrintisina kadar diistiniilmus ve kadint magdur
etmeyecek sekilde belirlenmistir. Gorldigl gibi, bu
yasaklamada da yine kadini korumaya yonelik bir
prensip izlenmistir. islam kadini asagiliyor teorisi de
boylece yikilmistir.
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Konuya Resulullah (sav) Efendimizin hadis-i serifiyle baslamak istiyorum:
“Cocugu olan onunla ¢ocuklassin.” (peylemi)

Oyun, ¢ocuklarin en biylik ugrasidir. Bir de arkadaslari veya ailesi ile birlikte oynadi mi gocugun sanki
gercek diinyasi gibidir. Zaten onlara gére oyun gercek diinyadir. Cocugunuzla hi¢ oyun
oynadiniz mi?

isaret parmaginizi kaldirip ona kizmak yerine onun o minicik elleri ile
ugurtma ugurmayi, araba sirmeyi, bebeklerinin saglarini taramayi denediniz
mi?

Onlara karsi ciddi, sert ve tutucu tavirlar almak yerine onunla zaman
gecirmeyi denediniz mi? Bence deneyin, denemeye deger.

Cocugunuzda hosunuza gitmeyen yanlis bir hareket varsa bunu
sert¢e uyarmak yerine onunla oyun oynayarak ve oyunda mesajlar vererek
bunu ona hissettirebilirsiniz. Yaptirmak istediniz seyleri oyun esnasinda
soylerseniz eminim daha etkili olacaktir. Clinkii cocuklar oyun anlarinda
oldukga dikkatlidirler. Aslinda annelerin bircogu bu konuda farkh
davraniyorlar. Bayanlar arasindaki ev oturmalarinda uygun bir sey
konusulmadigi zaman bir¢ok anne ¢ocuguna; “Hadi sen git su kenarda oyna
biz ozel bir sey konugsacagiz.”diyerek cocugu daha gok dinlemeye tesvik ediyor.
Bunun yerine onun ilgisini baska yere ¢ekecek bir sey isterseniz bu onun igin
daha iyi olur. Bu ve buna benzer érnekleri hepimiz yasiyor ve goriiyoruz. Cocuk hem
orada ilgisiz kaliyor hem de daha ¢ok dinleme ihtiyaci duyuyor.

Cocugunuzla oyun oynayarak onlara olan sevginizi hissettirebilirsiniz.
Cocukla oyun oynarken oynayacaginiz oyuna dikkat edin. Mesela bir erkek ¢ocugu ile babasi 6riimcek adam
oyunu oynamamalidir. Ag atmak, ucmak vb. seyler cocugu etkiler ve bunu gergek zannederek kendisi de bu tarz
isler yapmaya kalkisabilir. Unutmayalim ki onlarin oyunu gergek hayatlaridir. Bunu da Montaigne “Cocuklarin
oyunu oyun degil, onlarin en ciddi
ugrasidir.”diyerek belirtmistir.

Cocuklariniz icin oyuncak se¢imi yaparken
herhangi bir bebek, araba veya buna benzer
seyler secerseniz kendisini gelistirmesi agisindan
cok etkili olmaz. Bu oyuncaklardan ziyade daha
egitici oyuncaklar olursa ¢ocugunuz i¢in daha
faydali olacaktir. Mesela ¢ocugunuza lego, jenga
vb. oyuncaklar alirsaniz onun icin daha faydall
olacaktir. Emin olun ki o oyuncaklarla hayal
dlinyasinda gok glizel seyler tasarlayacaktir.

“OYUN ASLINDA AKILDANDIR.
COCUK ANCAK OYUNLA AKILLANIR.”
Hz. Mevlana
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MUSTARA ©Z@ Tevhid; birlik, birlemek demektir. Allah'in varligini, birligini, tim sifatlari

kendisinde toplandigini, esi ve benzeri bulunmadigini bilmek ve buna inanmaktir. Allah u
Teala batln alemlerin terbiyecisi ve idarecisidir. Allah’in birligi, Onun idare ve
terbiyesinde de bir olmasini, essizligini gerektirir. “EI-Hamdu lillahi rabbil-alemin”
ciimlesinde bu sir saklidir. insanlarin ulGhiyeti birlemesi, kullugun gerceklesmesini icap
ettirir. Bu da Allah’i tanimak igin ilk dnce lazim gelen seydir. Boylece ubudiyetin
tevhidinden rububiyetin tevhidi lazim gelir.

Ubudiyet; Allah u Teald’nin emirlerine teslimiyet ve boyun egmektir. Allah u
Teald’dan, isinden razi olmaktir. Her an Allah u Teala’yi hatirlamak, anmaktir. Ubudiyetin
alameti, Allah u Teala’nin emirlerini yapmak, yasak ettiklerinden sakinmaktir. Rububiyet;
ilahlik, mabudluktur. “Ey Ademogullari! Bir kimse benim kazama razi olmaz ve
benim tarafimdan gelen belalara sabretmez, verdigim nimetlerime siikretmez,
ihsan ettigim diinya nimetlerine kanaat etmezse, baska bir Rab arasin. Ey
Ademoglu! Bir kimse benim beldma sabrederse, benden razi olmus olur, yani
rubtibiyetimi tasdik etmis olur.” (Hadis-i Kudsi) Kuran-1 Kerimde soyle buyrulmustur;
“Andolsun ki, onlara: "Gékleri ve yeri kim yaratti?” diye sorsan, elbette "Allah”
diyecekler. "Allah'a hamd olsun.” de. Fakat onlarin ¢ogu bilmezler.” (Lokman-25)
“Iyi bil ki, halis din ancak Allah'indir. 0'ndan baska birtakim dostlar tutanlar da
sovle demektedirler:

“Biz onlara sadece bizi Allah'a daha ¢ok yaklastirsinlar diye ibadet ediyoruz." Siiphe
yok ki Allah, onlarin aralarinda ihtilaf edip durduklari seyde hiikmlinti verecektir. Herhalde
yalanci ve nankér olan kimseyi Allah dogru yola ¢ikarmaz.” (zimer-3)

Kuran-i Kerim belki bu iki tevhid cesidinin aciklamalari ile doludur. Kuran-1 Kerim ya Allah’in zatindan,
sifatlarindan, isimlerinden ve islerinden haber verir; ya seriki olmayan yalniz Allah’a ibadet etmeye ve O’ndan baska
ibadet edilen putlari terk etmeye ¢agirir; ya da emir ve yasaklarindan, Allah’a itaatin lizumundan bahseder. Kuran-i
Kerim’in bitlini tevhidden, tevhid ehlinin haklarindan, onlarin mehdinden, Allah’a es kosmanin kotlltglinden, Allah’a
es kosanlarin isyanindan ve ugratilacaklari cezalardan bahseder.

Kur’an’da tevhidden bahseden ayetlerin basinda Fatiha siiresi gelir. Allah (cc) Fatiha siresinde soyle
buyuruyor: “Alemlerin Rabbi olan Allah'a hamdolsun. O, Rahman ve Rahimdir. Din glintintin sahibidir.
Yalniz sana ibadet eder ve yalniz senden yardim dileriz. Bizi dogru yola ilet. Nimet verdigin kimselerin
yoluna. Kendilerine gazap edilmis olanlarin ve sapmislarin yoluna degil.” Baska bir ayette “Iman edenler ve
imanlarina zultim (sirk) karistirmayanlar; iste giivenlik onlar icindir ve onlar hidayete ermislerdir.”
(En’am, 82) Yani peygamberlerin, siddiklarin, sehitlerin ve salih miminlerin yoluna ilet, onlar ne glizel arkadastir, ne
glizel miminlerdir. Onlarin hepside tevhid ehlidir. Kendilerine gazap edilmis olanlarin ve sapmislarin yoluna degil.
Yani Yahudiler ve Hiristiyanlarin veya islam'dan ve tevhid diisiincesinden sapanlarin yoluna degil. Onlar gibi bizi de
helak etme. Dogru yoldan sapan azginlardan degil, Resuliiniin dosdogru yolundan gidenler kil. Bizi heva ve hevesine
uyan, blyiiklenen, haktan sapan minafiklardan ve kafirlerden ayir, onlardan dualarin en gizeli ile sana siginiyor, sana
dua ediyor ve yardimini bekliyoruz Duamizi kabul et. AMIN.

Fatiha suresi tamamiyla tevhiddir. Allah’in varligi ve birligine Kur’an-i1 Kerim den delil; ihlas suresidir. ihlas
suresinde Allah u Tedla mealen buyurdu ki: “(Ya Muhammed!) De ki: O, Allah birdir, Samed’dir. O
dogurmamuistir, dogurulmamistir. Hicbir sey O'nun dengi (ve benzeri) degildir.” Kur'an ayetlerinden nihai
gayenin ve maksadin Allah'i tanimak oldugu bu surede vurgulanmistir. Ortak ve benzerden miinezzeh olmak, esdeger
ve zittan uzak bulunmak ancak Allah'a mahsustur. Onun kendisinden baska her sey O’na muhtactir. Evvel ve ahir
O'dur, her sey O’nun ehadiyetinde fanidir ve O’'nda son bulacaktir. Her varlik ancak O’nun samediyyetiyle kail
bulundugu gergegi hatime olarak hakka'l-yakin tespit edilmek lzere bu sure-i celilede tevhid sirri her tirli saibeden
uzak, her stipheden azade olarak halis bir yakin ile talim ve telkin edilmistir. Allah Teala'nin dogurmaz ve dogrulmaz,
hicbir sekilde esi ve dengi bulunmaz ehadiyet ve samediyet ile taninmasi [Gzumu bildirilmistir. O halde Peygamberler
de dahil olmak lizere, bitiin alemler ve 6zellikle akil sahipleri icin mahl{katin mertebelerinde birbirlerine karsi olan
seylerden O'nun samediyetine siginmaktan baska bir selamet ¢aresi olmayacagi asikardir.

Kur’an gibi Stinnet de Kur’an’in delil getirdigi hususlari aciklayici olarak gelir. Allah tevhid konusunda bizi onun
bunun gériisiine, zevkine, heva ve hevesine muhtag birakmamistir. Giiniimiizde ne yazik ki kendilerini islam olarak
niteleyenlerin tevhid konusunda diistiikleri tartisma ¢ukurunda, kendilerinin islam’in tevhid diisiincesinden uzaklarda
bulunduklarini gérmekteyiz. Kitap ve Stinnet’e muhalefet edenlerin ayriliklara distiiklerine, birbirleriyle kiyasiya
carpistiklarina sahit olmakta ve derinden Gzilmekteyiz.




Halbuki Allah Kur’an-1 Kerim’de “Bugiin kdfirler, dininize karsi iimitsizlige diismiislerdir. Onlardan
korkmayin, Benden korkun. Bugtin dininizi kemale erdirdim, size nimetimi tamamladim. Size din olarak
Isldam’1 begendim.” (maide-3) buyuruyor. Bu sebeple dinin
tamamlanmasinda Kitap ve Stinnet’in disinda bir seye ihtiyacimiz yoktur.
Nitekim Allah bagka bir ayette “Bu Kur'dn, kendisiyle uyarilsinlar,
Allah'in ancak bir tek ildh oldugunu bilsinler ve akil sahipleri 6giit
alsinlar diye insanlara génderilmis bir tebligdir.” (ibrahim-52) “Sana
indirdigimiz ve onlara okunmakta olan kitap, kendilerine yetmedi
mi? Bunda iman edecek bir kavim igin elbette bir rahmet ve G4iit
vardir.” (Ankebut-51) “Peygamber size ne verdiyse onu alin. Size neyi
yasakladiysa ondan sakinin ve Allah'tan korkun. Ciinkii Allah'in
azabi siddetlidir.” (Hasr-7) buyurarak insanlari tevhid ve din konusunda
kendi heva ve heveslerine birakmamistir. Biitlin insanlar tevhid
konusunda Kitap ve Peygamber sav 'in miibarek slinnetlerine uymak
zorundadirlar. Abdullah b. Omer’in (ra) naklettigi bir hadis-i serifte Peygamber
Efendimiz (sav) soyle buyuruyor: “fTman edenler ve imanlarina zuliim karistirmayanlar; iste giivenlik onlar
icindir ve onlar hidayete ermislerdir.” ayeti nazil olunca sahabelere bu ayet agir geldi ve Resulullah (sav)’e dediler
ki: “Ya Resulullah! Icimizden nefsine zulmetmeyen kim vardir?” Resulullah (sav): "Ayetteki zultim
anladiginiz gibi degildir. Salih kul Lokman’in: "Ey ogulcugum! Allah’a sirk kosma! Muhakkak ki sirk en
biiytik zuliimdiir." (Lokman, 13) dedigini isitmediniz mi? Ayette gecen zulim sirktir.” (Buhari)

ibn-i Abbas (ra)’den rivayet edilmistir: “Bir gtin Hz. Peygamber (sav) terkisinde idim. Bana dedi ki: "Ey
evlat! Ben sana bir takim kelimeler égretiyorum; Allah’t gozet ki O da seni gézetsin. Allah’1t gézet ki
karsinda bulasin. Bir sey istediginde Allah’tan iste. Yardim talebinde bulundugunda Allah’tan yardim iste.
Sunu bil ki, biitiin halk sana fayda vermek tizere birlesseler, ancak Allah’in sana takdir ettigi kadar fayda
verebilirler ve eger biitiin halk sana zarar vermek i¢in birlesseler ancak sana Allah’in takdir ettigi kadar
zarar verebilirler. Kalemler kaldirildi, sahifeler kurudu.” (Tirmizi)

Tirmizi’nin disindaki bir rivayette ise séyle buyurmustur: “Allah’t gozet ki oniinde bulasin, Allah1
rahatlikta tani ki O da seni sikintida tanisin. Sunu bil ki basina gelmeyecek olan seyin, sana isabet edecegi
de yoktur ve senin bagsina gelecek olanin da gelmemesi yoktur. Bil ki yardim ve zafer sabretmekle olur.
Seving tiziintii ile beraberdir. Sikinti ve glicliik de kolaylikla beraber olur.”

Enes b. Malik (ra) diyor ki: “Resulullah (sav)’in séyle buyurdugunu duydum: “Allah (cc) dedi ki: “Ey
Ademoglu! Eger yeryiiziinii dolduracak kadar haram ile bana gelsen ve bana hicbir seyi ortak kosmadigin
halde bana kavussan ben seni yeryliziinii dolduracak kadar magfiretle karsilarim.” (Tirmizi)

Muaz b. Cebel (ra) s6yle rivayet ediyor: “Resulullah (sav) esek iizerinde idi. Ben de onun arkasina
binmistim. Bana sdyle buyurdu: "Ey Muaz! Allah’in kullar1 tizerindeki ve kullarin Allah tizerindeki hakki
nedir biliyor musun?" Dedim ki: "Allah ve Resulii daha iyi bilir." buyurdular ki: "Allah’in kullar
tizerindeki hakki; kullarinin yalniz O’na ibadet etmeleri ve O’na higbir seyi ortak kosmamalaridir.
Kullarin Allah tizerindeki hakki ise kendisine hi¢bir seyi ortak kosmayan kullarina azap etmemesidir."
Dedim ki: "Ya Resulullah! Bunu insanlara miijdeleyeyim mi?" Buyurdular ki: "Hayir, miijjdeleme! O zaman
buna gilivenirler.” (Buhari, Miislim)

Eb{’I-Aliye demistir ki: “Muhammed (sav) ashabi bana; "Ey Ebii’l-Aliye Aziz ve Celil olan Allah’tan
baskast i¢cin amel etme ki, Allah seni kendisine ulastirsin.” dediler.” (Ahmed ibn Hanbel)

Tevhid'in (i¢ mertebesi vardir: Birincisi :" TEVHID-I ZAT" mertebesidir. Bu istihlak makamidir, "Fendfillah"
makamidir ki, Allah'tan baska mevcut yoktur. Var zannedilenlerin hepsi fani olur da yalnizca bir tek zatullah (Allah'in
zat1) baki kalir. "Allah'tan baska mevcut yoktur." ikincisi: "TEVHID-i SIFAT" mertebesidir ki, muteferrik olan her
kudreti O'nun kudretinin simuliinde, her bilgiyi O'nun ilm-i kdmilinde yok olmus gérmek ve hatta her kemali O'nun
kemalinin nurundan bir lem' a gérmek demektir. Ug:UncUsu: "TEVHID-i EF'AL" mertebesidir ki, bu da varlikta Allah'tan
baska gercek etki sahibi olmadigina “ilme'l-yakin”, "ayne'l-yakin" veya "hakka'l-yakin" olarak inanmaktir.

Bu ayet-i kerimelerden ve hadis-i seriflerden apacik anliyoruz ki; kiyamet giiniinde kurtulusa erecek olan
kimseler, ibadetlerini yalniz Allah icin yapip, Ondan baska hicbir seyden, hicbir sey istemeyen ve O’na higbir seyi ortak
kosmayan kimselerdir. Allah'a ibadet, belirli amellerle sinirli degildir. Allah'a ibadet etmek, insanin her adiminda, her
hareketinde, her s6zliinde O'nun koydugu kurallara uymak, O'nun hiikimlerini yerine getirmek, resullerinin gosterdigi
yoldan yirimek demektir. Yalnizca O'ndan yardim dilemek, korkmak, O'na giivenmek, dayanmak, tevekkl etmek,
siginmak, O'ndan baskasini veli edinmemek, sorunlarin ¢6ziimiini O'na havale etmek, O'ndan baska koruyucu,
kollayici kabul etmemek de tevhid inancinin gerektirdigi tek Allah'a ibadetin boyutlarini olusturur.




Kullarina ikrami sonsuz ylice Rabbimiz; bizleri giinahlarimizdan
arindirmak, hata ve seyyiatimizi glinahlarimizdan arindirmak, hata ve
seyyiatimiza magfiret etmek igin, bizlere bazi giin ve geceler ihsan etmistir. Zira
bu glinler; Gaffar olan Allah'in (c.c) ylice dergdhinin, af kapisinin anahtari
hikmiindedir. O kapidan girmek icin anahtari birazcik gevrilmeli, yani bu
glinlerde her zamankinden ziyade yasantimiza, hal ve hareketimize dikkat
edilmeli ve O'nun (c.c) hosuna gidecek ameller islemeye gayret gdstermelidir.

O (c.c) kullarini yle ¢ok sever ki, her gegen giin vazgegmeksizin israrla
isledigimiz glinahlara karsilik ihsanlariyla manen "Gelin sizi affedeyim." der. Bu
miibarek giin ve geceler bize Halik-1 Kerim olan Rabbimizin ihsanidir, ikramidir.
Madem oyledir, bizlere diisen O'nu (c.c) memnun edecek isler yapmak ve
aczimize binaen isledigimiz kusurlardan dolayi cokca 6ziir dilemek ve affini
istemektir.

Uc aylar; kameri aylardan Recep, Saban ve Ramazan aylaridir. Bu aylarin
Mislimanlarin manevi hayatlarinda 6zel bir yeri vardir. Clinkd bu aylar mibarek
gecelerle bereketlendirilmistir. Recep-i Serif girdigi zaman Nebiyy-i Ekrem (asm);

"Ey Rabbim! Bize Recebi ve Saban't miibarek kil ve bizi Ramazan'a ulastir." (ibn Hanbel, Miisned, 1/259) diye
dua ederlerdi.

Evet, bu aylar diger aylara kiyasen daha ehemmiyetli olduklarindan, bu aylar icerisinde yapilan
ibadetlerin sevap ve haseneleri de ziyadesiyledir. Kuran’in bir harfine asgari olarak on sevap verilirken, bu
aylarda bazen bin, bazen on bin ve bazen de leyle-i kadir sirriyla otuz bin sevap verilir.

Recep ayi SEHRULLAH'dIr. Yani Allah'in ayidir. Bu yizden, bu ayda ¢okga ihlas suresi okunmasi tavsiye
olunmustur. Efendimiz (asm) bu ayin 6nemine binaen;
"Receb Allah'in ayidir, Saban benim ayim, Ramazan ise iimmetimin ayidir."” (Acluni, Kesfu'l Hafa
1/423) buyurmuslardir.

Ayrica Efendimiz bu ayda orug tutmayi da tavsiye etmistir. Bir hadis-i seriflerinde;

"Kim Receb ayinda persembe, cuma ve cumartesi olmak sartiyla ii¢ giin orug tutarsa, Allah ona
dokuz yiiz sene ibadet sevabi yazar." (Nesai Savm) buyurmuslardir.

Ve bir baska hadislerinde de;

"Kim Receb ayinda, takva iizere bir giin orug tutarsa, orug tutulan giinler dile gelip 'Ya Rabbi bu
kuluna magfiret et’ derler.” (Ebu Muhammed) buyuruyorlar.

Receb ayinin birinden itibaren Ramazan-i Serif sonuna kadar her giin biner adet kelime-i tevhid
okunmasi tavsiye edilmistir.

Receb ayinin ilk Cuma gecesi, miibarek gecelerden biri olan REGAIB gecesidir. "Regaib" kelime anlami
olarak ¢ok bagis ve iyilik demektir. Yoksa genel anlayisa gére Peygamberimizin ana rahmine intikal ettigi gece
demek degildir. Clinkl bu konuda sahih bir hadis olmadigi gibi, glivenilir bir rivayet de yoktur. Recep ayinin ilk
Cuma gecesi yetmis kez salavat-i serifenin okunmasi buyuk faziletlerdendir.

"Allahiimme salli Gla muhammedinin nebiyyil iimmiyyi ve ala alihi ve sahbihi ve sellim”

Bu gece yapilacak ibadetler de diger miibarek gecelerde oldugu gibi bol kaza ve nafile namazi kilmak,
Kur'an okumak, Allah'tan af ve magfiret dilemektir.

Receb-i Serif'in yirmi yedinci gecesine tevafuk eden miibarek gece MIRAC gecesidir. Bilindigi gibi Mirag
gecesi, Efendimiz'in (asm) madde aleminden ¢ikip Cenab-1 Hakk ile perdesiz gorustiigli gecedir. Her ne kadar bu
hadise bazi kesimlerce kabul edilmese de, biz Siddik-1 Ekber Hz. Ebu Bekir (ra) gibi, "0 sdylediyse
dogrudur.” deyip gonulden inaniriz. Keza, Allah-i Teala habibini ayetleriyle dogrulamigstir;

"Kendisine ayetlerimizden bir kismini gésterelim diye kulunu (Muhammed'i) bir gece Mescid-
i Haram'dan cevresini miibarek kildigimiz Mescid-i Aksa'ya gotiiren Allah'in sani yiicedir. Hi¢
stiphesiz O, hakkiyla isitendir, hakkiyla gérendir.” (isra suresi 1)Bir diger ayette de; "Andolsun, O,
Rabbinin en biiytik alametlerinden bir kismini gordii.” (Necm suresi 18) buyurmustur.Bu gecede yapilacak
ibadetlerin basinda namaz kilmak gelir. Zira miminin miraci namaz bu gecede farz kilinmistir. Namaz borcu




olanlar kilabildikleri kadar kaza namazi kilmali, namaz borcu olmayanlar ise nafile namaz kilmalidirlar. Bu
konuda Allah dostlarinin bazi tavsiyeleri vardir;
Yatsi namazindan sonra 12 rekat "Hacet namazi” kilinir.

Her bir rekatta Fatiha'dan sonra 10 ihlas-1 serif okunur.

Namazdan sonra; 4 Fatiha-i Serife,

100 defa:"Siibhanallahi velhamdiilillahi ve la ilahe illallahii vallahii ekber. Ve la havle ve la
kuvvete illa billahi'l aliyyil aziym.”

100 Istigfar-1 Serif;

100 Salavat-1 Serife okunup dua edilir.

Bu namazda, Ihldslar 100 adet okunursa veya bu namaz 100 rekat kilinirsa; bunu yerine getiren
miminin Huzur-u ilahi'ye namaz borclusu olarak ¢cikmayacagi biyiik tasavvuf ehli kimselerce beyan edilmistir.
Efendimiz (asm) bu gecede soyle dua etmistir;

"Allah'tm! Sen'den; faydal bir ilim, temiz bir rizik ve makbul bir amel dilerim."” (zadii'l Mead 2/375)

Ramazan'dan sonra en sevap oruc¢ Receb ve Saban aylarinda tutulan oructur. Bilhassa Saban ayi
Efendimiz'in en ¢ok orug tuttugu aydir. Hz. Aise (ra);

"Ben Resulullah’in (asm) Ramazandan baska hi¢chir ay1 tamamen orucla gecirdigini

gormedim. Saban ay1 kadar hi¢cbir ayda orug tuttugunu da gérmedim."” (Buhari, Savm 52) demistir.

Saban ayinda Peygamberimize ¢ok oruc tutmasinin sebebini soran Usame’ye (ra)
Peygamberimiz (asm);

"Saban, Recep ile Ramazan arasinda insanlarin
kendisinden gafil olduklari bir aydir. Halbuki o, icerisinde
amellerin Allah’a sunuldugu bir aydir. Ben de
oru¢lu oldugum halde amelimin Allah'a arz

olunmasini isterim. (Iste
tutuyorum.)” (Nesai, Savm
Saban ayinin on
besinci glinline baglayan
Berat s6zU "Beraet"
seklidir. Borgtan, sug ve
kurtulmak demektir. Buna
glnahlardan kurtulus
Peygamberimiz bu geceyi
(ra) soyle rivayet ediyor;
kalkti namaz kildi. Secdeyi

bu yiizden bu ayda ¢ok
70) buyurmuslardir.
dordiincli glinlini on
gece BERAT gecesidir.
kelimesinin kisaltiimis
cezadan, hastaliktan
gore "Berat Gecesi"
gecesi demektir.
ibadetle gecirmistir. Hz. Aise
"Peygamberimiz bir gece
oyle uzatti ki secdede oldii

sandim. Bunu gériince kalktim, elimle ayagina dokununca
kimildadi (sevindim) ve yerime 2 dondiim. Secdede sdoyle niyaz
ettigini duydum; ﬂZﬂ ﬂ&.ﬂ&ﬂ\§’ -Allah'tm, azabindan affina,

gazabindan rizana siginirim. Sen'den yine Sana iltica ederim. Sana geregi
gibi hamd etmekten acizim. Sen kendini Sena ettigin gibi yiicesin.
Basini secdeden kaldirip namazi bitince:

-Aise, Allah'in Resulii sana haksizlik edecek mi sandin? buyurdu. Ben:

-Hayrr, vallahi ya Resulullah béyle sanmadim. Ancak secdede uzun siire kaldign icin éldiin sandim,
dedim.Bunun iizerine Peygamberimiz:

-Bu gece Saban ayinin on besinci gecesidir. Allah Tedla Saban’in on besinci gecesinde kullarina
rahmetiyle tecelli buyurarak af dileyenleri bagislar, merhamet isteyenlere rahmet
eder, icini kin biirtimiis olanlari ise kendi hallerine birakir."” (Beyhaki) buyurdu.

Efendimiz bu gecede soyle dua ederdi; "Allah 'tm sayet ismimi saidler
defterine yazdiysan, orada sabit kil. Sayet ismimi sakiler defterine
yazdiysan, oradan sil. Ciinkii Sen buyurdun ki, 'Allah diledigini siler,
diledigini de sabit birakir, Levh-i Mahfuz O'nun katindadir." (Rad Suresi 39)

Bu geceye mahsus bir namaz yoktur. Diger miibarek gecelerde oldugu gibi bu
gecede de (varsa) bol kaza namazi, (yoksa) nafile namaz kilmahdir. Giindiizii orugla,
geceyi ibadetle gecirip glinlin ihyasina ¢alisiilmalidir. Rabbim bu mibarek gecelerin
hirmetine dualarimizi kabul etsin. Bizi saidler defterine kaydeyleyip, salihlerle
hasreylesin. (Amin)
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ilk ve tek arasinda baglanti vardir. ikisinin de &ncesi yoktur. Bu iki kavram arasindaki tek fark, ilkin
sonrasinin olmasidir. Yine de her ikisinde de baslangi¢ vardir. Kelimeler arasindaki bu baglanti, zamani yok
sayarak insanlar arasina girer. Tipki Mikdad ile Fatih arasindaki baglanti gibi. Biri islam’in ilk stivarisi, digeri
istanbul’u fetheden kisi. Fatih icin insanlar, “Istanbul’u fetheden kisi” diyor. Mikdad icin arkadaglari, “Allah
yolunda cihada yiiriiyen ilk kisi” diyor. Fatih tek, Mikdad ilk. ikisi, ikiligin tekliginin érnegi...
Kureys eziyetleri arttirmis durumdadir. Allah Resul’ti diistiniir; yanindakiler diismanla karsilasmak icin
hazirmi? Onlarla istisare eder. Once Ebu Bekir (r.a) ile konusur, sonra Omer b.Hattab (r.a) ile. En nihayetinde
Mikdad gecer 6ne ve agzindan Peygamber (sav)’in sevingten ylziniin parlamasini saglayan su sozler dokalir:
“Ey Allah’in Resulii! Yiirii git Allah’in gésterdigine dogru, biz seninleyiz. Allah’a yemin olsun ki,
sana Israilogullari’nin Musa’ya (a.s) dedikleri gibi: “Sen ve Rabbin gidin savagin, biz burada oturacagiz.”
diyecek degiliz. Aksine deriz ki, Sen ve Rabbin gidin savasin, biz de seninle beraber savasiriz. Seni
hakikatle génderene andolsun ki; sayet sen bizi kili¢ deryasina gétiirsen bile, seninle beraber Hakk’i teblig
edene kadar kiligsiz da savasiriz. Allah sana fethi nasip edinceye dek saginda, solunda, éniinde ve
arkanda ¢arpisiriz.”

Bu kararllik, binlerce yil sonra Fatih’te...

O da diyor ki: “Ya ben istanbul’u alirim, ya da istanbul beni.” ikisi de bilge ve akilli. ikisi de
benligine ve zaafina kapilmayan kisiler. Peygamber (s.a.v) Mikdad’ | idareci olarak atadi ve idareciligi nasil
buldugunu sordu. Mikdad sdyle dedi: “idarecilik bana kendini éyle gésterdi ki, giiya ben insanlarin en
iistiiniiymiisiim de tiim herkes benden daha asagiymis. Seni hakikatle génderene yemin olsun ki,
kesinlikle bu giinden sonra iki kisiye dahi baskanlik etmeyecegim!”

Ve Fatih istanbul’a girdiginde, Aksemsettin’i hiikkiimdar sandi herkes. Aksemsettin, hiikkiimdar
arkada isaretini yapti. Bunun Uzerine Fatih soyle dedi: “Evet hiikiimdar benim, lakin o da benim hocam.”
Mikdad’in kalbi Peygamber sevgisiyle doluydu. Kendinde Peygamber’i koruma sorumlulugu hissederdi.
Medine’de olumsuzluk duyulur duyulmaz, Mikdad solugu Peygamber kapisinda alirdi. Fatih’in de dyleydi ki,
padisahliga gecer gecmez programina aldi istanbul’un fethini.

Veyine...

Mikdad Allah Resulli’niin (s.a.v) su sOzleriyle sereflendi: “Kuskusuz Allah bana seni sevmeyi emretti.
Kendisi de seni sevdigini haber verdi.”

Fatih de Allah Resulii’'niin su sdzleriyle sereflendi: “istanbul mutlaka bir giin fethedilecektir. Onu fetheden
komutan ne giizel komutan, onu fetheden ordu ne giizel ordudur.”
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Yiirii, hala ne diye oyunda oynastasin?
Fatih ‘in Istanbul’u fethettigi yastasin!

Sen de gegebilirsin yardan, anadan, serden.
Senin de destanini oRuyalim ezberden.

Haberin yok gibidir tasidigin dejerden. Bilmem, neden giindelik islerle telastasin
Kizum, sen de Fatihler dojuracak yastasin!

Sen Ki burglara bayrak olacak Rumagtasin;
Fatihin Istanbul’u fethettifi yastasin!

Burak, bozuk saatler yalan yanls islesin!
Celebiler cekilip haremlerde Rislasin!
Yiirii aslanim, fetih hazirligi baslasin.

Yiiri, hala ne diye Rendinle savastasin? —
Fatih'in Istanbul’u fethettigi ya;tasm’ »

DENIZ SOYLU
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A  FATIHE NASIHAT

o Temiz ol daima iyiligi adet edin!

L&)

Diinyanin mutluluguna magrur olma!

Kimseye kizma eziyet ve cefa etme!

Kimseyi kétiileyip, atip tutma!

Senden iistiin kimsenin éniinden yiiriime!
Disin ile tirnagini kesme!
Cok uyumak kazancin azalmasina sebep olur!
Akilli isen yalniz yolculuga cikma!
Seher vakti Kur'an-1 Kerim oku!
Daima Allah-ii Teadla'y: zikret!
Kendini baskalarina methetme!
Namahreme bakma, harama bakmak gaflet verir.
Kimsenin kalbini kirip, viran eyleme!
Edepli, miitevazi ve comert ol!
Yalniz bir evde yatmaktan sakin!

Omriin uzun olsun istersen, kimsenin nimetine haset etme!

Veli, insanlardan gelen sikintilara
tahammiil edip katlanan kimsedir.

O, toprak gibidir.

Topraga her tiirlii kotii sey atilir.

Fakat topraktan hep giizel seyler biter."

AKSEMSETTIN HAZRETLERI

ESMA YILMAZ
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“YA ISTANBUL BENI,

YA BEN ISTANBUL’U ALIRIM.”
EBU’L FETH FATIH SULTAN MEHMET HAN

Tarih, kilic zaferlerinin sahneleriyle doludur.
Ne var ki, kili¢ zaferleri hicbir zaman kalici olma- §
migtir. Kalici olan kalbin zaferidir. Mislimanlar ta- “
rafindan gergeklestirilen fetihler, manevi fetihler
oldugu ve kalplere nifuz ettigi icin kalici olmustur.
islam gercegiyle fetih, daha ¢cok ve dncelikle kalbi
ve akli islam gercegine agmak, ardindan da islam
mesajinin ontindeki engelleri kaldirmak, insanin

kalbine ve aklina ulasmayi mimkin kilacak ortami
hazirlamaktir. Bu sebeple olsa gerek ki nice komutanlarin, padisahlarin almak icin seferber oldugu kutlu
beldeyi Allah Fatih unvaniyla sereflendirdigi, manevi ve maddi zenginlikleriyle de stslemis oldugu, Il.
Mehmed (kiiciik Muhammed)’e nasip etmistir. O da bu litfii sonuna kadar en giizel sekilde muhafaza
edip slislemis, akisini de etrafindakilere yasatmistir. Mehmed Han goniiller fatihi olmadan, beldeler
fatihi olunamayacagi bilinciyle halkindan islam adaletini ve merhametini eksik tutmamustir.

Hic siiphesiz kili¢ sallayan gazilerin faaliyetleri kiicimsenemez. Ancak kiligla hicbir medeniyetin
kurulamadigi da bir gercektir. Eger boyle olsaydi bunu Dogu’da Cengiz, Bati’da Hitler gerceklestirirdi.
Adaletli ve basarili bir komutan, samimi ve dindar bir Misliiman olan Il. Mehmed Han stiphesiz adini
tarihe altin harflerle yazdirmistir. Nice nice ordulari yenen, beylikleri, devletleri, imparatorluklari yikan,
¢ag kapayip ¢ag acan, llkeler fetheden, tarihe nice serefli sayfalar ekleyen zat-1 muhterem Fatih Sultan
Mehmed Han yapilan fetihlerle alakali olarak gayesini sdyle dile getirmistir: “Bizim buralara gelisten
maksadimiz kale fethetmek ve servet kazanmak degildir. Buralari Misliimanlara agmak, vatan
yapmaktir. Allah’in rizasini ve cihadin sevabini kazanmaktir. islam’in kilici bizim elimize emanet edilmis.
Eger bu zahmeti cekmezsek, bize Gazi demek yalan olur; bundan dolayi ¢ektigimiz sikintilardan, daha
¢ogunu da ¢eksek yine azdir.”

Manevi lezzetin eksik oldugu bilgi, icat, girisim istenilen sonuca ulasilmasina engeldir. Kazanilan
zaferlerin ardinda yatan imani baghlik géz ardi edilemez. islam tarihinde dini bakimdan olmasa da
sembolik olarak istanbul’un fethi, Mekke’nin fethinden sonra gelen “biiyiik fetih” olarak nitelendirilir.
Alinan yer ¢ok degerli oldugundan hakkindaki menkibelerde bir hayli coktur. Malum oldugu Uzere
Mehmed Han’in en dnemli egitmeni Aksemsettin Hazretleriyle yasadiklari haller, sig bir aklin idrakinden
uzakta tasavvufi lezzeti tadan miminlerin coskun bir heyecaniyla anlatilagelir.

istanbul’un fethi icin de bircok manevi halden bahsedilir. Dergah adabiyla, ilmiyle yetismis olan
Fatih’in tek dize yasayan insanlardan farki olmalidir ve vardir da. O hem bir komutan, hem bir yonetici
hem de bir dervistir. Buglin bu pencereden bakarak az sayida askerle; uzun zamandir fethedilmek
istenilen bir yer, bltln uluslarca kiymeti bilinen ve hadisle 6vglye nail olmus bir beldenin, maddi olarak
elde bulunan gereclerle alinabilmesi pek de miimk{in degildir. Perdenin arkasini gérebilmekte yarar var.
istanbul bircok sahabe tarafindan kusatiimak istenmis; dervislerin, pirlerin fethine istirak ettigi kutlu bir
sehirdir stiphesiz. Bu haseple de Fatih unvaniyla sereflenecek olan komutanin fetih micadelesinde
manevi destegiyle sehitler, fani alemde olan Ustadlar, dervigler kiliglariyla bulunmuslar ve hadis-i



serifteki oviinlilen askerler safinda yer almislardir. Ne mutlu orada cihad inanciyla yanan
yureklerini, bedenlerini feda edebilen yiice goniillere...

Artik bir tarih olarak anilan bu zaferi, nasil olmus, kag askermis, gemiler nerden girmis nerden
cikmis bilgileriyle degil de kimler gelmis kimler gitmis... Nasil bir iman selametligiymis ki nice ululara
nasip olamayan fetih Il. Mehmed’e nasip olmus... Nasil bir komutanmis ki surun mimarisini dahi ask-1
Muhammed ile yaptirmis... Nasil bir padisahmis ki dini yasamis yasatmis, din ile huzuru yansitmis, devrim
yaparken inancin golgesinde maneviyata saygiyla yapmis... Nasil bir ecdatmis ki hem alim, hem komutan,
hem yoOnetici, hem dervis, hem de mimar olabilmis... Nasil bir ince ruha sahipmis de siirler yazip
Muhabbet-i Muhammediyeye sadakatini dillendirmis... Fikriyatiyla istanbul’a, ecdada bakalim.
Algilamaya calisalim, 6rnek alma gayretine girelim. Onlar gibi ileri gorisli olalim. Kur’an ve stinnet ile
gelecekler tasarlayalim. Unutmayalim ki Kur’an’a gore gericilik, Allah’in emirlerini yerine getirmede,
hayirl islerde geri kalmaktir. (Fetih,11)

imanin ihlasi ile neler yapilabilinecegini
gosteren bir ecdadin temsiliyetini layikiyla yerine
getirebilelim. imkansiz gibi gdriinen fethe nail
olmus aziz Fatih Sultan Mehmed Han’in Allah’in
yardimini mijdeledigi mUminler arasina girdigi
gibi bizler de onun ve onun gibi olanlarin izinde
olalim insallah. Allah’in vaadi haktir. “Erisilmez
giiciin sahibi olan, géklerin ve yerin yonetimini
elinde tutan, hayata miidahil olan Yiice Allah,
kendisine inanip baglanan kullarini diinya
ahrette asla yalniz ve yardimsiz
birakmayacaktir. Onemli olan, O’nun yardimini
hak etmektir.” (Fetih Saresi,7)

istanbul’'un Fethi’nin 557. yil déniimiine
yaklastigimiz su glinlerde “Fethin ve Fatih’in”
bilinmeyen yonlerini kesfetmek, cag acip cag

kapayan bu tarihi olayin anlam ve 6nemini daha
iyi idrak edebilmek duasiyla...



FAKIRIN EFKARI
Hinkarim,

Siz ki “Konstantiniyye muhakkak fetholunacaktir. Onu fetheden komutan ne giizel komutan,
onu fetheden asker ne giizel askerdir.”

hadis-i serifine mazhar
olmus hikimransiniz.
Bilirim, Size hitaben
mektup yazmak haddim
degildir ya, affiniza
siginiyorum. Distindim
ki bu aziz beldenin
Fatihi sizsiniz, efkarini
da sizinle paylasmak
gerekir.

Devletlim; Siz
aleminizi degistireli 529
yil oluyor. Bu mektubu
asirlar 6tesinden, can-i
gonilden kaleme
aliyorum. Fethin
ardindan sehrin adi
bundan boyle

‘islambol’ olsun demis
idiniz de biz simdilerde
istanbul’ diye telaffuz

ediyoruz. ‘Nagizane ben bahsi gegen hadisi serife konu olmus bu bahtiyar beldede yasiyorum. Daha dogrusu
yasiyoruz. Yaklasik 13 milyon kisiyiz. Evet, rakam hayret verici... Nasil sigdiniz, sehri nasil tarumar ettiniz
demeyiniz.

Maalesef sehrin gériinimi meskenden ibaret... Gorliniimde bir gokylizii degismedi bir de icinden
gecen deniz. Sizin, sehir yagmalanmasin diye XI. Konstantinus’a defalarca kez el¢i gonderdiginizi fakat razi
gelmediklerini okudum. Ve dahi sehrin fethinin ardindan yagmada binalara ve surlara zarar verilmemesi
emrinizi de... Hatta sehrin dokusunun zarar gérdigiini gozlemleyince yagmayi durdurdugunuzu da
biliyorum ya bu sebepten icim ciz ediyor.

Simdi tarihi, ecdat yadigari camiler ve kalan surlar temsil ediyor. Etraflarini ise uzun binalar sarmis
vaziyette... Evet Sultanim. Alametlerden olan binalarin uzadigi dénemi yasamaktayiz. Hatta bazilarimiz
gozlerini dikmis, Mehdi aleyhisselamin selamet getirmesini beklemekte. Siz Konstantinopolis’i
kusattiginizda halk icinde soyle bir sdylenti gezmekteydi:

“Fger Tiirkler bu surlar1 asabilirlerse kutsal anamiz bakire Meryem yaninda yiice bir melekle s ehrimize
inecek ve bize yardim edecek.”

Bu inancin yaninda sehrin askerleri miicadeleyi terk etmiyordu. Mehdi aleyhisselamin gelecegine
zerre miktarinda stuiphe yok fakat bu, immetin tembelligine perde olmamali, adeta bir mazeret gibi
kullanilmamali. Giiniimiizde 57 islam {ilkesinin toplam {retimi bir Avrupa devletinin (Almanya) iiretimi ile
neredeyse esit. Ah, tarihten ders ¢ikarabilsek! Fethin gerceklesmesinde énemli bir pay da devletin ileri



teknolojiye sahip olmasi idi. Hatta 6zellikle ‘sahi’ isimli devasa topun lretiminde ve miihendislik
¢alismalarinda siz bizzat yer almistiniz. Buna ek olarak daha nice silahlarin ve teknolojinin tretilmesine
bizzat ortam ve katki saglamistiniz. Teknolojik olarak geri kalmis Konstantinopolis karsinizda yikilmaya
adeta mahkimdu. Simdilerde islam cografyasinda ilime verilen deger ¢ok az. Oysa sizin ulema sinifina
verdiginiz deger, basta Aksemsettin Hazretlerine karsi duydugunuz derin sevgi ve saygi ile asikardir.

Simdilerde hele de bizim memleketimizde dar gelirli ailelerin, fazla yetenek gésteremeyen
cocuklarina ulema okullari tavsiye ediliyor. Glinden gline, talihsizce alimin degeri disdirillyor, dlime gliven
zedeleniyor. Hiinkarim; Sizin vesilenizle gergek kilinan fetihle beraber Avrupali devletler ¢aresizlesti. Tarih
kitaplarimiza gore; yollari ve yeni kazang kapilari aramaya mecbur oldular. Ve nihayetinde adina Amerika
dedikleri denizasiri bir kitaya yerlestiler. O memleketin insanlarini ve kaynaklarini kullanarak kendilerine
zenginlik elde ettiler. Ki ekonomik zenginlik, bilimde ilerlemeyi, bu ilerleme de s6ziim ona kiltir
Ustunluglini getirdi. Cihanda teknolojik gelismelerden de azami faydalanarak kendilerine benzetmedikleri
memleket neredeyse kalmadi. Simdi herkes onlar gibi yasayip eglenmeye, giyinmeye heves ediyor.
istanbul’da yemek yemek ile bir Avrupa, bir Amerika sehrinde yemek yemek arasinda fark yok gibi. Adina
kiiresellesme dedikleri bir illet tim cihani sarmis vaziyette.

Elbette teslim olmadik. Clinkli Uzun Hasan’in cani pahasina diktigi TlrklGgiin bayragi halen dimdik
ayakta, dalgalanmaktadir. Rabbim daim eylesin. S6zi uzun ettim, gevezeyi sevmezsiniz, bilirim.

Sizinle hasbihalde sons6zi etmek bana diismez. Stiphem yok ki Siz de son s6ziin Aksemsettin
Hazretlerinden gelmesini arzu edersiniz, Cihan Padisahi. Hirmetler

‘Sartlara teslim olmazsan;

Sartlar degisir sana teslim olurlar.

Cok calisir coR dua eder ve ¢ok istersen

Allah'in rahmeti tecelli eder rahmet tecelli ettiginde nice olmazlar tahakkuk eder.”
Giilenay ZIYA
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R’ ". ; \,’ ESLEM SARIGUL
PREEKLAMPSI Fy

(Gebelikte yiiksek tansiyon, 6dem ve idrarda proteinin gériilmesi)

Bu sayimizda anne adaylarini yakindan ilgilendirecek bir konuyu ele alacagiz. Gebelik siiresince
ylksek tansiyon anne adaylari icin cok buylk bir risk tasimaktadir. Bu rahatsizliga 6dem (doku sivisinin
artmasi ve buna bagl olarak viicutta sismelerin olmasi) ve yapilan idrar tetkiklerinde idrarda protein
gorilmesi de eklenince bash basina dikkat edilmesi gereken bir hastalik haline geliyor. Hastaligin kisaca
tanimini yaparak baslayalim.

Gebeligin 6zellikle son 3 ayinda yliksek tansiyon (hipertansiyon), idrarda protein ve yiiksek 6dem
gorilmesine preeklampsi denir. Gebelikte hipertansiyon tek basina bile preeklampsiyi distindirmelidir.

Preeklampside tG¢ 6nemli belirti vardir:
-Hipertansiyon

-Odem

-Idrarda protein gériilmesi

SIDDETLI PREEKLAMPSI BELIRTILERI

160/100’Un Uzerinde tansiyon, Proteiniri (24 saatlik idrarda 5 gramin (izerinde protein kaybi),
Serebral belirtileri (bas agrisi, gorme bozuklugu, hiperaktif refleksler, endise), Kaburga altinda agri, Kan
yogunlugunun artmasi, Oligiiri (saatte 30 ml’den daha az cikan idrar miktari), ileri derecede 6dem

PREEKLAMPSIDE RiSK GRUPLARI

ilk gebelik, Daha dnce gebeliginde sorun yasayanlar, Yasi 35’den fazla olup, birden fazla dogum
yapanlar, Daha 6nce yiksek tansiyonu olanlar, Kronik bébrek yetmezligi olanlar, Seker ve kalp hastalari,
Amniyon sivisinin fazla olmasi, Cogul gebelikler

PREEKLEMPSININ TEHLIKELERI

Preeklempsi sonucu anne, eklempsi (preeklempsi nébetlerine kasilma nébetlerinin de eklenmesiyle
ortaya ¢ikan ciddi bir rahatsizliktir) krizi gegirebilir. Buna bagli olarak anne 6liimleri olabilir. Fetls, plasenta
dolasimi bozuklugundan yetisemez. Olebilir ya da diisiik agirhkli olarak dogar. Dogum sonunda ilk bir hafta
icinde bebek oltimleri siktir.

PREEKLAMPSIDE YAPILMASI GEREKENLER

Gebenin yatak istirahati saglanir, agirlik artisi,
tansiyon, idrarda protein ve 6dem ylzlinden izlenir.
Aldig1, cikardigi sivi takibi yapilir.Diyeti diizenlenir. (Enerji
bakimindan zengin olan yadli ve tatl yiyecekler, hamur
isleri yasaklanir. Proteince zengin, tuzdan kisitl besinler,
taze sebze ve meyveler verilir)Odem ¢oziicii ditiretik
ilaclar gebelikte kullaniimamalidir.Gebe sik izlenir.
Durumunda diizelme olmazsa, gebe hastaneye sevk
edilip sakin bir odaya yatirilir ve takip edilir.Gerekirse
antihipertansif (tansiyon diisiiriict, diizenleyici, ilaglar)
ve sedetif (sakinlestirici) ilaclar verilir.Dogum mutlaka
hastanede olmalidir.Biitlin eylemlere ragmen erken
dogum eylemi yaptirilabilir.




CILT BAKIMI

CILT TIPLERI
Ciltler; kuru, yagh ve karma olmak (izere Uge ayrilir. Bunlari size kisaca agiklamak
istiyorum.

KURU CILT:Kuru ciltler, yagsiz kuru ciltler ve susuz kuru ciltler olmak
Uzere kendi icinde ikiye ayrilir. Yagsiz kuru cildin gézenekleri naziktir. Elmacik
kemikleri bolgesindeki kilcal damarlar yakinsa, bu bolge kizartili olur. Susuz kuru cilt
ise sabunla yikandiginda gerilir. Cilt fazla nazik olmasa da pul pul dékulir.Bu tip
ciltler igin temizleme tavsiyeleri:

TEMIZLEME SUYU: Bu cilt tipi diger ciltlerden biraz daha farkli oldugu icin
haliyle bakiminin da daha 6nemle yapilmasi gerekir. Gul suyu ile cildin
temizlenmesi tavsiye edilir. GUl suyunu cildinize yedirdikten sonra durulama
yapmaniza gerek yoktur.

YUZ BUHARI: Bir tencerede suyu kaynatin, icerisine 1-2 damla giil suyu
damlatin ve thlamur atin. Kaynayan suyu atesten alin. Havluyla basinizi sardiktan
sonra 5-10 cm yiiziinlizi tencereden tutacak sekilde 10-15 dakika bekleyin. Daha sonra cildinizi tekrar
glil suyu ile silin.

YAGLI CILT: Cildinizde yaglanma ve yaglanmadan kaynaklanan parlama oluyorsa, burun cevresi ve
yanaklara gomili siyah noktalar ve sivilceler varsa cildiniz yagh bir cilttir. Genellikle yagh ciltler ergenlik
déneminde meydana gelir. Bu tiir cildin gbzenekleri genistir. Burunda ve cenede gézeneklere gomili ufak yag
noktalari olusur. Cildin genellikle cevresi kurudur. Bu tir ciltlere sik¢a rastlanmaktadir.Bu tip ciltler i¢in
temizleme tavsiyeleri:

TEMIZLEME SUTU: Yag|i cilt tipinde st ile temizleme yolu uygulanir.

YUZ BUHARI: \hlamur ve limonla bir yiiz buhari yapiimalidir. Cilt yumusayana kadar bu buhar yiizde
tutulmahdir.

SIYAH NOKTALARI TEMIZLEME: Bu cilt tipinde siyah noktalardan kurtulmak icin cok etkili bir maske
uygulanmasi gerekir. Bunun icin yarim limonu bir kasik bal ile karistirin. Dairesel hareketlerle cildinize sirin.
Maskenin ciltte bekleme slresi otuz
dakikadir. Sonra ilik su ile durulayin.

KARMA CILT: Cok sik rastlanan bir
cilt tipidir. Bu cilt tiirGine sahip olanlarda yag
bezelerinin cildin ¢ogu bolgesinde yetersiz
¢alismasi sonucu ylzlerinde; alin, burun,
¢ene bolgeleri yagh, yanaklari ve géz
kenarlariise kuru ve kirisiktir. Bu tir cildin
bakimi diger ciltlere goére daha zordur.

Bu tip ciltler icin temizleme tavsiyeleri:

TEMIZLEME SUTU: Yuziinize ve
boynunuza dairesel hareketlerle temizleme
sUtlinG surdp, kuru mendille temizleyin.
Daha sonra da islak bir bezle durulayin.

YUZ BUHARI: Bir tencerede suyu
kaynatin, suyun icerisine bir miktar thlamur
katin. Basinizi havluyla sararak buharin ’
ylzinlzld yumusatmasini bekleyin. (En az
10 dakika olmasi tavsiye edilir.)

SARE SUHEDA BASAK



FATIH DEVRININ YEMEKLERI

istanbul Universitesi Tip Tarihi Enstitiisti midiri Prof. Dr.
Stiheyl Unver’in 1952 yilinda bastirdigi “Fatih Devri Yemekleri”

adli kitabina gore eriste Fatih Sultan Mehmet’in sevdigi yemekler arasinda idi. Ispanak da sarayin
g6zde yemekleri arasinda...

NOHUT FEZMES|
Malzemeler:

1 su bardagi nohut
Zeytinyagi
Antep fistigi
Kustzimi
Targin
1 tane limonun suyu/tuz
Yawpilisi: Nohudu aksamdan ilik tuzlu suda islatin. Kustziimiini 1 saat suda bekletin. Nohudu
haslayip siiziin ve ezerek piire haline getirin. Diger malzemeleri de katip karistirin. istediginiz sekli
verip, servis edin.
YASMAKLI ISPANAK
. Malzemeler:
1,5 kilo 1spanak
4 tane ince kiyllmis orta boy sogan
3 kasik tereyagi
Yarim su bardagi st
Girptlmis 4 yumurta
Tuz
Karabiber
Yapilisi: spanagi iyice
yikadiktan sonra kaynar suda 5 dakika haslayip, stziin. Sogutun. Sonra
sikarak kalan suyu akitin ve ince ince kiyin. Soganla yagi kavurun.
Ispanak, sit, biber ve tuzu koyup 20 dakika kavurun. Yaglanmis tepsiye
yayin. Cirpilmis yumurtay!i ispanagin tzerine yayin. Uzerine bir kasik
yag dokin. Agir ateste 5 dakika pisirin.

FRISTE DILAVI

Malzemeler: 2 su bardagi firnlanmis eriste

Yarim ¢ay bardag piring

5 su bardagi su

3 yemek kasigi tereyagi

Tuz

Yamilisiz Suyu kaynatip tuz atin. Piringleri ekleyin. 5-6 dakika
pisirin. Eristeyi ilave edin. Suyunu ¢ekene kadar pisirin. Yagi tavada
kizartip dékiin. Yarim saat demlendikten sonra servis edin.

AFIiYET OLSUN.




TARIHI ANEKTODLAR:
ISTANBUL'UN FETHI'NIN TURK TARiHi ACISINDAN SONUCLARI

e Osmanl Devleti'nin Kurulus Dénemi bitti, Yiikselis Donemi basladi.

e istanbul'un Fethi ile Osmanl Devleti'nin Anadolu ve Rumeli topraklari arasindaki Bizans'in
olusturdugu tehlike ortadan kalkti.

e [stanbul'un Fethi ile Karadeniz'i Akdeniz'e baglayan ticaret yollari ele gecirildi.

e ipek Yolu'nun Avrupa'ya giden
kolu ele gecirildi.
e istanbul, Osmanli Devleti'nin
baskenti yapildi ve Il. Mehmed N
ulke alan, Gilke agan anlamina ) ’
gelen 'Fatih' unvanini ald. stﬂn % %% et Z
e Osmanli Devleti'nin islam
Dinyasi'ndaki sayginhgi artti.

e Fener Rum Patrikhanesi Osmanli
himayesine girdi.

iISTANBUL'UN FETHI'NIN
DUNYA TARIHi
ACISINDAN SONUCLARI

e istanbul'un Fethi ile Orta Cag
kapanip, Yeni Cag acild1.

e istanbul'un Fethi sirasinda
kullanilan buyuk toplarin, en
glcli surlari bile yikabilecegi
gorildi. Bu denli gligll toplarin
yapilmasi, Avrupa'daki derebeyliklerin yikilmasina ve merkeziyetgi kralliklarin gliclenmesine
neden oldu.

e [stanbul'un Fethi ile ipek Yolu'nun Orta Asya’dan Avrupa'ya giden kolunun Osmanli Devleti'nin
eline gegcmesi, Avrupalilari yeni ticaret yollari arayisina yoneltti. Bu olay Cografi Kesiflerin
nedenlerinden birini olusturdu.

e istanbul'un Fethinden sonra italya'ya giden bilim adamlari, orada eski Yunan ve Roma eserlerini
inceleyerek, ' Ronesans'in baglamasina katkida bulundular.


http://www.turkcebilgi.com/ipek_yolu/ansiklopedi
http://www.turkcebilgi.com/fener_rum_patrikhanesi/ansiklopedi
http://www.turkcebilgi.com/orta_�a�/ansiklopedi
http://www.turkcebilgi.com/yeni_�a�/ansiklopedi
http://www.turkcebilgi.com/derebeylik/ansiklopedi
http://www.turkcebilgi.com/orta_asya/ansiklopedi
http://www.turkcebilgi.com/co�rafi_ke�ifler/ansiklopedi
http://www.turkcebilgi.com/r�nesans/ansiklopedi

Musluklarinizi temizlemek icin bez yerine eski bir

naylon ¢orabi tercih edin sonu¢ daha miikemmel
olacaktir.

Kullandiginiz salgalarin bozulmamasini
istiyorsaniz tizerini diizleyerek biraz zeytin
yagi ilave ederek uzun siire saklayabilirsiniz.

Rafadan pisireceginiz yumurtalarin catlamamasi

icin kabin icine fincan tabagi koyarsaniz, catlamasini
onlersiniz.

Caydanliginizin icinde biriken kireg tortusunu temizlemek igin, 15
dakika kadar icinde sirke kaynatin.

Camasirdaki pas lekesi icin lekenin ilizerine limon damlatilip
titiilenir.

Sogan soymaya baslamadan énce parmaklarinizi sirkeye batirirsaniz,
sogan kokusunun elinize sinmedigini goreceksiniz.

Ekmegin kiiflenmemesi icin ekmek kutusuna biraz tuz koymayi ihmal etmeyin.

Agi1z kokusu igcin kahve cekirdegi ¢cigneyin.

Pilavinizi tekrar 1sitirken bir kabin i¢cine su koyup bu kabin iizerine pilav tenceresi
koyularak isitilirsa pilav taneli kalir tazeligini muhafaza eder.

BITKILEDRLE SIFA
KEDIOTU

Sinirsel gerginlikleri yok ederken gerginliklerden olusan endigselilik, asirt heyecan, isteri ve
nevrasteni durumlarini da yatistirir. Sinirsel kokenli bas agrilarina ve migrene iyi gelir. Asir sinirlilik

durumundan ortaya ¢ikan kalp agrilarini ve ¢carpintilarini gecirir. Uyku getiricidir. Sinirsel kokenli
uykusuzluga karsi iyi bir ilag olusturur.

PAPATYA;

Yatistirici, tonik ya da agrilart antiseptigi
olarak, yas veya kurumus ciceklerinden
hazirlanan infiizyon, giinde birkag kez icilebilir.
Akne durumunda bu inftizyonla yiiz yikanip

kurulanirsa cildi temizler. Sa¢ rengini acmak
icinde kullanilir.

YERELMASI

Bedenin direncini artirirken kan sekerini :
ylikseltmedigi icin seker hastalarina her zaman tavsiye
edilen bir besindir. Emzikli annelerde siit gelisini

hizlandirr. Safra gelisini artirir. Miishil etkisi vardir. Cildi
gtuizellestirir.
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1 Mayis Tiirkiye Radyo-Televizyon Kurumu Genel Miidiirltigii 'ntin kurulusu (1964)
3 Mayis 7. Osmanli Padisahi Fatih Sultan Mehmet'in 6liimii (1481).

5 Mayis Avrupa Konseyi'nin kurulusu (1949).

5 Mayis TBMM 'nin ilk toplantisi (1920).

10 May1s Danistay'in kurulusu (1868).

13 Mayis Tiirk Dil Bayrami. Karamanoglu Mehmet Bey’in; “Bugiinden sonra

divanda, dergdhta, mecliste ve meydanda Tiirk¢eden baska dil kullanilmayacaktir.
Fermaninin yayimlanmasi (1277).

»

14 Mayzis Tiirkiye'de ilk demokratik secimlerin yapilmasi (1950).

19 Mayis Mustafa Kemal'in Samsun'da Anadolu topragina ayak basmasi ve milli
miicadelenin baslangici (1919).

28 Mayis Sayistay'in kurulusu (1862)

29 Mayis Istanbul'un fethi (1453).

1 Haziran Tiirk Hava Kuvvetleri’nin kurulusu (1911).
7 Haziran Stileymaniye Camii'nin ibadete agilisi (1557).

11 Haziran Kizilay'in kurulusu (1868).

13 Haziran 2010 Pazar(1 RECEP 1431)
UC AYLARIN BASLANGICI

17-18 Haziran 2010 Persembe-Cuma (5-6 RECEP 1431)
REGAIB KANDILI

21 Haziran Soyadi Kanunu'nun kabulii (1934).

28 Haziran Tiirk Kara Kuvvetleri’nin kurulusu (MO. 209).
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